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粋な肴と旨い酒
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※掲載商品は2月10日現在の在庫です。品切れ及び価格変動につきましては予めご了承下さい。

information

ブランドリサイクル

専門店 高価買取だから
できる

ブランドリサイクル

専門店 高価買取だから
できる

使わない品をほしい人へ…珠やはみなさまの物への思いを大切にします。使わない品をほしい人へ…珠やはみなさまの物への思いを大切にします。

〈平成23年1月27日相場〉〈平成23年1月27日相場〉 〈平成23年1月27日相場〉〈平成23年1月27日相場〉
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おひとつでも
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金？
プラチナ？
わからなければ
お持ち下さい

査定は
無料

「来てよかった♪」を
約束します。

「来てよかった♪」を
約束します。

リサイクルショップだからこそのおすすめを紹介！
レア物・廃盤の品が手に入る★それも魅力!!
見るだけでもわくわく！そんな1品を珠やで見つけて下さいね。

リサイクルショップだからこそのおすすめを紹介！
レア物・廃盤の品が手に入る★それも魅力!!
見るだけでもわくわく！そんな1品を珠やで見つけて下さいね。新着♪入荷情報新着♪入荷情報

ヴィトンの英知が
注がれたハードケース

※プレミアム買取はスタンプ対象外となります。

ダミエ
コトヴィル45

207,900円

～ルイ・ヴィトン激レア、廃盤編～ 持っていれば注目の的！

使用感あり

2010年
春夏コレクション
モノグラム エデン
ネオ

参考定価323,400円

260,400円

美品

コインケースとしても
バックのチャームに
しても存在感◎
ミロワール
ポルトモネ・クール

参考定価49,350円

20,790円

使用感あり

2006年の限定モデル
人気のフューシャピンク
モノグラム・チャーム
長財布 参考定価93,450円

62,790円使用感あり

少しプリントが薄くなってますが・・・
だから、格安にてご提供♪
モノグラム・チェリー
ポシェット・クレ

参考定価27,300円

10,290円使用感あり

使用感あり

表面のLOUIS VUITTONと
大きくデザインされたPOPな
ロゴもインパクト大！
ダミエ ジェアン
シタダンPM

参考定価98,700円

36,540円

キレイめ！

※お売りいただく際には、身分証が必要です。

参考定価394,800円





00240120-633-7830120-633-783
キャンペーン期間 4月15日





北都交通函館駅前ターミナル（7:00～23:00）
中央バス予約センター（7:30～18:00）

北海道中央バス・道南バス・北都交通 共同運行

高速はこだて号の
お問い合わせ、
ご予約は

高速はこだて号の
お問い合わせ、
ご予約は

・１人掛け３列シートで、
 長距離移動もラクラク♪
・安心のトイレ付き！

のりば・おりばご案内

時刻表〈札幌南I.C～八雲I.C間 道央自動車道経由〉 ※直行便・夜行便は落部I.C経由となります。函館-札幌 運賃

※回数券をご利用の際は、窓口で乗車券とおとりかえ願います。
※学生割引は学生証を乗車券購入時と乗車時にご提示願います。

※交通状況により到着が遅れる場合があります。ご了承願います。

一般
片道
往復

学生

4,680円 4,170円
8,340円

15,460円

7,520円
回数券（4枚綴り）

とってもお得！
1枚あたり3,865円

函館

七飯

湯の川温泉

森

八雲

札幌

有珠山SA休憩箇所 昼行便
の　み（ （

セブン
イレブン

セブン
イレブン

券売所 セブンイレブン昭和4丁目店 券売所  ローソン七飯鳴川店券売所 セブンイレブン函館湯の川温泉店

函館     札幌 札幌　 函館

北海道中央バス 道南バス 北都交通
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17:00

12:45
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↓
↓
4:55
5:25札幌駅前ターミナル

地下鉄大谷地駅

八雲

森町

七飯町

桔梗

昭和4丁目

函館駅前ターミナル

湯の川温泉

湯の川温泉東乗車

乗車

乗車

乗車

乗車

乗車

乗車

乗車

乗車

降車

降車

湯の川温泉北

グルメシティ

函館駅前以外に湯の川温泉、昭和４丁目、桔梗からも乗車ＯＫ！函館駅前以外に湯の川温泉、昭和４丁目、桔梗からも乗車ＯＫ！

函館

札幌

高速はこだて号 検 索詳しくはＨＰへ→

毎日運行！

充実の　往復８
８

充実の　往復充実の　往復

コンビニでも乗車券を発売中！
（ローソン・セブンイレブン）

都市間高速バス 
高速はこだて号

高速はこだて号で

※増便車（２号車以降）は、座席形状が異なる車両で運行する場合があります。

予約制

札幌へは、楽でお得な
高速バスで行こう！！

予約制

札幌へは、楽でお得な
高速バスで行こう！！

☎０１３８-２２-３２６５
☎０１１-２３１-０６００
☎０１３８-２２-３２６５
☎０１１-２３１-０６００

北海道
四季劇場

停留所は、
北海道四季劇場から

すぐ近く！

を観に行こう！

らくらくらくらく

3/27日開幕！
“ライオンキング”“ライオンキング”“ライオンキング”

長時間移動も
安心な“車内装備”
長時間移動も

安心な“車内装備”
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「函楽」がデジタルブックでご覧頂けます。

26 HAKO-RAKU de　LUNCH
函楽ランチガイド

WEB
h a k o - r a k u

小料理店で味わう
粋な肴と旨い酒

陽だまりの土の中にも

来るべき春の気配はめぐり

まどろみに夢見るはフローラの花園・・・

修理、デザイン、加工なども

承っています。

ラピスラズリの蛙
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麺屋　南斗火（なんとか）

鶏ガラを加えない、豚骨のみで煮込んだスープが味わえるラーメン店。

丁寧に下処理され、数日かけて完成するスープは臭みがなく、豚骨か

らたっぷり溶けだしたコラーゲンが豊富で女性には特におすすめ。高

菜、紅ショウガをお好みでトッピングできる。ラーメンは各６８０円。

夜は日本酒やビールなど酒類と単品メニューが並び、晩酌も歓迎。

●函館市花園町／セブンイレブン函館花園町店向かい

函館市花園町２２-２６
☎０１３８-５４-２５５４
１１：００～２３：００
（スープが無くなり次第終了）
無休　Ｐ有り

コラーゲンたっぷりの
豚骨のみで煮込んだスープを堪能

海月（くらげ）

ラーメンと居酒屋メニューが味わえ、軽く飲んで締めのラーメンまで楽

しめる店。ラーメンは化学調味料不使用。海老だしや海老粉を使い、独

特の風味が堪能できるあっさり系の「海月醤油ラーメン」（７５０円）と

こってり系の「海月味噌ラーメン」（８００円）が人気。ランチ限定のラー

メン（醤油、味噌、塩）とミニカレーのセット（８５０円～）はお得。

函館市本町３２-６
☎０１３８-５６-１３００
１２：００～１５：００、１８：００～翌３：００
※各３０分前L．O
月曜定休※日曜・祝日は昼のみ営業

化学調味料不使用にこだわった
海老だし系ラーメンがおすすめ

●函館市本町／電車通り沿い

千代台↓ ●中央病院

●丸井今井←宮前町 湯川→

● ●

丸井今井
立体駐車場

Ｄａｉｌｙ　Ｓｐｉｃｅ（デイリースパイス）ー毎日香辛生活ー

水を一滴も使わず玉ネギやトマトなどすりおろした野菜の水分を利用

して、スパイスと共にコトコト煮込んだ本格カレー専門店。メニューは

チキン、マトン、ワニテール、シーフード、チャナダル（ひよこ豆）の５種

類に各１０パターンのトッピングを用意。「バリエーション豊富で毎日食

べても飽きないヘルシーカレーが自慢です」と店主。価格は６８０円～。

函館市千代台町１７-２
☎０１３８-５３-７３００
１１：３０～１５：００、１７：３０～２１：３０
日曜、祝日１２：００～２１：００
火曜、第３水曜定休　　Ｐ有り

野菜の旨みと２０種類のスパイスが凝縮
８時間じっくり煮込んだ本格インドカレー

●函館市千代台町／千代台電停近く、セコム向かい

　　　　●
オーシャン
スタジアム

中島
廉売
↓

千代ケ岱小学校●

新川町
　　→←本町

千代台
電停

●
セコム

●

セブン
イレブン
　　　●

ほっと
もっと
　　●

日吉が丘通

　サッポロ
　ドラッグ
●ストアー

産業道路

花園交差点

PENＯ
EWN

えび
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Ｒｅｓｔａｕｒａｎｔ＆Ｂａｒ　ｏａｓｉｓ（レストラン＆バー　オアシス）

“おいしいものを安く気軽に”をモットーに、ランチは「石焼マーボー

豆腐ビビンバ」（６８０円）や「あんかけ焼きそば」（７５０円）など７品

用意。プラス１４０円でドリンク飲み放題とサラダが付く。夜は豊富な

居酒屋料理と地焼酎を含め常時４５種類以上の充実した品揃え。シッ

クな空間で、一人客から宴会まで楽しめる。店の裏に駐車場有り。

函館市駒場町１１-１５
アトゥレ１Ｆ右
☎０１３８-８５-８８７４
１１：３０～１４：３０、１７：３０～２４：００
月曜定休　　Ｐ有り

シンプルな料理を追求
落ち着いた空間で食事を楽しめる

●函館市駒場町／函館競馬場並び

ＨＡＩＲ　ＳＰＲＡＹ（ヘア　スプレー）

白をベースにした明るい店内は、１９５０年代を中心に作られたミッド

センチュリーで統一。機能的でシンプルなデザインや、個性的でポッ

プな色合いのインテリアがお洒落な雰囲気を演出。カット３，７００円、

パーマ（カット別）５，０００円～、縮毛矯正（同）１０，０００円～、カ

ラー（同）５，０００円～。スクールカットメニューもあり。

●函館市柏木町／そば処陣屋柏木店向かい

函館市柏木町３６‐１０
☎０１３８‐５２‐６０５５（予約優先）
受付／１０：００～１９：００
月曜・第１日曜定休
Ｐ有り

ミッドセンチュリーの家具でお出迎え
お洒落で明るい美容室

●
カラオケ
ＢａｎＢａｎ

グルメシティ深堀店●

●
そば処
陣屋

広野町→

深堀町電停

↑湯川

↓本町

●

富田病院● ●

ヤクルト 

←柏木町 競馬場前電停

函館競馬場

●

とんかつ　かつきち

２月１６日オープンのとんかつ専門店。おすすめの「カツ丼」（５１５

円）は、「ボリュームがあるのにこの値段」と言えるような量・価格・

味に納得の自信作。道南では珍しい塩ダレがかかった「函館塩かつ

丼」（５１５円）もある。定食には、同店オリジナルのカレールーが無

料で付いてくるので、お好みでカツカレーにもできる。

函館市宇賀浦町１５-１
☎０１３８-５３-０１４７
１１：００～２２：００（２１：４５Ｌ．Ｏ）
無休
Ｐ有り

このボリュームと値段・味には
絶対の自信！

●函館市宇賀浦町／漁り火通り沿い

　　
セブン
イレブン
●大森橋

ＥＮＥＯＳ
　　　●

函太郎●
宇賀浦店

漁火通

←函館山
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［平岡店］
［新道店］

定 休 日／毎週月曜日
営業時間／9：00～19：00函館市大川町15番20号 

中古オフィス家具中古厨房機器
会社関係や飲食店の方必見のお店☆

オフィス アクティブリサイクル
ショップ オフィス アクティブ
リサイクル
ショップ オフィス アクティブ
リサイクル
ショップ

総合リサイクルショップ

札幌に
2店舗

http://www.office-active.jp/

TEL0138-42-9090
FAX0138-40-6363

買取見積旧函館市内無料！！買取見積旧函館市内無料！！買取見積旧函館市内無料！！

旧函館市内配送無料
（一部有料地域もあり）

旧函館市内配送無料
（一部有料地域もあり）



日
常
の
喧
騒
を
忘
れ
、

し
っ
と
り
と
飲
み
た
い―

。

そ
ん
な
ひ
と
り
の
夜
を
過
ご
す
の
に

ふ
さ
わ
し
い
小
料
理
店
。

女
将
や
主
人
と
の
会
話
を
弾
ま
せ

憩
う
カ
ウ
ン
タ
ー
で

絶
品
の
肴
を
味
わ
い
な
が
ら
、

格
別
の
酒
に
酔
い
し
れ
た
い
。

文／佐藤 史子　　宮木　佳奈美　　小山　博美   　 写真／工藤　貴志　　国仙 知佳子

11

小料理店で味わう
粋な肴と旨い酒

〈特集〉
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函館市湯川町２‐２３‐９
長倉ビル１Ｆ
☎０１３８‐５９‐００５０
１７：３０～２３：００
日曜定休

　

和
食
一
筋
４８
年
。
道
内
各
地
の
日
本

料
理
店
で
経
験
を
積
ん
だ
永
澤
義
勝
店

主
が
湯
の
川
の
電
車
通
り
沿
い
に
「
喰

い
処
・
一
品
料
理　

な
が
さ
わ
」
を
開

店
し
た
の
は
２５
年
前
。
飲
食
店
ビ
ル
の

１
階
で
営
業
す
る
小
さ
い
店
な
が
ら
、

そ
の
味
に
惚
れ
込
み
通
い
続
け
る
フ
ァ

ン
が
多
い
穴
場
的
な
店
だ
。

　

こ
こ
で
味
わ
え
る
の
は
、
海
鮮
料
理

な
ど
豊
富
だ
が
、
ひ
と
口
に
刺
し
身
、

焼
き
物
、
揚
げ
物
と
言
っ
て
も
、
た
だ

切
る
、
焼
く
、
煮
る
だ
け
で
は
な
い
。

例
え
ば
、
白
身
の
「
奉
書
造
り
」。
薄
く

切
っ
た
刺
し
身
に
奉
書
紙
（
和
紙
）
を

か
ぶ
せ
、
上
か
ら
日
本
酒
を
塗
っ
て
馴

染
ま
せ
、
魚
本
来
の
甘
み
を
存
分
に
引

き
出
す
。
ま
た
、「
魚
す
き
焼
」
は
魚
介

と
の
相
性
が
良
い
バ
タ
ー
と
オ
リ
ー
ブ

油
で
焼
き
、
タ
レ
に
は
臭
み
を
取
る
た

め
山
椒
を
入
れ
る
な
ど
、
食
材
の
特
徴

を
熟
知
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
成
せ
る
逸

品
ば
か
り
。和
食
の
基
本
を
守
り
な
が
ら
、

独
自
の
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
、
お
通
し
一

つ
に
も
時
間
を
か
け
る
。
季
節
を
映
す

品
々
は
彩
り
も
美
し
く
、
技
の
確
か
さ

を
感
じ
さ
せ
る
。福
井
県
の
地
酒「
黒
龍
」

や
薩
摩
焼
酎
「
も
ぐ
ら
」
な
ど
の
銘
酒

と
と
も
に
じ
っ
く
り
堪
能
し
た
い
。

　
「
お
客
と
の
会
話
が
勉
強
に
も
な
り
、

味
に
奥
深
さ
が
出
る
」
と
客
の
要
望
に
も

柔
軟
に
応
え
る
永
澤
店
主
。
肩
ひ
じ
張
ら

ず
旨
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
の
が
、
長
年

地
元
客
に
親
し
ま
れ
て
い
る
所
以
だ
ろ
う
。

季節の魚介７～８点と野菜が付く「魚すき焼」（１，５００

円）。味が染みた材料に卵が良く合う。

ネタケースから好きな魚を選べる「お好みセイロ蒸し」

（８００円前後）は蒸すことで、旨みを逃さずふっくら。

この日の４点通し「ゆずの甘笠」「ケン

チン磯部巻」「ツブと生タラコのしょう

油漬け」「もちの干柿巻揚げ」。一手間

かけられた品々が並ぶ。「ソイの奉書

造り」（６００円）は薬味にスダチやミョウ

ガ、ワサビが添えられている。

「仕事が好きだから続けられる。お客さんの喜

ぶ顔が見られるのがうれしい」と、永澤店主は

一品一品心を込めて仕上げる。

宴会用の個室があるが、普段

はカウンターのみを使用。客同

士の連帯感が生まれる近い距

離感が居心地良い。

喰
い
処
・
一
品
料
理
　
な
が
さ
わ

本格日本料理をじっくり堪能
職人の技が光る名店

●函館市民会館

イチ
マス　
　●

湯の川
温泉電停

●パーラー
　　パチパチ

フォト
スタジオ
カトー
●

花まる
かん
●

旭岡→

ほ
う
し
ょ

ゆ
え
ん
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函館市元町３１‐２４
　　　０１２０‐５５‐３８３１
１８：００～２２：００（２１：３０Ｌ．Ｏ）
木曜定休
Ｐ有り（１台）

店内はカウンター６席と小

上がり１２席。隣席との席間

の近さに窮屈感はなく、か

えって落ち着く。

「常連さんには、天気や気候で客入りが変わる

から“海の家”と言われているよ。無理せず今

のまま、淡々と営業していきたい」とマイペース

な和野店主。

大ぶりのタコを使用。噛むほどに旨みが溢れ出

す「たこ吸盤の唐揚げ」（５００円）。

定番人気の「とり肉の唐揚ネギソース」（８５０円）

は野菜たっぷりでボリューム十分。甘辛いソース

が唐揚げに良く合い、ビールにぴったり。

函
館
元
町
　
家
庭
料
理
　
わ
の

　

元
町
・
大
三
坂
近
く
、
商
店
が
並

ぶ
一
角
に
あ
る
「
函
館
元
町　

家
庭

料
理　

わ
の
」。
料
理
好
き
が
高
じ
て

調
理
師
資
格
を
取
得
し
た
和
野
貞
紀
店

主
が
脱
サ
ラ
し
、
１０
年
前
、
奥
さ
ん
の

綾
子
さ
ん
と
２
人
で
始
め
た
念
願
の
店
。

「
繁
華
街
で
忙
し
く
や
る
よ
り
、
小
ぢ
ん

ま
り
と
や
り
た
か
っ
た
」
と
〝
元
町
〞

〝
大
三
坂
〞
と
い
う
名
前
に
惹
か
れ
、

こ
の
場
所
を
選
ん
だ
と
い
う
。

　

毎
日
変
わ
る
献
立
は
旬
の
魚
介
を
使

っ
た
一
品
料
理
が
中
心
。
今
時
期
は
真

ダ
ラ
や
タ
チ
の
料
理
が
お
す
す
め
だ
。

「
自
分
た
ち
が
食
べ
て
お
い
し
い
も
の
を

提
供
し
た
い
」
と
、
冷
凍
物
は
一
切
使

わ
ず
、
す
べ
て
手
づ
く
り
。
食
材
の
ロ

ス
も
多
い
が
「
舌
の
肥
え
た
地
元
の
人

の
た
め
妥
協
は
で
き
な
い
」
と
〝
生
〞

に
こ
だ
わ
り
、
市
場
に
足
を
運
び
特
に

質
の
良
い
も
の
を
揃
え
る
。「
大
事
な
の

は
素
材
の
鮮
度
と
だ
し
」。
す
べ
て
の
料

理
の
基
本
と
な
る
だ
し
汁
は
、
南
茅
部

産
の
昆
布
と
上
等
な
カ
ツ
オ
節
を
大
量

に
使
用
。
薄
味
な
が
ら
、
し
っ
か
り
旨

み
を
効
か
せ
た
料
理
は
、
毎
日
で
も
食

べ
た
い
や
さ
し
い
味
わ
い
。
酒
は
も
ち

ろ
ん
、
ご
飯
と
の
相
性
も
良
い
。

　

生
も
の
は
ご
主
人
、
揚
げ
物
は
綾
子

さ
ん
が
担
当
。
二
人
の
息
の
合
っ
た
仕

事
ぶ
り
が
心
地
良
い
雰
囲
気
を
作
り
出

し
、
自
宅
に
招
か
れ
た
よ
う
な
感
覚
に
。

女
性
ひ
と
り
で
も
安
心
し
て
過
ご
せ
る

の
も
頷
け
る
。
少
し
足
を
延
ば
し
て
も

訪
れ
た
い
、
ぬ
く
も
り
溢
れ
る
一
軒
だ
。

七飯町の勝田豆腐店の豆腐で作る「揚げ出し豆腐」（５５０円）。スルスルと喉を通

る豆腐はフワッとなめらかな食感でシンプルながらクセになる一品。北海道の地

酒、特別純米酒「國稀」や純米吟醸「雄冬」など厳選した酒を用意。ご主人が趣味

の陶芸で作った器も華を添える。

やさしい味が心に染みる
夫婦二人の小ぢんまりとした店　

　　コープ
●さっぽろ

小村商店●

十字街
← 大町→

●
マンション
函館

●
五島軒

二十間坂

大三坂
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函館市本町９-１４
マルサビル１Ｆ
☎０１３８-５６-０２７７
１７：００～２４：００
日曜、祝日定休

　

本
町
・
行
啓
通
り
か
ら
一
本
入
っ
た

雑
居
ビ
ル
の
１
階
。
暖
簾
を
く
ぐ
る
と

や
わ
ら
か
な
明
か
り
が
店
内
を
照
ら
し
、

割
烹
着
姿
の
女
将
が
あ
た
た
か
く
迎
え

て
く
れ
る
。〝
お
ふ
く
ろ
の
味
〞
を
求

め
、
常
連
客
や
単
身
赴
任
の
サ
ラ
リ
ー

マ
ン
で
に
ぎ
わ
う
。
わ
ず
か
６
坪
の
店

を
切
り
盛
り
す
る
の
は
、
い
つ
も
笑
顔

を
絶
や
さ
ず
、
酔
客
を
も
て
な
す
本
間

優
子
さ
ん
。
長
年
な
じ
ん
だ
味
と
酒
を

愉
し
み
な
が
ら
一
日
の
疲
れ
を
癒
し
て

く
れ
る
、
ど
こ
か
懐
か
し
い
雰
囲
気
漂

う
小
料
理
屋
だ
。

　

カ
ウ
ン
タ
ー
に
は
お
ば
ん
ざ
い
が
常
時

６
、
７
皿
並
ぶ
。「
普
通
の
家
庭
で
出
る

料
理
が
ほ
と
ん
ど
」
と
話
す
よ
う
に
、
煮

物
や
揚
げ
物
な
ど
日
替
わ
り
で
出
さ
れ
、

秋
頃
か
ら
は
じ
っ
く
り
煮
込
ん
だ
お
で
ん

も
メ
ニ
ュ
ー
に
加
わ
り
、
冷
え
た
体
を
温

め
て
く
れ
る
。
種
類
は
決
し
て
多
く
は
な

い
が
、
丁
寧
に
作
ら
れ
た
季
節
感
の
あ
る

料
理
を
頬
張
る
と
思
わ
ず
笑
み
が
こ
ぼ
れ

る
。
酒
は
、岩
手
・
盛
岡
産
の
日
本
酒
「
あ

さ
開
」
が
お
す
す
め
。
辛
口
だ
が
口
当
た

り
の
良
い
飲
み
や
す
さ
が
特
徴
で
、
冷
、

熱
燗
と
も
に
愉
し
め
る
。
湯
呑
み
茶
碗
ほ

ど
の
大
ぶ
り
な
お
猪
口
で
出
て
く
る
の
も

嬉
し
い
。

　
「
体
に
良
く
、
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
料

理
ば
か
り
。
若
い
人
に
も
気
軽
に
食
べ

て
ほ
し
い
」。
常
連
は
も
ち
ろ
ん
、
女

将
の
気
さ
く
な
も
て
な
し
に
初
め
て
訪

れ
る
人
で
も
居
心
地
よ
く
過
ご
せ
る
店

で
あ
る
。

煮物や揚げ物、焼き魚など、おばんざいが並ぶカウンター。この季節は「ババガレイの煮付け」（５００円）が人気。日本酒「あさ開」は１杯６００円。セットメニューは料

理２、３品とドリンクが付いて１，５００円からと手頃な価格で味わえる。

「おにぎりセット」（６００円）は、おにぎりのほか日替わり

で揚げ物などが３品付くお得なセット。

カウンター７席、小上がり１卓。清潔感の

ある店内。

「刺し身」（６００円）。カウンターに並ばない料理も女将

に聞けばおすすめを教えてくれる。

家庭的で気さくな女将との会話を楽し

みに来る客も多い。

食
欲
を
そ
そ
る
お
ば
ん
ざ
い
を
目
の
前
に

お
ふ
く
ろ
の
懐
か
し
い
味
を
愉
し
む

酒
房
　

花
だ
よ
り

●丸井
　　今井

●ベルクラシック函館

●本町交番 湯川→

行
啓
通
り

高砂通り

の
れ
ん

ち
ょ
こ
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函館市本町３-３  光ビル２Ｆ
☎０１３８-５６-１８００
１８：００～翌３：００
※予約があれば昼も営業
日曜定休

提供するアワビはエゾアワビと三陸産の２種類。水槽か

ら取り出したばかりの新鮮なアワビを使った料理が楽

しめる。

旧戸井町出身の伊藤さんが１人で店を

切り盛りする。仕出し弁当（２５個まで）の

注文も受けている。

明るい色の木目調で統一された小ぢんまりとした店内。地元の

漁業関係者や道内外から来る常連客も多い。

アワビ料理以外にも、煮魚などの定食（飲み物１杯付きで

２，０００円～）も用意。隠れた人気メニューのアワビカレー

（大２，０００円、小１，５００円）も絶品で持ち帰る客も多い。

小
料
理

あ
わ
び
や

最
高
の
ア
ワ
ビ
、女
将
と
の
会
話
が
肴

美
酒
に
酔
い
し
れ
る
至
福
の
時
間

　

徒
歩
で
し
か
入
れ
な
い
路
地
裏
の
ビ

ル
２
階
。
知
る
人
ぞ
知
る
ア
ワ
ビ
料
理

専
門
店
が
「
小
料
理　

あ
わ
び
や
」。

暖
簾
を
く
ぐ
る
と
す
ぐ
目
を
引
く
の
は

大
き
な
ア
ワ
ビ
が
入
っ
た
水
槽
。
そ
し

て
カ
ウ
ン
タ
ー
の
先
で
、
女
将
の
伊
藤

容
微
さ
ん
が
笑
顔
で
迎
え
る
。
靴
を
脱

い
で
く
つ
ろ
げ
る
小
上
が
り
も
あ
り
、

気
心
の
知
れ
た
知
人
宅
を
訪
れ
た
か
の

よ
う
に
心
が
落
ち
着
く
。

　

品
書
き
が
な
い
の
は
、
そ
の
日
そ
の

日
の
〝
旬
〞
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い

か
ら
。
煮
魚
、
煮
物
、
肉
料
理
な
ど
日

替
わ
り
の
お
ば
ん
ざ
い
が
カ
ウ
ン
タ
ー

に
並
び
、
最
高
級
の
「
田
酒
」
な
ど
こ

だ
わ
り
の
酒
、
焼
酎
で
客
を
も
て
な
す
。

　

ア
ワ
ビ
料
理
は
生
食
の
水
貝
や
し
ょ

う
油
で
味
つ
け
し
た
煮
物
、
サ
ラ
ダ
な

ど
の
単
品
か
ら
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
や
コ
ー

ス
料
理
（
要
予
約
）
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
食
べ
方
で
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
。「
ア

ワ
ビ
で
も
う
け
よ
う
と
は
思
っ
て
な
い

の
で
、
な
る
べ
く
安
く
提
供
し
た
い
」

と
伊
藤
さ
ん
。
１４
年
前
に
帰
郷
し
、「
函

館
に
も
ア
ワ
ビ
料
理
専
門
店
を
」
と
７

年
前
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。
肉
厚
で
新
鮮

な
ア
ワ
ビ
が
食
べ
ら
れ
る
と
あ
っ
て
、

道
内
外
か
ら
訪
れ
る
客
も
多
く
、
予
約

で
席
が
埋
ま
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。「
マ

マ
と
の
会
話
が
面
白
い
」と
カ
ウ
ン
タ
ー

席
を
取
り
合
う
常
連
客
ら
で
わ
ず
か
６

席
の
カ
ウ
ン
タ
ー
は
い
つ
も
満
席
状
態
。

「
女
将
と
の
会
話
を
肴
に
一
杯
」
が
至
福

の
ひ
と
と
き
に
な
る
。

写真は「あわび正油煮」（２，０００円）。一晩寝かせて味を染み込ませるなど、手間をかけた一品で肝と一緒に食べるのがおすすめ。人気の水貝は海水

とほぼ同じ濃度の塩水と昆布だしだけで味つけ。鮮度が良いため、生でも十分やわらかい。

ひ
ろ
み

の
れ
ん

丸井
今井
●

●カーニー
   プレイス
   函館

函館
中央病院
　　　　　　●

サンクス
●

   ↑
湯川

宮
前
町
↓

　　　　→
千代台

●
昇龍

●スターパレス
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函館市本町３-８
エースビル１Ｆ
☎０１３８-５６-７９４１
１７：００～２３：００（２２：００Ｌ．Ｏ）
日曜定休

常連客が多いため、「飽

きないように」とお通しは

日替わりで３点提供する。

写真は手前から春菊の

おひたし、だし巻き玉子、

ウナギの３品。このほか四

季折々のメニューを用意

している。

京風仕立てのあっさりとした「おでん盛合わせ」（５００円）は柚

子と味噌がアクセント。３月までの限定で提供している。

イカをミンチにして揚げ、ゲソの歯ごたえが残る「手作りさつま

揚げ」（５００円）。生姜をのせ、少ししょう油をかけていただく。

「お酒と会話を愉しみ、ここにストレスを置いて次

の日また頑張ってもらえたら」と語る阿部店主。

小ぢんまりとした店内。カ

ウンターでは客同士、店主

との会話が弾む。

●函館中央病院

↓万代町

↑湯川

●カーニー
　　プレイス函館

　　丸井
●今井

●
北洋
銀行

酒
肴
処

ち
ん
ち
く
り
ん

旨い酒と肴で心落ち着く
明日への活力を養う和みの店

　

飲
食
店
が
軒
を
連
ね
る
路
地
裏
の
一

角
に
、
控
え
目
な
看
板
を
掲
げ
る
「
酒

肴
処　

ち
ん
ち
く
り
ん
」。
カ
ウ
ン
タ
ー

７
席
と
小
上
が
り
が
１
卓
の
み
。
カ
ウ

ン
タ
ー
越
し
に
１
人
立
つ
の
は
、
阿
部

光
治
店
主
。
利
き
酒
会
で
飲
ん
だ
奈
良

の
地
酒
「
春
鹿
」
の
旨
さ
に
ほ
れ
込
み
、

「
地
酒
が
飲
め
る
店
を
作
ろ
う
」
と
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
に
終
止
符
を
打
ち
、

１３
年
前
に
構
え
た
店
だ
。

　

地
酒
と
地
焼
酎
を
１０
種
類
ず
つ
揃
え
、

今
も
「
春
鹿
」
を
扱
う
。
カ
ウ
ン
タ
ー

に
並
ぶ
の
は
酒
に
合
う
よ
う
に
味
付
け

さ
れ
た
お
ば
ん
ざ
い
。「
ポ
テ
ト
グ
ラ
タ

ン
」（
６
０
０
円
）
は
オ
ー
プ
ン
当
時
か

ら
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
。

　
「
仕
事
帰
り
に
気
取
ら
ず
気
楽
に
酒
と

肴
を
愉
し
め
る
、
小
料
理
屋
と
居
酒
屋

の
ち
ょ
う
ど
中
間
ぐ
ら
い
の
店
を
目
指

し
て
い
る
」と
阿
部
店
主
。
１
人
で
ゆ
っ

く
り
と
飲
み
た
い
客
の
来
店
が
多
く
、

週
に
４
日
来
る
常
連
も
。
客
同
士
の
つ

な
が
り
も
生
ま
れ
、
初
め
て
訪
れ
た
客

も
す
ぐ
に
打
ち
解
け
る
。
そ
ん
な
和
や

か
な
空
気
が
ご
く
自
然
な
店
の
風
景
に

な
っ
て
い
る
。「
店
の
雰
囲
気
は
オ
ー
プ

ン
か
ら
今
ま
で
の
時
間
の
堆
積
。
お
客

さ
ん
と
一
緒
に
作
り
出
し
て
き
た
」
と

阿
部
店
主
。
お
い
し
い
日
本
酒
、
手
作

り
の
お
ば
ん
ざ
い
、あ
た
た
か
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
店
に
あ
る
。〝
よ
い
店

の
三
原
則
〞
と
は
「
よ
い
酒
、
よ
い
人
、

よ
い
肴
」。
そ
れ
ら
を
満
た
す
一
軒
と

言
っ
て
も
い
い
だ
ろ
う
。



17

函館市榎本町１２-１
☎０１３８-５７-４５２２
１７：３０～２３：００
月曜定休
Ｐ有り

「米ナス田楽」（６３０円）。卵のまろやかさが田楽と口

の中で絶妙に混ざり合う。

カウンター７席、小上がり３卓。常連客で

にぎわうので、来店時には事前の予約

をすると確実。

「牛レバー刺」（９８０円）。客から事前に取り置きの電話

が入るほど、人気の高い一品。

酔
味
処
　
月
乃
家

　

雑
多
な
市
街
地
を
抜
け
て
た
ど
り
着
く
、

人
通
り
の
少
な
い
住
宅
街
の
中
に
佇
む

「
月
乃
家
」。
店
内
は
木
と
畳
の
趣
を
生
か

し
、
シ
ン
プ
ル
な
造
り
で
あ
た
た
か
く
ゆ

と
り
の
あ
る
空
間
。
カ
ウ
ン
タ
ー
で
は
家

族
か
ら
〝
頑
固
者
の
職
人
〞
と
称
さ
れ
る

ご
主
人
の
東
昌
已
さ
ん
が
、
客
の
会
話
に

答
え
な
が
ら
次
々
と
料
理
を
仕
上
げ
て
い

く
。
そ
の
逸
品
と
粋
な
酒
を
求
め
、
遠
方

か
ら
訪
れ
る
人
が
多
く
、
隠
れ
家
的
な
雰

囲
気
が
好
ま
れ
て
い
る
。

　

店
は
１３
年
前
に
開
店
し
、
妻
の
留
美

子
さ
ん
と
二
人
三
脚
で
営
ん
で
い
る
。

ご
主
人
は
、
兵
庫
県
の
割
烹
旅
館
で
８

年
間
修
業
し
、
そ
の
後
大
沼
の
ホ
テ
ル

で
料
理
長
を
１４
年
間
勤
め
た
、
こ
の
道

一
筋
の
料
理
人
。
朝
一
番
に
市
場
に
出

向
き
、
自
分
の
目
で
確
か
め
た
新
鮮
な

魚
や
素
材
を
選
び
、
自
信
を
持
っ
て
提

供
す
る
刺
し
身
が
カ
ウ
ン
タ
ー
に
ず
ら

り
。
決
し
て
手
を
抜
か
ず
、
美
し
く
作

ら
れ
た
料
理
に
添
え
ら
れ
る
つ
ま
を
見

れ
ば
そ
の
丁
寧
な
仕
事
ぶ
り
が
う
か
が

え
る
。
日
本
酒
は
「
八
海
山
」
を
は
じ

め
新
潟
産
の
銘
柄
を
揃
え
、
辛
口
で
飲

み
や
す
く
、
ど
の
料
理
と
も
相
性
が
良
い
。

　
「
泥
酔
客
は
お
断
り
。
暖
簾
の
前
で
肩

書
き
も
下
ろ
し
て
入
っ
て
も
ら
う
」
と

ご
主
人
。
毎
日
足
を
運
ぶ
常
連
や
食
事

を
楽
し
ん
で
い
る
客
の
静
か
な
時
間
を

守
る
た
め
だ
と
い
う
。
一
見
さ
ん
は
少
々

入
り
づ
ら
い
雰
囲
気
だ
が
、
料
理
の
フ
ァ

ン
に
な
る
と
何
度
も
足
を
運
び
た
く
な

る
小
料
理
屋
で
あ
る
。

開店以来、愛され続ける「鴨鍋」（９５０

円）。湯気がゆらりと立つ鍋を目の前に、

鴨を頬張るとじんわりと温まる。今年か

ら「牛すき焼」（１，３００円）や「豚すき焼」

（９５０円）もメニューに加わった。日本酒

は「八海山」（１杯６３０円）がおすすめ。

街を離れたあたたかな空間で
粋な酒と料理を味わう

扉を開けると笑顔で出迎えてくれる留美子さん。

「年代を問わず、気軽に来店してほしい」と話す。

産
業
道
路

↑花園

旭岡→

　　セブン
●イレブン●湯倉神社

　　テーオー
●ストア

香雪園↑

函館空港↓

の
れ
ん
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函館市宝来町２２‐１１
☎０１３８‐２３‐０２３５
１８：００～２３：００（２２：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休
Ｐ有り

大葉の風味が効いた「タラ

すり身揚大葉巻」（４２０円）。

ピリッと辛い「イカ三升

漬」（３７０円）は酒が進む

クセになる味。今はモンド

セレクション金賞受賞の

新潟産「越後鶴亀」や石

川県・金沢産の季節数量

限定酒「加賀鳶」がおす

すめ。

刺し身でも食べられる新鮮なものをカラッと揚げた、季節限

定「ホッキ貝のフライ」（６５０円）。

「お客様を大事にしながら、今まで通り手作りでやっていきたい。手

頃な値段ですので、気軽にお越しください」と高橋店主。

函館の冬の風物詩「ごっこ汁」（３５０円）。からだが温まる

一杯。

ぎ
ん
か

季節の味を気取らずに満喫
初めてでも常連気分で過ごせる店

　

十
字
街
の
銀
座
通
り
、
コ
ン
ク
リ
ー

ト
造
り
の
シ
ン
プ
ル
な
外
観
が
隠
れ
家

の
よ
う
な
「
ぎ
ん
か
」。
家
庭
料
理
が

並
ぶ
、
お
ば
ん
ざ
い
処
と
し
て
平
成
１２

年
に
開
店
し
、
そ
の
３
年
後
、
海
鮮
物

を
求
め
る
観
光
客
の
要
望
か
ら
、
刺
し

身
や
焼
き
物
、
一
品
料
理
を
提
供
す
る

今
の
ス
タ
イ
ル
に
。
近
所
の
住
民
や
出

張
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
な
ど
、
初
対
面
の

客
同
士
が
酒
を
酌
み
交
わ
す
こ
と
も
多

く
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
漂
う
。

　

店
を
切
り
盛
り
す
る
の
は
調
理
か
ら
接

客
ま
で
、
ひ
と
り
で
こ
な
す
店
主
の
高
橋

郁
子
さ
ん
。
民
宿
を
営
ん
で
い
た
母
の
影

響
か
ら
料
理
店
を
開
く
こ
と
を
決
意
。
自

分
が
育
っ
た
〝
大
好
き
な
街
〞
西
部
地
区

に
出
店
。
店
名
は
、
銀
座
通
り
に
花
が

咲
く
よ
う
に
昔
の
活
気
が
戻
っ
て
ほ
し

い
と
の
思
い
か
ら
〝
銀
花
〞
と
名
付
け
た
。

　

料
理
は
す
べ
て
母
か
ら
受
け
継
い
だ

味
。
定
番
、
季
節
物
を
合
わ
せ
て
４０
品

が
並
び
、
中
で
も
南
蛮
と
酒
、
米
麹
を

一
年
間
寝
か
せ
る
秘
伝
の
「
三
升
漬
」

は
魚
介
に
和
え
た
り
、
豆
腐
の
薬
味
に

す
る
な
ど
、な
く
て
は
な
ら
な
い
逸
品
だ
。

多
少
時
間
は
か
か
る
が
、
既
成
品
は
使

わ
ず
手
作
り
す
る
こ
と
で
、「
素
材
本
来

の
良
さ
を
生
か
し
、
季
節
毎
の
美
味
し

い
も
の
を
提
供
し
た
い
」
と
手
間
を
惜

し
ま
な
い
。酒
も
吟
味
し
た
も
の
を
置
き
、

日
本
酒
好
き
の
高
橋
店
主
が
特
別
に
取

り
寄
せ
る
珍
し
い
地
酒
を
味
わ
え
る
。

一
日
の
終
わ
り
に
、
ふ
ら
り
と
立
ち
寄

り
た
い
、
普
段
使
い
の
店
で
あ
る
。

木のぬくもり溢れる店内。カウン

ター７席は週末ともなると常連で

いっぱいに。テーブル２卓と、１０人程

が入る個室も備える。

●ローソン

江口
眼科
●

十字街→←青柳町

Ｐａｉｎ屋
●

チサン
グランド
●函舘

こ
う
じ
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北斗市七重浜２‐１９‐２８
☎０１３８‐４８‐５８２０
１８：００～２３：００
月曜定休

香ばしく揚がった「手羽ぎょうざ」（２本３５０円）は、ギョウ

ザのあんがたっぷり詰まって食べ応え十分。さっぱりと

酢しょう油でいただく。

おばんざいが並ぶ長いカウンター。

後ろにはテーブル３卓があり、貸し

切りの宴会にも対応する。

「友達の輪が広がる活気のある店にしたい。ママの顔を見に来て

ください」と言う濱田店主の明るさと、面倒見の良さも店の売り。

臭みのない「ホルモン串（しお・みそ）」（各１５０円）と珍

味「いかトンビ串」（２本１２０円）。串焼きは日替わりも含

め１０種類ほど

や
き
と
り
・
小
料
理

月
う
さ
ぎ

「
お
帰
り
」と
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
る

住
宅
街
の
中
の
憩
い
の
店
　

　

北
斗
市
七
重
浜
の
国
道
か
ら
さ
く

ら
ヶ
丘
通
り
に
入
り
３
本
目
、
住
宅
街

で
ひ
っ
そ
り
と
営
業
す
る「
や
き
と
り
・

小
料
理　

月
う
さ
ぎ
」。
小
学
生
の
頃

か
ら
七
重
浜
に
住
む
濱
田
店
主
が
「
地

元
の
人
の
憩
い
の
場
所
に
な
れ
ば
」
と
、

知
人
が
営
ん
で
い
た
焼
き
鳥
店
を
引
き

継
ぎ
店
内
を
改
装
し
て
２
年
前
に
開
店

し
た
。北
海
道
大
学
が
近
い
こ
と
も
あ
り
、

「
お
ふ
く
ろ
の
味
を
出
し
た
い
」
と
焼
き

鳥
の
ほ
か
、
煮
物
や
揚
げ
物
な
ど
家
庭

的
な
料
理
を
、
３
０
０
〜
５
０
０
円
台

と
手
頃
な
値
段
で
提
供
。
２０
代
か
ら

７０
代
ま
で
幅
広
い
客
層
で
に
ぎ
わ
い
、

口
コ
ミ
で
訪
れ
る
大
学
生
も
増
え
た

と
い
う
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
カ
ウ
ン
タ
ー
に
並
ぶ
日

替
わ
り
の
お
ば
ん
ざ
い
３
〜
４
品
、
そ

の
日
の
お
す
す
め
と
定
番
合
わ
せ
て
４０

品
ほ
ど
。
中
で
も
一
年
中
味
わ
え
る「
鹿

肉
の
か
ら
あ
げ
」
は
臭
み
や
ク
セ
が
な

く
、
ニ
ン
ニ
ク
や
シ
ョ
ウ
ガ
が
効
い
た

し
っ
か
り
と
し
た
味
わ
い
に
酒
や
ご
飯

が
ど
ん
ど
ん
進
む
一
品
。
ま
た
、
晩
酌

セ
ッ
ト
は
日
本
酒
２
合
又
は
ビ
ー
ル
２

杯
に
焼
き
鳥
３
本
と
小
鉢
２
品
が
付
き

１
８
０
０
円
と
、
ひ
と
り
客
に
は
十
分

な
内
容
。
お
通
し
に
は
小
鉢
と
麺
類
な

ジューシーな「鹿肉のからあげ」（４００円）と女性に人気の「もちベーコン」（１５０円）。鹿児島県の本格芋焼酎「黒酔神」（１本２，５００円）は黒

麹１００％で仕込んだ上品な香りと甘みを楽しめる。ボトルをキープする常連客が多い。

ど
が
入
る
椀
物
の
２
種
類
が
付
き
、

こ
れ
だ
け
で
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ
る
。

　
「
〝
た
だ
い
ま
〞
と
言
っ
て
入
っ
て
来

て
ほ
し
い
」
と
微
笑
む
濱
田
店
主
の
笑

顔
と
心
遣
い
が
訪
れ
る
人
を
元
気
に
し

て
く
れ
る
。

ローソン●●モスバーガー

さくらヶ丘団地

国道
２２７号線 函館→←木古内
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B I S H O K U　C L U B

美 食 倶 楽 部

函館市本町３６-２０
☎０１３８-８６-８６６６
ランチ　１１：３０～１４：００Ｌ.Ｏ
ディナー１７：００～２０：３０Ｌ.Ｏ
要予約
日曜定休
Ｐ有り

la　Lotus（ラ　ロテュス）
個室で愉しむ２,６２５円のごちそうランチ

　　全室個室なので気兼ねなくフレンチ

を愉しめると主婦やＯＬ、カップルなどか

ら人気を呼んでいる同店。ランチメ

ニューは全５種類（１，８９０円～３，６７５円）

あり、中でも一番人気が２，６２５円のコー

ス。内容はオードブル、スープ、サラダ、パ

スタ、肉or魚、パン、デザート、コーヒーor

紅茶が付きボリューム満点。時間を気に

せず気軽にフレンチを堪能してみては？

ボトルワインプレゼント
クーポン持参でディナーコースご利用の方 

共通
クーポン
7ページへ

※2名様以下はハーフボトル、
　3名様以上はフルボトルを１本プレゼント
●1枚で1グループ利用可　●他券との併用不可
●有効期限／平成23年3月14日まで

　　丸井
●今井

●トヨタレンタリース

●ドーミーイン

●サンクス
中央
病院●

P

オシャレな料理＆接客で、身も心もあたたまろう

函館市本町３３-７
☎０１３８-３１-７７２１
１７：００～２４：００
日曜定休
カード可

欧風居酒屋海の雫

　　今回のオススメは、地場産の肉に塩と

ハーブで絶妙に味付けした「自家製　生

ソーセージのつくね風串焼き」（８００円）、

旬の真鱈と北海道産のじゃがいもを見

事にマッチさせた「タラとじゃがいものサ

ラダ」（７００円）、あっさりしたルッコラや濃

厚なフォアグラソースなど一皿で２種類

の味が楽しめる「牛ヒレステーキとルッコ

ラのサラダ　濃厚なフォアグラソース」

（１，８００円）。ほか、大好評のコース料理

は４名以上からの利用で、料理６品２，５００

円～。プラス１，５００円で１２０分の飲み放

題も楽しめる。

↑湯川

丸井
今井
●

中央
病院

↓梁川町

調剤
薬局● ●サンクス

オーシャン
スタジアム●
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函館市花園町１-１５
☎０１３８-３１-１５２４
１１：３０～２１：００（２０：３０Ｌ.Ｏ）
水曜定休
P有り(１５台)カード不可
http://coccocock.jp

湯倉
神社
●

●ＥＮＥＯＳ

湯川支所●

産業道路←美原

●有斗高校●
ａｕ

みんな大好き！人気メニューが勢揃い!! 
ハンバーグ＆オムライスのお店　コッコクック！

　　“トロふわ”なオムライスが好評の同店

では人気メニューのハンバーグが９５０円→

８８０円、パフェが５８０円→５００円とお手頃

価格に。ほかにもテイクアウトにハンバー

グも加わり、ボリュームはそのままにグリー

ンサラダ＆ポテトサラダが付き益々充実♪

熱々をお土産にできるので、ぜひお試し

を！１０個以上で配達もＯＫ（前日予約、湯川

近郊・応相談）なので気軽にお電話を！

エビドリア（サラダ付） ９００円
水菜とベーコンのぺぺロンチーノ ８５０円
めんたいこクリームオムライス ８００円

テイクアウトオムライス ７００円～
テイクアウトハンバーグ ８８０円～
（２/１５から先着５０名様にソフトドリンクサービス）

「プチケーキ」サービス
クーポン持参でお食事の方に

共通
クーポン
7ページへ

●1枚で1グループ利用可　●他券との併用不可
●有効期限／平成23年2月末日迄

 おすすめ“せいろ料理”をランチで堪能あれ
しゃぶしゃぶ、すき焼、せいろ飯 寿々半　（すずはん） 

函館市本町１-２５
☎０１３８-３１-５５８８
ランチ
１１：００～１５：００（１４：３０Ｌ.Ｏ）
ディナー
１７：００～２２：００（２１：００Ｌ.Ｏ）
日曜定休　　Ｐ有り　　カード可

デザート1品をサービス！
●1枚で1グループ利用可 ●他券との併用不可
●有効期限／平成23年3月15日迄

共通
クーポン
7ページへ

クーポン持参でお食事された方

［ランチタイム限定］

　　ホテル
●エスパル

ベルクラ
シック
●函館

丸井
今井
　　● 竹田皮膚科●

P

　　「せいろ料理の魅力を引き出したものを

提供したい！」を今年のテーマに、人気のせ

いろ飯を流行の蒸し料理にアレンジ！第一

弾は気軽に楽しめるランチとして登場。お

すすめの蒸し料理は旬の野菜１０種をふん

だんに使用。また、こだわりのお肉は料理

長が厳選した豚肉を用意。漬物、茶碗蒸

し、みそ汁が付き、ボリュームがあるのにヘ

ルシーなランチをご堪能あれ。

三段せいろ御膳（ランチタイム限定）１，８００円

函館市宇賀浦町１５-１
☎０１３８-５３-０１４７
１１：００～２２：００
（２１：４５Ｌ．Ｏ）
無休
Ｐ有り

とんかつ専門店

とんかつかつきち

とんかつ専門店として、
２/１６日（水）にＯＰＥＮ！！

■「専門店の旨いとんかつをひとりでも多くの人に食べ

て欲しい」をコンセプトにとんかつ専門店として２月１６日

（水）にオープン。こだわりの豚肉は脂があっさりとしてい

てコクのある甘さが定評の「三元豚」を使用。イチオシメ

ニューの「カツ丼」は、ボリュームのある肉をふわふわの玉

子でとじた絶品丼！同店オリジナルの特製塩ダレで仕上

げた「函館塩かつ丼」（５１５円）もおすすめ！定食メニューは

同店のオリジナルカレールーが無料で付いてくるのでお

好みでカツカレーにしてもＯＫ。また、チビッコにも喜んで

もらえるようにと“ガチャガチャコイン”が付いたお子様メ

ニューも用意。丼・定食メニューはテイクアウトもできるの

で各種会合のお弁当にも利用可能。ボリュームはもちろ

んのこと、味にも満足することまちがいなし！とんかつファ

ンにはぜひ、足を運んでほしいお店。 

カツ丼・・・５１５円

ロースカツ定食・・・７２５円 ミックスフライ（単品）・・・８３０円

お子様プレート・・・４１０円

　　
セブン
イレブン
●

大森橋

ＧＳ
●

函太郎●
宇賀浦店

漁火通
函館山
←
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美 食 倶 楽 部

とにかく旨い！これぞ手作りの心意気!!

函館市美原４-１８-２４
☎０１３８-４６-００７７
１１：００～１９：００
日曜、祝日定休

お惣菜 大地

　　昨年のオープン以来、「安くて美味しい

♪」と、クチコミで評判の同店。丁寧にとっ

ただしが決め手の煮物やボリューム満点

の揚げ物などバリエーション豊富に日替

わりで楽しめる。中でも特製だれを絡めた

「大地の唐揚げ」は最近人気急上昇で、

揚げたてを店頭に出した側から売れてい

くとか。また、本格的な味わいの絶品

「ビーフシチュー」などが手頃に楽しめるの

も魅力。ほかにも体に優しいメニューがい

ろいろあり、店主の技と心意気が感じられ

る。“これぞ手作りの惣菜”をリーズナブル

に味わいたい人はぜひ、訪れる価値あり！

大地の唐揚げ １６０円／１００ｇ
鶏の唐揚げ １５０円／１００ｇ
ポテトコロッケ ６０円／１個

ビーフシチュー ３５０円／１人前

●渡島総合振興局
押しボタン式の信号機あり

渡島
信用金庫●

●スーパー
　　魚長

●ヤマダ
　　電機

赤川線

産
業
道
路

お得に味わう絶品ラーメン!!

七飯町大川３-５-３
☎０１３８-６４-７３１７
１１：３０～１５：００
１７：００～２０：３０（２０：１５Ｌ.Ｏ）
※日曜・祝日は通し営業
月曜定休　Ｐ有り
（月曜が祝日の場合は営業、翌日休み）

ラーメン ら。む～

　　肉厚チャーシューで人気の「炙り味噌

ラーメン」を、通常７５０円のところ７００円

で食べられる大好評企画。深いコクの

スープやチャーシューの歯ごたえは絶品

で、麺と絶妙なバランスで絡み合い、お

腹が鳴ると思い出す一杯だ。また、「特製

味噌ラーメン」も通常６３０円が６００円とお

得に味わえ、「塩ラーメン」はいつでも１杯

５００円とリーズナブル。どのラーメンにも

相性抜群の「ミニチャーマヨ丼」（１５０円）

や、「ギョーザ」（３３０円）もぜひ味わって

欲しい。まだまだ寒いこの季節、同店の

ラーメンでお得にあたたまろう。
●　　

七飯大川簡易郵便局
●魚長

望ヶ丘
医院●

イエロー　
グローブ●

ホクレン
ショップ●

●
しまむら

国道
５号線

函館市本町４‐２２　ＹＳ本町ビル
☎０１３８‐５３‐０８８３
２０：００～２４：００（チャージ５００円）
２４：００～翌４：００
（セット・１ドリンク付き１，５００円）
月曜定休
（祝日の場合は営業し、翌日休み）

Ｂａｒ　ｅｖｉｔ（エビット）
フードメニューも充実　お洒落に宴会を

　　歓送迎会や結婚式の２次会にオススメ！

２時間飲み放題プラン（４名以上）は、お菓

子付き２，５００円、生地・ソースから作る本

格ピザとフランク＆ポテト付き３，０００円。ド

リンクも女性に嬉しいゆず酒やカクテル、

ワイン、焼酎、ウイスキーなど豊富に飲み

放題。２Ｆフロアは２５名が座れるソファを

用意し、１Ｆと合わせて５０名収容。お洒落

なバーでゆったり大人の宴会はいかが？

幹事１名様分無料

クーポン持参で２，５００円のプランを
１５名以上で利用すると共通

クーポン
7ページへ

●1枚で1グループ利用可　●他券との併用不可
●有効期限／平成23年3月15日まで

　　丸井
●今井

●カーニー
プレイスビル

中央
病院
　　●

千代台
　　　　→

↑湯川

↓宮前町

函館市柏木町4-15
☎0138-31-2266
７：００～１９：００
ランチ １２：００～１４：３０Ｌ.Ｏ
月曜定休
Ｐ有り

パン屋さん発…こだわりの新メニュー続々♪
Ｂakery＋Cafe　パンの実

　　道産小麦を使ったパンやピザが好評の

同店より、新メニューが登場。石焼きの器

で提供する熱々のスパゲッティは何と！パ

イタンスープが決め手。たらこのプチプチ

感とスープが麺によく絡み蒸し鶏などの

トッピングもぴったり！ボリュームもあり身も

心もあたたまる美味しさ。また、可愛らしさ

満点の「スコーン」はクリームをたっぷりは

さみ、サクサク生地との相性がたまらな

く、お土産にしたい一品。ほか、いちごミル

クの甘み＋エスプレッソの風味が絶妙に

マッチした「アイスいちごラテ」もぜひ、期

間限定なのでお急ぎを！ 

たらこのパイタンスープスパゲッティ　６８０円
（ランチタイムはコーヒー・デザート付）

いちごスコーン　１５０円
チョコスコーン　１２０円
アイスいちごラテ　２８０円

上記３品１０：００より販売
期間限定（２/２８迄）

●市立函館高校

●松陰保育園

大妻
高校●ツルハドラッグ●

湯川→←本町
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お祝膳、法要膳、その他各種取り揃えております。

函館市湯川町１-３２-１（函館市民会館内）

　
　
和
食
料
理
店
の
味
を
そ
の
ま
ま

来
店
し
な
く
て
も
味
わ
う
こ
と
が

で
き
る
「
味
の
仕
出
し
料
理
宅
配

プ
ラ
ン
」
。
四
季
の
素
材
を
生
か
し

た
季
節
の
会
席
膳
、
会
席
弁
当
、

折
詰
な
ど
多
数
用
意
。ま
た
、
料
理

内
容
や
お
持
ち
帰
り
用
な
ど
要
望

に
応
じ
て
調
整
、
手
配
し
て
く
れ
る

の
で
気
軽
に
相
談
し
て
み
て
は
。

座布団、お銚子、グラス、灰皿、テーブル、
その他、入用の際はお気軽にお申し付けください。

◆安心サポート

函館市内及び近郊(北斗市、七飯町)まで少数
からでも配達申し受けます(５～８０名様)。
お客様のご利用に合わせて希望時間に
お届けし、セッティング/後片付けも致します。

受付時間 AM8：00～PM9：00まで

お問い合わせ・お申し込み

☎0138-57-0055

味
の
仕
出
し
料
理
を
お
届
け
し
ま
す
！

◆季節会席膳◆
￥5,250～￥8,400
（お子様膳 ￥2,200より）

◆折詰◆
￥2,100～￥5,250
◆会席弁当◆

￥1,575～￥4,200

紫苑膳 7，350円（税込）

配　　達

無　　料
貸出し

5,250円

※写真は雪コース

２時間飲み放題
で

旬の厳選食材を味わえる
歓送迎会ほか各種ご宴会承り中！

（
税
込
）

函館市本町4番10号

TEL0138-53-0555
HP http://www.tanifuji.com/
営業時間／ラ ン チ11：30～14：00
　　　　　ディナー17：00～23：00
　　　　　　　　　　（L.O22：45）
定休日／木曜日

当店

●丸井
　今井鈴木内科●

北洋
銀行●

千
代
台
↓

↑美原五稜郭

寿司料理

五稜郭

寿司料理

谷ふじ特選 ふぐコース期 間 限 定

ご予約好評受付中！ お1人様 3,980円～

当 店
お す す め

雪コース全８品

1,575円＋

他にも

●鍋　　　　 ●お通し
●お刺身 ●お寿司
●焼き物 ●揚げ物
●お椀 　　●デザート

◆月コース（全7品）4,200円（税込）
◆花コース（全9品）6,300円（税込）
6,300円以上のコースも承っております。

個室は16人まで
対応

函館市本町4-21
☎0138-32-0138
営業時間／17:00～翌2:00
定休日／日曜日　　契約P有り
http://www.hakonavi.ne.jp/sushikura/

　　丸井
■今井 ■中央病院

■カーニー
　　プレイス函館

お気軽にご相談ください。

ご予約のみのプランです

［個室有り最大24名可］

当店

◆宴会コース（4名様～） 　　 お1人様 ￥4,200より
◆にぎりメインの宴会コース  お1人様 ￥5,250より
◆飲み放題付宴会コース  お1人様 ￥5,250より

ご予約
承り中

お得な宴会プラン

通常
にぎり
　　　

各種地酒も
ご用意して
おります。

特上にぎり    　¥２,６２５
おまかせにぎり  ¥３,６７５　

函館市本町２６-１７ホテルネッツ２Ｆ
☎０１３８-５５-５５５３
１１：３０～１４：００・１７：００～２３：００
日曜定休（月曜祝日の場合は営業）
http://www.susi-hiroki.com

法華
クラブ
●

湯川→函館
駅前↓

ホテルネッツ2F

本町市場●

北洋
銀行
　　●

●丸井
　　今井

行啓
通り

周りを気にせず
ゆっくり宴が行える
個室テーブル席を
ご利用いただけます。

〈コース内容〉
●前菜盛り合わせ
●戸井産本マグロとお刺身盛り合わせ
●毛ガニ甲羅詰め　
●戸井産タコの柔らか煮
●握り寿司８カン　●お椀物
●ハワイ産コナコーヒー豆を使用した
　　自家製コーヒーゼリー

お一人様 8,400円
〈コース内容〉
●前菜盛り合わせ
●戸井産本マグロとお刺身盛り合わせ
●毛ガニ甲羅詰め
●近海産天然アワビのパイ包み
●握り寿司8カンと巻物1本　●お椀物
●ハワイ産コナコーヒー豆を使用した
　　自家製コーヒーゼリー

お一人様 10,500円

各コース２時間飲み放題付き（4名様より）

さざんかの会 お一人様5,500円も用意（２名様～）女 性 限 定 コ ー ス

～ご希望のお客様には記念写真をプレゼント～
ご希望がございましたら花束のお手配も承ります。

3月・4月
限定

歓送迎会プラン 歓送迎会コース
〈極み〉

ひ
ろ
季
で
は
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の

歓
送
迎
会
を
ご
提
案
致
し
ま
す
。

ひ
ろ
季
で
は
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の

歓
送
迎
会
を
ご
提
案
致
し
ま
す
。

お選びいただける
お飲み物

生ビール・特選日本酒（黒龍、浦霞ほか）・特選焼酎（芋、麦ほか）・酎ハイ・
ワイン・カクテル類・オリジナルフレーバー緑茶・自家製ジンジャーエール・ソフトドリンク

お1人様ずつお料理をお持ちします。

お土産付き「自家製半熟ガトーショコラ」
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とんき大門店

0120-22-3998
とんきボーニモリヤ店

0138-23-3378

と
ん
き
の

オ
ー
ド
ブ
ル
　

とんき五稜郭店

0120-32-3378
カフェごはんがっつり

0120-49-3998
（とんき姉妹店）　

函館市美原1-20-11　☎0138-40-4600
17：00～24：00　年中無休　駐車場70台（共有）

魚まさ 函館美原店

函館市梁川町18-2　☎0138-53-1146
17：00～24：00　年中無休

魚まさ 五稜郭本店

詳しくは「ぐるなび  魚まさ」で検索

60名まで掘りごたつの個室で宴会が可能です。

［資　格］ 接客経験者･大学生の方大歓迎
［時　間］ 16時～翌1時の間､実働6h位（応相談）
　　　　 ※例/16～22時､18～24時等
［勤　務］ 週2～6日(シフト制)※応相談
［給　与］ 時給750円スタート､昇給制度あり
 　　　　（22時以降､時給25％増）
　　　　･試用期間1カ月位／時給700円
［待　遇］ 昇給有（学生も有）､制服､
　　　　 食事(内容充実､学生に大人気)1食150円
［勤務先］ ◇五稜郭店／函館市梁川町18-2
　　　　 ◇美 原 店／函館市美原1-20-11
［応　募］ 携帯に電話連絡の上､履歴書（写真無しでもOK）を持参下さい｡

Tel:090-9518-3213（担当/高野）

募
集

連 絡 先

各種宴会4,000円～（飲み放題込み）

各種宴会5,000円～（飲み放題込み）

居酒屋
小料理花鳥風月

●MC5・6ビル
ローソン

●

●玉光堂

●丸井今井

北洋銀行●

行
啓
通
り

至万代町 至湯川

個室
有り

料理●
飲み放題＋

4,000円より
（税込）

お一人様
＜2時間＞

宴会コース

函館市本町9-28

☎0138-56-0212
■営業時間／17：00～24：00　■定休日／不定休
■駐車場／有り　■最大人数／200人
■お子様連れ／OK　■カード可

歓送迎会大募集！！歓送迎会大募集！！歓送迎会大募集！！

お刺身（600円～）や焼き鳥（1本80円～）を始め、種類豊富なメニューの数々
をご用意しております。当店オリジナルメニューカニ新丈フライ（850円）・
自家製コロッケ（650円）など、自慢の料理をご堪能下さい。お客様の人数に合わ
せ、大小様々なお部屋をご用意してお待ちしております。

学生さんに朗報！！
料理●飲み放題

学生限定（大学生・専門学校生）＋

3,000円
（税込）

お一人様＜2時間＞

◆お酒の持ち込み料は無料です。
◆コース料金に含まれている飲み放題メニュー
　　（ビール・地酒50種類以上・芋・米・麦焼酎・ワイン・酎ハイ・カクテル・ソフトドリンクなど）
◆宴会場は大小のお部屋がございますので、お問い合わせください。
◆コンパニオンさんのお飲み物代金は一切いただいておりません。
◆宴会コースでは２時間飲み放題付で４,０００円より承っておりますが、
　　お客様のご予算・ご要望に合わせた宴会プランをご用意させて頂き
　　ますので、お気軽にお問い合わせ下さい。

宴
会
の
ご
案
内

☎

※写真はイメージです

ヘアー
サロン
イソヤ●

●
同盟
石油

函館
高校→

←
白
鳥
町

赤川通り
美原↑

↓本町

函館市五稜郭町5番9号
（旧俺ん家）
☎0138-55-0391
営業時間／
17:00～23:00（L.O22:30）

■大広間は３０名様まで収容。個室（掘ごたつ）も用意。
■プライベートはもちろんご商談にも使える「VIPルーム」を完備

北海道新聞
●

当店

その他、料理内容やご予算などお気軽にお問い合わせ下さい。

地
元
の
旬
の
食
材
を

生
か
し
た
料
理
と

く
つ
ろ
ぎ
の
空
間
を

あ
な
た
に

地
元
の
旬
の
食
材
を

生
か
し
た
料
理
と

く
つ
ろ
ぎ
の
空
間
を

あ
な
た
に

中央署
●

五稜郭公園

※イメージ写真

ご宴会
コース

お1人様2,500円・3,000円・3,500円（各税込）
先付け、刺身、鍋物、揚物、焼物、雑炊など
飲み放題（120分）プラス1,500円

歓送迎会
ご予約
承り中

居酒屋

（３名様より）

共通
クーポン
7ページへ

●1枚で1グループ利用可 ●他券との併用不可●有効期限／平成23年3月14日迄
（銘柄日本酒、本格焼酎は除く）

クーポン持参で ファーストドリンク無料
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函館市五稜郭町4-13　営業時間／18:00～24:00
定休日／月曜日　P有り
宴会の場合は定休日でもご相談下さい

歓
送
迎
会
は
当
店
に
お
ま
か
せ
！

2時間飲み放題付

4,500円より
お酒によく合う料理は、
和と洋のコンビネーションが
光る逸品。
宴を華やかに演出します。

その他、ご予算に合わせて承ります。お気軽にご相談下さい。
※食材の入荷状況により料理内容が異なる場合がございます。

飲み放題内容 生ビール、日本酒(指定銘柄)、ウイスキー、
焼酎(指定銘柄)、酎ハイ、カクテル、ソフトドリンク

ハセガワ
ストア●

道新
●

行啓通り

函館中央署●

五稜郭公園→

☎0138-51-3939ご　予　約
お問い合わせ

※写真はイメージです

お一人様 
料理８品

ご予約
承り中

ごう

函館市本町２２番１１号
グリーンエステートビル
営業時間／17：30～23：00
定休日／日曜日
18名様迄収容可

ご予約・お問い合わせ

←万代町 ●丸井今井 湯川→

魚
来
亭

●

お一人様 ＊4名様より要予約
２時間飲み放題付

※季節により料理内容は異なる場合があります。

お料理全　品９
5，000円より

行
啓
通
り

鍋付希望の方はご相談下さい

※イメージ写真

◎飲み放題内容
生ビール・日本酒・ウイスキー・焼酎・酎ハイ・カクテル・ソフトドリンク

0138-31-2355

歓
送
迎
会
プ
ラ
ン
ご
予
約
承
り
中
！

その他、ご予算に合わせて承ります。
お気軽にお問い合わせ下さい。

全
室掘ごた

つ

　隠れ家的な佇まいとゆったりと落ち着いた雰囲気が女性を中心に好評
を得ています。店主が自ら毎日書き替えるメニューには道産をメインに季節
の食材を使った創作料理が並び、新鮮な刺し身なども手頃な価格で提供
しています。日本各地から厳選した日本酒や梅酒、焼酎も豊富です。

函館市本町２１-６ ☎0138-31-5388
営業時間／１８：００～（日曜日・祝日は翌１：００迄）
定休日／水曜日

■丸井今井

ホテル法華クラブ■

■時計台ビル

←宮前町

湯川→

歓送迎会
ご予約承り中!

宴会コース（3～16名様まで）

4,000円お一人様 １２０分
飲み放題付

店
主
お
す
す
め

当店人気梅酒を
全種類飲み放題！

ご宴会はお一人様3,500円～。料理など予算に応じてご用意いたします。

更に函楽限定特別企画として
4，000円宴会コースを
「函楽見た」とご予約された方、

一足先に
春を感じて
みませんか

（平成23年3月末まで）

活魚炭焼 居酒屋 次郎
函館市本町4-21 2F　TEL.54-2615
※中央病院さん斜め向かい 大きなちょうちんが目印

営業時間／夜5：30～深夜12：00

当店

●丸井
　今井

●中央病院●中央病院

湯川→

↓千代台

←万代町

相談に応じて料理の
変更ができます。

3,800円～3,800円～

更に「函楽見たよ」のご予約で

次回から使えるお1人様1,000円分の
チケットを人数分プレゼント

写真の料理は
４,２００円のプラン
（全１１品）

料理９品他

大満足プラン大満足プラン

自分好みに宴会プランを作りませんか。

ご宴会プランをご利用のお客様
平日限定で「知内産殻付かき」を

人数分プレゼント！！

わがままプラン受付中！ 詳しくは

お問い合
わせ下さ

い

2時間
飲み放題付
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函館市戸倉町３１６‐１
☎０１３８‐５７‐５５９５
８：００～１９：００
カフェは９：００～１９：００（１８：３０Ｌ．Ｏ）
水曜定休
Ｐ有り

パニーニセット

パンを使ったメニューをメインに季節替わり
のスープ、サラダ、ドリンクが付くセットメ
ニューは一日中提供。パニーニは３種類か
ら選べ、香ばしく、ふっくらモチモチの食
感が人気。ほか、ハンバーグやカツサンド
のセットなど１０種類とバラエティー豊か。

５５０円

函館市戸倉町

北斗市追分２-５３-６
グリーンヴィラ北斗シティ内
☎０１３８-４９-３０３８
１１：３０～１９：００（１８：３０Ｌ.Ｏ）
※ランチは平日１４：００まで、
　土・日・祝日１５：００まで
月曜、第１・３日曜定休　Ｐ有り

松前岩のり弁当

大人様ランチ

歯ごたえのある松前産の岩のりを使った人
気ランチ。ふたを開けるとのりの香りが広が
り、ご飯に掛けたしょう油が一段と風味を
強調する。みそ汁も松前産の昆布からダシ
をとるというこだわり。主菜と小鉢、コーヒー
ゼリーとドリンク付き。

９００円

北斗市追分

パン・エスポワール戸倉店三條屋ｃａｆｅ（さんじょうやカフェ）

HAKO-R AKU

函 楽 ラ ン チ ガ イ ド

LUNCH
de

函館市五稜郭町４２-１２
☎０１３８-３２-３３７８
１１：００～２１:３０Ｌ．Ｏ
無休　
P有り

充実したセットメニューは、どれもボリュー
ムたっぷりでお得。「とんき定食Ｂ」はヒレ
カツ定食にハーフラーメン、ソフトドリンク
が付きサラリーマンや主婦などに人気が高
い。ごはん・味噌汁・キャベツはおかわり
無料（１回のみ）なのも嬉しい。

函館市五稜郭町

とんき定食Ｂ
１，０５０円

函館市富岡町３-３９-１９
☎０１３８-８７-０７３９
１１：３０～１５：００（１４：３０Ｌ．Ｏ）
１８：００～２４：００（２３：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休
Ｐ有り

お子様ランチが食べたい大人のためのランチ。
自家製デミグラスソースがかかったハンバーグ、
エビフライ、ナポリタンなど５品のほか、ライス、
コーヒー付き。店内には小さな子どもが遊べ
るキッズコーナーを設置し、４歳までの子ど
もにはミニカレーの嬉しいサービスも。

函館市富岡町

ＬＵＮＣＨ＆ＤＩＮＮＩＮＧＢＡＲ唄屋函館とんき　五稜郭店

８８０円

フレスポ
　戸倉→

↓函館空港

↑湯倉神社

グルメシティ
●

根崎公園 松倉川←大沼 ●フォルクス
　　ワーゲン
　　函館

大野新道

函館→

浜分中学校●

●藤原内科
こころクリニック

産業道路●亀田中学校

美原→←昭和

すずき
小児科●

サンクス
●

五稜郭公園

●五稜郭タワー 函館高校→

芸術ホール●

五稜郭病院●

函館市広野町１-１
☎０１３８-５５-３３３０
１１：３０～２３：００（２２：００Ｌ.Ｏ）
※ランチは１４：００まで
無休
Ｐ有り

特上かに天重

パノラマのオーシャンビューを眺めながら
ちょっと贅沢なランチはいかが？ズワイガニ
の足３本と野菜２種類がのった天重、そば、
香の物、お吸い物がセット。ほか、「いか
海老天丼」（９８０円）など、海鮮料理を手
頃に楽しめる。

１,３８０円

函館市広野町

海鮮料理　はこだて亭

漁火通
←大森町

●啄木小公園 湯川→

●函館競輪場

●陸上自衛隊



函館市大手町１６-１２
☎０１３８-２６-８８５２
１１：３０～１４：００（月～金曜のみ）
１８：００～２３：００（２２：３０Ｌ．Ｏ）
※土曜・祝日は夜のみ営業
日曜定休　Ｐ有り

味と早さ、値段で人気のランチは和食と洋
食の２種類。メインと、おでん、小鉢、大
盛りご飯、みそ汁、漬物、コーヒー付きと
充実の内容で、毎日バラエティーに富み、
カレーや丼物が登場することも。１２時から
１時は混み合うので、その前後が狙い目。

６５０円

函館市大手町

おでん処 こぶ田 本店

日替わりランチ

でん

ＪＲ函館駅→

●セブン
　イレブン

高砂通り

●函館市役所

←函館山

函館市●
消防本部

美食
倶楽部
●明治館●

●ＢＡＹ
はこだて

金森●
洋物館

函館市水産卸売市場●

函館山
←

函館市豊川町１２-６
ラビスタ函館ベイ１Ｆ
☎０１３８-２３-６２２５（直通）
１１：３０～１４：３０（１４：００Ｌ.Ｏ）
１７：３０～２２：００（２１：００Ｌ.Ｏ）
無休　Ｐ有り

海鮮ビーフン

シックな空間で味わう中華ランチ。エビや
カニ、ホタテなどの海の幸や野菜がたっぷ
り入った焼きビーフン、日替わりのスープと
デザート、香の物、コーヒー付きで、ボ
リュームと味に大満足。３月３１日までの
期間限定で提供。

１,０００円

函館市豊川町

海鮮ダイニング　海風楼

→
と
も
え
大
橋

ミニ天丼＆そば
（コーヒー、漬物付き）

北斗市東前８５-５
（東前温泉しんわの湯内）
☎０１３８-７７-８０００（しんわの湯代表）
１１：００～２２：００（２１：３０Ｌ．Ｏ）
※日替わりランチ（平日限定）は
　１１：００～１４：００
無休　Ｐ有り

サックリと揚がったエビ天や野菜天のミニ天
丼とかけそばのセット。定番の「おすすめ
セットメニュー」の１つで、昼夜とも味わえ
る人気メニュー。このほか、平日昼限定で
洋食や中華、金曜のみ寿司などを提供する
日替わりランチ（６８０円）も好評。

北斗市東前

お食事処　秋田屋

８００円

大野新道

函
館
茂
辺
地

道
路

　日野
●自動車

函館→←江差

北斗市七重浜４-１-２８
☎０１３８-４９-５５２６
１１：００～２０：００
不定休
Ｐ有り

たっぷりと一人前のそばと、天丼やカツ丼な
ど５種類から選べるハーフサイズの丼がセッ
トのお財布に優しいお得なランチ。プラス
２００円でかき揚げとそばが食べ放題に。
また、「もりそば」（３９０円）など、ワン
コイン以下で食べられる嬉しいメニューも。

北斗市七重浜

そば・さけ　ふでのすけ

どんぶりそばセット
６５０円

大野新道

港町→

国道２２７号線

　　産業
←道路

●水産
　　高等学校

函館市梁川町１０-１４
☎０１３８-５５-９９０７
１１：３０～１４：３０Ｌ．Ｏ
１７：００～２１：００Ｌ．Ｏ
（夜は平日のみ）
日曜定休（土曜・祝日も休む場合有り）
Ｐ有り

学生や会社員が通う定食が評判の店。日替
わりの焼魚や肉料理など常時６種類を７５０
円で提供。中でもふっくらジューシーなハン
バーグが人気で和風と洋風を用意。定食は
すべてライスのおかわり１回目無料、サラダ
とコーヒーはおかわり自由なのもうれしい。

函館市梁川町

ランチ　五稜

和風ハンバーグ
７５０円

本町→←万代町

　テーオー
●デパート アルペン●

●パボッツ
　函館

函館市大森町２-１４
サン･リフレ函館１Ｆ
☎０１３８-２２-６６４３
１１：００～１５：００（１４：３０Ｌ．Ｏ）
日曜・祝日・第３木曜定休
Ｐ有り

たっぷり野菜とシーフードの旨味がくせにな
る「あんかけ焼きそば塩」は、２８年前の
開店当時から同店一番人気のメニュー。
６２０円とリーズナブルな価格で提供。ボ
リュームはあるが野菜が多いので、女性に
も好評。しょう油味もおすすめ。

函館市大森町

喫茶&レストラン　ＲＯＫＡＮ

あんかけ焼きそば塩
（スープ付き）

６２０円

（ローカン）

←函館山

サン・リフレ
函館１Ｆ

湯川→

あさひ●
小学校　　

旭町●
郵便局　　

27
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http: / /www.yakinikubancho. jp

国道227号線 万代町→←北斗市

　石田
●文具

北海道大学
水産学部サンクス●

ジャンボイエロー●

●ホーマック ●魚長

北大
水産学部
グラウンド

大野新道産
業
道
路

P
P

函館市亀田港町58-1　TEL.0138-85-6390

本格炭火焼バイキング 年
中
無
休

●ダイエー上磯店

ディナー
バイキング

大　人
※入店は21：00迄

中学生以上

［月～金］17：00～22：00
［土・日・祝］16：30～22：00

1,980円
小学生・・・・・・・・・・・980円
幼　児3歳以上・・・・・580円
シニア65歳以上 1,580円

平日
ランチ
バイキング

大　人
※入店は14：00迄

中学生以上

［月～金］11：30～15：00

・・・980円
小学生・・・・・・・・・・・580円
幼　児3歳以上・・・・・280円
シニア65歳以上・・・・980円

ホリデー
ランチ
バイキング

大　人
※入店は14：00迄

中学生以上

［土・日・祝］11：30～15：00

1,480円
小学生・・・・・・・・・・・780円
幼　児3歳以上・・・・・380円
シニア65歳以上 1,480円

無制限 無制限

小学生・幼児はドリンクバー込の料金です。

1,680円

ディナーバイキング［平日］1,980円が

平日20：30～21：00迄に
お席に付いたお客様限定！

予
約
不
可

遅割ベ
ス
ト

（平成２３年３月１４日まで有効）
2,000円相当のポイントプレゼント（2ポイント）
※本券は早割・遅割・平日ランチバイキング・ホリデーランチバイキングでは使用不可
※１グループ（２名様以上）１枚使用可能　※他券との併用不可
※ドリンクバー・ビールバーとの併用は可能

焼肉番長
クーポン券
ディナー限定
クーポン

焼肉番長
クーポン券
ディナー限定
クーポン

（平成２３年２月２４日まで有効）
※本券は早割・遅割・平日ランチバイキング・ホリデーランチバイキングでは使用不可
※1テーブル人数分の小学生・幼児使用可能　※他券との併用不可

 毎月２９日は
「肉の日」！
通常よりお肉がグレードアップ！
さらに種類も増えます！

※アルコールの飲み放題は個人単位でOKです。
※メニュー内容は曜日・時間帯により異なりますのでご了承下さい。※ラストオーダーは各バイキング終了時間の30分前となります。

飲み放題
お一人様

アルコール

90
分

ビールはサッポロクラシック

サワー・
カクテル 500円の利用券はランチバイキングではご使用できません。

1,000円で1ポイント
15個で500円の利用券、
25個でディナー招待券
プレゼント！

どんどん貯まって、どんどん得する！

ディナー
バイキング
お食事券

ギフト券を予めご購入
いただくと大人1,980円が
１,７80円で
ご利用できます。
※ご購入当日は
　ご利用いただけません。

ハイボール新登場！

小学生・幼児は半額

告　知
 花園2号店
3月末

オープン予定！

2月1日より、土、日、祝の
ディナーバイキングは
16時30分開始となりました。

2月1日より、土、日、祝の
ディナーバイキングは
16時30分開始となりました。

バレンタインデー
企画開催中

チョコレートお玉すくいどり！
2/20まで

誕生日半額！
バースデーおめでとう企画

お客様のお誕生日に
ご来店いただくと

お誕生日のご本人のみ「半額」で
お召し上がりいただけます。
※お誕生日を証明できるものをご用意ください。

（申し訳ございませんが当日ご持参

いただけない場合は無効となります。）

※お誕生日の前後１日を含めた計３日間の内、

１回のみ有効。

早割マ
ッ
ク
ス1,680円

ディナーバイキング［平日］1,980円が

平日17：00～18：00迄に
お席に付いたお客様限定！

予
約
可

番長からの
マル得
情報！

番長からの
マル得
情報！

食べ放題

焼肉番長ポイントカード
980円

90分

※土、日、祝のご予約は
　16時30分のみと
　させていただきますので
　予めご了承ください。

「お子様ミニドック」登場！「お子様ミニドック」登場！「お子様ミニドック」登場！
大 好 評 「お子様キッズプレート」が

３種類になりました。

32種類

函館市亀田本町２９-２５☎０１３８-８４-５６８４
１７：００～２４：００（Ｌ．Ｏ　２３：３０）　木曜定休　Ｐ有り

●セイコーマート

そば処
都庵●

ＪＯＭＯ●
●麺屋狼煙

●ゆたか湯

←国道５号線 赤川線→本通
富岡線

桐花通り

レバ刺し通常800円のところ600円
クーポン持参で共通

クーポン
7ページへ

●1枚で1グループ1皿利用可　●他券との併用不可　●有効期限／平成23年2月末日迄

◎
生
ビ
ー
ル

　
◎
和
牛
カ
ル
ビ

【
２
月
１４
〜
１６
日
の
３
日
間
】

オ
ー
プ
ン
１
周
年
企
画

そ
の
他
、日
替
わ
り
お
勧
め
特
価
品
あ
り
！

通
常
５
０
０
円
↓
２
５
０
円

通
常
９
８
０
円
↓
６
０
０
円

レストランPino

七飯町字峠下11-9
TEL 0138-64-8410
営業時間／
11：30～15：00
17：00～20：30（Ｌ.Ｏ）
定休日／金曜日 至函館

至函館
　　新道

そば屋●

国
道
5
号
線

パーキング
エリア

至大沼昆布館●

パスタ登場！
この季節に食べたい

・うにと小海老のたらこ
 クリームスパゲッティ

この他アラカルトなど多数ご用意いたしております

あつあつ
ポテトと
ミートクリームソース
グラタン仕立て
スパゲッティ

ポテトとミートクリームソースグラタン仕立てスパゲッティ

900円

950円
・アサリ貝のピリ辛
　トマトソース　スパゲッティ

840円
・スモークサーモンの
　カニ風味クリーム
　スパゲッティ 900円

おすすめメニュー

季節
限定

Pino
プティディナー

メニュー
●タコのカルパッチョ、サラダ仕立て
●本日のスープ
●魚介類のナージュ・マルセイユ風
●フィレポークのアンクルート・
　カルボナーラパスタ添え
●デザート
●パン
●コーヒー又は紅茶

1，700円
［2月1日～28日］

※3月1日より内容が変わります。

全７品　



　

北
斗
市
七
重
浜
で
営
業
す
る
人
気

ラ
ー
メ
ン
店
「
中
華
そ
ば
櫓
屋
」
の
姉

妹
店
と
し
て
昨
年
１２
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
「
ラ
ー
メ
ン
橘
屋
」。
店
内
は
カ
ウ

ン
タ
ー
と
テ
ー
ブ
ル
２
卓
を
置
き
、
木

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
ぬ
く
も
り
の
あ

る
空
間
。
昼
時
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
始

め
、
家
族
連
れ
も
訪
れ
る
と
い
う
。
店

を
任
さ
れ
て
い
る
の
は
櫓
屋
な
ど
で
修

業
を
積
ん
だ
平
野
店
長
。
ス
タ
ッ
フ
と

と
も
に
明
る
く
元
気
に
迎
え
て
く
れ
る
。

　

豚
骨
ラ
ー
メ
ン
を
メ
イ
ン
に
提
供
。

丁
寧
に
下
処
理
し
た
豚
骨
と
鶏
ガ
ラ

を
強
火
で
２
日
間
じ
っ
く
り
煮
込
み

旨
み
を
凝
縮
さ
せ
た
白
湯
ス
ー
プ
は

濃
厚
で
ク
リ
ー
ミ
ー
な
味
わ
い
。
豚

バ
ラ
肉
を
６
時
間
煮
込
み
炭
火
で
炙

る
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
や
徳
島
県
産
の
海

苔
な
ど
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
も
手
間
暇
か

け
、
厳
選
し
た
も
の
を
使
用
す
る
。

　

今
回
紹
介
す
る
の
は
試
行
錯
誤
を

重
ね
１
カ
月
前
か
ら
提
供
を
開
始
し

た
味
噌
ラ
ー
メ
ン
。
３
種
類
の
ブ
レ

ン
ド
味
噌
を
加
え
た
ス
ー
プ
は
と
ろ

み
が
あ
り
、
中
太
の
玉
子
麺
に
し
っ

か
り
絡
む
。
豚
骨
の
〝
ガ
ツ
ン
〞
と

く
る
力
強
さ
と
ま
ろ
や
か
な
風
味
を

存
分
に
楽
し
め
る
。
３
月
中
旬
か
ら

は
あ
っ
さ
り
と
し
た
「
昔
風
塩
ラ
ー

メ
ン
」
も
登
場
予
定
。

濃厚なスープは豚骨の旨みが凝縮
お客さんに笑顔で帰ってもらえる店に

ラーメン橘屋（たちばなや）

特製橘
味噌豚骨ラーメン
１，０５０円

みんなが笑顔で帰ってく
れる店を目指しています。
奥深い豚骨スープを味
わってください。

チャーシュー１枚、メンマ、ホウレン草、
のり、ネギがトッピングの「橘味噌豚
骨ラーメン」（８５０円）に、さらに
チャーシュー１枚、半熟煮玉子がのっ
たお得なメニュー。 拉麺

探訪

文・写真／佐藤　史子

左／店　長平野　龍馬さん
右／スタッフ高橋 恒太さん

29

函館市花園町２４‐２１　１Ｆ　☎０１３８‐５６‐０１７８
１１：００～１５：３０　１７：３０～２１：３０Ｌ．Ｏ
月曜定休　Ｐ有り

旧テーオーストア●

●すしまる

ほっともっと●

↑産業道路←本通



30

各種プランご利用の
お客様にお料理１品サービス

クーポン持参の方 

共通
クーポン
7ページへ ●１枚で１グループ１品とさせて

　頂きます。
●他券との併用不可
●有効期限/平成２3年3月15日まで

h t t p : //g o c h i t e i . c o m

夜景の部屋

宴会場
4,200円

ゆったりと、くつろぎの個室にて。
女子会プランは
ごち亭におまかせ！

写真は「女子会プラン」のイメージです。

女性の為のスペシャルプランを
ご用意いたしました!!（2名様～）

ご要望に
お応え
して…

お一人様
（120分）

お料理７品飲み放題付

各種宴会メニュー

お一人様1,575円 最大収容48名

（ご要望により承ります。お気軽にご相談を！）

（4名様～/90分）来店飲み放題

そのほか…

毎月５のつく日
（5．15．25日）
男女ペアでご来店の方に
１０％割引＋お料理１品

サービス！

カップル・ペア割day 
毎月8のつく日
（8・18・28日）

男性5名様以上でご来店の方に
合計金額より5％割引＋1卓につき
お料理1品の嬉しいサービス

男性・サラリーマン割day 
（税込）

（税込）

（税込）

お一人様3,150円～

和洋中３０品以上！

シニア優待
■男　性・・・2,625円　■女　性・・・2,100円

■小学生・・・1,575円　■幼児・・・・・・・・・・・525円

※証明する物をご持参下さい（６５歳以上）
1,575円

1,260円

（３歳以上）

オールドリンク

ソフトドリンクのみ

●ジョッキ樽詰 ●ウイスキー ●グラスワイン
●焼酎 ●日本酒 ●カクテル ●ソフトドリンク

315円

お寿司の日木曜

特典

日曜

ステーキの日金曜
土曜

函館市本町２７番１号
TEL/0138-52-3121
    有り

お誕生日の方へ
特製バースデーケーキプレゼント！

ご利用時間／PM５：３０～PM９：３０

※前日までの要予約

［PM８：３０迄のご来店］PM９：００オーダーストップ

クーポン持参で
食べ飲み放題3,000円
●1枚で1グループ利用可　●他券との併用不可
●有効期限/平成23年3月末日迄

共通
クーポン
7ページへ

P

※写真はイメージです。

ディナー１２０分

食べ放題！

飲み放題！

期  

間

2011.
3.31木

ファミリーディナーバイキングファミリーディナーバイキングファミリーディナーバイキングファミリーディナーバイキング
みんなでワイワイ楽しく食事

まで

函館市本町32番13号
ピア21ビル4F

◎最大５０名様迄可能　◎個室有
◎契約駐車場有り（１２０分）

☎0138-32-7877
営業時間／PM5：00～PM11：00
　　　　　　　　　（L.O .ＰＭ10：30）

●丸井今井

当店

契約P

ミスター
ドーナツ
●

http://www.waiwaitei.com/

特選牛（オーストラリア産）、やわらか豚肉（道内産）、ラム肉、
野菜盛り合わせ、ウインナー、ミートボール、俵おむすび、
麺２種類（讃岐うどん、ラーメン）、漬物

本日の一品、茹でたてズワイガニ皿盛り、枝豆、デザート
うまみたっぷりおじや（希望の方に限り）

生ビール（サントリーモルツ）、ワイン２種、酎ハイ６種、
カクテル＆果実酒３１種、サワー９種、日本酒、
ウイスキー３種、ソフトドリンク１０種

さらに

当店オススメ当店オススメ
お1人様

食べ
放題

飲み
放題

4，500円コース
105
分
飲み
放題付

宴
会
プ
ラ
ン

食
べ
飲
み

放
題
！

5，500円コース
お1人様

120
分

特上牛（国産肩ロース）・ラム肉・
黒豚（国産）・ズワイガニ食べ放題
タラバガニ皿盛り 他
飲み放題のビールは
サントリープレミアムモルツ

6，500円コース
お1人様

120
分

特上牛（国産肩ロース）・ラム肉・
黒豚（国産）食べ放題
ズワイガニ＆タラバガニ食べ放題他
飲み放題のビールは
サントリープレミアムモルツ

［すべて飲み放題付］
その他のコース 3，500円コース

お1人様
105
分



　

子
供
の
頃
か
ら
の
夢
を
叶
え
、
寿
司
職
人
と

し
て
自
ら
の
店
を
構
え
る
「
鮨
処　

し
ん
善
」

の
杉
本
哲
店
主
。
地
元
の
新
鮮
な
ネ
タ
と
味
、

良
心
的
な
価
格
、
そ
の
人
柄
の
良
さ
も
相
ま
っ

て
道
内
外
に
常
連
客
を
持
つ
。
そ
ん
な
杉
本
さ

ん
が
「
行
く
と
元
気
に
な
れ
る
店
」
と
し
て
紹

介
す
る
の
が
「
炭
火
焼
肉　

泉
味
亭
」
だ
。

　

初
め
て
足
を
運
ん
だ
の
は
13
年
ほ
ど
前
。
当
時

は
富
岡
町
に
あ
り
、
テ
ー
ブ
ル
席
が
４
卓
ほ
ど
の

小
さ
な
店
で
、
大
き
な
暖
簾
が
気
に
な
っ
て
妻
と

２
人
で
来
店
。「
炭
火
で
焼
く
肉
が
お
い
し
く
て
。

お
客
さ
ん
を
気
遣
う
声
掛
け
が
い
い
の
で
と
て
も

気
に
入
っ
た
」
と
す
っ
か
り
フ
ァ
ン
に
。
２
、
３

カ
月
に
１
回
く
ら
い
の
ペ
ー
ス
で
訪
れ
、
月
２
回

内
容
が
替
わ
る
お
す
す
め
の
肉
が
楽
し
み
。
カ
ル

ビ
、
ホ
ル
モ
ン
、
ミ
ノ
、
ユ
ッ
ケ
・
・
・
最
後
に

妻
の
好
物
の
石
焼
ビ
ビ
ン
バ
で
締
め
く
く
る
。

　

同
店
は
肉
質
が
や
わ
ら
か
い
メ
ス
牛
の
み
の

松
阪
牛
を
主
力
に
、
黒
毛
和
牛
の
中
で
も
肉
等

級
「
Ａ
５
」
と
呼
ば
れ
る
最
上
級
の
肉
を
厳
選
。

備
長
炭
を
使
い
、
炭
火
で
じ
っ
く
り
と
焼
き
上

げ
る
こ
と
で
旨
味
を
引
き
出
す
。「
極
端
に
脂
っ

ぽ
く
な
く
て
、
食
べ
や
す
い
」
と
杉
本
さ
ん
は

絶
賛
す
る
。

　

ま
た
、
接
客
も
心
地
良
い
と
い
う
の
が
お

気
に
入
り
の
理
由
の
一
つ
。
日
ご
ろ
か
ら
「
感

動
で
き
る
焼
き
肉
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
ス
タ
ッ

フ
が
自
身
で
思
う
〝
喜
ん
で
も
ら
え
る
も
て

な
し
〞
の
実
践
に
努
め
る
。
厳
選
さ
れ
た
素
材

と
行
き
届
い
た
サ
ー
ビ
ス
が
お
腹
も
心
も
満
た

し
て
く
れ
る
。

とっておきの

同じ料理の道を歩む者だからこそ
通いたい店がある
料理人が訪れる、

お気に入りの店を紹介する

〈案内人〉

杉本哲さん

鮨処　しん善

函館市湯川町１-２９-２　☎０１３８-５９-００８２
１２：００～１５：００、１７：００～２３：００　水曜定休　Ｐ有り

函館市出身。函館や札幌、旭川で１４年間修業を積み、１９９５年に

「鮨処しん善」をオープン。地元客を中心に、競馬関係者など道内

外からも常連客が訪れる店。昼、夜とも営業。ネタは地元産の天

然物を中心とし、話題の戸井マグロも扱うほか、クジラも珍しい部

位をそろえる。特上握りは１０貫で２，１００円。寿司のほかにも、焼き

物、煮物、天ぷらなど一品料理も好評。鍋、フグ料理なども要望に

合わせて用意してくれる。女性には海鮮グラタンのサービスもあり。

店主

最
高
の
肉
と
心
地
良
い
サ
ー
ビ
ス
に

身
も
心
も
満
た
さ
れ
る
店

料理人
店

が通う

函館市鍛治１-４９-６
☎０１３８-５６-５６４３
月曜～土曜
１７：３０～２３：３０（２３：００Ｌ．Ｏ）
日曜・祝日
１７：００～２３：３０（２３：００Ｌ．Ｏ）
無休　Ｐ有り

炭火焼肉泉味亭
松阪牛を主力とした銘柄黒毛和牛が味わえる焼き肉店。炭の中でも

肉に最も合うという備長炭と七輪を使い、肉の旨味を引き出すととも

に、煙を上に吸い上げる無煙ロースターを使うことで、適度に炭の香

りを絡ませるなど、おいしく食すためのこだわりが多くの客から支持

を得ている。肉質のやわらかいメス牛、内臓は鮮度を重視。希少な

部位などはおすすめメニューとして期間限定で提供。家族連れ、カッ

プルのほか、宴会での利用も多い。松阪牛を使ったコース（４人以

上１２０分飲み放題付き３，５００円～、要予約）もおすすめ。

　
炭
火
焼
肉
　

泉
味
亭

文／宮木 佳奈美　　　写真／国仙知佳子
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本通●
中学校

産業道路→

松見通り

←
五稜郭
公園

↑富岡

●
ば
ら
苑

の
れ
ん
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カネニ藤田水産 駅二店
カネニ藤田水産  直売店

函館カネニ  朝市店
カネニ藤田水産 駅二店
カネニ藤田水産  直売店

函館カネニ  朝市店
函館カネニ  中島店函館カネニ  中島店

（有）カネニ 藤田水産
（有）函館カネニ

函館市若松町 9-23

インターネットだけのお得な商品も満載だよ！

ま ご こ ろ パ ッ クフリーダイヤル

0120-355689
http://www.asaichi.jp/ネットでの

ご 注 文 は

どうぞお電話にてお気軽にお買い求め下さい

函館朝市から直送！無料で配達いたします！！（旧市内）函館朝市から直送！無料で配達いたします！！（旧市内）
午前中のご注文で当日夕方配達。午後のご注文は翌日夕方配達 インターネットからもご注文ＯＫインターネットからもご注文ＯＫ

グルメ数の子松前漬
         …450ｇ 1,300円
         …1kｇ 2,550円

カネニの

イチオシ
カネニの

イチオシ

とれたてピチピ
チの

  新鮮情報満載！！
とれたてピチピ

チの

  新鮮情報満載！！
とれたてピチピ

チの

  新鮮情報満載！！

無料
配布
お電話下

さい

パ

ンフ
レット

パ

ンフ
レット

北海道産スルメイカ
         …10枚 1,360円

浜干し宗八カレイ
          …大3枚 900円

カネニのかにまん
　　　　 …3個 1,050円

徳用甘口たら子
　　　…500g 1,500円

お気軽に
ご連絡ください
お気軽に

ご連絡ください
お気軽に

ご連絡ください

国
道
５
号
線

函
館
新
道

●MARO
●なか卯

メガネの
　●ワコー

クラブセガ●

ゴルフ５● 産業道路

トイザらス
　　●

　　　

☎0138-34-7260
函館市昭和3丁目31-16

営業時間／

定 休 日／第2・4月曜日（祝日の場合は火曜日）

中国料理彩風塘

ラ ン チ11:30～15:00（14:30L.O）
ディナー17:00～22:00（21:30L.O）

函館店

2名様以上から受付

お１人様

「　　　」

函館市五稜郭町３６-１

☎0138-32-5014
営業時間／１１：００～２２：００
不定休　　Ｐ有り

●道立
　函館美術館

●
ラッキー
ピエロ

北海道●
新聞社

五稜郭タワー
●

酒・そば処五稜郭ふでむら

ランチセットはそば食べ放題

980円で９０分飲み放題!!プラス

（メニュー例）

●やきとり・焼きとん・ホルモン（各3本分を鉄板で） ●若鶏のから揚げ ●タコから揚げ

●チーズカリカリ揚げ ●生ラムジンギスカン ●鴨鍋 ●豆腐餃子

●砂肝鉄板焼き ●合鴨パストラミ ●ウインナー鉄板焼き ●キムチ鍋

●じゃこ天 ●刺し身（各種単品） ●海鮮焼き ●いか焼き　●温野菜サラダ

●天ぷら盛り合わせ ●甘エビから揚げ ●湯葉あんかけ　●えだまめ

●サーモンハラス焼き ●お新香盛り合わせ ●ポテトフライ

●変わり冷奴 ●酢の物（たこ・かに） ●そば屋の厚焼玉子 ●鶏と長ネギ陶板焼き

●鮭ちゃんちゃん焼き ●肉きゃべつ味噌焼き ●アイス ●そば団子

全６０品
食べ放題!!食べ放題!! 1,980円1,980円1,980円９０分
２名様より　　予約不要!!

予約でご利用の方、３０分延長

居酒屋メニュー

※「函館名産市場」はインターネットのみの販売となります。
※電話でのご注文・カタログ請求等はお受け致しかねます。
函館新聞社 広告局ITメディア部
函館市港町1-17-8　TEL0138-40-5151　FAX0138-40-6161

函館名産市場

函館名産市場の

ホワイトデー特集

おいしいスイーツから
チョコのお返しまで、

ぴったりのプレゼントギフトが選べます！



作り方材料

1

2

3

4

5

ボールに材料Ａを混ぜ合わせる。

鶏肉を一口サイズに切り、下味に麺つゆを付けて１０分ほど置いておく。
味が染み込んだら片栗粉をまぶし、約１７０℃の油で揚げる。表面に
色付いたら油から上げる。

玉ネギは串切り、ニンジンとタケノコは短冊切り、ピーマンとパプリカ
はそれぞれ乱切りにする。

フライパンにサラダ油を引き、　野菜と揚げた鶏肉を強火で炒める。
野菜がしんなりしたら１を入れて、１５秒ほどで一気に混ぜ合わせる。

火を止める前にゴマ油を香り付けに混ぜる。盛りつけ後、アクセント
に白髪ネギ（分量外）やレタス（分量外）などを添えて完成。

鶏
肉
の
甘
酢
あ
ん
か
け

◎
「
居
酒
屋
　
夢
ら
家
」の

函館市富岡町１-５２-１４
☎０１３８-４２-４９７５
１１：３０～１４：００
１７：３０～２３：００
日曜定休　Ｐ有り

居酒屋 

夢ら家

今 月 の 料 理 店

自宅で作る

料理店の
一品

（４～５人分）

　

庭
に
松
の
木
が
植
え
ら
れ
た
和
風
の
空
間
が

広
が
る
「
居
酒
屋　

夢
ら
家
」。
店
主
の
村
上
さ

ん
が
定
期
的
に
知
内
町
の
網
元
へ
仕
入
れ
に
行

く
こ
だ
わ
り
の
新
鮮
な
魚
介
類
を
メ
イ
ン
に
、

和
食
、
中
華
、
洋
食
と
幅
広
い
メ
ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
。

「
性
別
・
年
代
を
問
わ
ず
く
つ
ろ
げ
る
よ
う
な
店

に
し
た
い
」
と
話
す
よ
う
に
、
一
品
３
０
０
円

台
か
ら
と
手
ご
ろ
な
価
格
設
定
。
カ
ウ
ン
タ
ー

で
は
幅
広
い
世
代
が
お
酒
を
片
手
に
会
話
を
弾

ま
せ
、
す
っ
か
り
顔
馴
染
み
に
な
る
と
い
う
。

今
回
紹
介
す
る
「
鶏
肉
の
甘
酢
あ
ん
か
け
」
は
、

野
菜
の
歯
ご
た
え
と
、ト
ロ
リ
と
し
た
甘
酢
ソ
ー

ス
の
程
よ
い
甘
み
と
酸
味
が
絶
妙
に
絡
み
合
う

逸
品
。
食
卓
に
並
ん
で
も
よ
し
、
酒
の
肴
に
も

ぴ
っ
た
り
な
主
婦
に
は
嬉
し
い
万
能
中
華
料
理
。

シャキッとした野菜にあんがたっぷり
甘みと酸味が絶妙に絡み合う一品

◎鶏モモ肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００ｇ
◎玉ネギ・・・・・・・・・・・・・・・中サイズ１個
◎ニンジン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１/３本
◎ピーマン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２個
◎パプリカ赤、黄・・・・・・・・・・各１/２個
◎タケノコ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６０ｇ
◎麺つゆ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
◎サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
◎ゴマ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１
◎片栗粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０ｇ

取材／小山 博美　   写真／国仙 知佳子

Ａ

ＥＮＥＯＳ
●

桐花通り

赤
川
線

ローソン●富岡
本通線

←国道
　　５号線

赤川↑産業道路↑

　　セイコー
●マート

◎酢・・・６０ｃｃ　 ◎しょう油・・・６０ｃｃ
◎酒・・・大さじ１　◎砂糖・・・１００ｇ
◎塩・・・小さじ１/３
◎鶏ガラスープ固形タイプ・・・２/３個
◎水・・・１８０ｍｌ　

む や
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函館市新川町１-２　☎０１３８-２７-２２００
日曜定休　６：００頃から１７：３０前後まで営業

「
は
こ
だ
て
ら
し
い
暮
ら
し
」

会
話
が
飛
び
交
う
み
ん
な
の
市
場

毎
月
８
日
・
１８
日
は

　　　　「
自
由
市
場
の
日
」

はこだて自由市場

は
こ
だ
て
自
由
市
場

※

日
曜
日
の
場
合
は
前
日
に
行
い
ま
す
。

今が旬

良き想い出は心の宝。家族で祝う大切な時間。良き想い出は心の宝。家族で祝う大切な時間。

ひ
な
ま
つ
り

ひ
な
ま
つ
り

ご予約締切 ●ケーキのお渡しはご希望日の午後２時以降です。
●お寿司のお渡しはご希望日の正午以降または午後６時半以降から選べます。
※店舗により、お渡し時間が異なります。詳細は従業員にお問い合わせください。※お召し上がりまでの保管にはご注意ください。
※地域により一部お取扱商品が異なる場合がございます。※商品の色は、印刷のため実物と異なる場合がございます。

2/24（木）午後６時まで
お渡し日 2/27（日）～3/3（木）

苺のショートケーキ4号と
寿司（どれでも）一緒に買うと※ひなまつりご予約商品に限ります。

苺のショートケーキ4号と
寿司（どれでも）一緒に買うと

300円引！300円引！
※ひなまつりご予約商品に限ります。

ミルク感たっぷりで口溶けのよい
特製クリームと厳選された
苺を使用しています。

UchiCafé SWEETS
ひなまつり 苺のショートケーキ4号
２，８００円（税込）
直径１３ｃｍ ３～４名様向け
卵 乳小麦 そば 落花生

たっぷりいくらと、サーモンで仕立てた華を中心に、
穴子や筍などを彩り良く盛り付けた
ファミリータイプの彩りちらし寿司。

ひなまつりちらし 大
１，３００円（税込）
容器サイズ：約１８×１８×５．５ｃｍ　３名様向け

卵 乳小麦 そば 落花生 エビ カニ

ケーキ
セット 3,800円（税込）▲

筍や菜の花など春の食材を彩り良く盛り付けた、
具だくさんの彩りちらし寿司。

ひなまつりちらし
580円（税込）
容器サイズ：約15.5×15.5×５．５ｃｍ　1名様向け

卵 乳小麦 そば 落花生 エビ カニ

ケーキ
セット 3,080円（税込）▲

人気の「サーモンいくら」「海老マヨ」「ねぎとろ」を
巻いた、お手軽・簡単、子供にも人気の手巻寿司。

華手巻寿司セット
1,000円（税込）
容器サイズ：約28×17.5×4.8ｃｍ　2名様向け

卵 乳小麦 そば 落花生 エビ カニ

ケーキ
セット 3,500円（税込）▲

地
元
の
皆
様
に
支
え
ら
れ
て

今
も
え
き
に
市
場
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
心
と

美
味
し
さ
が
溢
れ
て
お
り
ま
す
。味

と
旬
の
魚
介
に
こ
だ
わ
っ
た

食
材
を
当
市
場
で
！！

〜
ほ
と
ん
ど
の
食
材
が
揃
い
ま
す
〜

鮭
・
カ
ニ
・
イ
カ
・
ほ
っ
け
・
た
ら
こ
・

肉
・
野
菜
・
果
物
・
衣
料
な
ど

食
事
も
楽
し
め
る

「
食
」の
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
に

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

函館市若松町9番19号　☎0138-22-5330
営業時間／AM6：00～PM2：00

函
館
朝
市

え
き
に
市
場

毎日6時～13時
いか釣り（調理込）

イカの水しぶ
きを独り占めイカの水しぶ
きを独り占め

イカの水しぶ
きを独り占め

￥1，000～

元祖
いか釣り堀
元祖
いか釣り堀
元祖
いか釣り堀！！



多
国
籍
の
食
文
化
に
触
れ
な
が
ら
酔
う

い
つ
も
と
違
う
お
い
し
い
夜

アジアンダイニング　チェーズ
函館市本町２-１５
☎０１３８-５３-２５２５
１７：３０～翌２：００
（フード１：００Ｌ．Ｏ、ドリンク１：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休（祝前日の場合は月曜休み）

来日して１５年のジョー・ザゥ・ミー
店主は日本語が堪能。普段は
大門横丁店にいるが、定休日の
木曜日は本町店に時々顔を出
すことも。店名の「チェーズ」とは
ミャンマー語で「ありがとう」の意
味だという。

ナンプラーで味付けされた「ミャンマー風大エビ炒め」（９５０円）は店主の故
郷の味で、くせがなく食べやすいと人気。月替わりメニューで２月は、大門横丁
店で復活を望む声が多かったベトナム料理「フォー」（８００円）が登場。さっぱ
りとしたスープの米麺で、揚げた豚肉をのせたオリジナルだ。

深

夜

で

も

食

事

が

楽

し

め

る

店

　
昨
年
１１
月
、
本
町
に
オ
ー
プ
ン
し

た
多
国
籍
料
理
店
の
「
ア
ジ
ア
ン
ダ

イ
ニ
ン
グ
　
チ
ェ
ー
ズ
」。
電
車
通
り

沿
い
に
面
し
、
木
目
の
引
き
戸
が
目

印
の
落
ち
着
い
た
趣
の
店
構
え
。
店

内
に
は
バ
リ
絵
画
、
差
し
色
に
赤
色

の
ペ
ン
ダ
ン
ト
照
明
や
パ
ー
テ
ィ

シ
ョ
ン
が
彩
り
を
添
え
、
間
接
照
明

の
や
わ
ら
か
な
光
が
包
む
空
間
は
、

東
南
ア
ジ
ア
の
リ
ゾ
ー
ト
レ
ス
ト
ラ

ン
の
雰
囲
気
を
醸
し
出
す
。

　
ミ
ャ
ン
マ
ー
出
身
の
ジ
ョ
ー
・
ザ
ゥ
・

ミ
ー
さ
ん
が
手
が
け
る
大
門
横
丁
の

「
ア
ジ
ア
ン
キ
ッ
チ
ン
　
チ
ェ
ー
ズ
」

の
姉
妹
店
。
日
本
人
の
口
に
合
う
タ
イ

や
ベ
ト
ナ
ム
を
中
心
と
し
た
本
格
的
な

東
南
ア
ジ
ア
料
理
が
屋
台
の
よ
う
に
気

軽
に
味
わ
え
る
。

　
営
業
時
間
は
午
前
２
時
ま
で
。
食

事
は
ナ
シ
ゴ
レ
ン
な
ど
の
ご
飯
物
か
ら

サ
ラ
ダ
、つ
ま
み
ま
で
充
実
。
ア
ル
コ
ー

ル
類
は
ア
ジ
ア
の
珍
し
い
リ
キ
ュ
ー
ル

や
焼
酎
な
ど
が
１
２
０
種
類
以
上
、
ベ

ル
ギ
ー
や
ア
ジ
ア
各
地
な
ど
世
界
各
国

の
ビ
ー
ル
も
揃
え
る 

〝
食
べ
て
飲
め

る
店
〞
。
料
理
は
日
本
人
に
合
わ
せ
て

辛
さ
を
調
整
し
、
意
外
と
辛
い
も
の
は

少
な
く
親
し
み
や
す
い
。「
ミ
ャ
ン
マ
ー

風
大
エ
ビ
炒
め
」
な
ど
の
ミ
ャ
ン
マ
ー

料
理
や
創
作
料
理
の
ほ
か
、
月
替
わ
り

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
だ
。

こ
こ
に
し
か
な
い
料
理
を
楽
し
み
、
函

館
に
居
な
が
ら
異
国
の
空
気
を
感
じ

ら
れ
る
一
軒
だ
ろ
う
。

文／宮木 佳奈美　   写真／国仙 知佳子

中央病院前
電停

●丸井今井
中央
病院●

サンクス
●

↓宮前町

↑湯川

●
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ス
パ
イ
ス
の
香
り
と
刺
激
、

独
特
の
風
味
が
食
欲
を
掻
き
立
て
る
カ
レ
ー
。

店
こ
だ
わ
り
の一皿
を
召
し
上
が
れ
。

大
　
人
　
が

ハ
　
マ
　
る

絶
品
カ
レ
ー

すりおろした玉ネギとトマトの水分と約２０種類のブレンドスパイスや

野菜を8時間じっくり煮込み、野菜の旨味と甘味が凝縮された本格イ

ンドカレーが堪能できる。中でも函館では珍しいワニテール肉を使用

したカレーは、肌が喜ぶ天然コラーゲンがたっぷり。感動的な美味しさ

が口いっぱいに広がる。カレーとの相性が良い世界のビールも楽しん

でほしい。家族連れには子供用カレーも用意。

カレー専門店Daily　Spice（毎日香辛生活）

野
菜
の
水
分
の
み
で
作
る
、食
べ
飽
き
な
い
ヘ
ル
シ
ー
カ
レ
ー
に
注
目

函館市千代台町17-2
☎0138-53-7300
ラ　ン　チ11:30～15:00
ディナー17:30～21:30
日・祝日は12:00～21:00
火曜・第3水曜定休　P有り

ワニ唐とトマトカレー
１,０２０円

中島
廉売
↓

千代ケ岱小学校■

新川町
　　→←本町

千代台
電停

■
セコム

●

　　　■
オーシャン
スタジアム

２月は「一度食べると病みつきになる！」という同店自慢のグリーンペース

トのカリーメニューが通常料金から１０％ＯＦＦに！また、ネパール風餃子「モ

モ」は通常料金の半額で提供！人気のドリンク「イチゴラッシー」と一緒

に、シェフ一押しの絶品カレーをこの機会にぜひ味わってはいかが。

ＬＵＭＢＩＮＩＣＵＲＲＹＨＯＵＳＥ＆ＥＴＨＮＩＣ　ＢＡＲ
（ルンビニカリーハウス＆エスニックバー）

本
場
の
イ
ン
ド
・
ネ
パ
ー
ル
カ
リ
ー
が
こ
こ
の
魅
力
で
す

函館市美原１-２０-１１
カワシロビル１Ｆ
☎0138-40-2210
１１：００～２１：００
無休
共有駐車場50台以上完備

パラクチキン
７００円→１０％ＯＦＦ（６３０円）
ガーリックナン４００円
モモ　５００円→半額（２５０円）
イチゴラッシー３８０円

同店はお得なセットメニューが充実。平日限定ランチはドリンク

付き８５０円～、ディナーでは晩ごはんセットをドリンク・アイス付

き１,０００円で提供。テイクアウトもＯＫ。学生にはお得な特典も有

り。メール会員（0138420300@padomo.jp）募集中。

Ｋａｎａｋｏのスープカレー屋さん函館店

香
り
高
い
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ス
パ
イ
ス
の
本
格
ス
ー
プ
カ
レ
ー函館市港町１-１-２

ポールスターショッピングセンター１F
☎0138-42-0300
１１：００～１５：００L．O
１７：００～２１：００L．O
※スープがなくなり次第終了
無休　P有り　

クーポン持参で
１５０円以下のトッピングまたはソフトドリンクサービス
●１枚で１グループ利用可　●他券との併用不可　●有効期限／3月末日迄

Ｋａｎａｋｏ’ｓチキングリルｏｎライス（数量限定）
１,１００円（平日ランチ時は１,０００円）

共通
クーポン
7ページへ

国道5号線

五稜郭駅

ポールスターショッピング
センター1F

■
市立
函館
病院

マンゴーアイスを１個サービス！
クーポン持参でお食事をされた方に限り

●1枚で1グループ利用可 ●他券との併用不可●有効期限／３月１５日迄

■
サンクス

■パチンコ
　ドラゴン牛角■

赤川線

■ヤマダ電機

北海道■
銀行

カワシロビル１Ｆ

産業道路

←昭和

共通
クーポン
7ページへ



0120-314-204
キャンペーン期間：4月15日まで
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茶房　櫻の下

文／小山 博美　   写真／工藤 貴志

カフェ
日和

　

桜
ヶ
丘
通
り
に
ひ
っ
そ
り
と
佇
む

「
茶
房　

櫻
の
下
」。
大
正
１０
年
に
建

て
ら
れ
た
古
民
家
を
昔
の
面
影
を
残

し
つ
つ
改
装
し
、
２
０
０
６
年
に
小

川
夫
妻
が
オ
ー
プ
ン
し
た
。
玄
関
で

は
思
わ
ず
靴
を
脱
ぎ
た
く
な
る
ほ

ど
家
庭
的
な
し
つ
ら
い
で
、
中
に

進
む
と
背
の
高
い
カ
ウ
ン
タ
ー
、

薪
ス
ト
ー
ブ
な
ど
を
配
し
た
お
洒

落
な
洋
風
造
り
。
コ
ツ
コ
ツ
と
靴

の
軽
や
か
な
音
が
響
く
板
張
り
の

床
の
テ
ー
ブ
ル
席
を
過
ぎ
れ
ば
、

奥
に
は
純
和
風
の
座
敷
席
が
。
こ

こ
は
改
装
に
あ
ま
り
手
を
加
え
ず
、

江
戸
時
代
の
骨
董
品
や
昭
和
時
代

に
使
っ
て
い
た
ハ
イ
カ
ラ
な
ソ

フ
ァ
な
ど
が
そ
の
ま
ま
置
か
れ
て

い
る
。
部
屋
ご
と
に
違
う
雰
囲
気

を
持
つ
店
内
は
、「
和
」
と
「
洋
」

が
自
然
に
溶
け
込
ん
で
い
る
。

　

コ
ー
ヒ
ー
は
夕
張
郡
長
沼
町
の

「
シ
ー
ボ
ル
ト
珈
琲
」
の
豆
を
使
用
。

焙
煎
し
て
か
ら
２
週
間
以
内
の
新

鮮
な
も
の
を
使
い
、
注
文
が
入
っ

て
か
ら
挽
い
て
ゆ
っ
く
り
と
淹
れ

る
の
で
香
り
が
高
く
、
多
く
の
フ
ァ

ン
が
い
る
と
い
う
。
ス
イ
ー
ツ
は

妻
の
由
紀
さ
ん
に
よ
る
手
作
り
。

あ
ん
み
つ
に
入
っ
て
い
る
あ
ん
も
、

小
豆
か
ら
作
る
ほ
ど
の
こ
だ
わ
り

で
、
一
度
口
に
す
る
と
そ
の
控
え

め
で
上
品
な
甘
さ
に
ま
た
食
べ
た

く
な
る
。

　

男
性
客
が
一
人
で
来
る
こ
と
も
多

い
。
洗
練
さ
れ
落
ち
着
い
た
空
間
が

年
齢
、
性
別
問
わ
ず
人
を
惹
き
つ
け

る
。
季
節
ご
と
に
表
情
を
変
え
る

広
々
と
し
た
日
本
庭
園
を
眺
め
な
が

ら
、
本
を
片
手
に
過
ご
す
時
間
は
な

ん
と
も
心
地
良
い
。
一
度
来
店
す
る

と
、
大
切
な
人
を
連
れ
て
ま
た
訪
れ

た
く
な
る
カ
フ
ェ
。

い
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函館市乃木町２-２０　☎０１３８-５５-９５９５
１１：００～１８：３０　ランチは１４：００まで
水曜、第２・４木曜定休　Ｐ有り ●乃木

　　温泉
　　なごみ

●
陸
上
自
衛
隊

ツルハ● 寿し輝●

↑電車通り

昭和レトロの心地よさ
ゆっくりとした時間が流れるカフェ

桜ヶ丘通り
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北
斗
市
東
浜
2
丁
目
22

-

7

☎
0
1
3
8-

73-

9
6
2
0

黄味しぐれで作りあげた
春の和菓子です。

菜
の
花

●スーパー魚長

ツルハドラッグ●

←松前 函館→●佐藤理容院

国道２２８号線

かみいそ循環器
  内科クリニック●

当店

〈ホームページアドレス〉
http://www.k-yumeya.com

春
の
お
菓
子

一
個 

一
八
〇
円

七飯町大川６-１-３　☎０１３８-６４-４６５５
　９：３０～１８：３０　月曜定休　Ｐ有り和菓子司

国道５号線←桔梗 大沼→

●金見電器 ●大沼歯科

ヤマハ
●音楽教室

握り寿しセット1，300円

野菜セット1，２00円果物セット1，２00円

◎ご予約／２月１５日よりご予約承ります。
◎お渡し／２月２７日～３月３日
店頭でも直接お買い求め頂けます。

◆さくら餅〈１個〉・・・・・・・・・・・・１１５円
◆うぐいす餅〈１個〉・・・・・・・・１１５円
◆さくらまんじゅう〈１個〉・・・・１０５円

ご用意しております。

※２月２８日は定休日となります。

　おひな様
上生菓子

〈１個〉１８０円

全8種

はるしののひな菓子

函館市若松町１１-１０（函館朝市内）

☎0138-84-1998
10：00～19：00
水曜定休（祝日の場合は営業、翌日休み）

りんごとクリームのたい焼き180円→160円でご提供
●お1人様何個でもOK　●1枚で1グループ利用可能
●他券との併用不可　●有効期限/平成23年3月末日迄

共通
クーポン
7ページへ

チョコレートと
アーモンドの
たい焼き

160円

＊2月・3月限定＊

新メニュー
登場！

お１つ
からでも
ご予約
どうぞ

函館市桔梗町４１８‐１１２
☎０１３８‐８７‐０５００

営業時間／１０：００～２０：００
不定休　Ｐ有り

＊2月・3月の定休日 2/16（水）・23（水）　3/4（金）・9（水）・16（水）・23（水）

アベイル●

マイティー●
ダックス　　
フラワーズ　　

産業道路 湯川→←七重浜

函館●
トヨペット　　
石川店　　

ご希望のクッキーで
詰め合わせも出来ます。
「ショートベリー」や「チーズケーキ」、
「シュークリーム」など
定番ケーキもご用意しております。

大切な人に

心を込めた贈り物

クッキーの
詰め合わせ（袋）

600円〈５個入り〉
・ダックワーズ（アーモンドクリーム）
・ヘーゼルナッツクッキー
・バタークッキー
・チョコクッキー
・チーズクッキー

ほかに箱入り800円～
もご用意しております

函館
新道
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スイーツ
セレクション

カ
ラ
フ
ル
な
フ
ル
ー
ツ
が
た
っ
ぷ
り

キ
ュ
ー
ブ
型
の
か
わ
い
ら
し
い
ス
イ
ー
ツ

ショートケーキに果実をたっぷり加えた「ショートベ
リー」。カラフルな色合いのフルーツの上には銀箔がキ
ラキラと光り、キューブ型のかわいらしい見た目。しっ
とりとした生地は卵黄を使わず卵白で作られているの
で、驚くほど白く、生地に挟んだカスタードクリームが
全体のコクを引き出す。イチゴ、黄桃、キウイ、ブルーベ
リーなどのフルーツは、季節によって旬の素材に変わ
る。クリームの程よい甘さと果実の甘酸っぱさが絶妙
なバランスで、すっきりとした後味が楽しめるスイーツ。

ショートベリー ３００円

函館市桔梗町４１８-１１２
☎０１３８-８７-０５００
１０：００～２０：００
不定休　Ｐ有り

パティスリー

ショートベリー

文／小山 博美　　写真／工藤 貴志

アベイル●

マイティー●
ダックス　　
フラワーズ　　

産業道路 湯川→←北斗市

函
館
新
道

函館●
トヨペット　　
石川店　　
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感謝の気持ちと愛情を込めて・・・
函楽厳選のホワイトデーギフト
大切な人への贈り物にいかがですか

思 い が 伝 わる

ホ ワ イ トデ ー ギ フ ト

道内産の新鮮な素材を取り入れ、毎朝焼き上げたフレッシュなケーキや焼き菓

子を提供する同店。ホワイトデーにおすすめは風味豊かな発酵バターを生地に

練り込み、サクサクの食感に仕上げたパイ各種。甘さ控えめのチョコが入ってい

る「チョコパイ」（２５０円）を始め、さつまいもが入った「さつまいもパイ」（２５０円）、

旬のリンゴを使った「アップルパイ」（２８０円）、「三角パイ」（２００円）など数種類を

用意。また、綿菓子のように軽い口どけの「焼きメレンゲ」（１００円）や繊細な食感

の「クッキー」（１５０円）などバリエーション豊か。このほか、「ショートケーキ」（３００

円）や「ロールケーキ」（２８０円）なども人気。大切な女性へのお返しに最適です。

emouvoir（エムヴォワール）

想いが重なるパイや可愛らしいケーキで
気持ちをお返ししませんか。

函館市鍛治１-５１-９
☎０１３８-８３-８７８１
11：00～19：００
月曜定休
Ｐ有り

各種パイ
￥２００～

美原↑

湯川↓

↑東山墓園線

本通
中学校
　　　　■

GS■
産
業
道
路

ホーマック
　　　　　　■

「天使のアスティ」
「天使のロッソ」
大（750ml）各￥1,500
中（375ml）　各￥900
小（200ml）　各￥500

最近、ワインをプレゼントする人が多くなっていますが、いざワイン選びとな

ると困ってしまった経験はありませんか。そこで、もらう側と贈る側の気持ち

になって最適なワインを探してくれる日本ソムリエ協会認定のシニア・ワイ

ン・アドバイザーがいるこの店がおすすめ。ワインのことを熟知した豊富な品

揃え。この季節にピッタリのワインは、世界で人気の甘口スパークリングワイ

ン「天使のアスティ（白）」。マスカットの華やかな香りと低アルコールがうれ

しい。サイズは大瓶（１,５００円）・中瓶（９００円）・小瓶（５００円）と３種類を用

意。赤ワインタイプの「天使のロッソ（赤）」もおすすめ。

ワインショップ ワダ

「天使のワインが貴方の幸せ届けます」
世界で人気の甘口スパークリングワイン

千代台→

←田家

↑湯川

■丸井今井

北洋銀行■

本町交番■

↓万代町

函館市本町７-２３（本町交番並び）
☎０１３８-３２-６５４５
１３：００～２０：００
水曜・日曜・祝日定休
店裏にＰ有り



温
泉
ホ
テ
ル
お
す
す
め
プ
ラ
ン

湯
め
ぐ
り
、
味
め
ぐ
り
　あたたかい温泉にゆったり浸かり、

地元の海・山の幸を堪能する贅沢なひととき・・・。
たまには温泉ホテルでのんびり過ごしませんか？
地元客に嬉しい、この時期ならではの
温泉ホテルおすすめプランをご紹介します。
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函館市湯川町3丁目1-17

http://www.yunokawa.com
☎０１３８-５７-９１６１（代）

地
元
で
水
揚
げ
さ
れ
た
旬
の
魚
介
類
を

堪
能
で
き
る
漁
港
プ
ラ
ン
が
大
人
気
!

津軽海峡との一体感が爽快の展望露天風呂。ゆったりとくつろげるモ
ダンルームは全室海側。蟹食べ放題も人気の夕食「おばんざいバイキ
ング」。

夕食バイキングでは子供も大人も
お祭り気分を味わえる「餅つき大
会」を毎日開催。

   

訪
れ
た
客
が
絶
賛
す
る
眺
望
と
温
泉
が

人
気
の
宿
。
地
上

３０
m
の
最
上
階
に
あ
る

展
望
露
天
風
呂
か
ら
は
、
右
手
に
函
館
山
、

正
面
に
津
軽
半
島
や
下
北
半
島
を
見
渡
せ

る
絶
好
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。
温
泉
は
自
家
源

泉
を
３
本
所
有
。
無
色
透
明
な
源
泉
か
け

流
し
の
温
泉
は
、
湯
量
も
豊
富
で
露
天
風

呂
や
大
浴
場
を
は
じ
め
足
湯
な
ど
も
楽
し

め
る
。
館
内
に
は
、
お
祭
り
の
雰
囲
気
が

楽
し
め
る
「
縁
日
広
場
」
や
、「
ピ
ン
ポ
ン

道
場
」、「
フ
ァ
ミ
コ
ン
道
場
」
な
ど
無
料
で

利
用
で
き
る
施
設
も
充
実
。

   

お
す
す
め
は
地
元
の
食
材
を
盛
り
込
ん
だ

「
お
ば
ん
ざ
い
バ
イ
キ
ン
グ
」
が
好
評
の
宿
泊

プ
ラ
ン
で
、
当
日
漁
港
で
水
揚
げ
さ
れ
た
新

鮮
な
魚
介
類
が
味
わ
え
る
「
漁
港
コ
ー
ナ
ー
」

も
利
用
で
き
る
「
南
か
や
べ
・
戸
井
漁
港
産

直
夕
食
バ
イ
キ
ン
グ
プ
ラ
ン
」。
漁
港
直
送

の
旬
の
海
産
物
を
取
り
入
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
が

充
実
し
て
お
り
、
特
典
と
し
て
６０
分
飲
み

放
題
と
漁
港
産
直
海
産
物
の
お
土
産
も
付

く
。
自
慢
の
温
泉
に
ゆ
っ
く
り
浸
か
り
、
仲

間
や
家
族
で
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
こ
の

ほ
か
、
夫
婦
や
カ
ッ
プ
ル
に
は
選
べ
る
特
典

が
付
い
た
「
二
人
の
記
念
日
プ
ラ
ン
」
が

お
す
す
め
。

ホテルおすすめプラン
南かやべ・戸井漁港産直

夕食バイキングプラン

夫婦やカップルにおすすめ

二人の記念日プラン

8,000円1泊2食付　大人お一人様
（1室3～5名）

12,500円～1泊2食付　大人お一人様
（1室2名）

■2名1室の場合は1,000円増　■休前日1,000円増
■和楽館利用は2,000円増
■子供料金は大人料金の70%となります。（小学生まで）
■部屋指定不可
■夕食/おばんざいバイキング＋漁港コーナー利用可
■朝食/バイキング　■チェックイン15:00　チェックアウト10:00
■価格にはサービス料・消費税込

■部屋/和風モダンルーム（デラックスツイン）or純和室 どちらも海側客室
■夕食/おばんざいバイキング　■朝食/バイキング
■チェックイン15:00　チェックアウト10:00
■価格にはサービス料・消費税込

湯めぐり、味めぐり 温泉ホテルおすすめプラン

〈期間３/３１（木）まで〉

〈期間３/３１（木）まで〉

特典 1.アルコール&ソフトドリンク60分飲み放題
2.漁港限定海産物お土産付き

1.和風バー「月あかり」にて120分フリードリンク
2.スパークリングワイン1本
3.函館山夜景バスチケット
4.夕食バイキングを創作和食会席膳に
　グレードアップ

特典

※和風モダンルームの方はお食事処にて、
　純和室の方はお部屋にて提供

4つの
中から
2つを
チョイス

44
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☎０１３８-５９-2565〈予約専用〉 ☎０１３８-59-0322〈予約専用〉

使
い
方
自
由
自
在
！

極
上
温
泉
＋
こ
だ
わ
り
料
理
で〝
至
福
時
間
〞を
。

しおさい亭/窓一面に大海原を臨む展望風呂と「特選会席料理」お１人
様８，８００円全１３品　海羊亭/「幻の赤湯」を堪能し、「円卓料理」（飲み
放題付）お１人様５，３００円全９品で宴会を。ほかにも豊富なプランが各
種あり、自由に選ぶことが可能。

こだわり抜いた旬の味覚を会席・バイ
キング・部屋食にて存分に堪能できる。
海羊亭日帰りプラン 会席料理お１人様
５，２５０円全１１品

  

　函
館
湯
の
川
温
泉
街
の
中
心
に
あ
り
〝
海

辺
の
リ
ゾ
ー
ト
〞
の
名
に
ふ
さ
わ
し
い
「
ホ

テ
ル
平
成
館
」。
海
岸
に
面
し
て
建
つ
「
し

お
さ
い
亭
」
で
は
津
軽
半
島
と
下
北
半
島

を
一
望
で
き
、
最
高
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
満

喫
出
来
る
大
浴
場
が
人
気
。
露
天
風
呂
付

き
の
客
室
も
２２
室
あ
り
、
潮
風
と
共
に
湯

に
浸
か
る
極
上
の
時
間
を
堪
能
す
る
こ
と

が
出
来
る
。
ま
た
、「
海
羊
亭
」
の
天
空

露
天
風
呂
で
は
、
ほ
か
で
は
珍
し
い
〝
白

湯
〞
と
〝
赤
湯
〞
の
２
つ
の
湯
を
存
分
に
楽

し
む
こ
と
が
で
き
、
と
ろ
り
と
し
た
そ
の
肌

ざ
わ
り
に
体
が
芯
か
ら
温
ま
り
、
最
上
の

く
つ
ろ
ぎ
を
演
出
し
て
く
れ
る
。
両
館
と

も
に
「
気
軽
に
宴
会
が
で
き
る
」
と
地
元

客
か
ら
人
気
の
宴
会
プ
ラ
ン
が
様
々
あ

り
、
旬
の
味
覚
を
ふ
ん
だ
ん
に
織
り
交
ぜ

た
「
特
選
会
席
料
理
」
や
仲
間
で
囲
む
「
円

卓
料
理
／

飲
み
放
題
付
」
な
ど
、
予
算
や

用
途
に
合
わ
せ
、
充
実
し
た
プ
ラ
ン
で
対

応
し
て
く
れ
る
の
で
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
い
。

　
　こ
れ
か
ら
の
季
節
、
歓
送
迎
会
や
各

種
会
合
な
ど
に
極
上
温
泉
＋
こ
だ
わ
り
料

理
で 

〝
至
福
時
間
〞
を
思
い
切
り
過
ご

し
て
み
る
の
は
い
か
が
？

ホテルおすすめプラン
歓送迎会・各種ご会合などにお仲間とワイワイ

●しおさい亭日帰りプラン

平日湯あがり宴会プラン

8,800円～特選会席料理
大人お１人様

円卓料理
大人お１人様

飲み放題付！（90分）

7,350円～季節の会席料理
大人お１人様

ほかに

●海羊亭日帰りプラン

プラン料金＋2,625円（朝食付/4名1室の場合）～。
飲み放題 お１人様2,500円（90分）
二次会プランお１人様3,000円

両館ともに…ご宿泊希望の場合は

5,300円～

■表示価格は全て税サ込み　■入湯税（150円）は別途となります
■土・祝前日にご利用の場合はお問い合わせ下さい。

湯めぐり、味めぐり 温泉ホテルおすすめプラン

〈8名様より〉

〈上記写真参照〉

〈上記写真参照〉

・鰤しゃぶしゃぶ・お造り・鰈きのこ焼・ビーフシチューパイ焼
・海老真丈揚げ・蝦芋・酢物　ほか全13品

・お造り・海老替り揚げ・豚肉のバーベキュー
・鶏肉の香味揚げなど　全9品

・ビール・日本酒（冷酒を除く）・ウイスキー・焼酎・ソフトドリンク

全12品も
ございます。

5,250円会　席　料　理 大人お１人様ほかに 全11品

7,350円特選会席料理　大人お１人様
全12品

http://tohoresort.com

函館湯の川温泉 函館湯の川温泉
函館市湯川町1丁目2番37号 函館市湯川町１丁目3番8号

もございます。

【オプション】ジャンボタクシー・バスの送迎ご用意！

（60分飲み放題・カラオケ付）しおさい亭
（90分飲み放題・カラオケ付）海　羊　亭
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函館市豊川町１２番６号　☎０１３８-２３-６１１１

http://www.hotespa.net/hotels/lahakodate/
☎０１３８-２３-５７００〈予約専用〉

旅
行
ク
チ
コ
ミ
サ
イ
ト
で

日
本
の
ホ
テ
ル
ラ
ン
キ
ン
グ
に
選
ば
れ
た
ホ
テ
ル
！

最上階の天然温泉で体の芯まであたたまった後は函館山とベイエリアが一望できる「涼み
処 そら」でゆっくりと休憩。食事は１階レストラン「海風楼」でおすすめの中華ディナーコースを
用意。また、昨年好評の「サンデーランチバイキング」も、この2月から開催中。

バイキングスタイルの朝食処「北
の番屋」で新鮮な魚介を楽しむこ
とができる。

   

異
国
情
緒
漂
う
函
館
ウ
ォ
ー
タ
ー
フ
ロ
ン

ト
、
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
群
に
建
つ
「
ラ
ビ
ス
タ

函
館
ベ
イ
」。
今
年
、
世
界
最
大
級
の
ク
チ

コ
ミ
サ
イ
ト
「
ト
リ
ッ
プ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
の

旅
行
者
が
選
ぶ
ホ
テ
ル
ラ
ン
キ
ン
グ
〝
ト

ラ
ベ
ラ
ー
ズ
チ
ョ
イ
ス
ホ
テ
ル
ア
ワ
ー
ド

２
０
１
１
〞
に
て
、
全
国
で
１６
位
、
北
海
道

で
は
１
位
に
選
ば
れ
た
人
気
の
ホ
テ
ル
だ
。

〝
眺
望
〞
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
〝
百
万
ド
ル

の
夜
景
〞
と
称
さ
れ
る
函
館
の
夜
景
を
存

分
に
楽
し
め
る
。
最
上
階
に
あ
る
展
望
大

浴
場
は
こ
の
上
な
い
開
放
感
。
非
日
常
的
な

空
間
は
絶
好
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
、
極
上
の

安
ら
ぎ
に
一
層
の
期
待
感
を
抱
か
せ
る
。

露
天
風
呂
は
岩
、
樽
、
檜
、
陶
器
の
４
種
。

絶
景
を
楽
し
み
な
が
ら
の
湯
め
ぐ
り
は
、
心

が
解
き
放
た
れ
る
。〝
療
養
泉
〞
に
分
類
さ

れ
る
茶
褐
色
の
湯
は
や
わ
ら
か
く
な
め
ら
か

な
感
触
で
体
の
芯
か
ら
あ
た
た
ま
る
。

　　こ
の
ほ
か
人
気
の
朝
食
バ
イ
キ
ン
グ
で
は

北
海
道
の
旬
の
魚
介
を
満
喫
。
気
軽
に
習

い
事
が
で
き
る
「
ワ
ン
デ
ー
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
サ
ロ
ン
」
や
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
「
ロ
ビ
ー
コ

ン
サ
ー
ト
」、「
サ
ン
デ
ー
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン

グ
」
な
ど
楽
し
み
方
は
色
々
。
こ
の
春
は
函

館
の
良
さ
を
再
発
見
し
て
み
て
は
。

ホテルおすすめプラン

特別企画（毎日30組限定）

1泊2食付プラン
12,000円お1人様

（消費税・サービス料込・入湯税別途）

■2名様よりご予約承ります。
■眺望、階数指定はできかねます。
■ご予約は1日前迄承ります。
■和食料理セットメニューは3日前迄とさせていただきます。
　夕食：和食／スペイン／中華／
　　　　ジンギスカン（120分食べ飲み放題）よりチョイス
　【時間】午後５：３０～午後１０：００
　　　　（ラストオーダー午後９：００）

●趣味を広げる自分磨きの第一歩

ワンデーライフスタイルサロン

●サンデーランチバイキング
日程：２月２０日（日）・２７日（日）　
時間：午前１１：３０～午後２：００（事前予約不可）
チケット販売時間／当日午前１１：００より
各日先着２００名様限定 大人（中学生以上）1,500円
子ども（小学生）800円　未就学児無料

湯めぐり、味めぐり 温泉ホテルおすすめプラン

〈期間３/３１（木）まで〉

￥３，０００で体験レッスン！※ケーキセット付
◎２／２０（日）「フラワーアレンジメント」
◎３／ ６（日）「韓国語」２，５００円
◎３／１２（土）「カラーコーディネイト」
お申し込み・お問い合わせは営業企画　☎０１３８-23-6111

●本格的なクラシックをお気軽に
ロビーコンサート（入場無料）
◎２／１９（土）「フルート」　◎３／１２（土）「ピアノ連弾」
◎３／１９（土）「バイオリン」

写真はイメージです

写真はイメージです
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函館市湯川町１丁目１８-１５　

http://www.noguchi-g.com
☎０１３８-５９-２１０６〈予約専用〉

ま
す
ま
す
人
気
、０
泊
２
食
日
帰
り
ス
テ
イ

寒
い
こ
の
時
期
、気
軽
に
温
泉
旅
行
気
分
に

雪見をしながら浸かる露天風呂はこの時期のおすすめ。道産食材に
こだわったメニューが人気の夕食バイキング。オープンキッチンでは出
来立ての天ぷらなどが味わえる。

啄木亭オリジナルのご当地グルメ「料理
長手作りイカコロッケ」（1個150円）も好
評発売中。

   

ロ
ビ
ー
か
ら
眺
め
る
樹
齢
百
余
年
を
越
え

る
樹
木
が
美
し
い
松
岡
庭
園
、
最
上
階
に

あ
る
空
中
大
浴
殿
か
ら
望
む
夜
景
、
空
中

露
天
風
呂
か
ら
の
漁
火
な
ど
幻
想
的
な
風

景
を
四
季
折
々
の
風
情
あ
る
景
色
で
楽
し

め
る
温
泉
宿
。
温
泉
は
源
泉
か
け
流
し
で

湯
量
も
豊
富
、
道
産
食
材
を
中
心
と
し
た

料
理
も
人
気
で
、
地
元
客
に
も
好
評
を
得

て
い
る
。

   

紹
介
す
る
の
は
発
売
以
来
地
元
客
を

中
心
に
好
評
の
「
０
泊
２
食
日
帰
り
ス
テ

イ
」
。
昼
食
は
特
製
幕
の
内
弁
当
、
夕
食

に
は
出
来
立
て
の
料
理
な
ど
約
６０
品
の
和

洋
中
バ
イ
キ
ン
グ
の
２
食
付
き
。
休
憩
は

客
室
を
利
用
し
、
ゆ
っ
く
り
楽
し
め
る
内

容
。
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
１２
時
・
ア
ウ
ト
２０
時
。

入
浴
は
１３
〜
２０
時
、
昼
食
は
１２
〜
１３
時
、

夕
食
は
１７
時
半
〜
１９
時
半
。
料
金
は
大

人
１
人
３
９
０
０
円
〜
。
気
の
合
う
仲
間

と
温
泉
や
食
事
を
た
っ
ぷ
り
楽
し
み
、

気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
過
ご
し
ま

せ
ん
か
。
夜
に
は
素
敵
な
景
品
が
当
た

る
ビ
ン
ゴ
大
会
を
実
施
中
（
カ
ー
ド
１

枚
５
０
０
円
）
。
ほ
か
に
も
お
得
な
宿
泊

プ
ラ
ン
を
用
意
。

ホテルおすすめプラン

日曜・平日限定

温泉入浴＋昼食（ランチ）＋
夕食バイキング＋個室休憩室

●幕の内お弁当ランチ　deお手頃プラン

●釜飯会席ランチ　堪能プラン

0泊2食日帰りステイ

3,900円
2,200円

大人お1人様

お子様（3歳～小学生）　お1人様

4,900円
2,700円

大人お1人様

3,500円お一人様
全8品 5,000円お一人様

全10品

お子様（3歳～小学生）　お1人様

■2名様よりご予約承ります。
■チェックイン12:00　チェックアウト20:00
■価格にはサービス料・入湯税・消費税込

●歓送迎会ほか、記念日のお祝いなどに
日帰りご宴会プラン

湯めぐり、味めぐり 温泉ホテルおすすめプラン

〈期間３/３１（木）まで〉

〈期間3/31（木）まで〉

「円卓」盛込み料理

8名様以上よりご予約承ります。
昼席・夜席両方でご利用可（昼11:30～　夜17:30～）
温泉入浴無料（フェイスタオル・バスタオル付）
価格にはサービス料・入湯税・消費税込

、
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湯
の
川
温
泉
街
の
海
辺
に
佇
む
「
し
お
さ

い
亭　
別
館
花
月
」。
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
か
ら
ロ

ビ
ー
へ
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、
壁
一
面
大
き

く
切
り
取
ら
れ
た
窓
の
向
こ
う
に
広
が
る
の

は
果
て
し
な
い
海
と
空
。
思
わ
ず
息
を
の
む

ほ
ど
の
美
し
い
光
景
が
目
の
前
に
押
し
寄
せ

て
く
る
。
こ
の
瞬
間
か
ら
ゲ
ス
ト
は
非
日
常

空
間
に
誘
わ
れ
る
。
こ
こ
は
ま
さ
に
海
を
体

感
で
き
る
湯
宿
で
あ
る
。

　

別
館
花
月
の
客
室
は
２
階
か
ら
６
階
ま
で

２０
室
す
べ
て
が
海
側
。
１０
畳
の
寝
室
は
和
室

タ
イ
プ
と
洋
室
タ
イ
プ
の
２
種
類
あ
り
、
掘

り
ご
た
つ
を
備
え
た
７
．４
畳
の
広
縁
と
２

間
続
き
。
部
屋
の
窓
は
大
き
く
開
放
的
で
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間
に
思
わ
ず
心
が
弾
む
。

ど
の
部
屋
に
も
檜
造
り
の
客
室
露
天
風
呂
が

備
わ
り
、
居
室
か
ら
も
そ
し
て
湯
船
に
入
り

な
が
ら
も
海
景
が
望
め
、
ま
る
で
海
を
貸
し

切
り
に
し
て
い
る
気
分
に
な
れ
る
。
低
層
階

で
あ
れ
ば
、
潮
騒
が
耳
に
心
地
よ
く
響
き
、

よ
り
海
と
の
一
体
感
が
得
ら
れ
る
だ
ろ
う
。

朝
日
に
き
ら
め
く
水
面
、紫
や
青
の
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
で
彩
ら
れ
た
夕
暮
れ
時
、
夏
に
は
ポ

ツ
リ
ポ
ツ
リ
と
輝
く
漁
火
が
姿
を
現
す
。
時

間
や
季
節
に
よ
っ
て
趣
を
変
え
て
い
く
風
景

が
癒
や
し
を
与
え
て
く
れ
る
。

　

大
浴
場
は
４
階
と
７
階
に
あ
り
、
男
女
が

時
間
帯
で
入
れ
替
え
と
な
り
、
両
方
の
浴
場

が
楽
し
め
る
。
大
浴
場
に
あ
る
広
々
と
し
た

湯
船
に
は
無
色
透
明
の
湯
が
滔
々
と
あ
ふ
れ

る
。
さ
ら
り
と
し
た
湯
が
気
持
ち
い
い
。
７

階
の
大
浴
場
は
海
側
の
壁
一
面
が
ガ
ラ
ス
張

り
。
晴
れ
た
日
に
は
、汐
首
岬
か
ら
下
北
半
島
、

津
軽
半
島
、立
待
岬
ま
で
ぐ
る
り
と
見
渡
せ
る
。

ロ
ビ
ー
ラ
ウ
ン
ジ
、
客
室
、
風
呂
と
・
・
・

客
の
心
が
落
ち
着
く
館
内
の
随
所
か
ら
海
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
。
館
内
エ
ス
テ
サ
ロ

ン「
ス
パ
・
ヴ
ィ
サ
ー
ジ
ュ
」で
は
フ
ェ
イ
シ
ャ

ル
や
ボ
デ
ィ
の
ケ
ア
を
。
温
泉
と
と
も
に
心

も
体
も
潤
う
特
別
な
休
日
を
約
束
し
て
く
れ

る
は
ず
だ
。

　

食
事
も
至
福
の
時
間
で
あ
る
。
夕
食
は

部
屋
食
ま
た
は
バ
イ
キ
ン
グ
の
２
プ
ラ
ン

を
用
意
。
部
屋
食
は
広
縁
の
掘
り
ご
た
つ

か
ら
外
を
眺
め
な
が
ら
味
わ
う
。
毛
ガ
ニ

を
中
心
に
、
そ
の
時
々
で
ア
ワ
ビ
や
大
沼

牛
な
ど
の
地
元
食
材
を
盛
り
込
ん
だ
北
海

道
の
味
覚
満
載
の
会
席
料
理
を
堪
能
で
き

る
。
目
と
耳
と
舌
で
感
じ
る
心
地
良
さ
が

日
常
の
何
も
か
も
忘
れ
さ
れ
、
身
も
心
も

解
き
放
た
れ
る
。
そ
ん
な
穏
や
か
で
贅
沢

な
時
間
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
。

平成館しおさい亭 別館 花月
はなつき

極上の
　
　

休日

文／宮木 佳奈美　   写真／工藤 貴志

と
う
と
う

ひ
ろ
え
ん



潮騒の子守唄が非日常世界へと誘う
自然との一体感を得られる宿

料金
■部屋食（夕食）・・・２６，０００円～
■バイキング・・・・・・・・・・２３，０００円～
■エステ付プラン（バイキング）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２３,０００円～

●チェックイン １４：００
　チェックアウト１１：００
●駐車場有り

函館市湯川町１-２-３７
☎０１３８-５９-２３３５
http://www.hanatuki.com/

※いずれも平日１泊２食付１室２人利用、
　大人１人の料金で税・サ込

49
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はこだて湯の川温泉
政府登録・国観連・日観連会員

ばんそう

〒042-0932 函館市湯川町1-15-3

http://www.banso.co.jp   E-mail：info@banso.co.jp
☎0138-57-5061FAX／0138-57-5881

中華レストランシーアン

※料理内容は季節や仕入れにより、一部変更となる場合がございます。
※写真は和中コース（イメージ）です。

和中コース 5,000円

5,000円

お一人様

中華コース 3,500円お一人様

お一人様

　和食2品・中華8品を贅沢にお楽しみください。

料理長おまかせ本格中華をご賞味ください。

和食膳コース
選りすぐりの和食料理をご堪能下さい。

全１０品

全７品

全１０品

全て飲み放題１２０分付（4名様より）

（料金は全て税・サ込み）

宴会後のご宿泊
3，000円＋

ゆっくりと飲んで温泉にでも・・・

にてご用意致します。

お１人様
［朝食付］プラス

宴会ご利用の方
入浴OK!!

万
惣
の
ご
宴
会

毎週日曜日限定！（２月末日まで）
オーダーバイキング開催中!!

2月限定

980円　480円　

１１：３０～１４：００

各種宴会も承ります。お気軽にご相談下さいませ。

お一人様　

大人 こども

１，９80円　 980円　
480円　

お一人様　

大人 小学生

幼　　児

（4歳～小学生まで）

（4歳～）

昼 夜
入店１３：００まで受付
ラストオーダー１４：００

１７：００～２０：００
入店１９：００まで受付
ラストオーダー２０：００

１０品
６０分

２０品
９０分

〈プラス100円でドリンクバー付き！〉

人気中華のランチメニュー
時間／１１：３０～１４：３０　

Aランチ　800円
メイン料理8品の中から1品チョイス

スープ・ライス・サラダ・小皿・香物・コーヒー　付
このほか、五目チャーハン７５０円等の単品も各種ございます。

ランチタイムに
お食事された方全員

（300円→200円）

ソフトクリーム
100円ＯＦＦ！

無　　料
入浴付
(夕食のみ)
タオルを
ご持参下さい

函館市湯川町1丁目2-30　FAX（0138）59-2237

☎（0138）59-2231【ご予約お問い合わせ】

お一人様
（
税
込
）

はこだて・湯の川温泉

政府登録国際観光旅館

3,900円
お子様
料　金

（小学生までとします）

（
税
込
）

3,000円

■1室2名様以上
1泊2食付

ゴー    ゴー

みんなおいでよ！！みんなおいでよ！！
ゴーゴーゴーゴーゴーゴー

平成23年4月25日まで

（
税
込
）

入湯税１５０円別

h t t p : / / w w w . y u n o h a m a - h o t e l . c o m

12：00
17：30～19：30

湯の浜０泊２食プラン湯の浜０泊２食プラン
おすすめ湯の浜 プラン湯の浜 プラン

海の見える客室でごゆっくりおくつろぎください

湯の浜特製弁当をご用意致します

湯の浜自慢の温泉でゆったりと！

ハーフバイキングをお召し上がりください

・チェックイン／11：00　・チェックアウト／21：00・チェックイン／11：00　・チェックアウト／21：00

5,500円

休憩

昼食

入浴

夕食
タオルとバスタオル
浴衣が付きます

昼食時間
夕 食 時間

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

休前日は１,０５０円増し

前日までの予約制
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ht tp: / / tnshote l . jp

苫小牧へお越しの際は、ぜひご利用ください。

〒053-0022　苫小牧市表町5丁目7-1　ＦＡＸ（0144）33-0222　

TEL（0144）33-0333お問い合わせ

ネットからのご予約で更にお得！

●無料駐車場完備
　　ホテル横屋根付立体駐車場70台収容可（高さ2.1mまで）

●全１８２室（シングル８４室、ツイン８６室、ダブル１２室）

●全室バス・トイレ・洗面所別、ドライヤー完備
●施設内容／１Ｆ：レストラン、バー　　２Ｆ：ホール

館内ご案内

●イトー
ヨーカドー

長崎屋
●

アンダー
パス

JR室蘭
本線

●苫小
牧駅前

プラザ

　egao（
えがお

）

セイコーマ
ート

●

王子通り

●郵便
局

●王子

　病院
●白鳥

アリーナ

王子●

スポーツ

センター
苫小牧

信金
●

警察署
●国道36

号線 ●市役
所

三条通
り

二条通
り

一条通
り

JR苫小
牧駅

苫小牧ニュー
ステーションホテル

駅
前
中
央
通
り

駅
前
通
り

苫小牧駅より徒歩２分、心安らぐさわやか空間。

〒040-0063 函館市若松町20-11
TEL0138-27-2700  FAX0138-27-2730
e-mail smilehotel-hakodate＠smile-hotels.com

Registered Trademark

スマイルホテル函館

駅近徒歩1分！駐車場完備！

さらに
和洋バイキングも
ご利用いただけます

で
プラス

＋500円

（駐車代1泊500円）

大門地区の飲み会のあとに！急な残業のあとでも…
安心してお泊まりいただけます

セミダブルルーム
（2名1室）

ダブルルーム（2名1室）

（
税
込
）

（
税
込
）

もございます。
¥3,400

（
税
込
）¥4,300

¥3,000ルームチャージ
お1人様

ルームチャージ  お1人様

ルームチャージ  お1人様

※全室シャワー・トイレ完備

函楽みた！で下記料金でご案内できます。

他にも、
ツインルーム（2名1室）

たまにはお泊まりデートはいかが

冬の得々カップルプラン冬の得々カップルプラン

函楽特別企画

営業時間 AM１０時～

営業時間 AM１０時～

雀荘 ジャンハート（ホテルハートイン１階）
函館市東雲町１３-７（大門グリーンベルト沿い・市役所そば）

麻雀クラブ シーサイド（漁り火通り・ホテルかもめ１階）

☎0138-23-4181

☎0138-32-2222◆全個室・最新全自動卓
 　  １卓１時間１，０００円

お問い
合わせ

「函楽」を見て来られた方にはコーヒー又は紅茶をサービス致します。

◆オープンフロア １卓１時間 　　８００円
◆個室    　　　　１卓１時間１，０００円

3，500円 ▼

カ プセ ル

９：００～２４：００迄

函館市宇賀浦町６番１号（啄木小公園並び）

☎0138-32-2222
☎0138-59-2020

2，390円
60分 営 業 時 間

予約制

美容・疲労回復に効果期待！
高 気 圧 ・ 高 酸 素

函館市湯川町１丁目５番１８号（湯の川電停から徒歩5分）

オール全自動卓完備
冷暖房

空気清浄機完備

オール全自動卓完備
冷暖房

空気清浄機完備

ジャン
ハート

岩盤浴+天然温泉

1,000円
120分

岩盤浴は
かもめ館のみ
ご利用
できます。

「函楽見た」で上ノ国産
 ブラックシリカプレゼント
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道
南
秘

め
ぐ
り

湯

東
大
沼
温
泉 

旅
館
　留
の
湯

4
つ
の
源
泉
を
堪
能
で
き
る

安
政
時
代
か
ら

愛
さ
れ
続
け
る
温
泉
宿

文／国仙 知佳子　　　写真／工藤 貴志

　

函
館
か
ら
国
道
５
号
線
を
北
上

し
大
沼
公
園
入
り
口
を
右
折
。Ｊ
Ｒ

大
沼
公
園
駅
よ
り
道
道
４３
号
へ
右

折
し
鹿
部
方
面
に
約
８
km
、
森
の
中

に
ひ
っ
そ
り
と
佇
む
「
東
大
沼
温

泉　

旅
館　

留
の
湯
」
は
、
地
元

客
は
も
ち
ろ
ん
隣
町
や
函
館
か
ら

も
週
に
数
回
訪
れ
る
と
い
う
リ

ピ
ー
タ
ー
客
が
多
い
人
気
の
宿
だ
。

　

支
配
人
の
三
谷
忠
清
さ
ん
と
奥
さ

ん
、娘
さ
ん
の
３
人
で
営
む
宿
は
、ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
清
潔
感
が
漂
う
。

日
帰
り
入
浴
は
〝
大
浴
場
〞
〝
安
政

の
湯
〞
〝
家
族
風
呂
〞
の 

３
カ
所
、

宿
泊
者
と
休
憩
者
は
支
配
人
手
造
り

の
貸
し
切
り
露
天
風
呂
が
愉
し
め
る
。

夏
は
ホ
タ
ル
や
セ
ミ
の
鳴
き
声
、
冬

は
雪
景
色
を
眺
め
な
が
ら
満
天
の
星

空
に
包
ま
れ
湯
に
浸
か
る
。
そ
れ
は

何
と
も
贅
沢
な
時
間
な
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

　

露
天
風
呂
を
は
じ
め
４
カ
所
あ
る

浴
場
は
、
す
べ
て
異
な
る
源
泉
を
使

用
し
て
お
り
効
能
豊
か
。
湯
は
無
色

透
明
で
４２
℃
前
後
、
肌
に
や
さ
し
く

ゆ
っ
く
り
と
浸
か
れ
ば
体
の
芯
か
ら

あ
た
た
ま
る
。「
昔
か
ら
、
火
傷
は
留

め
の
湯
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
２
、
３
日

続
け
て
入
浴
す
る
と
あ
せ
も
な
ど
の

皮
膚
病
は
す
っ
か
り
肌
か
ら
消
え
る
」

と
支
配
人
。

　

料
理
は
旬
の
素
材
を
活
か
し
た
そ

の
季
節
な
ら
で
は
の
懐
石
料
理
で
、

焼
き
物
や
鍋
、
酢
の
物
な
ど
７
、
８

品
が
並
ぶ
。

　

何
も
せ
ず
に
心
地
よ
い
空
間
に

身
を
ゆ
だ
ね
自
然
と
温
泉
、
旨
い

料
理
に
舌
鼓
。
極
上
の
癒
し
を
体

感
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
。

東大沼温泉
旅館 
留の湯

銚子口駅

駒ヶ岳駅
札幌↑

↓函館

鹿部→

大沼
5 大沼

小沼

大沼
公園駅
大沼
公園駅

大沼駅

や
け
ど



亀田郡七飯町字東大沼42　☎0138-67-3345
東大沼温泉　旅館　留の湯

●浴場／内風呂、露天風呂
●日帰り入浴／大人（中学生以上）390円
　　　　　　 小学生180円・乳幼児５0円
安政の湯／大人（中学生以上）500円
　　　　　小学生250円・乳幼児100円
休憩10：00～15：00／大人（中学生以上）1,250円
　　　　　　　　　小学生600円・乳幼児100円
※冬期間は暖房費１部屋につきプラス420円
営業時間／8：00～21:00　定休日／不定休

●宿泊1泊2食付き／
　大人（中学生以上）8,340円
　小学生6,090円（税・サ・入湯税込み）
素泊まり／大人（中学生以上）4,350円
　　　　　小学生3,675円（税・サ・入湯税込み）
※冬期間は暖房費１部屋につきプラス420円

湯治宿泊（2泊以上から受け付け）
１室1名利用１泊6,450円、2名以上の場合
1名につき１泊5,400円（税・サ・入湯税込み）
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T O P I C S

02

05

01

04

Event

03

06

第６回鹿部美味ほたて三昧と温泉満喫ＤＡＹ

一番甘さが増す鹿部のホタテ２年

貝の炭火焼き無料食べ放題や直

売（１５枚５００円）をはじめ、熱々

の味噌汁や炊き込みご飯の提供、

タラコなどの特産品販売もあるホ

タテ三昧のイベント。ホタテ直売

には鹿部ロイヤルホテル、鹿の湯、

吉の湯のいずれかで使える温泉

入浴券が１袋に１枚付く特典あり。

旨みたっぷり活ホタテを思う存分堪能

日時／３月６日（日）１０：００～１３：００
会場／鹿部ロイヤルホテル前特設会場
主催／鹿部美味ほたて三昧と温泉満喫ＤＡＹ実行委員会
問い合わせ／鹿部町役場水産経済課　☎０１３７２‐７‐５２９３
※荒天の場合は中止

Gourmet

毎朝焼き上げるフレッシュなケー

キが人気の同店が発売した「たこ

やき風プチシュー」（６個３５０円）

が好評。寒い冬も温かい気持ちに

なってほしいと、熱々のタコ焼き

をイメージ。ひと口サイズのシュー

クリームを舟型トレーに乗せて、

チョコをカツオ節に見立てるなど、

遊び心たっぷりに仕上げている。

遊び心満載「たこやき風プチシュー」

函館市鍛治１-５１-９
☎０１３８-８３-８７８１
１１：００～１９：００
月曜定休
Ｐ有り

ｅｍouｖoiｒ（エムヴォワール）

美原↑

湯川↓

↑東山墓園線

本通
中学校
　　　　●

GS●

産
業
道
路

ホーマック
　　　　　　●

セイコー
マート
●

函館市田家町５‐１９
☎０１３８‐４０‐１６６３
１１：００～２１：３０Ｌ．Ｏ
水曜定休
Ｐ有り

ラーメン専科  麺次郎本店
新メニュー「カレーらーめん」

（７５０円）は豚骨スープをベース

に５種類のスパイスを効かせ、ニ

ンニクや香味野菜を長時間煮込み

“とろみ”を出し、更にナンプラー

や煮干の粉末などを投入。道産小

麦「はるゆたか」使用の平打ち中

太縮れ麺に良く絡む濃厚でスパイ

シーな味わいがクセになる。

Gourmet
客の要望から生まれたカレーラーメン

●函館中央署 赤川→

田家団地

●
五稜
中学校

オガワ●

ラ
ビ
ッ
ト
●

●
くどう
文具

ジンギスカン テムジン

ジンギスカンの人気店「テムジ

ン」では、３月３１日までビール

がいつでも飲み放題になるシー

ズン券（５，０００円）を販売中。

飲食代１，０００円以上で利用可能。

通常１杯５００円なので期間中、

１１杯飲むと元が取れる。お得な

シーズン券をこの機会にどうぞ。

詳細はホームページを。

Gourmet
いつでも飲み放題ＯＫのシーズン券発売

函館市湯川町１-２９-４
☎０１３８-５７-１７８７
１８：００～２２：００Ｌ．Ｏ
不定休　　Ｐ有り
ｈｔｔｐ：//ｔｅｍｕｊｉｎ．ｍｅｉｓａｎｉｃｈｉｂａ．ｃｏｍ/

●生協

市民会館前電停

湯の川
温泉
電停

●ホテル
　　雨宮館

旭岡↑

市民会館●

あっとほーむ だいにんぐ ＴＡＫＥＤＡ屋（たけだや）

５０種類以上ある和風、洋風の創

作料理の中から６品選べ、３時間

飲み放題付きの「女子会プラン」

を好評につき、３月３１日まで延長。

女性に嬉しい「コラーゲン鍋」や

函館牛を使った「生肉」メニュー

など、話題につきない料理が並ぶ。

１人４,０００円。２人から受け付け、

当日予約も可能。

Gourmet
大好評の女子会プラン延長決定！

函館市富岡町２-４９-２４　☎０１３８-４１-７４００
１１：００～１４：００（１３：３０Ｌ.Ｏ）
１７：００～２３：００（２２：３０Ｌ.Ｏ）
（ランチは土日祝休み）
日曜定休　　Ｐ有り

サッポロ
ドラッグ
ストアー●

●砂田
そろばん

デンキの
こつじ
　　　●

　　↑
美原

タコ
公園
　　●

本通中央線
赤
川
線

函館国際ホテル

昭和２年（１９２７年）に昭和天

皇のご即位を記念して京都の雛人

形師が作った、お雛様を展示中。

男雛と女雛の間には高御座（たか

みくら）があり昭和天皇をかたどっ

た木彫りの像が座っている珍しい

お雛様。８４年の年月を経ても色あ

せることなく、移り変わる時代を見

てきたお内裏は一度見る価値あり。

Hotel
「昭和色」の貴重なお雛様を展示中

展示期間／３月３日まで展示中
展示場所／本館１Ｆロビー前
函館市大手町５‐１０　☎０１３８‐２３‐５１５１（代表）

はこだて
●ビール

市役所前電停
函館山
←

ともえ大橋←金森倉庫群

魚市場通電停

おびな めびな
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日時／３月１日（火）・３月２日（水）各１２：００～２時間程度
料金／各日１人４，０００円（食事・教材費込み）
申し込み／鮨処　ひろ季　
函館市本町２６‐１７　ホテルネッツ２Ｆ　☎０１３８‐５５‐５５５３
Ｐ有り

鮨処  ひろ季
アロマセラピストを講師に自宅で

のアロマ活用法講習やアイテム作

り体験がセットの特別ランチを２

日間実施。ランチ内容は茶碗蒸し、

寿司、椀物、デザート、自家製

ジンジャーミルクティー。各２時

間程度で、料金は各日、食事・

教材費込み１人４，０００円。１日

でも２日間でも申し込み可能。

A la carte
ランチで学ぶ癒しのアロマセラピー

法華
クラブ
●

湯川→函館
駅前↓

ホテルネッツ2F

本町●
市場

北洋
銀行
　　●

●丸井
　　今井

行
啓
通
り

函館市松陰町２‐２２
☎０１３８‐５２‐３７２１
１２：００～２０：００
木曜定休
Ｐ有り

Ｆｅｅｌ Ｒｅｃｏｒｄｓ（フィールレコード）
ダンス、ヒップホップ、Ｒ＆Ｂ、ソ

ウル、ロックなど幅広いジャンル

を取り扱う中古レコードショップ

「フィールレコード」がＣＤの販売

をスタート。また、ジャズの品揃

えも充実させ、店内には定番から

コアな曲まで、欧米で買い付けた

レコード５，０００枚が並ぶ。買

い取りも行うので気軽に連絡を。

A la carte
ＣＤの販売スタート　ジャズも豊富に

←本町 湯川→

●
遺愛高校

●ライオンズ
　マンション

杉並町電停
函館市西桔梗町８５４-７
☎０１３８-４９-８０００
９：００～１８：００
日曜、祝日定休
Ｐ有り

石川自動車工業（株）「車検のイッシー」
カーライフをサポートする同店で

は、早期予約割引（３週間以上前）

１,５７５円、来店割引４,２００円、

代車不要割引１ ,５７５円など、最

大９ ,４５０円割引になるお得な車

検を用意。「プロの整備士と検査員、

スタッフ２０人がおもてなしの心で

お待ちしております」と同店。ま

ずは車検証を手元に問い合わせを。

A la carte
車検がとにかくお得に！

トヨタカローラ函館

新車成約者に抽選で豪華賞品が

当たるキャンペーンを３月２７日ま

で開催中。Ａ賞は沖縄２泊３日の

旅ペア５組、Ｂ賞は湯の川プリン

スホテル渚亭の１泊２食付宿泊券

をペア１０組、カローラ賞は商品

券１０，０００円をＡ・Ｂ賞に当たら

なかった人全員に。Ａ・Ｂ賞の利

用期間は今年４月中旬～７月末迄。

A la carte
新車購入で沖縄旅行が当たるかも！

本社／函館市昭和４‐３６‐３６　☎０１３８‐４０‐２１１１
         ９：００～１８：００（サービス受付時間９：００～１７：３０）
        月曜定休　　Ｐ有り　※キャンペーンはトヨタカローラ函館各店で開催中

→
湯
川

函館市本町６‐１０　五稜郭ビル１Ｆ  ☎０１３８‐５４‐７０６１
１０：００～１８：３０　（土曜・日曜・祝日は１１：００～１７：３０）
無休　　契約Ｐ有り

ツアー料金／函館発着　日・火曜日出発で４０，８００円～　　出発期間／３月３１日まで
※燃油サーチャージ込  ※海外空港諸税別途必要

Ｈ.Ｉ.Ｓ函館五稜郭営業所「新充実ソウル３日間」
到着日に「豚キムチ鍋」などの

夕食と、マッコリを１グループに１

本プレゼント、２日目はソウル五

大宮の１つ「景福宮」や、昔な

がらの街並みが残る「北村韓屋

村」など無料案内！持ち帰り可能

な「キムチ作り体験」と伝統衣

装「チマチョゴリ試着」のオプショ

ン（３,０００円）も用意。

Travel
ソウルリピーターにもオススメ！

流通センター●

函館駅↓

●
宇治園

国
道
5
号
線

●輪島電装

●ハセガワストア

函館日産
石川店●

●ジェームス
産業道路

←
北
斗
市

エイチ・アイ・エス

ＥＣ英会話×ＮＯＶＡ北海道函館行啓通校

確実に身に付き楽しく英語が学べ

る、初心者にも安心の英会話ス

クール。海外旅行や留学、英検

＆ＴＯＥＩＣ対策など目的に合った

プランを提案。３歳からのＫＩＤ

Ｓレッスンも人気。無料体験レッ

スンも随時受付中で、「函楽見た」

で来校者に素敵なプレゼントもあ

り。まずは気軽に問い合わせを。

School
今年こそ英語をはじめよう

函館市本町８‐１８  五稜郭本町ビル３Ｆ
☎０１３８‐５６‐１４８８
受付／月～金曜１２：００～２１：００、
　　　　　　土曜、日曜（第２・４のみ）１０：３０～１９：００
Ｐ有り 千代台↓

●丸井今井 湯川→←万代町

北洋銀行●

シダックス●
五稜郭公園前
電停

行啓通
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グルメ
シティ

（0137）62-3111 （0139）53-6111

（0138）46-3111

（0138）77-1111
ボディショップ函館（板金・塗装）
クリーンカー石川・15（中古車）

0120-01-9608

愛車広場カーリンク 函館美原店（車買取店）

当
店

道南最大級の
ショールーム！！
道南最大級の
ショールーム！！
三菱車全車種を
展示中！！

函館中央三菱自動車販売（株）はチームマイナス6％に参加しています

ENEOS
セブン
イレブン

ENEOS
セブン
イレブン

つぼ八
ケーズデンキ

つぼ八
ケーズデンキ

江差
脳神経外科
クリニック

「エコカー減税」対象車ほか、
お買得車、特価車も多数用意

大抽選会ほかイベント続々実施大抽選会ほかイベント続々実施

ニューフェ
イス新加

入&

ニューユニ
フォームで

今年も応
援するぞ

!

12ヵ月毎
の法定点検

と

6ヵ月毎の
安心点検

に

消耗品の
交換も!

ファイターズ応援グッズ

ハーティプラス（しっかりパック）

ファイターズ応援グッズ

用品オプション52,500円分用品オプション52,500円分Bコース

ハーティプラス（しっかりパック）Aコース

Cコース

または

または

基本点検

＋

液類補充

＋ ＋

エンジンオイル&エレメント交換 ワイパーゴム交換

便利なアイテムも!ひとクラス上のナビも!

新レプリカ
キャップ（2個）
〈ホーム&ビジター〉

B☆B
ぬいぐるみ
〈Mサイズ〉

タオルマフラー
（2枚）

ツインスティック
（2セット）

トートバッグ
（1個）

新レプリカユニフォームシャツ（2着）
〈ホーム&ビジター〉

＋ ＋＋

三
菱
コ
ン
パ
ク
ト
カ
ー

ご
成
約
プ
レ
ゼ
ン
ト

三
菱
コ
ン
パ
ク
ト
カ
ー

ご
成
約
プ
レ
ゼ
ン
ト
実実
施施
中中

【対象車】
デリカD：2、コルト、
コルトプラス

期間中、三菱のコンパクト
カーをご成約の方に
右記のコースの中から

お好きな商品をプレゼント!

【期

 
間】

2011年2月7日（月）～
 3月31日（木）

まで

初回車検前までの定期的メンテナンス

お好きなオプションをお選びいただけます

ホーム用とビジター用をセットでプレゼントします

＋ ＋

12カ月毎の法定点検に加え、
6カ月毎の安心点検をプラス。
さらに、消耗部品の交換をセッ
トしたパックです。
※新車1カ月点検・新車6カ月点検も、通
常無料にて実施しております点検内
容に、液類補充等のメニューをプラス
した内容となっております。
※液類補充はブレーキフルード、ウォッ
シャー液、バッテリー液です。

※三菱純正用品のディーラーオプションに限らせていただきます。
※プレゼント金額を超える金額については、ご成約者の負担とさせていただきま
す。また、用品の総額がプレゼント金額に満たない場合の返金または値引きは
できません。

（税込み）

背番号入り

※商品のお届けは納車後となります。※ご希望のサイズ等によりお届けが遅れる場合があります。※デザインおよび仕様は実際の物と異なる場合がございます。

※詳しくは営業スタッフにお問い合わせください。

！



お客様の喜びが自分の喜び
常に上を目指していきたい
　 髪の毛を触ることが好きで、物心ついた時から将来は美容師になる

と決めていました。専門学校を卒業後、大手美容室で働き、独立したの

は今から１１年前です。子どもの出産と店のオープンが重なり、最初は

大変なことも多かったのですが、今は２０代～５０代を中心に、ＯＬから

主婦、男性の方まで幅広い年代の方に来ていただいています。看板犬

の“ヴィトン ”がいるので、犬好きのお客様も多いですよ。店内は黄色

を基調にした明るい雰囲気です。エアウェーブやデジタルパーマ、ヘッド

スパがおすすめで、特に女性らしいロングスタイルが得意ですね。

　お客様の喜びが自分の喜び。「思い通りのスタイルになった」と、喜

んでもらえることが励みになります。人とのつながりを大切にして、信

頼される美容師を目指し、常に上を目指していきたい。ビームスに来て、

キレイになって不景気なんて忘れましょう。これからもお客様の笑顔が

見られるように頑張っていきます。

　 髪の毛を触ることが好きで、物心ついた時から将来は美容師になる

と決めていました。専門学校を卒業後、大手美容室で働き、独立したの

は今から１１年前です。子どもの出産と店のオープンが重なり、最初は

大変なことも多かったのですが、今は２０代～５０代を中心に、ＯＬから

主婦、男性の方まで幅広い年代の方に来ていただいています。看板犬

の“ヴィトン ”がいるので、犬好きのお客様も多いですよ。店内は黄色

を基調にした明るい雰囲気です。エアウェーブやデジタルパーマ、ヘッド

スパがおすすめで、特に女性らしいロングスタイルが得意ですね。

　お客様の喜びが自分の喜び。「思い通りのスタイルになった」と、喜

んでもらえることが励みになります。人とのつながりを大切にして、信

頼される美容師を目指し、常に上を目指していきたい。ビームスに来て、

キレイになって不景気なんて忘れましょう。これからもお客様の笑顔が

見られるように頑張っていきます。

函館市出身。函館理容美容専門学校を卒業後、
大手美容室で働き、１１年前、現在の場所に美容
室「ビームス」をオープンさせた。気さくな人柄にファ
ンも多く、しっかりとしたカウンセリングで客の要望に
的確に応えてくれる。休日は趣味のショッピングを楽
しむなど、充実した毎日を過ごす。

野田真由美さん

ＢＥＡＭ’Ｓ
ビームス

のだ　　　　　　　　　まゆみ

S t y l i s t
V o i c e

取材・写真／佐藤 史子
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函館市鍛治１‐３３‐５
（コープさっぽろかじ店向かい）
☎０１３８‐５５‐３６１８ 予約優先
受付／９：３０～１８：３０
　　　（日曜は１８：００まで）
月曜・第３日曜定休
Ｐ有り

お客様の喜びが自分の喜び
常に上を目指していきたい
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共通
クーポン
7ページへ ●他券との併用不可

●有効期限／平成23年3月15日迄

クーポン持参で 
表記の割引料金適用

函館市五稜郭町２８-７

TEL0138-54-7110

MENU

■カット・・・・・・・・・・・・・￥３，０００→￥２，０００
■カラー＋カット・・・・￥６，０００→￥５，０００
■パーマ（カット込）・・￥５，０００～→￥４，０００～

クーポン使用で通常価格より

¥１,０００ OFF

ご好評に
つき

（カット込）

（カット込）

当店こだわりの縮毛矯正
リーズナブルな価格で満足度100％！？
一度お試しあれ！！ ￥7，000
縮 毛 矯 正

M -３．２電子トリートメント
髪のうるおい、艶やかさ、手触り感が違います！！

縮毛矯正￥１3，０００→￥１１，０００

armada-styleＭ-３．２取扱店

中央署●

六花亭
●

函館中央●
図書館

←富岡 本町→●ＧＳ

★ 北海道新聞
　　●

五稜郭
タワー
●

美 容 室

営業時間／９：３０～１８：００
定 休 日／日曜日・第３月曜日
P有り　カード不可

■カット・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・¥3，150
■カラー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・¥4，200～
■パーマ（カット込み）・・・・・・・・・・・・¥6，300～
■縮毛矯正（カット込み）・・・・・・・¥11，550～
■エアウェーブ（カット込み）・・・¥12，600～
■デジタルパーマ（カット込み）¥12，600～

函館市鍛治1-33-5
ＴＥＬ0138-55-3618

↑東山

↓五稜郭

　　コープ
■さっぽろ

■鍛神小学校

ハセガワ
ストア■

au■
GS■

産業道路

サンクス
■

★

頭皮デトックス ¥2，100～

「函楽を見た」で

頭皮の汚れを取り除き、目の疲れ、
体の疲れ、肩のコリをほぐしリフレッシュ！！
髪の“サラふわ感“を実感して下さい！

さらに、次回から使える

（３，０００円以上ご利用の方限定）

１０％ＯＦＦ

受付時間/
AM9:30～PM6：30
（日曜日のみＰＭ6：00）
定休日/
毎週月曜日、第３日曜日
（予約優先）

新規の方

５００円割引券プレゼント

CUT・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥３，６７５
ＣＯＬＯＲ（カット・ブロー別）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥３，６７５～￥６，８２５［ブロー代￥１，５７５］
ＰＥＲＭ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥８，４００
エアウェーブ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥１１，５５０～
コテパーマ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥１０，５００～
縮毛矯正・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥８，４００～（カット込み）

MENU

ＣＵＴ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥２，９４０
ＣＵＴ＋ＣＯＬＯＲ・・・・・・・・・・・・・・・・￥５，８８０～
ＣＵＴ＋ＰＥＲＭ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥６，７２０
縮毛矯正＋ＣＵＴ・・・・・・・常時￥８，４００～
スクールカット（中・高生）・・・・・・・・￥２，１００
キッズカット（小学生含む）・・・・・・・￥１，２６０

FINO HAIR VIEW
 ESTE de FINO,

●受付：AM10:00～PM7:00  ※PM6:00以降は予約の方のみとなります。
●定休日：月曜日・第３火曜日

函館市西桔梗町８３５-５９ＴＥＬ：０１３８-４８-１１７５
北斗市　 ↓

美原↑

国道５号線
産業道路

●ジェームス

　ダスキン●
●ほっと
　もっと

新規の
お客様
新規の
お客様

まつげパーマ
￥２，１００
フェイシャル
エステ
￥２，１００～
（お試し）

予約
優先

さらに・・・
新規の方に限り「函楽見た」で

（プレゼントはなくなり次第終了とさせて頂きます）
嬉しいプレゼントあり！

カツラセンター　

フィックス
函館市宮前町２２番１号

http://nttbj.itp.ne.jp/0138430019

☎0138-43-0019
営業時間／AM 9:00～PM 6:30
定　休 日／第３月曜日・毎週火曜日

←国道
　　5号線

　　　　　●
サンクス

亀田
八幡宮
●

八
幡
通
り

●GS

一方
通行

本町→

カトリック
宮前町
教会●

↓

●たけだ
   クリニック
　　さん

●
吉田紙店
さん

あなたに
素敵な笑顔を！
髪と心に優しいサロン

悩んでいる、
迷いのあるあなた・・・
まずはお電話ください

プライバシーを大切にしております

一日でできるカツラ修理があります

育毛コースもあり

「医療用ウィッグ（カツラ）」
（来店できない方は病院又は自宅まで訪問いたします）

相談
無料
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美容室 アコースティック

使用している薬剤はスタッフ

が色々試してにおいや刺激が

少ないものを選んでいるので

肌が敏感な人にもおすすめで

す！ゆったり落ち着いた空間で

気分もヘアスタイルも軽やか

になりませんか。

メニュー等は
ホームページまたは
お電話にて
お問い合わせ下さい。

〈上記ＱＲ予約サイト〉
http://www.yoyakul.jp/acoustic/top

■岩山整形外科

五稜郭公園

■
ローソン

エネ
オス■

■
ゲオ

ほっと
もっと
■

五
稜
郭
↓

↑
赤
川

当店

函館市本通1-30-15
☎0138-51-0448
受付時間／
10：00～19：00
10：00～17：00（日曜日・祝日）
定休日／月曜日・第3火曜日

店内
禁煙

http://hair-of-the-acoustic.com

成人式振袖＆紋服レンタル

本年 創業20周年を迎えるブライダルコスチューム函館が
新たに開設する成人式衣裳専門の事業部『振袖NAVI函館』。
ご成人を迎える皆様に幅広いデザインや色彩にこだわった
衣裳をご利用しやすい価格でご用意致しております。

TEL0138(40)5803〒040-0074 函館市松川町40-16
ブライダルコスチューム函館内

FURISODE
RENTAL
FAIR 厳選100着

＆
小物 展示会お気軽に

ご来場下さいませ

※詳しくはお気軽に
　お問い合わせ下さい。

◆日時／
　　　　　AM11：00～PM5：00
◆場所／TOSEI BLD2F
　　　　　 函館市松川町40-16
　　　　　 TEL 0138-40-5803

3 11 12金 土 日1313

次 回 開 催５月開催予定

OPEN

●お1人様1枚限り　●他券との併用不可
●有効期限／平成23年3月14日まで

［新規お客様限定］カット＋カラー及びワンプライスメニューは
　　　　　　　　（新規お客様のみご提供価格）のため対象外

クーポン持参で
共通

クーポン
7ページへ函館市日吉町 1丁目 2 9 - 5

受付ホットライン
（ご予約優先） TEL.0138-56-0333

※ご希望のお時間、お日にちをご指定される方は2，3日前のご予約をおすすめします。

■営業時間　
　［平　日］AM9:30～PM7:30
　［土日祝］AM9:30～PM6:30

※他各種カード取扱いOK

シ
ス
テ
ム

◎予約優先制
◎スタイリストランク別技術料金制
◎単品メニューに限りブロー料金
　（￥1,050）が別途かかります。

サ
ー
ビ
ス

◎ネイルケア
◎ハンドマッサージ
◎25種類のドリンクバー
　（エスプレッソ、ハーブティー、他ソフトドリンク）

設
　
　
備

◎セット面15面　◎待合10席　◎全席禁煙
◎オートシャンプー　◎個室（要予約・TVあり・DVDソフト持込可）
◎ドッグパーキング有　◎床暖房完備（足下ぽかぽか）
◎無線LAN（パソコン持込可・DSインターネット可）

携帯電話予約メールは休日も受け付けております。
モバイルサイトからのご予約なら時間外、
休日のご予約もOKです！QRコードを読み
取れない場合は下記アドレスを直接ご入力
ください。
http://www.natural-8.jp

人気・リピート率 NO．1
うねり、広がり、ふくらみ…。思い通りにならない髪に
イライラの毎日を送っているあなたのために。

若々しい女性らしい素敵なショート・ボブスタイルを手に入れたい方へ。
トップのペタン！！悩んでいませんか？？
トップのふんわり感でシルエットを華やかにするカットサポートシステム

美しく艶やかな髪。それは、すべての女性の憧れ。
美しく艶やかな髪をM3Dシステムで手に入れる。

クセによるうねり、広がりが気になる方にオススメ！

輝髪シリーズ

NEW

ストレート

リフューム

［通常価格］￥8,400→

［通常価格］
￥2,100→

［通常価格］￥12,600→

［通常価格］￥5,250→

［通常価格］￥6,300→

［通常価格］￥7,350→

ツヤツヤの輝く髪を手に入れる。

Straight

LIFUME

キラガミ

カット・シャンプー・ブロー別

エムスリーディー

輝髪

男性にも人気！　
輝髪ＰＯＩＮＴ縮毛矯正。

◆ＰＯＩＮＴ輝髪縮毛（1ＰＯＩＮＴ）

■M3Dカラー縮毛矯正

ふわっとＰＯＩＮＴパーマ

M3D

￥7,350
￥3,150

￥6,300
［通常価格］￥8,400→

■M3Dカラートリートメント
￥6,300

［通常価格］￥13,500→

■M3Dカラートリートメントダブル

カット＋カラー

￥9,450

￥6,825 ￥10,500

￥1,575

◆フロントサイド（2ＰＯＩＮＴ） ￥4,200
◆フロントサイドネープ（3ＰＯＩＮＴ） ￥5,250

首都圏では15,000円くらいの相場ですが、
当店では半額以下の金額で施術できます！
ぜひ１度お試し下さい！！

トップの根元ボリュームUP カットサポートパーマ

※単品メニューは、ございません。

カット＋

「前髪だけ、顔周りだけどうにかしたいっ！！」
という方には、ピッタリ！！
朝のお手入れが、とっても簡単になります。

芸能人のブログ等でも取り上げている注目のM3D。ナノより
細かいピコ粒子を髪の芯まで浸透させ栄養分を補い傷んだ部
分を補修。繰り返す度にツヤがUP！女度UP！！

毛先に余分なウェーブを出さずに根元
に立ち上がりだけを作るPOINTパー
マ。いつもの乾かし方で後頭部、頭頂
部のふくらみを自然に出してくれる
カットサポートシステムです。

詳しくはHPへ⇒
http://m3djapan.com/

詳しくはHPへ⇒
http://www.milbon.co.jp/products/lifume/index.html

シ
ャ
ン
プ
ー・ブ
ロ
ー
込

おトク

C
U

T 
SY

ST
EM

 

スタイリストカット

ワンプライスメニュー

トップ・スタイリストカット

ハイスクールカット

￥2,625※社内テスト（技術・接客）に合格したスタイリスト

※特殊パーマ、特殊カラーは含まれません。

NATURAL8
イメチェン

※指名率が高く、NATURAL8の技術指導に携わるスタイリスト

通常料金￥3,150

▲

￥3,150通常料金￥3,675

▲

￥2,100通常料金￥2,575

▲

ジュニアハイスクール
カット ￥1,995通常料金￥2,520

▲

キッズ（小学生以下）カット

￥1,680通常料金￥2,100

▲

前髪カット

￥840通常料金￥1,365

▲

バリ風サロン 函楽クーポン持参で下記特別料金で提供

新規お客様限定特別プライス

カット＋カラー＋パーマ＋
ハニーミルクトリートメント

各メニュー特別価格で提供
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B E A U T Y

We will promise supreme relaxation.We will promise supreme relaxation.

自然に  無理なく
   美しく  私をみがく
自然に  無理なく
   美しく  私をみがく

今話題の「月桃」入り極上美容オイルで魅惑の艶肌へ！（￥5,000増）

30%OFF!
新規の方に限り

90分～

ジェニーセレクション
￥9,450～→￥6,615～

人気
コース

新
メニュー

ボディとフェイシャルの組合せでいつも
より贅沢に。

120分

ジェニー
ラグジュアリー
￥18,900→￥13,230

フットバスにはハーブ化粧水を、全身はフェ
イシャル用美容オイルで艶やかに美しく。
「月桃」精油配合のスキンケアを贅沢に使用
した“全身よみがえり”コースです。

60分～

アロマボディリラクシング
￥7,350～→￥5,145～

40分～ ￥5,250～→￥3,675～

もみほぐしとアロマトリートメントを組み
合わせた独自の施術で、至福の時間を。

フェイシャルトリートメント

みずみずしく、輝きにみちたお肌をお望
みのあなたへ。

月のリズムと同じ【排出】と【再生】が備わった、しょうが科ハーブでデトックス。ふっくらと輝くように潤い、
そして心には自信をもたらします。（ムーンピーチサーキュレイトオイル使用）

スパ・ジェニー
HAKODATE男爵倶楽部HOTEL&RESORTS ２階

函館市大手町22-10
☎０１３８-２１-１１１１
（ご予約・お問合せはフロントまで）
15:00～24:00（最終受付22：00）
予約制（女性専用）不定休　
www.danshaku-club.com

（H23年3月末迄）

TEL0138-35-4874 FAX0138-35-4374 
ホームページ  http://www.5biyou.com

0120-79-4843 ●時計台ビル

五稜郭病院●

至五稜郭公園

行啓通り

高砂通り

北洋銀行●

●丸井今井 至湯川

P
P

五稜郭本町ビル7F
当院

五稜郭大村美容形成クリニック
美容外科・形成外科・皮膚科（保険医療機関）

日本形成外科学会専門医
日本美容外科学会正会員大村　勇二院長

函館市本町8番18号  五稜郭本町ビル7階
ナクソー　　　　　　　シ　　　ワ　　　シ　　　ミ

詳しくは、クリニックまでお問い合わせ下さい。

お気軽にお問い合わせ下さい

各施術 無料カウンセリング

新しい
皮膚再生治療が
より身近に
なりました！！

しみ・くすみ・小じわ

¥200,000～

¥10，000

《新しい顔の若返り治療マイセル》
新規治療
目の周囲・額・口の周囲シワ・
タルミの新しい皮膚再生治療

光治療（ＩＰＬ）と高周波（ＲＦ）を
同時に行う美白・美肌治療

通常
￥36,750→ 

フォトＲＦ治療
メソボトックス

¥10,000

（小ジワ・毛穴改善  肌の引き締め）

前額部、目尻部、頬部

前額部
通常￥15，0００→ 

頬部
通常￥30，0００→ 

特別
価格

¥10,000目尻部
通常￥30，0００→ 

特別
価格

¥10,000特別
価格

好評キャンペー
ン中

初回お試し価格

美
し
さ
を

さ
ら
に
磨
く
、

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

実
施
中
！

函館市本町16-21
TEL0138-85-8845
日曜定休 駐車場完備

函館市本町の閑静な一角に
1月OPENいたしました。
OPEN記念キャンペーン〈3月末まで〉
＊まつげカール（デコルテトリートメント付）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常￥2,100→￥1,575
＊まつげエクステ（つけ放題）通常￥6,300→￥5,250
＊フェイシャルデコルテトリートメント乾燥が気になる（保湿コース）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常￥6,300→￥3,150
＊むくんだ足美脚ドレナージュトリートメント
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常￥6,300→￥3,150

Le Reve Cristallin
ルレーヴ　クリスタラン

＊まつげエクステ　平日（月～金）の午前中限定モニター
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常￥6,300→￥3,150
＊木曜日限定　ネイル　ジェルグラデーション
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常￥5,250→￥3,150

限 定 メ ニ ュ ー

行
啓
通
り

■北陸銀行

■玉光堂 きりんじ
■

■魚来亭■和民

時計台
■ビル
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ＡＭ11:00～ＰＭ7:00　月曜定休（セール開催日は営業）

“ハーブの女王”ノニを
健康に携わるプロが追求した…
Ｄｒ．ＮＯＮＩカプセル

完熟ノニソフトカプセル

２　個
セット

見て、試して、持ち帰って楽しめる新感覚の化粧品専門店
●お気軽にお問い合わせ下さい●

キレイになれる店【コスメドイアス】

宅配も承ります！お忙しい時など是非ご利用下さい。

ワンコイン宅配 商品代金＋代引き手数料全国一律500円　
※5，250円（税込）以上のお買い物でご利用頂けます。

函館市松風町9-17☎0120-23-5265

ノニ原液が
飲めない方に
朗報です！

パワーの秘密は
Point 

栄養成分140種類以上と
いわれるパワーの詰まったノニ原種
「メンクドベサール」使用。
1

Point 栄養まるごと凍結乾燥！2
Point 

飲みやすい安心・安全な
小粒カプセル
にこだわりました。
3

あのマズ～イ
!!ノニが

　　　　もうマズク
な～い!!あのマズ～イ
!!ノニが

　　　　もうマズク
な～い!!あのマズ～イ
!!ノニが

　　　　もうマズク
な～い!!

コレ！
ノニをそのまま
ギュギュっと
閉じ込めました!!

棒二
森屋
●ワコー●

マル●
ハン

グリーンプラザ

ＪＲ函館駅●

（93粒）約1カ月分 〈税込〉１，９８０円

６，３５０円
ドクターノニ・カプセル
（120粒）約1カ月分 〈税込〉

〈税込〉〈税込〉
３　個
セット９，０２５円
３，６７５円

0120-314-263 キャンペーン期間
4月15日まで

お問い合わせ

斉藤一人さんの銀座まるかん

花まるかん
●函館市民会館

イチマス　
　　　●

湯の川
温泉
電停

本町↑

当店駐車場

北洋
銀行
●

●パーラー
　　パチパチ

フォト
スタジオ
カトー
●

函館空港→

P

函館市湯川町2-23-9（北洋銀行並び）
営業時間／9：00～19：00　日曜定休　P有り

☎59-0878

ジェリー　アクアリスタ

JELLY 
AQUARYSTA 

 
肌本来の保湿力に着目。赤くきらめくジェリーで
みずみずしさを持続させる肌へ。

40ｇ9,450円（税込）

※洗顔後、ほかのスキンケアに“先行”してお使いいただくことで
　うるおい成分を角層のすみずみまで届けます。
　（導入液とは異なります。）

乾
き
続
け
る
肌
に
う
る
お
い
を
。

ジェリーアクアリスタ
ジェリー状“先行”美容液※

うるおい成分

ヒト型
ナノセラミド

新感覚
ジェリー　

洗顔後の
まっさら
素肌に

１　プラス　

益々
売れてます！

http : / /hanamarukan.k-a- t -o .co . jp/

仕事・家事・育児・勉強・スポーツと日々のストレスの中で
がんばっているあなたに！ぜひ飲んで欲しいサプリです。

ストレス社会に
負けるな！「ウルトラパニウツ元気」

そのほか、まるかん商品は「花まるかん」ホームページで!!



Elle est en beaute a ce jour.
cosme　de　ias

　函館市内屈指の品揃えを誇る化粧品セレ
クトショップ「コスメ ド イアス」。店名は「コ
スメで癒やす」に由来し、「老若男女を問わず、
きれいになり癒やされるように」という思い
が込められている。
　大きなガラス窓、白を基調とした洗練され
たデザインの店舗は明るく開放的な雰囲気。
１、２階はスキンケア、メイクアップ、ボディ
ケア、ヘアケア、美容食品を展示し、３階
には個室のエステルームも備え、フェイシャ
ルトリートメントが受けられる。
　取り扱うのは国内メーカー１０社２０ブラン
ド以上の高機能化粧品。店内はまさに “ 化
粧品のショールーム ”。「見て、試して、持ち
帰れる」を追求した空間だ。店内を自由に見て、
気になるものがあったらテスターで試したり、
５００円または１，０００円の専用チケットを購
入すれば、好きなサンプルを自宅に持って帰
ることができる。普段なかなか手の届かない
高級化粧品も試せるのがうれしい。
　「旅行用にしたい」「肌の調子が悪い」な
どちょっとだけ試したい時にもおすすめ。同
店がサンプルを重視するのは、できる限りさ
まざまな化粧品に触れて、お気に入りの化
粧品をたくさん見つけてもらいたいから。
　豊富な商品知識を持った同店専属のコン
シェルジュがその人の肌の状態を見て、いろ
いろなメーカーの商品から提案してくれるの
で安心。親身なカウンセリングや肌の手入れ
のプラン、化粧品の使い方レッスンも行い、
“キレイ”をお手伝いしてくれる。

コスメ ド イアス
キレイになれる店

買い物しなくても楽しめる！
新感覚の化粧品専門店

Beauty
info

函館市松風町９-１７　　０１２０-２３-５２６５
１１：００～１９：００
月曜定休（セール期間中は営業）
Ｐ有り

文／宮木 佳奈美　　写真／国仙 知佳子

　　

エステは毎月異なるブランドを使用する「季節のエステ」（４０分２，０００円）、癒し効果の高い「キオラトリートメン
ト」（６０分５，５００円）を用意。店名に冠した「Elle est en beaute a ce jour.」は仏語で「彼女は今日一段と美し
い」の意味。美のエッセンスが詰まった空間で美しさに磨きがかかるはず。
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棒二
森屋
●ワコー●

マル●
ハン

グリーンプラザ

ＪＲ函館駅●
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下取
Shitadori!

買取
Kaitori!

八幡通り

←宮前町

国道５号線

ジャンボイエロー●

びっくり
市場●

開発局●

●ホテル
　　シャロームイン

←万代町

七飯→

↑大野新道

　　すし
●まる●ローソン

パソコンショップ

函館市大川町６-２　☎０１３８-８７-０５１６
営業時間／１１：００～１９：００　年中無休　Ｐ有り

ＮＣＶ正規代理店
各種メーカー取扱

・パソコン修理・中古販売・組立販売
・ホームページ制作・パソコン引取、買取、処分
・オークション代行・パソコン分解清掃
・インターネット申込、取付、設定

Windows

わからない事は
何でもお聞きください。
ご来店はお気軽に。

わからない事は
何でもお聞きください。
ご来店はお気軽に。

函館市内
最大級の
在庫数!

無料引取り!無料引取り!
※2000年発売以前のモデル又は場合に
　よって料金がかかる事もあります。
※業務用プリンター・FAX・
　CRT（ブラウン管）ディスプレイを除く。

プリンタ
ー

プリンタ
ーパソコンパソコン

壊れていてもOK!!壊れていてもOK!! 3月31日まで

2011年

大量入荷

しました
!!

2011年

大量入荷

しました
!!

個人・法人どちらでもお請け致します。



新
し
い
自
分
を

発
見
し
よ
う
！

スクール＆カルチャー

趣味の幅を広げたい、

習い事を始めてみたい、

健康のために体を動かしたい、

確かな技術を身につけプロとして活躍したい・・・

そんなあなたにピッタリの

スクール＆カルチャー情報をお届けします。
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もみほぐし整体院併設

日本痩身医学協会公認・日本波動予防医療研究所公認

0138-83-88330138-83-8833
函館市港町1-12-30
■開校時間／9：30～20：00　■休校日／不定休

☎☎
大野新道

みなと街
食堂隣り

港小学校●

不二家●

市立
函館病院

ポールスター

ヤマダ電機● 歩
道
橋
五稜郭駅

グッドバランス整体学院グッドバランス整体学院

●整体師（カイロ）　
●もみほぐし療法師
●総合整体師
●ダイエット療法コース
●血液・細胞活性療法コース
●リフレクソロジー

授業風景無料体験説明会
随時開催
入学希望者は
道内全域で募集
独立開業、就職に最適。短期コース有。

昨年度就職率１００％

直営店函館市内３店舗：もみほぐし整体院（港店・本町店・富岡店）他道内多数

今、あなたが
決める時！
今、あなたが
決める時！

成功している卒業生ばかり
あなたにもその 　を!力

女性が7割、男性が3割
の割合で学んでいます

成功している卒業生ばかり
あなたにもその 　を!力

地
域
と
共
に

地
域
の
た
め
に

ホームヘルパー2級資格

※テキスト代・実習費等込み

函館で福祉の仕事をしている会社が運営する学校だから、
地元の福祉関係への就職が圧倒的に有利です。

火

平日短期集中コース

9:30～16:30
週3回の最短コース
スクーリングが１カ月で終了！　

平日短期集中
コース

9:30～16:30（日曜のみ）
日曜日コース

9:30～16:30（土曜のみ）
土曜日コース

18:30～21:30
（月・火・水の週３回）

夜間コース

全

回
12

全

回
12

全

回
12

全

回
22

介護員養成研修

受講生募集 !!
〈各コース受講料65,000円〉

全日本つぼ療法師協会公認　　　南京総医研総本部公認

函館市花園町23-15 OMビル2階
☎0138-32-9540
平日10:00～20:00
土・日・祝13:00～17:00
木・第3水曜休校
http://www.just.st/7184895

東洋医学研究学院　函館校

就職難やリストラなど、不況下の今の時代を嘆くより、「手」に職を付けて不況に
打ち勝つ技術を身に付けませんか。同校では、つぼ療法師・総合整体師・足つぼ
や、更にはレイキ・ヒーリングなどの資格を取得可能。資格取得後のアフターフォロー
も万全で、就職支援制度により昨年7月期卒業生の就職率はなんと１００％！
都合に合わせて無理なく学べる
フリースタイル制の授業を行って
いるので、学生や主婦など10代～60代
と幅広い年代の方々が学んでいます。

直
営
店

産業道路←美原 湯川→

自遊■
空間

らくちん■

セブンイレブン■

ほっともっと■

☎0138-32-9540

あなたの「手」に職を。
資格を身に付け不況に打ち勝つ

サッポロドラッグストア■

癒しの技術と手もみのプロを
養成します！
無料説明会、体験会開催中！
お気軽にお電話を

宮前町↑

湯川↓

丸井今井●中央●
病院　　

カーニー
プレイス函館２Ｆ

　　北洋
●銀行

「学びたい」を支えたい。

医療事務講座無料説明会
厚生労働省「教育訓練給付制度」対象講座

各日

医療事務講座 全日クラス  【開講日】３月２２日（火）
夜間クラス  【開講日】３月２４日（木）

介護事務講座
土曜クラス  【開講日】４月９日（土）

調剤薬局事務講座
日曜クラス  【開講日】４月１７日（日）

函館市本町3番12号 カーニープレイス函館2F

http://www.29-4153.com

TEL（0138）33-0147 FAX（0138）33-0148 ０４Ｌ４１０Ｂ

2/23 水
3/9 水 3/16水

１０：００～
１４：００～
１８：００～

請求番号

●資格取得から就業まで
　トータルサポート！
●図・表・イラストを多用。
　色分けされポイントが
　一目でわかる、初めての方も
　安心のテキスト

＊案内書送付無料＊

フリーダイヤル 0120-29-4153
ニック ヨ イ コウザ

HP
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〈全6回〉2カ月間/月3回受講

〈全24回〉8カ月間/月3回受講

函館市本町26-15 ライオンズマンション五稜郭2階
　 0120-03-1045
http://www.kimono-japan.co.jp

函　館
事務局　

まずはお電話を！お気軽にご相談下さいませ。

きものきつけ生徒募集

小林豊子きもの学院なら…
自分に合った“習い方”自由自在！

何と今なら全て無料!!
通常学費：
入学金2,100円＋授業料10,500円=12,600円を…

（先着10名様に限らせて頂きます）

お試し
体験
コース

◎レギュラーコース
授業料4,200円＋維持費1,050円=5,250円/1カ月
〈今回お申し込みの方特典〉入学金2,100円→無料
普段着から正装まで、早く・楽に、「着崩れしないきつけ」をし
ます。（きつけの資格取得も可能です）

月3回受講◎カルチャーコース
授業料3,150円＋維持費1,050円=4,200円/1カ月
きつけ・健康組紐・きものと帯のコーディネート・アロマ（手浴・
足浴）の組み合わせで楽しんでいただけます。

授業時間■朝10:00～12:00■昼14:00～16:00■夜18:30～20:30（1回/約2時間）

無料見学会開催 2月20日（日）～26日（土）

●丸井
　今井

ホテル
ネッツ●

　法華
●クラブ

●本町
　市場

湯川→

↑
田家

2/19（土）
説明会
開催

2/21（月）24（木）

2/22（火）
説明会
開催

説明会
開催

「きものを着れば日本人」

駐車場有り　開館時間や休館日などはHPをご確認下さい

極真空手は、創始者・大山倍達の「頭は低く目は高く、口を慎んで心広く、孝を原点として
他を益する」という言葉に象徴され、心身を練磨すると同時に、

伝統や礼節を重んじる極真会館の精神は、実生活にも十分活かされることでしょう。
全日本選手権入賞等の経歴を持つ横山支部長を始めとした

指導員が稽古を行います。気軽に道場見学を。

極真空手は、創始者・大山倍達の「頭は低く目は高く、口を慎んで心広く、孝を原点として
他を益する」という言葉に象徴され、心身を練磨すると同時に、

伝統や礼節を重んじる極真会館の精神は、実生活にも十分活かされることでしょう。
全日本選手権入賞等の経歴を持つ横山支部長を始めとした

指導員が稽古を行います。気軽に道場見学を。

クラス

国際空手道連盟 極真会館　北海道函館支部
館長　松井章圭　 支部長　横山　誠
函館市日吉町3-10-3
TEL0138-54-8199・090-1382-6547

詳しくは http://www2.odn.ne.jp/kyokushin-karate/ 

少年用入門セット
プレゼント

クーポン持参で
3月までに入会された方

●お1人様1枚限り　●他券との併用不可　●有効期限／平成23年3月31日迄

共通
クーポン
7ページへ

（普及型空手着・すねサポーター・拳サポーター）

幼少部・少年部では無料体験入門を随時受付中!
保護者付き添いでご参加下さい

チビッ子無料体験入門　〈要予約〉

■幼　少　部／4歳～小学2年生　
■少　年　部／小学2年生以上
■一　般　部／小学3年生以上　■ビジネスマン・
　女子・壮年部／年齢不問
函館本部道場ほかサンリフレ函館教室もございます

魚長びっくり
●市場

●阿彦歯科ポリテクセンター●

セブン
イレブン
　　　　　●

花園
眼科●

湯川→産業道路←美原
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エンパワーするNGO

YWCA 函館YWCA
☎0138-51-5262

函館市松陰町1-12（みどり町通り）

お問い合わせ

★

←本町 湯川→杉並町電停

五稜郭●
メンタル　
クリニック　

●ライオンズ
　マンション

函館YWCA

http: //www.hakodate.ywca.or.jp/

　￥6,300／月　

おしゃべり英会話　￥6,825／月　

講師／リア・ティンバレイク（アメリカ出身）

講師／富田　俊子

日常会話・旅行・留学まで幅広く対応！小学生から
８０代の方まで異文化理解を深め、国際感覚を養います。

（60分レッスン）火曜／13：00～

６０分レッスン
（小学生５０分）

YWCAの英会話YWCAの英会話YWCAの英会話

新 入 生 募 集 中
春は入学金が
お安くなります
春は入学金が
お安くなります
春は入学金が
お安くなります ¥3,150¥3,150¥3,150¥6,300→

一括前納の場合¥18,000（1期3カ月10回レッスン分）

※日程、お時間等はお問い合わせ下さい。

●古典文学「大鏡」
●シニアピアノ（個別レッスン）
●ボタニカルアート（植物画）
●習字　●ゲームマージャン
●バレエdeエクササイズ
●ストレッチ・ヨガ
●わいわいストレッチ

各クラス見学無料体験レッスン受付中！
詳しくはお電話ください

優しく無理なくレッスンを
続けられるようにそれぞれの
ペースで進めていきます。　

●英会話
●こども英語
●バレエ　●習字
●ピアノ
●造形

●歌いつづけて
●クラフトカフェ
●薬膳料理
●コントラクトブリッジ

おとなクラス こどもクラスおとなクラス こどもクラス

このクラスには入学金は
かかりません

生涯学習クラス生涯学習クラス

初級から上級までのレベル別グループレッスン

個別だから一人ひとりに合った指導が可能。 
 小・中・高  新年度入塾生 募集中！ 
ー 入塾説明 無料体験授業 随時受付 ー 

■昭和タウンプラザ校 43-1166  函館市昭和１丁目２９-６
■函  館  五  稜  郭 校 51-0555  函館市本町２９-１０

お申し込み･お問い合わせは  お気軽にお電話で！
電話受付時間 [月～土]１４:００～２０:００（塾講師も募集中） 

詳しくは http://www.aotajuku. net  をご覧ください。 

一人ひとり、みんな違う。一人ひとり、みんな違う。一人ひとり、みんな違う。   
３０人３０通りの授業。３０人３０通りの授業。３０人３０通りの授業。   

オーダーメイド・カリキュラムなので 
部活動や習い事との両立も可能です 

    === 授業料例 === 
◆小学６年生  週１回５０分   ６，４１０円/月～ 

◆中学１年生  週１回８０分   ９，４３０円/月～  

◆中学３年生  週１回８０分  １０，４００円/月～  

◆高校受験対策  ５科講座  週１回１６０分

１１，２００円/月 

共通
クーポン
7ページへ ●お1人様1枚限り　●他券との併用不可

●有効期限／平成23年3月15日迄

クーポン持参で
体験授業お申し込みの方へ図書カード（¥500）進呈！
※事前にお電話にてご予約ください。

実績を重ねて42年！マンツーマン指導で
解りやすい！1クラス10人の少人数制！

志望校合格への準備は早目に動こう。

新入塾生・春期講習生
好評受付中

新入塾生・春期講習生
好評受付中

本通富岡線（旧戸井線）

柏が丘通

川原緑道
ミスター●
ドーナツ

至 産業道路

わくわく●
ランド

工業高
●

●
大妻高

●
市立
函館高

出
光
S
S
●

さ
ん
ぱ
ち
●

至 深堀電停

当
教
室

放
射
4
号

工業高校裏

《受験綜合プランナー》
生徒の適性にかなった大学紹介など、他塾にはない細やかな対応をしています。

トーマ・エース教室
基礎を大切に　親切な指導

受験綜合プランナー・代表　當  麻   浩  平

TEL 0138-
54-6604

お気軽にお問い合わせ下さい。

函館市本通２丁目１３番１号
（函バス「工業高校裏」停留所そば・さんぱち隣）

FAX0138-54-6604

小1～高3、浪人生まで親身に指導

浪人生受験指導、
現役生大学受験、

進学指導等充実の内容
（特進コース、自衛隊受験コース、大検受験コース）

暗算力養成に力を入れた

そろばん＆算数教室
～算数の指導を通じて
　　　　　　思考力も高めます～

～グループ制、個別授業～

［週１回］

3，500円

9，500円

［週２回］

5，500円

※何科目でも料金の割増はございません

中学生対象の学習塾 全コース
無料体験授業
受付中！！

詳しくはお電話またはメールで
お問い合わせ下さい。

こども
英会話教室も
開講中！！

h- in s@e -m l .mob i
「函楽見た！」で
全コース
入会金無料　

函館市八幡町１８-１８
むげん空間小春日和内　

☎０１３８（８６）７３１８

中学１年～中学３年

月謝

［１２０分×週２回］

スクールズ
＠

小春日和
　～がんばり始める春～

八幡町の

スクールズ＠小春日和 検 索

格安料金！
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◆活動内容
小学生を対象としたサッカー・フットサルスクール

◆募集対象
小学１～６年生の男女児童
※函館市内近郊の方を対象としております

◆活動場所
函館市青少年研修センター
（ふるる函館）他

◆時間 平日週１～２回
　　　　18：００～２０：００
※現地集合・現地解散
　交通の便でお困りの方はご相談下さい。

◎活動規約・部費・活動時間・その他
　詳細につきましては、練習場所にて
　随時資料を配布しております。
　まずはお気軽にお問い合わせください。

新1年生！！未経験者でも大歓迎！

函館西部ＦＣ
新規入団員募集

見学は自由です！遊びにきてねっ！

函館山

ふるる函館

函館山
ロープウェイ●

●谷地頭
　温泉■

函館公園

Ｅメールアドレス
h.w.fc@ezweb.ne.jp

お問い合わせはお気軽にどうぞ！

０８０－５５８１－０７６６
　　　　　　　（担当：大槻まで）

生徒募集！
随時体験・見学
大歓迎！

赤川道場（赤川児童館）

毎週月曜日　18：30～20：30
函館市赤川１-３０-３５

旭岡道場（旭岡児童館）

毎週火曜日19：00～21：00
函館市西旭岡町２-５１-１

七飯道場（七飯町スポーツセンター）

毎週火・土曜日 19：00～21：00
亀田郡七飯町本町５-６-１　

深堀道場（深堀児童館）

毎週土曜日　18：30～20：30
函館市深堀町１４-６

茂辺地体育センター

毎週水曜日　19：00～21：00
北斗市茂辺地3-3-16

北斗市スポーツセンター

毎週土曜日19：00～21：00
北斗市本郷195-1

浜分体育センター

毎週金曜日 18：30～21：00
北斗市七重浜5-11-20

昭和33年4月10日文部科学省認可に
よる空手道公益法人として、国内はも
とより世界各国で空手道の普及と指
導にあたる同協会。空手道は、素面・素
手・素足・体重無差別で、突き・蹴りの
一撃をもって相手を倒すという一本勝
負の伝統武道。全国大会だけではな
く、世界大会も行われています。

昭和33年4月10日文部科学省認可に
よる空手道公益法人として、国内はも
とより世界各国で空手道の普及と指
導にあたる同協会。空手道は、素面・素
手・素足・体重無差別で、突き・蹴りの
一撃をもって相手を倒すという一本勝
負の伝統武道。全国大会だけではな
く、世界大会も行われています。

寸止めルールな
ので

初心者にも安心
・安全寸止めルールな
ので

初心者にも安心
・安全

　日本空手協会　函館支部社団
法人

☎０９０-１６４７-０１３８（担当／山田）

文部科学省認可

国井しゅうめい 水彩画教室

護身合気武道 国井道場

右脳で描く水彩画とデッサン

護身合気道教室

透明感、みずみずしい色彩、

やわらかさにあふれ、

限りない奥深さを持つ「水彩画」。

ちょっとした発想の転換によって

誰にでも描けるようになります。

体術や剣術、杖術などを学び、

現代人の常識をくつがえす身体の

使い方を呼び起こし、心と気を養い、

日常生活に役立つ動作を学べます。

一度、見学に来てみませんか

入会費 ３,１５０円
月会費 ４,２００円

※学割、兄弟割ほか割引制度有り
　　詳しい費用や授業日等は
　　お気軽にお問い合わせ下さい。

大東流合気武道

居合道教室無双直伝英信流

初心者も

武術経験者も

歓迎!

函館市中島町29-26
TEL0138-53-7464  FAX0138-53-7452
http://www.yume-dj.com

●共愛会病院 高砂通

中島
小学校

千代台
公園

●　
セブンイレブン

●
ＥＮＥＯＳ

無 料 体 験 随 時 実 施 中 !

大人から子供まで楽しめる、温浴施設もある大型スポーツクラブ

スポーツクラブ ルネサンス 函館
フィットネス（ジム・プール・スタジオ）／ピラティス（成人）・フラダンス（成人）・スイミング（Jr・成人）・空手（Jr）・ダンス（Jr）・バレエ（Jr）

あなたのお電話
待ってルネ tel.0138-30-1311

最新ルネ情報はWEBで公開！！もっと知りたい！ ルネサンス 函館 検 索

〒041-0852
函館市鍛治2丁目6-15

営業時間／月～木 10：00～23：00、土 10：00～21：00
　　　　　日・祝 10：00～19：00
休 館 日／毎週金曜日、年末年始

Jr.スクール生
募集

ジュニア空手
（対象：4歳～12歳）
◆幼　児/15:30～16:20
◆幼　小/16:30～17:30
◆小　学/17:30～18:30
　

ジュニアバレエ
（対象：4歳～12歳）

◆キ ッ ズ/10:10～11:00
◆ジュニア/11:10～12:10

ジュニアダンス
（対象：4歳～12歳）

◆キ ッ ズ/15:30～16:20
◆ジュニア/16:30～17:30

毎　週
水曜日 6,510円/月

毎　週
土曜日 6,510円/月

毎　週
月曜日 6,510円/月

クーポン持参で 
入会金＋事務手数料＋初月会費→0円
●お1人様1枚限り　●他券併用不可　●有効期限／平成23年3月31日まで

2カ月目の月会費半額

※６カ月以上継続の方に限ります

［さらに先着5名様に限り］

共通
クーポン
7ページへ

各 教 室

費　　用



函館美原店 当
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●

↓函館駅

国
道
5
号
線

函
館
新
道

産業道路 湯川→　　セブン●
イレブン

←北斗

（平日）10：00～20：00
（日・祝）10：00～19：00

定休日 火曜日

営業時間/

■有りP0120-01-9608フリーダイヤル

函館市石川町15-1
No.1 ク ル マ ヤ

トイザらス
●

菱
乃
実
●

☎0138-49-5488
　　　48-2188
函館市西桔梗町818-17 リサイクル券取扱店

※お客様の個人情報等を厳密に管理しています。

●解体車  ●廃車
●動かない車
●旅先での故障・事故車
●車検切れ車  ●事故車

こちらから取りに伺います！！

許可・認可を受け、車のリサイクルを
知り尽くした専門店

全国150店舗
こちらから取りに伺います！！

許可・認可を受け、車のリサイクルを
知り尽くした専門店

全国150店舗
函館店

インターネットでも
お見積りできます！

格安で廃車手続き致します

面倒な車税の手続き、還付手続きも対応致します面倒な車税の手続き、還付手続きも対応致します

高 価 買 取 中 ！

要らなくなったお車、
安心買取りします。
要らなくなったお車、
安心買取りします。
要らなくなったお車、
安心買取りします。

お 見 積 無 料
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文・写真／小山 博美

3

2

8

7

6
4

1

ひと昔前、
トラックの代わりに多くの馬車が駆け抜け、
市電が走っていた「５号線」。
今、そこに住む人々は「昔はにぎやかだった」と
口を揃えて話してくれました。
そんな古い歴史と新しさが入り混じる
函館駅から五稜郭駅の間のお店をご紹介します。

和菓子司　やまだ
函館市海岸町１５-１８　☎０１３８-４２-４４１５

９：００～２０：００　不定休

昔ながらの和菓子が味わえる

「和菓子司　やまだ」。ご主人の

山田さんは、戦後まもなく父親

が海岸町に創業した店を引き

継いだ。常時１０種類ほどの和

菓子が並び、中でも甘さ控え

めの「どらやき」（１００円）は

生地の表面がしっとりと、中は

ふわっとした食感が特徴。「こ

のどら焼きにするまで試行錯誤

を繰り返し、本当に苦労した。

今でも理想とするものを目指し

て作っているよ」と、御年７７歳

の山田さんは常に上を目指す。

道南産のフルーツや野菜を中心に取り揃

える「みなみ青果」。主に商業施設への

卸売りを行っているため、店頭には豊富な

種類が並ぶ。また、冠婚葬祭やお祝い用

の贈答品としても重宝される。冬の時期

はいよかんやデコポンなど柑橘類が多く並

び、グレープフルーツの２倍程の大きさの

甘くてジューシーな「メローゴールド」とい

う珍しい品種や、「寿」の字が浮かんだめ

でたいリンゴなども。ちょっと覗いてみると

新しい発見があるフルーツショップ。

1

みなみ青果
函館市万代町１６-２２

☎０１３８-４１-１０８６

８：００～１９：００　無休　Ｐ有り

2

函
館
の
中
で
も
歴
史
あ
る
和
菓
子
店

思
い
が
込
め
ら
れ
た
味
を
堪
能

「作る時はいつも“おいしい
ものになれ”と思いをこめ
てやってるよ」と店主の山
田さん。

目印は大きなイチゴ
のマーク。

一口ごとに懐かしい味がするどらやき。

みずみずしいフルーツが並ぶ店内。旧函館地区では無料配達も行っている。

道南産の旬なフルーツを主に
ほかでは見かけない品種も

JR
函館駅→

グルメ
シティ
万代店
　　■　

■西警察署

■北洋銀行

■亀田交番

北ガス
　　　■

シャローム
イン
■

大野新道
　　 ↓

国道
２２７号線

↑本町

←
七飯

■
セブン
イレブン

5
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広い店内も昼時になると相席になるほどのサラリーマン御用達店。

のど越しの良い細切りのそばをメインに、うどんやラーメン、丼物

など５０種類以上のメニューが並ぶ。創業はなんと昭和７年と古い

歴史を持ち、１１年前に店内をリニューアル。「昔は力仕事の男性

客が多く、濃い味が好まれたが、今は背広姿に変わり薄味好みに

なった」と熊谷社長。受け継がれてきた味を守り続けながら、そ

の時代のニーズに応える街のお蕎麦屋さんだ。

今年で４３年目を迎える老舗喫茶店

「コーヒールーム　サラブレッド」。オー

ストリアのウィーンをイメージした洋風

の店内は、アンティーク調の家具を

配し、季節に合わせた装飾が施され、

洗練された空間に。読書を楽しむ人、

おしゃべりに花を咲かせる主婦など、

時間を忘れてゆっくりとくつろいでい

く。コーヒー豆は“トラジャ”を長年

使用。バランスの良い酸味と苦みが

飲みやすく豆本来の香りが楽しめる

のでぜひ味わってみて。

韓国食材やマッコリなどを取り扱う「信商事」。飲食店への仲卸がメインの

ため、業務用サイズのものを中心に、２００種類以上の商品を販売している。

本場韓国で作られた「キムチ」（１ｋｇ１,０５０円）は、魚醬をふんだんに使用し、

合わせ調味料のヤンニョムで味付けした、辛さの中に甘みとコクがつまった

ほかでは味わえない人気商品。韓国料理を日々研究している店主の藤田さ

んに聞けば様々な作り方を伝授してくれるので、気軽に立ち寄ってほしい。

○おそば　海岸町店
函館市海岸町１７-１８　☎０１３８-４２-４２１３

１１：００～１９：００　日曜・祝日定休　Ｐ有り

3

テーブル席５卓、奥には畳
の小上がり２卓がある。

「コーヒー」は３８０円
と手ごろな価格。
モーニングなどの軽
食も用意。

「キムチ」は業務用サイズのため１ｋｇから販売。「純生
マッコリ」（１本６８０円）はボトルの中で自然発酵を続
け、乳酸菌を豊富に含み、飲みやすいと評判。

店主の照井さんがヨーロッパ旅行
中に買い揃えた色鮮やかなカップ
が目を楽しませてくれる。

受け継いだ味を守り続ける
創業約８０年の街の蕎麦処

思
い
お
も
い
の
時
間
を

厳
選
さ
れ
た
コ
ー
ヒ
ー
と
楽
し
む

南

コーヒールームサラブレッド
函館市海岸町１４-１３　☎０１３８-４３-５４６５

９：００～２０：００　日曜定休　Ｐ有り

4

北海道信商事
函館市海岸町１４-７　☎０１３８-４１-２９３９　１０：００～１９：００　日曜定休　Ｐ有り

5

「なべやき」（７００円）。ふたを開けるとゆらりと湯気がたち、冷えた体を温めてくれる。

ハングル文字の商品がずらり
調理方法も教えてくれる輸入韓国食材店

ぎょしょう
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まるでカフェのようなモダンな外観の「越

前屋商店」。店内は温度管理された日本

酒やワインなどが壁一面を覆い、その迫

力に初めて訪れた人は驚かずにはいられ

ない。日本酒は長野県の「大信州」や

山形県の「山法師」など、全国６つの蔵

元から直接仕入れる。数えきれないほど

のお酒を店主の吉田さんはすべて試飲し、

その味を覚えているという。客の相談には、

まずその日の夕食の内容を聞き、料理に

合う銘柄を提案してくれるので、ビギナー

でも旨い酒に出会えるのが魅力のお店。

障がい者の職場訓練所として雑貨や

クッキーなども販売する「いか型たい

焼き　セラピア」。“ 函館と言えばイ

カ”と、３年前からイカ型のたい焼き

の製造を始め、今では「いか姫」

の愛称で親しまれている。生地は卵

黄をたっぷり使いふんわりとやわらか

く、一口サイズで食べやすいのが特

徴。丸いイカの表情もかわいらしい。

イートインも可能で、５種類ほどのド

リンクを用意。いか姫とともに午後

のひと時を過ごしてみては？

夜になると女性客やカップルでにぎわう

「ダイニング　クサナギ」。今年でオープ

ン５年目を迎える。店内は黒で統一され、

カウンターや椅子などすべて鉄で作られ

たオシャレで落ち着いた空間。店主の草

彅さんは客船のシェフとして１０年間料理

の腕を磨いた。メニューは洋風の創作料

理が並び、見た目も美しく、丁寧に作ら

れた料理が女性の心をくすぐる。日常

を忘れさせてくれる、隠れ家的なダイニ

ングレストラン。

日本酒のほか、人気が高まりつつあるベルギービール、
果実酒、焼酎など豊富に用意。

「ドルチェプレート」
（６８０円）と「フランス
産鴨ムネ肉のソテー
甘酸っぱいベリーの
ソース」（１,０００円）。
そのほか、「女子会プ
ラン」を用意。料理６
品２,５００円。飲み放
題（１２０分）はプラス
１,５００円。女性４人か
ら受け付け。

「熱かんセット」（１，８９０円）。日本酒や
ワイン関連のグッズも販売している。

「ここは何の店ですか？」と訪ねてく
る人もいるほど、オシャレな外観。

テーブル席２卓。店内で
は手作り雑貨やポプリな
ども販売。

椅子やカウンターなど、すべて重
量感のある鉄で作られている。

夕
食
に
合
う
お
酒
を
探
す
人
へ

ぴ
っ
た
り
の
日
本
酒
や
ワ
イ
ン
が
見
つ
か
る
店

黒
い
鉄
の
オ
ブ
ジ
ェ
と
華
や
か
な
料
理

そ
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
女
性
の
心
を
く
す
ぐ
る

越前屋商店
函館市万代町１６-２５　☎０１３８-４１-００７１

１０：００～２１：００　日曜１４：００～１９：００　無休　Ｐ有り

6

いか型たい焼き　セラピア
函館市亀田町２０-９　☎０１３８-４５-１２８７

１０：００～１８：００　土曜、日曜、祝日定休　Ｐ有り

7

Ｄｉｎｉｎｇ　kｕｓａｎａｇｉ（ダイニング　クサナギ）
函館市亀田町１６-２２　☎０１３８-４５-５７５０

平日１９：００～２３：００　日曜１８：３０～２３：００　月曜定休

8

思わずほっこりする表情…
タイならぬ「いか型たい焼き」

「いか姫」（３個１００円）。味は粒あん、クリームを常時用意し、２月中旬より桜あんも季節限定で加わる。
ドリンクの「ハスカップ」（２５０円）は女性の間で一番人気。
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〒040-0033 函館市千歳町27番8号
（電車通り沿い・合同庁舎向い）

 リード不動産
TEL（0138）26-5533 

免許番号：北海道知事 渡島（3）992号

土地建物

４ＬＤＫ

美原５丁目提案モデル

２,１８０万円

広告有効期限／平成２３年３月１５日迄

（税込み）

株式会社
ガーデンデザイン・施工の専門ショップ

LEAD ESTATE CORPORATION

ガーデンデザイン・施工の専門ショップ

LEAD ESTATE CORPORATION

●所在／函館市美原５丁目３６番　●土地／１６６.４０㎡（５０.３４坪）　●地目／宅地

●用途地域／第１種低層住居専用地域　●建ぺい率／５０％ ●容積率／１００％　●構造／木造(在来工法）２階建

●確認申請／第ＨＪＫ０９１２１０号　●延床面積／１２８.００㎡（３８.７２坪）１階：６７.７６㎡・２階：６０.２４㎡

●築年月／平成２２年６月　●設備／システムキッチン、ＩＨクッキングヒーター、シャンプードレッサー、照明、

ＴＶインターホン、２４時間換気、都市ガス、水洗　●道路／南側 市道  幅員 ６mに９.７８７m接道

●小学校／北美原小学校　●中学校／赤川中学校　●交通／函館バス 「北美原小学校前」停 徒歩２分

●引渡／即時引渡し　●取引態様：仲介（仲介手数料なし）

●所在／函館市上野町１４番（地番３６-７）

●土地／２２８．４２㎡（６９．０９坪） 道路部分３６．９８㎡含む 

●地目／宅地   ●用途地域／第一種低層住居専用地域

●建ぺい率／５０％    ●容積率／１００％ 

●構造／木造（在来工法）２階建

●確認申請／第ＨＪＫ１０１２１０号

●築年月／平成２２年１２月

●延床面積／１３２.４２㎡（４０.０５坪）  １階７９.７７㎡・２階５２.６５㎡

●設備／食洗機付きシステムキッチン、

　　　　　　　　バイオ生ゴミ処理機、ＩＨクッキングヒーター、

　　　　　　　　シャンプードレッサー、全室照明　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　ＴＶインターホン、２４時間換気、

　　　　　　　　天然ガスセントラル暖房給湯システム、

　　　　　　　　都市ガス、水洗

●道路／南西側４m私道

●小学校／高丘小学校

●中学校／戸倉中学校

●交通／函館バス 函館高専前 徒歩7分

●引渡／即時引渡し

●取引態様／媒介（仲介手数料なし）

天然ガス
セントラルシステム
ecoジョーズ

広々リビング
＆

オープンスタイル
キッチン

土地建物

４ＬＤＫ

上野町提案モデル

１,９８０万円（税込み）

ビルトイン
カーポート

１Ｆ床暖
パネルのない
セントラル
システム

完成済み

即入居可！
完成済み

即入居可！

不動産のことで困っていませんか？●不動産査定やアパート空室などのご相談。 ●相続不動産の活用方法のご相談。
●ローン返済中で不動産を売却したい時のご相談など。

当店スタッフへ
お気軽に！

完成済み

即入居可！
完成済み

即入居可！

 リ ー ド 不 動 産

●一般住宅・会社に設置できるの？
●製品を導入する際のコストは？
●使用中にかかるランニングコストは？
コストシュミレーションとお見積を
無料で行っております。
お気軽にお問い合わせください。

街
の
安
全
を

照
ら
す
防
犯
灯

お客様の疑問に
一つひとつ丁寧に
お答えいたします！

企業の
皆様にご提案。

22Ｗ直管型
蛍光灯形LED照明
（直管型蛍光灯40Ｗ相当）

ミルキータイプ
クリアタイプ

本　　社／函館市赤川町１９９番地７菅原ビル２F TEL０１３８-４７-３３１１
札幌支店／札幌市中央区北５条西１２丁目２番２３号Asia5１２ビル２F　TEL０１１-２１０-１０１０

http://www.kadoc.jp

新しいあかりの常識

清掃・警備・機械警備・建物・
マンション管理 その他付帯業務

及明ビル管理
株式会社

代表取締役会長　小　林　金次郎

代表取締役社長　

函館市本通1丁目5番13号

TEL（0138）53-6037
FAX（0138）53-4839

一度プロの
お掃除を

試してみませんか。
台所のレンジフードや、水廻り、トイレだけでも

お気軽にご相談下さい。

小　林　眞　樹

（社）マンション連合会 賛助会員
　マンション支援センター 会員

工　　藤　　英　　一マンション管理士
第0008010021号
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住
ま
い
は
そ
の
人
そ
の
も
の
を
表
す―

。

間
取
り
、
照
明
、
ク
ロ
ス
、
カ
ー
テ
ン…

住
ま
い
を
ト
ー
タ
ル
で
考
え
る
か
ら
こ
そ
、

理
想
の
暮
ら
し
に
近
づ
け
る
。
住
む
人
の

思
い
を
形
に
す
る
手
伝
い
を
す
る
の
が

「
有
限
会
社
イ
ン
テ
リ
ア
・
ワ
ー
ク
ス
」

代
表
の
藤
田
道
子
さ
ん
の
仕
事
だ
。

　
「
２５
年
前
に
自
分
の
家
を
建
て
た
時
、

依
頼
し
た
設
計
士
さ
ん
に
途
中
で
仕
事
を

断
ら
れ
て
し
ま
っ
て
。
自
分
で
試
行
錯
誤

し
な
が
ら
独
学
で
家
を
建
て
た
ん
で
す
。

そ
れ
が
す
ご
く
面
白
か
っ
た
か
ら
」。
住

宅
・
イ
ン
テ
リ
ア
の
世
界
に
関
心
を
抱
い

た
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

　

３３
歳
で
一
念
発
起
し
て
イ
ン
テ
リ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
資
格
を
取
得
。
住

宅
メ
ー
カ
ー
の
三
井
ホ
ー
ム
と
契
約
し
、

イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
学
ん
だ
。
そ
の
間
も
東
京
の
商
品

開
発
課
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
師
事
し

て
、
全
国
各
地
４０
数
カ
所
も
の
モ
デ
ル

ハ
ウ
ス
を
回
り
、
研
修
を
重
ね
た
。
二
級

建
築
士
の
資
格
も
取
り
、
三
井
ホ
ー
ム
の

函
館
撤
退
を
機
に
平
成
１５
年
、
会
社
設
立

を
果
た
し
た
。

　

藤
田
さ
ん
は
、
家
の
設
計
図
が
作
成
さ

れ
る
前
の
段
階
か
ら
施
主
と
か
か
わ
る
。

「
コ
ン
セ
プ
ト
を
持
っ
て
家
を
つ
く
る
の

が
ス
タ
ン
ス
」
で
、
図
面
が
で
き
る
前
に

数
カ
月
か
け
て
施
主
と
の
対
話
を
重
ね
、

家
族
構
成
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
、
趣
味
な

ど
を
聞
き
取
る
こ
と
で
、
漠
然
と
し
て
い

た
家
に
対
す
る
思
い
を
引
き
出
し
て
具
現

化
し
て
い
く
。「
そ
の
人
の
暮
ら
し
方
を

伝
え
る
使
い
や
す
い
家
を
提
案
し
た
い
」

と
施
主
と
住
宅
メ
ー
カ
ー
や
工
務
店
と
の

橋
渡
し
役
に
な
る
。
一
方
で
、
家
を
建
て

る
人
自
身
が
住
宅
に
つ
い
て
情
報
を
得
て

勉
強
す
る
機
会
を
つ
く
る
こ
と
も
大
切
と

考
え
る
。
リ
フ
ォ
ー
ム
や
イ
ン
テ
リ
ア
か

ら
暮
ら
し
を
考
え
る
講
座
も
勢
力
的
に
開

き
、
後
悔
し
な
い
家
づ
く
り
を
後
押
し
す

る
の
も
役
割
だ
。

　

住
む
人
を
美
し
く
み
せ
る
カ
ー
テ
ン
や

家
具
な
ど
の
色
づ
か
い
、
照
明
の
光
ま
で

す
べ
て
が
計
算
さ
れ
て
造
ら
れ
る
家
。
家

が
褒
め
ら
れ
る
と
そ
こ
に
住
む
人
も
自
然

と
綺
麗
に
な
っ
て
い
く
と
信
じ
る
。「
施

主
さ
ま
の
奥
さ
ま
が
輝
い
て
見
え
た
時
が

や
り
が
い
を
感
じ
る
時
で
す
ね
」。

　

研
修
で
出
向
い
た
デ
ン
マ
ー
ク
で
、
道

路
沿
い
の
ほ
と
ん
ど
の
家
が
出
窓
に
ス
タ

ン
ド
ラ
イ
ト
を
置
い
て
道
行
く
人
の
足
元

を
照
ら
し
て
い
る
光
景
に
感
激
。「
こ
れ

こ
そ
街
の
灯
り
。
函
館
で
も
い
つ
か
そ
ん

な
光
景
が
見
ら
れ
た
ら
と
思
っ
て
、
窓
の

そ
ば
に
コ
ン
セ
ン
ト
を
付
け
る
こ
と
を
提

案
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」。
こ
れ
ま

で
手
掛
け
た
家
は
リ
フ
ォ
ー
ム
も
含
め

５
０
０
軒
以
上
。
一
軒
一
軒
が
美
し
く
な

る
こ
と
で
、
函
館
の
景
観
も
良
く
な
っ
て

い
く
は
ず
。
そ
う
願
い
な
が
ら
、
日
々
の

仕
事
で
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
向
き
合
う
。

理想を形にするコーディネーター
住む人が美しくなる家がコンセプト

有限会社インテリア・ワークス代表

函館市出身。インテリアコーディネーターの資格取得後、平成６年に三井ホーム入社。同社が平成１４年に函館から
撤退し、同社の仕事は休職とする。翌年に「有限会社インテリア・ワークス」を設立。インテリアのみならず、住まい
をトータルで考える家づくりのアドバイザーとして幅広く活躍。リフォーム業も手がけ、「５０歳からのリフォーム講
座」や、インテリアから暮らしを考える勉強会などを開き、情報提供にも力を注ぐ。問い合わせは☎０１３８-３２-８３３４。

〈プロフィール〉

藤田　道子さん

仕事に情熱を傾け、生き生きと働く。
そんな職業人として輝く女性を紹介します

才色淑女

文／宮木 佳奈美　　　写真／国仙知佳子
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営業時間：17:00～翌朝5:00迄（日・祝は翌朝3:00迄）　年中無休
北海道函館市本町30-17　保険完備・外車ＯＫ　北海道函館方面公安委員会認定第22号

FAX0138-30-2009

お問い合わせは
こちらまで ☎0138-30-2010

さる－にじゅっとう

お 客 様 特 典

■本町市場

↑
湯
川
川瀬
耳鼻咽喉科
■医院

■丸井今井
五稜郭
公園前電停

ホテル■
ネッツ

ドコモ■
ショップ
五稜郭

千代台→

お車を当駐車場に
もって来て

いただいた場合は、
３００円の割引券を
進呈致します

基本料１回分サービス

歓送迎会にも便利な
お得な継続システム有り!!

・代行使用時、当駐車場料金無料！
・粗品贈呈!!“３と8のつく日”には
　ちょっと楽しいプレゼント有り!!
・例/初乗り3kmまで1,800円

・1日で２回ご利用の際に
　（1次会○○町→2次会本町など）

お任せ下
さい！

どこより
も丁寧に

お客様を
お送りい

たします
！

随伴車両
が１５台

に

なりまし
た。

楽
し
く
飲
ん
で
!
楽
々
送
迎
!!

「
お
さ
る
の
か
ご
屋
」で

ほ
い
さ
っ
さ
〜

楽
し
く
飲
ん
で
!
楽
々
送
迎
!!

「
お
さ
る
の
か
ご
屋
」で

ほ
い
さ
っ
さ
〜

※勤務地札幌も可能 ※勤務地札幌も可能

、

■生後2カ月から1歳まで￥40，000
■１歳から２歳まで・・・・・・￥35，000

■２歳から４歳まで￥30，000
■4歳以上・・・・・・・￥25，000

　

元気な保育士達がしっかりサポート致します。
お気軽にご相談・見学にいらして下さい！　

　北斗市飯生1丁目１３-３０

☎０１３８-７３-２４４２

24時間保育

●広い空間のお部屋で
　安全保育（保険制度）

●人を大切にする心を育てると共に、
　道徳性の芽生え・自主性・
　協調性等を培う理念

●頑張るお父さん、お母さんの為に
　安心して預けて頂けるよう、
　スタッフが全力を尽くし保育してまいります

園児
募集中

（保育人数定員になり次第
受付は終了致します）

月額の保育

急な用事が...ちょっと時間がほしい...
冠婚葬祭など保護者様の子育てを応援！！！
１時間からの対応をしております。

お昼の保育（１時間あたり）お昼の保育（１時間あたり） 深夜・早朝の保育（１時間あたり）深夜・早朝の保育（１時間あたり）

525円525円 630円630円年齢を
問わず

年齢を
問わず

一時
お預かり

当園 ●GS ●
消防署

　ハセガワ
●ストア 函館市→

←木古内

北斗
郵便局●

国道228号線



77

今は一つひとつが勉強
夢を叶えるために頑張りたい　

函館市本町１-２５
☎０１３８‐３１‐５５８８
１１：００～１５：００（１４：３０Ｌ．Ｏ）
１７：００～２２：００（２１：００Ｌ．Ｏ）
日曜定休　Ｐ有り
ｈｔｔｐ：//ｓｕｚｕｈａｎ．ｃｏｍ

手鹿　亨さん（２６歳）

　
す
き
焼
き
、
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
、
せ

い
ろ
飯
を
柱
に
厳
選
し
た
素
材
を

使
っ
た
一
品
料
理
か
ら
コ
ー
ス
ま
で

季
節
感
溢
れ
る
料
理
を
味
わ
え
る

「
寿
々
半
」。
昼
は
女
性
、
夜
は
男
性

を
中
心
に
、
落
ち
着
い
た
和
の
空
間

で
食
事
や
お
酒
を
愉
し
み
な
が
ら
、

の
ん
び
り
過
ご
す
客
が
多
い
。
手
鹿

さ
ん
は
、
こ
の
店
で
昨
年
６
月
か
ら

店
長
を
務
め
て
い
る
。

　
出
身
は
愛
知
県
名
古
屋
市
。
結
婚

を
機
に
妻
の
実
家
が
あ
る
函
館
に
転

居
。「
い
ず
れ
は
自
分
の
店
を
持
ち

た
い
」
と
飲
食
店
で
働
き
な
が
ら
、

調
理
師
学
校
に
通
い
免
許
を
取
得
し

た
。
名
古
屋
時
代
か
ら
飲
食
業
に
携

わ
っ
て
い
た
た
め
接
客
は
で
き
る
が
、

店
の
経
営
に
つ
い
て
は
素
人
。
そ
の

ノ
ウ
ハ
ウ
も
得
ら
れ
れ
ば
と
、
店
長

を
募
集
し
て
い
た
同
店
で
働
く
こ
と

を
決
め
た
。

　
仕
事
内
容
は
接
客
か
ら
調
理
補
助
、

売
り
上
げ
管
理
な
ど
の
事
務
作
業
ま

で
多
岐
に
渡
り
、「
オ
ー
ナ
ー
に
好

き
な
よ
う
に
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
」
と
料
理
長
と
と
も
に
メ
ニ
ュ
ー

開
発
を
行
う
な
ど
勉
強
に
な
る
こ
と

が
多
く
、
や
り
が
い
も
大
き
い
。「
味
、

接
客
は
間
違
い
な
い
の
で
、
一
度
来

て
い
た
だ
け
れ
ば
わ
か
る
と
思
い
ま

す
。
若
い
方
に
も
ど
ん
ど
ん
来
て
ほ

し
い
」
と
客
層
の
幅
を
広
げ
る
た
め
、

料
理
な
ど
客
の
要
望
は
随
時
取
り
入

れ
て
い
く
と
い
う
。

　〝
常
に
楽
し
く
〞
が
モ
ッ
ト
ー
。

客
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、
ス
タ
ッ
フ
も
楽
し
く
働
け
る

雰
囲
気
づ
く
り
を
心
掛
け
て
い
る
。

　
３０
歳
ま
で
に
〝
楽
し
く
食
べ
ら

れ
る
店
〞
を
開
く
の
が
目
標
。
家

庭
で
は
７
月
に
２
人
目
の
子
ど
も

が
生
ま
れ
る
予
定
で
、
父
親
と
し

て
も
家
族
の
た
め
に
頑
張
り
た
い

と
い
う
思
い
は
強
い
。
こ
こ
で
の

経
験
の
一
つ
ひ
と
つ
が
手
鹿
さ
ん

の
夢
の
実
現
へ
繋
が
っ
て
い
る
。

１階はカジュアルなイス席、２階は
個室と座敷を備えた和の空間で、
様々なシーンに対応。今は歓送迎
会に向けた「おまかせ宴会コース」
がおすすめ。１人３，５００円～用意
している。

文／佐藤 史子　   写真／国仙 知佳子

寿々半

寿々半
てしか　　　　　　　　　　　　　りょう

店長

　　ホテル
●エスパル

ベルクラ
シック
●函館

丸井
今井
　　● 竹田皮膚科●

P



・ウッドデッキ製造販売及び設計・施工

・国産枕木・新品枕木製造・販売

・公共工事（木柵、木橋、看板、ベンチ）等の製造・販売

※青森ヒバ、国産杉材・桧材、高耐久性防腐処理函館事務所前に展示しております

・ウッドデッキ製造販売及び設計・施工

・国産枕木・新品枕木製造・販売

・公共工事（木柵、木橋、看板、ベンチ）等の製造・販売

※青森ヒバ、国産杉材・桧材、高耐久性防腐処理

「みどり」からはじまる
うるおいのある生活。

h t t p : / / www . a o b o u . c om /

函館事務所前に展示しております

ガーデニング用品

各種取り揃えております。

まずは当社へ

ご連絡下さい。

営 業 品 目
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「『
縁
起
も
の
に
囲
ま
れ
て
い
る
ね
』
と
よ

く
言
わ
れ
ま
す
」
と
宮
田
さ
ん
が
言
う
よ
う
に
、

取
り
扱
う
の
は
節
句
や
祭
り
事
に
使
う
も
の
ば

か
り
。
今
は
色
と
り
ど
り
の
雛
人
形
が
客
の
目

を
楽
し
ま
せ
て
い
る
。

　

札
幌
で
会
社
員
生
活
を
送
っ
て
い
た
宮
田
さ

ん
は
、
父
の
病
気
入
院
を
き
っ
か
け
に
仕
事
を

辞
め
帰
函
。
が
、
１
年
後
、
退
院
し
て
仕
事
を

再
開
し
た
父
は
、
そ
の
半
年
後
に
事
故
で
他
界
。

急
遽
、
仕
入
れ
か
ら
現
金
の
管
理
、
配
達
ま
で
、

す
べ
て
を
任
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
突
然
の

こ
と
で
何
も
か
も
が
始
め
て
。「
最
初
は
手
探

り
状
態
。
自
分
で
調
べ
て
勉
強
し
た
」
と
当
時

を
振
り
返
る
。
老
舗
を
継
ぐ
こ
と
に
は
「
日
本

の
伝
統
文
化
な
の
で
守
ら
な
け
れ
ば
と
い
う
意

識
は
あ
る
が
、
周
り
か
ら
言
わ
れ
る
ほ
ど
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
は
な
い
」
と
気
負
い
は
な
い
。

　

店
に
並
ぶ
雛
人
形
は
ス
ワ
ロ
フ
ス
キ
ー
や
ス

パ
ン
コ
ー
ル
を
あ
し
ら
っ
た
現
代
風
、
ユ
ニ
ー

ク
な
デ
ザ
イ
ン
な
ど
個
性
的
。「
大
き
い
店
に

は
数
や
値
段
で
勝
て
な
い
。
他
に
は
な
い
人
形

で
差
別
化
を
図
り
た
い
」
と
、
札
幌
や
東
京
で

行
わ
れ
る
メ
ー
カ
ー
の
展
示
会
に
足
を
運
び
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
は
な
い
商
品
を
仕
入
れ
る
。

「
一
生
物
な
の
で
本
当
に
気
に
入
っ
た
も
の
を

買
っ
て
欲
し
い
」。
小
物
一
つ
に
も
柔
軟
に
対

応
し
、
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
商
品
を
提
案
。

反
面
、
在
庫
が
残
ら
な
い
よ
う
売
れ
る
も
の
を

見
極
め
る
の
が
仕
事
の
難
し
さ
だ
。

　
「
今
後
、
大
変
に
な
っ
て
い
く
商
売
。
何
が
で

き
る
か
を
常
に
考
え
て
い
る
」。
昨
年
か
ら
、
健

康
・
長
寿
を
願
い
「
後
の
雛
」
を
飾
る
９
月
９

日
の
「
重
陽
の
節
句
」
に
合
わ
せ
て
、
秋
に
も

雛
人
形
を
展
示
。
自
分
の
た
め
に
買
う
〝
マ
イ

雛
人
形
〞
ブ
ー
ム
の
後
押
し
も
あ
り
好
評
だ
っ

た
。
今
後
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
充
実
さ
せ
、
宣

伝
に
も
力
を
入
れ
る
と
い
う
。「
父
の
や
り
方
を

知
ら
な
い
分
、
自
分
の
感
性
と
感
覚
で
や
っ
て

い
る
。
他
に
は
な
い
個
性
の
あ
る
店
に
し
た
い
」

と
語
る
目
は
、し
っ
か
り
と
前
を
見
据
え
て
い
る
。

専
門
店
の
強
み
を
生
か
し

ほ
か
に
は
な
い
、個
性
の
あ
る
店
に
し
た
い

宮田商店　店主
みやた　　　　　　　　　かずと

（３２歳）宮田　一人さん

１９7８年、函館市生まれ。創業明治２８年、１１６年続く、しめ飾り、雛人形、五月人形、
祭り・花火用品の専門店「宮田商店」の５代目店主。３年前、急逝した父・誠三さんの
後を引き継ぎ、母の啓子さんと二人で営業。視野を広げるため異業種の経営者との
勉強会などにも積極的に参加している。

函館市若松町３０‐２０　☎０１３８‐２６‐１０００
９：００～１８：００　５月５日まで無休　Ｐ有り

文／佐藤 史子　　写真／国仙知佳子

看板を
守る

老舗

ひ
な

の
ち
の
ひ
な
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情報提供  ［CINEMA］シネマ太陽函館　☎ 0138-22-2021　 シネマアイリス　☎0138-31-6761   　  ［DVD RENTAL］TSUTAYA函館港町店　☎ 0138-42-3465         協力 ［BOOK］文教堂書店 湯ノ川店　☎ 0138-36 -2271

今売れている本をご紹介

アメリカから賞賛された日本人兵士の真実の物語。１９４

４年夏、サイパン島の日本軍は、圧倒的な戦力を誇るアメ

リカ軍に対し、最後の総攻撃を敢行し、玉砕。この島で

の戦いは終結したように見えたが、その日から残存兵力

を組織した大場栄大尉の５１２日に及ぶ抵抗が開始された。

２００人の民間人を守りながら４７人の少ない兵士と武器で

７万ものアメリカ軍に立ち向かい、打撃を与え続ける大場。

その不屈の戦いぶり、誇り高き魂が味方の日本人だけで

なく、敵側のアメリカ人の心も大きく動かしていった─。

E N T E R T A I N M E N T

玉砕の島サイパンで歴史に
埋もれた真実の物語。

●監督／平山秀幸　●原作／ドン・ジョーンズ　
●脚本／西岡琢也、グレゴリー・マーケット、チェリン・グラック
●出演／竹野内　豊、ショーン・マクゴーウァン、井上真央、
　　　　　　　　山田孝之、中嶋朋子　ほか

［公開中］シネマ太陽函館

地味で冴えないグリークラブの生徒たちが先生

と共に歌とダンスを通して成長する涙あり、笑

いありの物語。８０年代ポップスから最新ヒッ

トまでの楽曲と見事なパフォーマンスを繰り広

げる、まったく新しいミュージックドラマ。

●製作総指揮／ライアン・マーフィー

●出演／マシュー・モリソン、コーリー・モンテース、リー・ミッシェル　ほか

戦場記者・ボブは、アメリカ国防総省が組織する超能

力軍団「新地球軍」の一員リンと出会い、彼が仲間の

ビルを救出する極秘任務を遂行していることを知り、

同行取材する。やがて彼らはサイキック集団に囚われ

たビルを発見。超能力軍団による大決戦が始まる！

●監督／グラント・ヘスロヴ

●出演／ジョージ・クルーニー、ユアン・マクレガー、ケヴィン・スペイシー　ほか

［レンタル中］［レンタル中］
田舎町の美容室“ パーマネント野ばら ”

を切り盛りするなおこ。町の女たちはここ

で恋にまつわるおしゃべりをして、やりき

れない自分たちを涙目ながらも笑いとばす。

一方なおこは、高校教師のカシマと恋をし

ているが、そこにも秘密が隠されていた…。

●監督／吉田大八

●出演／菅野美穂、小池栄子、池脇千鶴、宇崎竜童　ほか

●えのきどいちろう　●河出書房新社　●１,６８０円

●鶴田麻里子

●幻冬舎

●１,６００円

［レンタル中］

日ハムには俺たちだけの特別な物語がある！選

手とスタッフたちの裏話や熱狂的なファンたち

の感動秘話が満載。２００３年の東京ドーム最

終年から２００６年の球団初の日本一、そして

２０１０年シリーズまでの熱闘を伝える観戦記。

Ｆ党宣言！
俺たちの北海道
日本ハムファイターズ

日ハムの裏話と
感動秘話

街の中を流れる大きな川や、小さな川、湧き水など、水系を持つ京都。そんな街に
３人の女たちが暮らし始めた。私たちは、ドコに行くのか…健気に自分を見つめなが
ら暮らしていく人の思いが、京都の川から流れ始める。

あしたへは、ダイジなことだけもってゆく。

●監督／松本佳奈　●出演／小林聡美、小泉今日子、加瀬　亮、市川実日子、永山絢斗、光石　研　ほか

［２/１９上映］
シネマアイリスマザーウォーター

（Ｃ）２０１１高森朝雄・ちばてつや／「あしたのジョー」製作委員会

（Ｃ）２０１１「太平洋の奇跡」製作委員会

［２/２６上映］
シネマアイリス

危険物質を大量に積んだ無人列車が、時速１００ｋｍを超える暴走を突如始め、こ
のままでは人口密集地域の街に突っ込み、大惨劇を引き起こしてしまう。この非常
事態に、ベテラン機関士フランクは若き車掌ウィルと共に、決死の覚悟で立ち向かう。

全米を震撼させた、鉄道事故の実話

●監督／トニー・スコット　●出演／デンゼル・ワシントン、クリス・パイン、ロザリオ・ドーソン　ほか

アンストッパブル

●北海道新聞社【編】　●北海道新聞社　●１,５７５円

幕末・明治・大正・昭和…「魅力ある街」

函館のルーツを探る古写真を掲載。開拓使函

館支庁があった基坂から函館港を望んだ風景

（１８７９年）や函館大火（１９３４年）、洞爺

丸台風（１９５４年）など２３０枚を掲載。

函館の記憶を
たどろう

シリコンスチーマーを使っておかず

を簡単に！蒸気で食材に熱を通すの

で、油が少なくヘルシー。材料と水、

調味料を一緒に入れてレンジでチン

するだけで、和食、洋食、中華など、

これ一つで完璧。管理栄養士によ

る栄養ワンポイントアドバイス付き。

栄養たっぷり楽チン！
クッキングレシピ

シリコンスチーマーで
簡単料理

パーマネント野ばら

彼女の涙に秘められた、
あまりにも切ない真実…。

太平洋の奇跡
フォックスと呼ばれた男

C I N E M A
おすすめの上映作品をご紹介

D V D R E N T A L
新作から話題作までご紹介

B O O K

はこだて写真帳

実在したアメリカ軍
「超能力部隊」を描く！

出会ったのは、かけがえの
ない仲間と本当の自分─

ｇｌｅｅ（グリー）
踊る♪合唱部！？

ヤギと男と男と壁と

［公開中］
シネマ太陽函館

昭和４０年代、殺伐とした生活を送る矢吹丈はボクサーのセンスを見出されながら、問題を
起こし少年院へ。そこでプロボクサー・力石徹と出会い、ライバルとして惹かれ合う。少
年院を出た２人は、歴然とした差がありながらも相手を倒すため、宿命のリングに上がる―。

運命の出会い、宿命の対決。

●監督／曽利文彦　●出演／山下智久、伊勢谷友介、香里奈、香川照之、勝矢、モロ師岡、西田尚美　ほか

あしたのジョー
ジョー
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協力 ［MUSIC］玉光堂函館五稜郭店　☎ 0138-32-8525

デビュー２年あまりのｆｌｕｍｐｏｏｌが、こ

れまで自分達が積み上げてきたこだわりや

価値観を脱ぎ捨て、世の中に解き放ちたい

想いを音楽に込めた自信作。決まりきった

毎日にも日々に残した軌跡は色づいている―。

２０１０年にリリースした「残像」「ｒｅｂｏｏ

ｔ～あきらめない詩～」「流れ星」「君に届け」

など、全１４曲を収録。

Ｆａｎｔａｓｉａ ｏｆ Ｌｉｆｅ Ｓｔｒｉｐｅ
Ｒｅｇｒｅｔｓ ｏｆ Ｌｏｖｅ

自由な発想で、
思いのままに

●アルバム
●Ａ‐ｓｋｅｔｃｈ
●初回限定
　　プレミアムパッケージ３,３００円
●ノーマルパッケージ２,８００円

ｆｌｕｍｐｏｏｌ
［発売中］

●ミニアルバム　●ソニーミュージック
●初回限定盤ＤＶＤ付２,５００円　●通常盤１,６８０円［発売中］

M U S I C
話題の最新ミュージックをピックアップ

珠玉のバラード集が誕生

福原美穂

レオナ・ルイス、ジェニファー・ロペスなどを手掛け
るデーモン・シャープが福原のために提供した楽曲「Ｒ
ｅｇｒｅｔｓ ｏｆ Ｌｏｖｅ」をはじめとする、冬のバラー
ドを収録したミニ・アルバム。

E V E N T
コンサート・演劇・個展など

山下洋輔
ソロ・ライブ

春夏秋冬

●シングル　●コロムビアミュージックエンタテインメント
●１,２６０円［発売中］

真摯な歌声と表現力のある歌詞に注目！

ＮＩＫＩＩＥ

昨年１２月にシングル「春夏秋冬」でデビューを果た
したＮＩＫＩＩＥ。全国のＦＭラジオ４２局でパワープレ
イを獲得するほど真摯なヴォーカル、人の心の奥底に
刺さる詞、言葉の強さが魅力。

Ｌｏｕｄ

●アルバム　●ユニバーサルインターナショナル
●ＤＶＤ付デラックスエディション２,９８０円 ●通常盤２,２００円［発売中］

リアーナにしか出来ない楽曲

Ｒｉｈａｎｎａ

前作から１年という短いスパンでリリースする５枚目の
アルバム。「Ｏｎｌｙ Ｇｉｒｌ（Ｉｎ ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ）」は、
ビートが効いたエレクトロ・ポップＲ＆Ｂというサウン
ドと、彼女の声が融合したクールな曲に仕上がっている。

ＤＡＤＡ

●シングル　●ＥＭＩミュージックジャパン
●９８０円［発売中］

新しい次元に突入

ＲＡＤＷＩＭＰＳ

ロック？ラップ？ミクスチャー？進化し続けるＲＡＤＷ
ＩＭＰＳが新しい次元に突入した、魅力満載の２０１１
年第１弾シングル。前作「携帯電話」「マニフェスト」
の同時発売以来、約半年ぶりのリリース。

３/５（土）

「２０１１・
  心のふる里人形展」
北斗展

１８：３０開場　１９：００開演

●会場／函館山山頂展望台２Ｆ　イベントホール「クレモナ」
●問い合わせ／☎０１３８-５５-８１２１（ＨＢＣ函館放送局）
●料金／４,５００円（全席自由席、ロープウェイ往復塔乗料金込み）
●チケット取扱所／ＨＢＣ函館放送局、松柏堂プレイガイド、
　　　　　　　　　　　　　　　　　ヤマハアベニュー五稜郭

日本を代表するジャズピアニストであり、作曲家、エ
ッセイストなど多方面で活躍する山下洋輔が、函館
山で２２回目のソロ・ライブを行う。山頂からの幻想的
な夜景をバックに、独創性あふれるパフォーマンスを
繰り広げる。

９：００～１７：００２/２３（水）～２８（月）

●会場／北斗市総合文化センターかなで～る
●問い合わせ／☎０１３８‐７４‐２０００（かなで～る）
●料金／一般５００円、中高生３００円、小学生以下無料

毎回各地で好評を得ている、北海道在住の人形作
家、宮竹眞澄による創作人形展。農村で暮らす人々
や戦後をたくましく生きた人をモチーフに、もんぺ姿
の母親や鍬を持つ農夫など昭和の懐かしさを感じさ
せる素朴な人形は、見る人の心を温かくする。

東京都交響楽団
函館公演

３/１１（金）

函館市民会館
開館４０周年記念

１８：００開場　１８：３０開演

●会場／函館市民会館大ホール
●問い合わせ／☎０１３８‐５７‐３１１１（市民会館）　
●料金／Ｓ席６，０００円、Ａ席５，０００円、Ｂ席４，０００円
　　　　　　　　高校生以下半額（全席指定、当日５００円増）
　　　　　　　　※高校生以下券は、市民会館・芸術ホールのみの取り扱い
 

指揮・小林研一郎、ピアノ・小山実稚恵を迎えて贈る
「都響」５年ぶりの函館公演。演奏曲目はモーツァル
トの歌劇「フィガロの結婚」序曲、ショパンのピアノ協
奏曲第１番ホ短調作品１１、ベートーヴェンの交響曲第
６番「田園」へ長調作品６８。

水織ゆみ
初春・シャンソン
コンサート

１７：３０開場　１８：００開演２/１９（土）

●会場／七飯町文化センター　スターホール
●問い合わせ／☎０１３８‐６６‐２０６６（水織ゆみシャンソンコンサート七飯実行委員会）
●料金／前売５，０００円、軽食・ドリンク付き（当日５００円増）
　　　　　　　　※前売が完売した場合は、当日券の販売なし、未就学児童の入場不可

シャンソン界の第一人者、水織ゆみによる七飯町初
のコンサート。曲目は「さくらんぼの実る頃」「ラ・ポエ
ーム」ほか。昨年１１月に新作ＣＤ「ＭＩ　ＡＲＭＡ 水魂～
命の形を歌にして～」を発売。全国各地で行われて
いるリサイタルが好評を博している。

函館市芸術ホール
管弦楽団演奏会

３/１３（日）

第２１回

さらっていってよ
ピーターパン

函館舞台塾２０１０
第１２回舞台セミナー
卒業公演

１５：００開演

●会場／函館市芸術ホール
●問い合わせ／０１３８‐５５‐３５２１（芸術ホール）　
●料金／一般２，０００円、一般ペア３，０００円、学生（高校・大学生）１，０００円、
　　　　　　　　中学生以下無料（要整理券、芸術ホールのみの取り扱い）全席自由
　　　　　　　　※未就学児童の入場不可

毎年好評を博している演奏会。今年はドヴォルザー
クの弦楽のためのセレナードホ長調作品２２、ベートー
ヴェンのピアノ協奏曲第３番ハ短調作品３７、ブラーム
スの交響曲第１番ハ短調作品６８。指揮は遠藤幸男
（札幌交響楽団）、ピアノは髙実希子。

３/５（土）６（日）
５日１８：３０開演
６日１６：００開演
開場は各３０分前

●会場／函館市芸術ホール
●問い合わせ／☎０１３８-５５-３５２１（芸術ホール）
●料金／５００円（高校生以下無料）
●チケット取扱所／函館市芸術ホール・函館市民会館

舞台セミナー受講生のキャストコース、スタッフコー
ス、ジュニアコースの全員が一丸となり、１年間にわた
り学び作り上げた成果を披露。すっかり大人しくなっ
たピーターパンと子どもたちの冒険の物語は、子ども
から大人まで楽しめる作品。

くわ



～２／１６（水）

２／１７（木）～２／２３（水）

２／２４（木）～３／２（水）

３／３（木）～３／９（水）

 

３／１０（木）～３／１４（月）

函館市若松町17-12　☎0138-26-1211（代）
10：00～19：00（本館地階食品館は20：00まで）　無休

棒二森屋

函館市美原1-3-1　☎0138-42-6611（代）　9：00～21：00　無休

※各店、催事及び催事名は都合により変更になる場合がございます。予めご了承下さい。

15 1432 ［火］ ［月］

２／２０（日）

２／２４（木）～２／２６（土）

●フリーマーケットＣ棟２Ｆ・１０時～１３時
●紳士服イージーオーダー催事販売
　Ｂ棟イベントスペース・１０時～１9時

２／１８（金）～２／２４（木）

２／２５（金）～３／３（木）

２／２１（月）・２８（月）、
３／７（月）・１４（月）

２／２１（月）・２５（金）・
２６（土）・２８（月）、
３／７（月）・１４（月）

～３／１４（月）

２／２３（水）～２／２８（月）

３／２（水）～３／７（月）

３／９（水）～３／１４（月）

●〈鈴乃屋〉きもの三都めぐり
●婦人コート・ファー・レザーバーゲン
●リビング新生活応援セール
●春のアクセサリーグランドバーゲン
●春の婦人ファッションバーゲン
●春のハンドバッグバーゲン
●婦人・紳士・子供  春のスポーツバーゲン
●春の〈イビサ〉フェア
●春のベビー・子供服バーゲン

２／１７日（木）～２／２０（日）

２／２６（土）～２／２７（日）

２／２６（土）～３／１（火）

３／３（木）～３／７（月）

●紳士服イージーオーダー特別販売会
●バレエ用品　チャコットフェア
●あきん堂＆手作り洋服フェア
●きものリサイクル掘り出し市

●絵画＆バッグ催事
●道南味めぐり
●婦人服プルモード催事
●ホワイトデーギフトコーナー
●日用品大均一祭
●地元の洋菓子店フェア

イトーヨーカドー

北斗市七重浜４-４４-１　☎０１３８-４９-８１８８
１０：００～２１：００（毎週日曜と毎月１日は９：００開店）　無休

ダイエー上磯店

函館市港町１‐２‐１　☎０１３８‐６２‐７３００
Ａ棟１０：００～２１：４５Ｂ棟１０：００～２１：００
Ｃ棟１０：００～店舗により異なる　無休

ポールスターショッピングセンター

函館市美原1-7-1 ☎ 0138-45-3810（代）
9：00～24：00 　無休

MEGAドン・キホーテ函館店

函館市本町32-15　☎ 0138-32-1151（代）　10：00～19：00 　無休

丸井今井

函館市梁川町10-25　☎0138-32-0001（代）
10：00～19：00（1・4Fは21：00まで）　２／２３（水）・２４（木）休業

テーオー

Shopping Guide
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●高級金融品　大掘出し市
●婦人雑貨処分セール
●レディス冬物ファイナルバーゲン
●アイディア商品バザール
●青森うまいものと津軽塗工芸展
●紳士・子供服冬物最終バーゲン
●春の皮革市
●西川寝具まつり
●春のメンズ市
●レディスファッションバーゲン

２／１６（水）～２／２０（日）

２／２３（水）～２／２８（月）

２／２３（水）～３／１４（月）

３／２（水）～３／６（日）

３／９（水）～３／１３（日）

２／１７（木）～３／１（火）

２／１７（木）～３／１４（月）

２／１７（木）・２４（木）
３／３（木）・１０（木）

３／１（火）

●「日本陶器市」正面入口奥催事場にて
●ホワイトデーギフトコーナー開設中
●ご入学準備（ランドセル・机・文具等、文具売場にて）　
●毎週木曜日は「木曜の市」
 （98円均一、バラ売り、タイムバーゲン等開催）
●毎月１日は「一の市」

●春物セール
●新生活応援企画
●月曜メガの日

●カウンセリング化粧品
 全品ポイントスタンプ３倍実施

●１ＦＭＥＧＡドン・キホーテ
　直営化粧品売場・レジにて
　３割引きセール（一部商品を除く）
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コアラルームコアラルームコアラルーム24時間保育室

URL http://user.host.jp/̃koararoom/

生後６カ月～小学４年生までお預かり年中無休

ご希望の利用時間に合わせた
保育料をお見積もりいたします。

資料請求・お問い合わせは
函館市中道1丁目33-3

TEL 0138-86-7025

時間制
24時間だから…
★何時からでも
★何時間でも
ご利用できます

一時
保育

一日
保育

月
保育

１歳からのプレ保育
集団だからこそ
育つ力があります。
まずは少人数から
体験してみませんか？

少
人
数
制24

時
間

送
迎

少
人
数
制24

時
間

送
迎

7

井尻  紘子さん
ジュエリウム店長

　今月の潜入レポートでは、２０１０年１０月末に大丸札幌店２FにNewOpenした“ジュ
エリウム”の旬のアイテムをご紹介します！“ジュエリウム”は、LUXURY&RELAXをキ
ーワードにハリウッドセレブのトップトレンドと渋谷ファッションのリアルトレンドをMIXさせ
た高感度カジュアルを楽しめるブランドです。今春は７０年代をイメージするネオボヘミ
アンを軸にレースやシフォン素材を使用したバリエーション豊かなインナーやワイドパン
ツ、マキシ丈ワンピースなどが登場します。
　これからの季節におすすめなのが、「たて絞りチュニック」
（￥7,980）（写真右）。ウエストにリボンがついているバタフラ
イ型のチュニックは、スキニーやショートパンツと合わせると、
レトロ感漂うボリュームコーディネートが実現します！さらにフ
ァッションに敏感な女の子たちの心をしっかりとつかみそうな
のが、「ビッグスリーブシャツ」（￥7,980）。ドルマのようなギャ
ザーが大胆に入っている個性的なデザインは、１枚でハイカ
ジュアルな着こなしを演出してくれます。
　誕生してまだ間もない“ジュエリウム”は、リーズナブルにセ
レカジスタイルを思いきり楽しめると早くも話題！今後も目が
離せません。

ＪＥＷＥＬＩＵＭ（ジュエリウム）

12

有効期限／平成23年3月14日迄

大誕生祭大丸札幌店

～花・人物語 花はいけたら人になる～

■3月２日（水）→15日（火） ■全館

勅使河原茜家元継承10周年記念
北海道草月いけばな展

■3月2日（水）→7日（月）
　前期：3月2日（水）・3日（木）・4日（金）
　後期：3月5日（土）・6日（日）・7日（月）
■7階 ホール

◎入場時間：午前10時→午後7時30分（午後8時閉場）
　※3月4日（金）・7日（月）は午後5時30分まで
　　（午後6時閉場）
◎主催／草月会北海道支部
◎後援／北海道、北海道教育委員会、札幌市、
　　　　札幌市教育委員会、北海道新聞社、
　　　　朝日新聞北海道支社
◎入場料：
　一般・大学生800（600）円、高校生以下は無料
※（　）内は10名様以上の団体および前売、
DAIMARU CARD、大丸Dカード、大丸友の会カード、
ブライダルサークル会員証をお持ちの方のご優待料金です。

2F

リーズナブルでデザ
インに凝った商品が
たくさんあります！　
お気軽に遊びにいら
して下さい。

3月に開店8周年を迎える大丸札幌店では、
これまでのご愛顧に感謝の気持ちを込めて
「大誕生祭」を開催いたします。
館内を花で彩り、「ハッピー」をお届けする
多彩なイベントのほか、春のワクワクする
ファッション、春からの新生活準備の応援、
「8」にちなんだ美味やお買得品を、全館
いっぱいにご用意しております。

大丸札幌店開店8周年と草月流家元である
勅使河原茜氏の家元継承10周年を記念して、
コラボレーションが実現。家元の大作展示を中
心に、道内支部の会員による作品を多数展示
いたします。
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山城　　　 クリニック

院　長　山城　　雅明

☎(0138)47-7011

消化器科
内　　科

平日／9：00～12：30  14：00～18：00 
      　　 （月・水は19：00迄夜間診療）
土曜／9：00～12：30　　日曜・祝日休診

●附属
　中学校

教育大学附属●
特別支援学校

サンクス●

交番●

ヤマダ
電機
●

赤
川
通
り

五稜郭↓ 湯川→
産業道路

←北斗市

渡島総合
振興局
●

診 療 時 間

函館市美原5丁目19番2号
（教育大学附属中学校向かい）

〒049-0162 北斗市中央2丁目4番3号
TEL.0138-74-2611 FAX.0138-74-3001

E-mail：shiburin@ms7.ncv.ne.jp

午前9：00～ 正午
午後2：30～  6：30

月 火

木 金

予防接種・健診

午後2：30～  3：30
月

火 金

午前9：00～午後0：30
午後　　 休診

休診日　日曜日・祝日

水

午後2：30～  4：30木

午前9：00～午後1：00土

院　長 　渋 谷　好 孝

岡田商店
●

公園
●

ケーキショップ
ジョリ・クレール
     ●

国道228号線

北斗消防署
バス停

北斗消防署
バス停

●
北斗消防署

JOMO
●

洗車場
●

ハセガワ
ストア
●

ハセガワ
ストア
●

至函館至木古内

市
役
所
通

道
道
上
磯
峠
下
線

函館湾

戸切地川
当院

MAP診 療 時 間

初めての方は、お気に入り（ブックマーク）に登録する
と次回よりアクセスが簡単に行えます。

こちらのQRコードからでも
診察受付ができます。

治耳鼻咽喉科
院　長　山口　治浩

受付時間 月・火・木・金 ●　9：00～12：00

北斗市東浜2丁目14-14

東浜2丁目

　マリン
　ハウス
●伊藤　

●魚長久根別店
●ツルハ久根別店

TEL0138-74-4133
FAX0138-74-4136

休　診　日 日曜日・祝日

水・土　　　●　9：00～12：30
●14：00～18：30

至木古内 国道228号線 至函館

当院
P

東浜2丁目

【診療科目】耳鼻咽喉科・アレルギー科

通院困難な方のために

ご自宅への訪問歯科診療を

行っています。

電話で御相談下さい。

●みちのく銀行

●
自由市場

新川町
電停
新川町
電停P←

至
五
稜
郭

→
至
松
風
町

→
至
松
風
町コスモビル4F

福井歯科医院

■診療時間／月～金　9:00～12:00
　　　　　　　　　　　　　　　　　14:00～18:00
　　　　　　　　　　　　　　土　　　　9:00～12:00
■休  診  日／日曜日・祝日

函館市新川町1-24

随時受付
予約制
では

ありません

☎22-6203

福井歯科医院福井歯科医院
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昨
年
７
月
、
我
が
国
の
糖
尿
病
の
診
断
基
準
が
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ぶ
り
に
改
定
さ
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Ｈ
ｂ
Ａ
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％
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ま
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さ
ら
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血
糖
と
Ｈ
ｂ
Ａ
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同
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測
定
で
、

共
に
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基
準
を
満
た
し
て
い
れ
ば
、
そ
の
ま

ま
糖
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と
診
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で
き
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よ
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な
り
ま
し
た
。

ま
た
ち
ょ
っ
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Ｈ
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Ａ
１
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近
い
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（
１
年
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Ｓ
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か
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も
＋
０.４
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ま
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た
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し
ば
ら
く
糖
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病
の
診
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ン
ト
ロ
ー
ル
の
管
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す
。

　

血
中
脂
質
の
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テ
ロ
ー
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や
中
性
脂
肪
に

関
し
て
は
、
２
０
０
７
年
に
ガ
イ
ド
ラ
イ
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が
改

定
さ
れ
従
来
の
高
脂
血
症
も
し
く
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高
コ
レ
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テ

ロ
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と
い
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病
名
は
「
脂
質
異
常
症
」
に

名
称
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
同
時
に
総
コ
レ
ス
テ

胃
が
ん
検
診

（
ペ
プ
シ
ノ
ー
ゲ
ン
法
・Ａ
Ｂ
Ｃ
法
）

　

現
在
は
胃
が
ん
検
診
と
い
え
ば
胃
バ
リ

ウ
ム
検
査
が
お
も
で
す
が
、
職
場
に
よ
っ

て
は
、
ま
た
個
人
的
に
ペ
プ
シ
ノ
ー
ゲ
ン

検
査
が
行
わ
れ
て
い
る
場
合
も
あ
る
よ
う

で
す
。
こ
れ
は
胃
液
の
中
の
蛋
白
分
解
酵

素
で
あ
る
ペ
プ
シ
ノ
ー
ゲ
ン
を
血
液
で
測

定
し
、
胃
粘
膜
の
萎
縮
の
程
度
を
判
定
す

る
も
の
で
す
。
慢
性
萎
縮
性
胃
炎
に
な
る

と
胃
が
ん
が
発
生
し
や
す
く
な
る
の
で
陽

性
者
は
内
視
鏡
に
よ
る
精
密
検
査
が
勧
め

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
数
年

前
か
ら
こ
の
ペ
プ
シ
ノ
ー
ゲ
ン
法
に
ピ
ロ

リ
菌
の
有
無
を
組
み
合
わ
せ
て
胃
が
ん
の

リ
ス
ク
を
み
る
「
Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診
」
が
提
唱

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

以
上
、
健
診
の
最
近
の
話
題
に
つ
い
て
述

べ
て
み
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
も
定
期
的
な
体

の
チ
ェ
ッ
ク
を
、
ぜ
ひ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

健
診
の
最
近
の
話
題

函館市美原５‐１９‐２　☎０１３８‐４７‐７０１１
山城消化器科内科クリニック　

健
康
ア
ラ
カ
ル
ト

山城消化器科内科クリニック

院長山城雅明
１９７５年、北大医学部卒業（胃・大腸・肝・胆・

膵〈すいぞう〉疾患、内科学を専攻）。函館共

愛会病院、国立西札幌病院内科、函館市医

師会病院消化器科などで勤務。平成８年、

山城消化器科内科クリニックを開業。

皆さんが普段定期的に職場や地域で受ける

健診、あるいは検診。健診とは健康診断の略

で、検診（例えばがん検診など）は特定の疾患

の発見を目的としたいわば検査診断。今回は

診断基準が見直された項目や新たに登場し

た検診などについて、山城消化器科内科クリ

ニックの山城院長にお話を伺いました。

ロ
ー
ル
値
は
診
断
基
準
か
ら
は
ず
さ
れ
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
・

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
中
性
脂
肪
の
３
種
類

が
お
も
な
管
理
目
標
に
な
り
ま
し
た
。
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はる こどもクリニック

小児科

院  長 高 柳   滋 治

〒041-1111　七飯町本町6丁目7番42号

お気軽にお問い合わせ下さい。
TEL 0138-65-0500

診療時間 月

9：00～12：00

14：30～18：00

火 水 木 金 土

16:00
～15:00

19:00※火曜午後は16時～19時までとなります。
※土曜の診療時間は１５時までとなります。
※日曜・祝日は休診となります。
※乳児健診は毎週火曜14：45より、予約制。
※予防接種随時、前日まで予約。

函館新道

国道5号線
セブン●
イレブン ↓七飯駅

●七飯高

七飯本町IC

七飯町
役場●
七重

小学校●

七飯町
保健
センター
●

交番●

ゆうひの館●●
ローソン

当院

当院ホームページアドレス
http：//haru-kodomo.com

携帯電話やインターネットにて順番予約ができます。
http://paa.jp/t/193701/

診療科目

診 療 時 間

函館市湯川町1-17-27
TEL0138-59-5800
FAX0138-59-5801

湯の川温泉電停

湯倉神社→

函館空港→←大森町

←五稜郭

●陳内科
　クリニック●啄木亭
●望楼
　NOGUCHI 函館

●
東郵便局

　ホテル
●万惣

漁火通

　ホテル
●平成館

　セブン
●イレブン

当院

月 火 水 木 金 土 日
9:00～12:00

13:30～18:00

※火・木・土曜日の午後は検査・手術のため休診
※毎週日曜日・祝日休診

、

泌尿器科・内科・人工透析 送 迎 有

院長  山 田　裕 一

心療内科・精神科・神経内科

医療法人社団

〒040-0004  函館市杉並町23-15

TEL（0138）31-7771

院長 多田　直人

■月　・　火　・　木／午前10：00～午後7：30
■水・第2・4土／午前　9：00～午後5：30
■　  　金　  　／午前10：00～午後5：30
■第1・3・5土・日・祝日／休診

診療時間［要予約］

URL  http://www.goryokaku-mc.gr.jp

TEL0138-31-7775（訪問看護直通）

TEL0138-31-7776（デイケア直通）

入院施設付
FAX（0138）31-7772

至五稜郭 至湯川

調剤
薬局

杉並町電停杉並町電停
杉並町電停杉並町電停電車通り電車通り

お
お
わ
き

整
形
外
科

ラ
イ
オ
ン
ズ

マ
ン
シ
ョ
ン

松
陰
町

緑
町
通
り

駐車場
遺愛
高校

駐車場

当院共通
クーポン
7ページへ

323 14



乳幼児の
熱性けいれんへの対処

D O C T O R  C O L U M N

　熱によるひきつけ（熱性けいれん）は、比較的多い

ものです。６カ月から５歳くらいの間に起こり、かぜの

始まりなどの急に熱が高く上がる時に多くみられます。

　ひきつけは、たいてい１、２分くらいでおさまります。

見ている方はいつまで続くのか、はらはらして見ているの

で、とても長く感じられます。呼んでも答えないので心

配になりますが、揺すったり、たたいたりせず、服をゆ

るめ、周りに危険物があれば片づけるようにします。余

裕があれば始まった時間を見ておきます。

　舌をかまないようにと口にものをいれる必要はありま

せん。舌をかんだからといって、出血多量で命を取られ

るということはないです。かえって、おう吐を誘発したり、

歯を折ってしまったりするので何もしないで様子を見ます。

　けいれんが長く続くと、脳の神経細胞に傷が付くお

それが出てくるので、けいれん止めの処置が必要になっ

てきます。おおよそ３分以上続くようなら救急車を呼ぶ

ようにしましょう。

　けいれんの後、意識が正常に戻って元気があれば、

あわてて病院に行く必要はありません。けいれんが長

く続く時、１回の熱で２回以上のけいれんがある時、

けいれんの後まひが残る時、意識にくもりがある時な

どは、精密検査が必要になるので、病院にかかる必

要があります。

　時に熱性けいれんを繰り返すことがあります。けいれ

ん止めの坐薬を使って予防する必要があるので、一度

病院で相談してみてください。熱の上がり始めに１回（熱

さましより先に使う）、８時間後に１回の計２回、決め

られた量を使うようにします。熱性けいれんは、熱が出

始めてから２４時間以内に起こるということが多いので、

２回使えばだいたい予防することができます。

　いずれにしても、年齢が上がって脳が成熟してくると、

けいれんを起こすことはなくなります。おおむね５歳以

降になるとひきつけは起きづらくなると考えてください。

87

昭和５９年、北海道大学医学部卒業。同年４月から北海

道勤医協札幌病院に８年間勤務後、静岡てんかん・神

経医療センター小児科、道南勤医協稜北病院小児科

医長を経て、平成２１年９月、はるこどもクリニックを開

院。日本小児科学会専門医、日本小児神経学会専門

医、日本アドラー心理学会認定カウンセラー。著書に

「いいとこ探しののびのび子育て」あり。

はるこどもクリニック

高柳　滋治院長 

七飯町本町６‐７‐４２
☎０１３８‐６５‐０５００

はるこどもクリニック

じょくそう



88

　湯倉
●神社

くどう　
酒店●

●セブン
　イレブン

●湯川寺

戸倉町→←湯の川
　温泉

産
業
道
路

●湯の川
　女性
　クリニック

院 長　橋　本　二　郎

函館市湯川町3丁目32-7
TEL（0138）59-2600
FAX（0138）59-2626
http://www.jiro-yunokawa.com/

急患随時受付しております

ホワイトニング（保険外）
1回/約15分 ¥1，050～

1日コース/
約60分 ¥8，000～

（通常4～5回の施術になります。）

診 療 時 間

■月･水･金／9:00～12:00・14:00～20:00　
■　火･木 ／9:00～12:00・14:00～19:30
■    土　 ／9:00～16:00
■休 診 日／日曜日・祝日

歯の色が気になる方は
ご相談下さい。

丁寧な手もみで疲れた体を癒しませんか？

北斗市追分2-53-3
☎/FAX 0138-49-0299
営業時間／9:00～20:00
定休日／月曜日
駐車場有り

出張施術（出張料は無料）も受付中！！

【料金一回】

■15分……1,000円
■30分……1,800円
■80分……4,000円

（予約制）

日本臨床整体学術会 会員
北海道整体師連絡協議会 会員

［60分コース］通常3,000円→2,500円にて提供
●お1人様1枚限り　●他券併用不可　●有効期限／平成23年3月14日

共通
クーポン
7ページへ

クーポン持参で

●
郵
便
局

●浜分中学校

レオパレス21●
藤原内科
こころ
クリニック●

大野新道
大沼→←函館
グ
リ
ー
ン
ヴ
ィ
ラ

北
斗
シ
テ
ィ

浜分●
小学校

   住まいの
●クワザワ

■P 当院

函館中央整体院まつやま
独自の整体であるバランス整体法は、

体がだるい・肩こり・腰痛・膝の痛み等さまざまな痛み、

筋肉疲労や緊張状態を重要視した施術ですので、

老若男女を問わず御利用頂けます。

3,000円
60分

☎54-5793
本町店

☎42-3002
港　店 富岡店

☎42-1 7 57

2，690円
通常 3，500円

50分

3，490円
通常 4，900円

70分

各店舗　　　　　　　　　  が異なりますので　　　　　　　  の上ご来店下さいませ営業時間 ご予約

整 体 院

まずは「無料カウンセリングを受けたい」とお電話下さい
体も心も　ッキリ　イエットス ダ体も心も　ッキリ　イエットス ダ

（丸井から徒歩1分）（函病前） （メガドンキ裏すぐ）

通常 5，550円特別
サービス 3，990円

もみほぐし50分
アイヘッド（頭つぼ）20分

+

この料金でOK何回でももみほぐしで楽になりたい方もみほぐしで楽になりたい方

つらい症状の方つらい症状の方

きれいに痩せたい方・体質でお悩みの方きれいに痩せたい方・体質でお悩みの方

根本改善リフレッシュ・　　　　　　　・ダイエットリフレッシュ・　　　　　　　・ダイエット

もみほぐし

﹃
函
楽
見
た
﹄で

+もみほぐしもみほぐし
たっぷりたっぷり

骨盤・
骨格矯正
骨盤・
骨格矯正

痛くない痛くない初
回
特
別

あぁ～

スッキリ
！あぁ～

スッキリ
！

（2/15～3/14迄）

0120-665-509
特設ダイヤル利用期間4月15日まで
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HEALTH

TOPICS
ヘルストピックス

函館市宮前町２０-１９
☎０１３８-４５-４１６３（予約優先）
平日９：００～１８：００　土・日・祝日９：００～１５：００
火曜定休
Ｐ有り

地域密着型特養が北斗市に誕生
つれづれの郷-北斗

北斗市民をサービス対象とする地
域密着型特別養護老人ホーム「つ
れづれの郷 - 北斗」が開設。全
室個室でプライバシーを守りなが
らも、交流スペースはアットホーム
な雰囲気を演出。「身近なメディカ
ルチェック体制」「ご利用者の身
になっての介護」「自身が入所し
たい施設」を目標に、老後のゆっ
たりとした生活をサポートする。

北斗市追分１２１-２７　☎０１３８-４８-１７７７
定員／２８人
サービス対象／北斗市に在住する
　　　　　　　　　　　　　介護認定を受けた高齢者

ＯＰＥＮ

一人ひとりの体を基本からいい状態に！
早坂整体院

独自手法によるもみと骨格矯正で
身体を楽な状態へ導く施術が、老
若男女から好評の整体院。ひとり
ひとりの状態に合わせ、身体の軸
である骨盤や背骨を整え、直接も
むことで腰痛や肩こりなどを和ら
げる。コースは全身６０分３，０００
円など。また、整体師を養成する「早
坂芸学校」も開校。整体師になり
たい人は同院へ問い合わせを。

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

バランスを整えてめぐりの良い体を
もみほぐし整体院本町店

丸井今井横の電車通りから梁川町
方面へ入った裏通りにある整体院。
女性スタッフが在籍しているので、
初めて整体を受ける女性にも好評。
施術は一人ひとり丁寧に体のつら
い症状や悩みを聞いてから、症状
に合わせてもみほぐしや骨格矯正
などを施してくれる。ダイエット希
望者には無料カウンセリングを行っ
ているので気軽に相談・来店を。

函館市本町５-１６
☎０１３８-５４-５７９３
１０：００～１７：００
日曜定休
予約制

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

自費サービス対応で豊かな暮らしをお手伝い
ヘルパーステーション あーる

今年１月１日に開業したヘルパース
テーション。「こんなサービスがあっ
たらいいな」という声に応えようと、
介護保険適用外のことは自費サー
ビスで対応。掃除、買い物、雪かき、
ペットの世話などにも応じてくれる。
介護保険との組み合わせもでき、
有資格のヘルパーが心のこもった
サービスを提供。「介護のことはま
ずご相談ください」と堺代表。

OPEN

新築移転し、診療体制さらに充実
黒田クリニック

平成 9 年 7 月の開業以来、主に鎮
静剤を用いた消化器内視鏡検査
（胃カメラ、大腸カメラ）を専門として、
診療にあたってきた旧黒田消化器
科外科クリニックが老朽化に伴い新
築移転し、「黒田クリニック」に改称。
大腸検査を受ける患者専用の個室
を設けるなど診療体制をさらに充
実。「これまで以上に地域医療に貢
献できるよう努力します」と院長。

函館市宮前町２０-３　☎０１３８-４２-５５６６
９：００～１１：３０・１５：００～１８：００
※１２：００～１５：００と水曜は検査のみ
土曜９：００～１２：００
第２、４土曜、日曜・祝日休診　Ｐ有り

OPEN

函館市本町３５-１（プロシード五稜郭１Ｆ）
☎０１３８-５５-９９５５（２４時間対応）
自費利用料（１時間当たり）／生活１，５００円・身体１，８００円
※交通費なし、サービス時の光熱費等は利用者負担
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レストラン
　　　　菜花館●

函館→←江差 大野新道

函館
茂辺地
道路

中央病院●●丸井今井

↑湯川

宮前町
　　　　↓

千代台→ ●サンクス

ホワイト
●急便

八幡
通り●吉田紙店

●亀田
八幡宮

　　　●
ホワイト
アップル

本町↑

↓国道５号線

本町→

八
幡
通
り

←国道
　　５号線

サンクス●

亀田八幡宮●

パーラー
京王シティ●
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当店 ●GS ●消防署

　ハセガワ
●ストア

至函館市→←至木古内
北斗郵便局●

国道228号線

犬のお風呂屋さん犬のお風呂屋さん犬のお風呂屋さん

動物取扱業登録証北海道第021020180号
登録の年月日平成22年6月18日～
有効期間の末日平成27年6月17日

お電話
お待ちしています。

TEL0138-73-7060
北斗市飯生1丁目13番30号
バス停（函館バス）上磯漁港前徒歩1分
営業時間／9：00～18：00　月曜定休

要予約

大型犬
（ゴールデン･ラブ

ラドール･･･など）

　　　　 6，000円

小型犬
（トイプードル･ダック

ス･チワワ･･･など）

　　　　 1，800円

中型犬
（コーギー･柴･ボーダ

ーコリー･･･など）

　　　　 4，000円

シャンプー

500円～3，000円

1，800円

カット

※犬種により料金が
異なる場合がござい

ます

例）小型犬 トイプー
ドルの場合

シャンプー
2，500円

カット（テディベアカットの場合）

カットスタイルは
何なりと！

ご相談承ります！
カットスタイルは

何なりと！

ご相談承ります！

お帰りの際に

愛犬の写真プレ
ゼント！！

※シャンプーには、
爪切り･耳掃除･肛門

絞り･

　足回りのカットが
含まれています

プチケア  300円～

１回 2，000円

皮膚のトラブルでお
悩みの

ワンちゃんに！

ゲルマニウムの
お風呂

カイくんカイくん ミルキーちゃんミルキーちゃん

http://pet-jasper.com/

営業時間／AM10：00～PM7：00　年中無休
■販売／020710087号・氏名／有限会社ベルサロン花井
■訓練／020740087号  　　■保管／020720087号
■登録年月日／H19.5.22　■動物取扱責任者／安田美幸
■有効期限の末日／H24.5.21

［富岡店］函館市富岡町1-21-14
　　　　　　　　　　　　　☎（0138）45-8811
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［桔梗店］函館市桔梗町418-139
　　　　　　　　　　　　　☎（0138）46-5025

［金堀店］函館市金堀町1-19
　　　　　　　　　　　　　☎（0138）32-1812
　　　　　　

＜桔梗店はペットホテル、トリミング専門店となっております。＞

（ジャンボイエロー金堀店内）

セブン
イレブン■
桐花通

■グルメシティ

富岡店

●日中はプレイルームにてほかのワンちゃんと
　元気に遊びながら過ごします。
●ワンちゃん同士のコミュニケーション能力も
　育まれます。

２４時間スタッフ常駐

日中
預かり

も

OK！！

長期滞
在も

大歓迎ペットホテルが
増えました

V IPルームも
増えました

ペットホテルが
増えました

V IPルームも
増えました

ジャスパーのペットホテルならジャスパーのペットホテルなら

プレイルーム付

洋服全品
30％OFF！

新しい家族を迎えませんか

トイプードルフェアトイプードルフェアトイプードルフェア
他にもチワワ・ヨークシャーテリア・アメリカンコッカー・
柴犬・MIXなどもお買得

「パピーセット」を
プレゼント

2月16日～開催

レッド・アプリコット・ブラック・ブラウン・クリーム

期間中ワンちゃんを
お買い上げのお客様に

保育園

入園
募集

即日～長期
携帯電話販売・契約業務
函館市内家電量販店
シフト制 10:00～20:00
（実働8時間、休憩1時間）
週休2日シフト制
時給950円～1,000円　
各社保完備・交通費規定支給
※未経験者歓迎・経験者優遇

上記以外でのお仕事に関しても相談可 お気軽にお問合せ下さい。

期　間
内　容
勤務先

休　日

時　間

給　与
待　遇

携帯電話販売スタッフ
即日～6月末（１カ月更新）
通信機器設置に関する
スケジュール調整・問合せ
函館駅前地区
９:００～１８：００、
12：00～21：00
（実働８時間、休憩1時間）
週休２日シフト制
時給950円～1,000円
各社保完備
※PC操作できる方大歓迎

期　間
内　容

勤務地

休　日

時　間

給　与
待　遇

コールセンタースタッフ

スタッフ募集

登録予約はお電話又はメールにてご連絡ください。
メールの場合は、件名に「函楽」本文に「氏名・年齢・電話番号・
希望職種」を入力の上、送信ください。

今、自分のやりたいお仕事がなくても・・・・。期間限定で働きたい、
開始日を相談したい等様々なニーズに対応・ご相談承ります。

長 期

道新
●

至赤川

ベルクラシック●ベルクラシック●

高砂通り

行啓通り

五稜郭公園前電停

五稜郭
公園

●丸井今井

札幌市中央区北5西5
sapporo55ビル ５F
（紀伊國屋書店が目印のビル）

函館市五稜郭町1-14
五稜郭114ビル5F
TEL0138-55-2002

五稜郭114ビル5F五稜郭114ビル5F

厚生労働大臣許可 01-ユ-010037 ・般01-010050 札幌オフィス

函 館 オ フ ィ ス

TEL011-251-3373

hakodate@career-bank.co.jp

〒040-0063 函館市若松町33番6号  あいよる21 3階
ＴＥＬ（0138）23-8546　ＦＡＸ（0138）23-2224

福祉のお仕事出張相談
福祉の職場・仕事に関する疑問や
質問にお答えします!!

◇福祉の職場とは…
　どのような職場？
　どのような人達が働いているの？

◇福祉の職場に興味・関心はあるけど、

　資格などわからない事が多すぎて…etc

■日　時／第2・第4水曜日
　　　　　13：30～16：00
■場　所／ハローワークはこだて1階
　　　　　福祉のお仕事相談コーナー
■相談料／無料

※要予約（１人あたりの相談時間３０分）
　ハローワーク相談窓口にて、予約受付中！
　相談日は、予約受付順とさせていただきます。

社会福祉法人 函館市社会福祉協議会
函館市福祉人材バンク

？



　イギリス原産の牧羊犬。祖先は８世紀後半から１１世
紀にかけてスカンジナビア半島を中心に現れたバイキング
により、英国に持ち込まれたトナカイ用の牧畜犬だったと
いわれる。その後の交配により、１９世紀末ごろにほぼ
現在のタイプになり、羊を追う優れた能力が重視され牧
場で重宝されたが、都会や国外では知られる機会が少な
かったため、「ボーダー・コリー」という名が付いたのは
１９１５年になってから。性格は聡明で従順、粘り強く重
労働に耐える扱いやすい犬種。作業意欲が旺盛で、フ
リスビーなど頭と体の両方を使う遊びを行うとよい。

取材協力／犬のお風呂屋さん

わんわん
図鑑 vol.２２

ボーダー・コリー
【原産国】　イギリス
【体　　高】　４６～５３㎝
【体　　重】　１４～２０㎏
【毛　　質】　スムース、長毛
【毛　　色】　ブラック＆ホワイト、レッド＆ホワイト
　　　　　　　　　チョコ＆ホワイト、ブルー＆ホワイト、トライ

人なつっこさ　★★★☆☆
番犬適正　　　★★★★☆
遊び好き度　　★★★★★
活発度　　　　　★★★★★
しつけやすさ　★★★☆☆
手入れ　　　　　　★★★☆☆

毛色／ブラック＆ホワイト

取材・写真／小山 博美

グナちゃん
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［旧］株式会社テーオー保険サービス

オフィスからご家庭まで…あなたのベストパートナー

事業
内容

この度、弊社は２月１日より株式会社テーオー保険サービスから
「株式会社テーオー総合サービス」へと

社名を変更致しました。



〒041-8540　函館市港町1丁目17番8号（郵便番号のみでも可）
函館新聞社広告局 函楽編集部「函楽３月号プレゼント」係

ht tp:// hako-raku.jp

官製はがきに、ご希望の賞品のアルファベットを記入し、郵便番号、住所（マンション、アパート名必記）、
氏名、年齢、職業、電話番号と、今回の「函楽」に関するご意見・ご感想を明記の上お送り下さい。

函楽ホームページからもご応募いただけます。

●応募締切：平成２３年３月５日必着　●発表：当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。
●応募多数の場合は抽選となります。あらかじめご了承下さい。 ●個人情報はプレゼントの発送にのみ使用します。

読者プレゼント

応 募 方 法

P R E S E N T

《ホームページ》《は　が　き》

A

シルクヱビス
３５０ｍｌ缶 １ケース（２４本入り）

●提供／サッポロビール株式会社　道南支社　☎０１３８‐３１‐７１７１

※応募は２０歳以上の方限定

「クリアアサヒ」
向井 理ウキウキトートキャンペーンパック
３５０ｍｌ缶 １ケース（２４本入り）※応募は２０歳以上の方限定

※応募は２０歳以上の方限定

好評の「シルクヱビス」が２月２３日か

らリニューアル発売。麦芽１００％使用

やバイエルン産アロマホップの使用

などに加え、厳選した小麦麦芽を一

部配合することで、絹のように、なめ

らかで上品な口当たりと味わいを実

現しました。

２名様

２月１５日から「向井 理×クリアアサ

ヒ　オリジナルウキウキトート♪当た

る！キャンペーンパック」が発売。総

計５，０００人に抽選で、今話題の俳

優、向井 理さんとのコラボレーショ

ンによる「オリジナルデザイントー

ト」が当たります。

５名様

Ｆ

Ｃ

「ジンギスカン テムジン」
２,０００円分ご利用券

サントリー オールフリー
３５０ｍｌ缶　１ケース（２４本入り）

●提供／ジンギスカン テムジン　☎０１３８‐５７‐１７８７

北海道産の最高級サフォーク種ラ

ム肉の炭火焼ジンギスカンがおす

すめの同店。羊肉特有の臭みが少

ないサフォーク種の肉はやわらか

く、ラム肉が苦手な人でも食べられ

ると好評。また、生ビールが月間飲

み放題になるシーズン券（５，０００

円）も販売中。

２名様

●提供／サントリービア＆スピリッツ株式会社 北海道支社　☎０１１‐７４６‐４０１１

ノンアルコールでカロリーゼロ、糖質

ゼロの３つのゼロを実現したノンア

ルコールビールテイスト飲料。粒選り

麦芽を天然水で仕込み、一番麦汁

だけを贅沢に使った、ビールらしいの

どごしと飲みごたえが特徴。昨年秋

の発売以来好評を得ています。

３名様

●提供／アサヒビール株式会社北海道統括本部　☎０１１‐８６１‐９７３７

B
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Ｄ

スリランカ産
フレッシュティー詰め合わせ

●提供／紅茶専門店ルフナ　☎０１３８‐５５‐０４４３

紅茶専門店ルフナからスリランカ

産フレッシュティーの、キャンディと

ルフナのセットをプレゼント。同店

では茶葉をはじめ、ティーグッズの

各種ギフトも販売しているので、贈

答品やプレゼントにいかがですか。

３名様

サラリーマンを中心に人気を呼

んでいる「ＵＶカフェ」から、日替

わりで楽しめる「喫茶店の日替わ

り弁当」（８００円）の食事券をペ

ア２組にプレゼント。この機会に

気の合う仲間とゆっくり食事を楽

しんでは。

ペア２組様

E

●提供／UV caffe（ユーヴイ・カフェ）☎０１３８-４１-８２８２

UV　caffe（ユーヴイ・カフェ）
食事券
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１５ 　　1４

レディース占い専科
函館市宝来町11-7（サッポロドラッグストアー宝来店向かい）
☎0138-23-0661　 10:00～18：00（予約制・時間外は応相談）　

運勢アドバイザー 山﨑　藍生

女 性 易 占 師 に よる 、女 性 専 門 の 、女 性 の た め の 占 い

●総合鑑定／個人 2，000円　相性3，000円
　　　　　　※学割 高校生　個人500円　大学・専門学生　個人1，000円
　　　　　　※再来割引あり
●事業鑑定／2，000円　●家相・風水／2，000円　●命名相談／2，000円　
 

九星気学、五行易、四柱推命、姓名判断、数秘術、手相等で総合鑑定します。
些細なことでもお気軽に。

料金

昭和11.20.29.38.47.56　平成2.11.20年生まれ

一白水星

不安定。
現状維持が無難。

変動期。前半は口の災いに注意

が必要。後半は何かと現状を変

えたくなりますが、やみくもな行

動はかえって事態の悪化を招きま

す。礼儀と言葉遣いに気をつけて。

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

九星気学（きゅうせいきがく）とは、古代中国から伝わった占術で、宇宙の気（エネルギー）を九つに分類したものと、
さらに「木」「火」「土」「金」「水」の五行の相性を組合わせた占術。九星気学とは？

※1/1～2/3までに生まれた人は、前年の九星になります。　※前半…２/1５～２/２８　 後半…３/１～３/１４

レディース
占い専科

〈運勢アドバイザー〉

山﨑藍生先生
〔
次
号
特
集
〕

発行／函館新聞社広告局
　　　函館市港町1-17-8
　　　☎0138-40-5151
配布エリア／渡島・桧山管内
発行日／２月１５日

※本誌中の記事、写真、イラストの
　無断転載を禁じます

函館新聞購読者（一部除く）、ローソ
ン各店、サンクス各店、スーパー魚長
各店、セラーズ各店、函館市中央図
書館、函館市地域交流まちづくりセン
ター、函館市青年センター、北海道銀
行各支店、北洋銀行一部支店、函館
信用金庫本・支店、渡島信用金庫本・
支店、江差信用金庫本・支店、みちの
く銀行一部支店、青森銀行一部支
店、北陸銀行各支店、グルメシティ北
海道各店、ポールスターショッピングセ
ンター、マックスバリュ各店、スーパー
アークス港町店、イエローグローブ各
店、テーオーストア各店、100円ショップ
テーオーストア各店、テーオーデパー
ト、コジマNEW函館店、ケーズデンキ
函館本店、スーパーアウトレットベスト
函館店、ホクレンショップ各店、大文
堂、加藤栄好堂美原店・北斗店、
TSUTAYA港町店、北文館、文教
堂湯ノ川店・桔梗店、BOOK OFF各
店（一部除く）、アシーネダイエー上磯
店、シネマ太陽函館、函館山ロープ
ウェイ、ヤマト運輸各営業所、本誌広
告掲載店及び協力商社（ホテル、
ディーラー、美容室、飲食店、生保会
社、カラオケボックス、温泉保養施設
ほか）約550店。

函楽 配布・設置場所

函館を楽しむライフスタイルマガジン

h a k o - r a k u

次
号
４
月
号
は
、3
月
１５
日（
火
）発
行
予
定
で
す
。

201１　ＭＡＲ　３月号　No.２３

九星気学占い

昭和19.28.37.46.55　平成1.10.19年生まれ

二黒土星

目立つとき。
高飛車な態度は禁物。

後半にかけて運気は上昇。良くも

悪くも目立つとき。日ごろの努力

が評価を得るチャンス。また、見

栄から散財しやすいときです。堅

実に。目の病気、視力の低下に注意。

昭和18.27.36.45.54.63　平成9.18年生まれ

三碧木星

心身の充電期。
睡眠を十分に取って。

前半は好調。周りから注目されま

すが、目立ちすぎて嫉妬されない

よう注意。３月に入ると苦労が続

きそう。焦る気持ちはトラブルを招

きます。ゆったり受け身に徹して。

昭和17.26.35.44.53.62 平成8.17年生まれ

四緑木星

徐々に上昇。
事前の準備に時間をかけて。

２月中はまったく力が出ませんが、

３月に入ると次第に運気は上昇。

目先の利益を求めるのは不可。

地道な努力が開運のカギ。家族

との外出は吉。

昭和16.25.34.43.52.61　平成7.16年生まれ

五黄土星

チャンス到来。
新たな分野も成功の時期。

気力も体力も充実のとき。好奇心

や行動力が旺盛になりますが、思

いつきの行動は空回りしそう。計

画性を大切に。健康診断吉。衝

動買いに注意。

昭和15.24.33.42.51.60 平成6.15年生まれ

六白金星

信用が増すとき。
再挑戦も積極的に。

運気は絶好調。物事が軌道に乗っ

たり、人間関係にも恵まれそう。

自己中心的にならないように注意。

恋愛運もいいときです。何事にも

誠実な対応を忘れずに。

昭和14.23.32.41.50.59 平成5.14年生まれ

七赤金星

区切りの時期。
拡大よりも内面の充実を。

攻めから守りへの転換期。新しい

ことは３月の初めまでに済ませま

しょう。おだてに乗りやすいので、

セールストークに乗せられて出費

しないように。

昭和13.22.31.40.49.58 平成4.13.22年生まれ

八白土星

やりすぎ注意。
気分転換も必要です。

人から頼られて多忙を極めます。

積極的になれるのは良いことです

が、やりすぎて摩擦を生じやすい

ので柔軟な思考を心掛けて。目

標の８割を目指して。過労に注意。

昭和12.21.30.39.48.57 平成3.12.21年生まれ

九紫火星

わずらわしい問題が多い時。
礼儀を尽くして。

予期せぬアクシデントや揉め事に

遭遇しそう。無責任な発言は人間

関係に亀裂を生じます。とくに年

上女性との対立には注意。高級品

に目が行きがち。予算超過に注意。

今
夜
は
少
し
贅
沢
に
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函館新聞の無料お試し期間もあります。 

※現在ご購読いただいている方はご利用できません。  割引券としてもご利用いただけません。

函館市港町1丁目17番8号　TEL0138-43-2121 FAX0138-43-3131

地元ならではのきめ細やかな取材で
「函館・道南の今」をお届けします。

●道南の情報満載
  （お悔やみ情報はもちろん、街の話題盛りだくさん）
●街の新店ご紹介
●もちろん、全国ニュースも満載
●値段も1カ月2,300円とお手頃
●チラシの折込などもご相談ください

お申込み先受付時間
AM9:00

PM5:00
〜

函館新聞ってこんな新聞

1カ月
〈税込〉

函館新聞を
ご購読の方には毎月
「函楽」が届きます。

※一部地域は除きます。

フリーマガジン

はこらく

購 読 料

1部売／100円

函館新聞と函楽を
読みませんか?
函館新聞と函楽を
読みませんか?

品切れ
続出！！
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