
上質な時間を楽しむ大人のライフスタイルマガジン

２01２ 　ＪＡＮ　No.３３

１
TAKE FREE
函館新聞購読者には戸別配布（一部除く）

特集

厳選素材の
ごちそう鍋



高価買取高価買取高価買取

information

１点からでも大歓迎！
どんなものでも買い取ります！
１点からでも大歓迎！
どんなものでも買い取ります！

今が絶好の
チャンス！
今が絶好の
チャンス！

お売りください！お売りください！お売りください！

〈平成23年11月17日相場〉〈平成23年11月17日相場〉

135,300135,300

〈平成23年11月17日相場〉〈平成23年11月17日相場〉

112,600112,600

※お売り頂く際には身分証（運転免許または健康保険証）が必要になります。

珠や駅前店にて

12月18日まで
欲しかったブランド・ジュエリー

全品5～30％OFF
登録無料 !! その日から会員価格でお買い物♪

開催中 !!
スペシャル価格での
お買い物チャンス!!

珠や会員様 特別ＳＡＬＥ

どんな状態でも
買い取ります。
どんな状態でも
買い取ります。





地 域 の 話 題 満 載！！

NCVチャンネル放送中NCVチャンネル放送中

TEL34-2525 ・ FAX34-2526 ・ E-mail tv@ncv.ne.jpNCV放送部

函館市・北斗市・七飯町の
身近な話題をお伝えします

毎週テーマを決めて
気になる話題や
お店などをご紹介

幼稚園や保育園、
小学校の元気な子ども達の
活躍をご覧ください。

げんきッズ
［NCVニュース］

　18：00
再放送

8：40～ 21：00～ 23：00～ 翌日6：00～
7：00～ 9：00～ 10：00～

月～日　7:30～
月・水・金・日　22:00～

月～金

　11：00～、17：00～ほか

毎月２回
更　　新

ハマちゃん＆
スーさんコンビが
過酷な釣りミッションに
挑戦

毎週金曜日更新

番組では季節の写真やビデオなど、みなさんからの情報を募集しています。ぜひ番組に参加してください。

新

評好大

今月も

大注目！！
ＮＣＶチャンネルに 地元密着!

情報最前線でお届けします。

お得なキャンペーン実施中!!



でんわもネットもＮＣＶにすれば通信費大幅削減！！

ＮＣＶ
光ハイブリッド

充実！デジタルパック！！充実！デジタルパック！！

インターネット

月々プラス

ＮＯ．1
プロバイダ
の信頼。

＊2010年12月現在、函館市・北斗市・七飯町の
ＮＣＶサービスエリア内における
インターネット契約数。（当社調べ）

4,095円 2,625円

1

／月額
（
税
込
）

2,625円／月額（税込
）

1,050円／月額（税込
）

／月額 （
税
込
）

ＮＣＶチャンネルが見られる！
ケーブルテレビ無料！無料！無料！基本チャンネル

その他の費用は一切なし！！
モデムリース料、プロバイダ料も含まれております。

2 自社回線を使用しているので
回線が安定！！

ケーブルテレビ基本チャンネルが
無料サービス！！

しかも光ハイブリッド方式だからスイスイ快適。

3サポート充実入った後もあんしん！！
これぞ地域密着！！スタッフが迅速に対応します。

4 地域情報満載のＮＣＶチャンネルもご覧いただけます。　

エコパック
【2Ｍコース】3，045円

※下り最大2Mbps・上り最大128kbps
／月額
（税込）

2年契約で

デジタルパック
テレビコース基本チャンネルの
ご加入が必要となります。

地 域 情 報 満 載！！

ＮＣＶチャンネルを
視聴できます！！

ＢＳハイビジョン3チャンネル
放送開始記念

詳しくはお気軽に

お電話を！！
●新規で「スター・チャンネル」にご加入の方が対象です。
★1カ月分の視聴料金で最大3ヵ月ご視聴いただけます。
★キャンペーン期間終了後は、解約のお申し出が無い限り通常の
　視聴料金[¥2，100/月（税込）]で自動継続となります。
●解約をご希望の場合には、キャンペーン期間最終月にご覧のＮＣＶまでご連絡ください。
●お申し込みと同時の予約解約は出来ません。

お得なキャンペーン実施中！！お得なキャンペーン実施中！！
今月はネットとでんわのセット加入がチャンス

インターネットとでんわで同時加入なら、

インターネット利用料
インターネットだけでも

2カ月無料
デジタルパックも

2カ月無料
インターネットご加入で

標準工事費

3カ月無料0円
のお客様へご注意。

上記特典は2年契約にてお申し込みの場合に限ります。またインターネット月額料金の「無料特典」に
関しましては、対象外となります。

ＮＣＶの通常初期負担金
■インターネット&テレビコース……………………………52，500円
■インターネットコース………………………………………38，850円
■テレビコース………………………………………………52，500円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■上記コースにケーブルラインを同時でお申し込みの場合は、
　　　　　　　　　　　　　　　　　上記金額にプラス10，500円

ＮＣＶのインターネットは、
いくら利用しても料金固定の

料金が上がることはございません！！
使い放題！！

スポーツ、映画、
アニメに
ドキュメンタリー！！

基本
チャンネル

1カ月分の
料金で

最
大
最
大3カ月3カ月

見放題！　見放題！　
最
大
最
大3カ月3カ月

見放題！　見放題！　
最
大3カ月

見放題！　

エコパック（2Ｍコース）

今お使いの ケータイ電話はどちらですか？今お使いの ケータイ電話はどちらですか？

まずは、一度聞いてみよう。ご相談はお気軽に！！

主に をお使いのお宅はコチラ！

プラン

主に をお使いのお宅はコチラ！

NEW

●auケータイと24時間通話無料
●　　　　　基本料金105円割引
●基本料金/1，396円（月額）

（auケータイセット割り）

（auケータイセット割りで1，291円/月額）

（auまとめトーク）
auケータイを
一緒にご登録いただくと

プラン
●SoftBankケータイと24時間通話無料

●通話料全国一律8.4円（3分）
●基本料金/1，354.5円（月額）

（ホワイトコール24）どちらも
基本料金は
お得！！

以外 のケータイをお使いの方は、どちらを選んでも大変お得です。



こんなにお得なのにセレブになれる!
湯の川グランド

セレブ泊
期間 2011年12月30日（金）まで

ご予約時「道南限定プラン」とお伝え下さい

（税込）1泊2食付
大人お一人様10,000円

※和楽館はツインベッドの為、大人2名しか宿泊できません。大人数の場合はさざなみ館（和室）をご利用下さい。

お部屋はワンランク上の
和楽館モダンルーム海側限定!

道 南 地 区のお客様限定

2名1室・休前日でも
追加料金なし!!

海の幸など、旬の味覚
いっぱいのバイキング!
さらに!!戸井漁港からの
お土産付き!

温泉ざんまい!
源泉3本の豊富な湯量!

土日は満室が増えておりますので
お早めにお問い合わせ下さい。

屋内大浴場、温泉卓球や縁日が楽しめる足湯茶屋、
津軽海峡一望の露天風呂、屋外潮騒の足湯と楽しんで!

大好評につき

函館 湯の川グランドホテル

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

（サ・税込）

当ホテル温泉入浴
無料チケット付

（サ・税込）

（1室4名以上）
お一人様1泊朝食付

〒042-0932 函館市湯川町3丁目1-17 ご予約・お問い合わせ TEL.0138-57-9161（代）

http://www.yunokawa.com/

E-mail yunokawa@imgnjp.com

ゆったり忘・新年会プラン
無料送迎
バス付き
無料送迎
バス付き

お得!
その1

お得!
その2

お得!
その3

お得!
その4

お得!
その5

まで



さらに
函楽見たよで
さらに

函楽見たよで 1 15 日

桔梗店
日吉店
限定！！

18181818
手続きは簡単。査定時間は数分です！！

←美原 →
湯
川
町

買取・ブランド販売店 買取専門店
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和食居酒屋 醍醐のアンコウ鍋

［表紙の写真］

撮影:工藤　貴志

１
No.３３

２01２
　ＪＡＮ

　　西のフグに並ぶ高級魚として、こ

の時期、鍋で味わうことが多い冬の

味覚の定番。市場から仕入れたばか

りのアンコウは豪快に捌かれ、鍋へと

入れられる。新鮮な食材、それぞれ

の部位が織りなす味の競演はまさに

格別。〆の雑炊まで堪能できるのも

魅力だが、やはりアン肝をつまみに

旨い日本酒を呑みたい・・。

道南秘湯めぐり
TOPICS
STYLIST VOICE
美活生活
HAKODATE SANPO
ENTERTAINMENT
SHOPPING GUIDE
PRESENT
九星気学占い・クーポン

I'm dreaming of a white Christmas

Just like the ones I used to know

あなたにきらめく幸せな日々がありますように

そしてクリスマスが銀世界に包まれますように

クリスマスセール開催中

厳選素材の
ごちそう鍋

X
，
mas　GUIDE



今年最後の
キャッシュバック
キャンペーン！

今年最後の
キャッシュバック
キャンペーン！

2012年

1月15日まで！！

全国チェーン店200店舗以上　貴金属・切手・ブランド 現金買取専門店

函館五稜郭店
函館市本町6-16
キングスランド五稜郭1F

0120-154-068
営業時間／10:00～19:00　 ●丸井今井

五稜郭公園前
電停

●セブンイレブン北
洋
銀
行
●

　函館
●中央病院

パーキング
こうだ

千代台町↓

→
湯
川
町

↑田家町

お車でもOK！契約P有り

函館五稜郭店

P不 定 休

選べる3つの買取システム3つの買取システム
店 頭 買 取 無料で査定させていただきます。時間は10分～20分程度（量による）。買取金額にご納得

いただければその場で現金をお支払い致します。※身分証明書をお持ちください。

忙しい方にピッタリ！玄関先でOK。電話一本でお客様のお宅へお伺い致します。

郵 送 買 取

出 張 買 取

お売りになりたい品物、本人が確認できる証明書（免許証など）のコピーと連絡先を
明記して着払いでお送りください。商品到着後、すぐに査定し買取金額をお知らせ致します。
金額が折り合わない時はすぐにお返し致します。（ゆうパック）（ゆうパック）

無 料

持っていくのが面倒
！

忙しい！

各種ブランド時計
ロレックス・オメガ・カルティエなど

ダイヤモンド
ダイヤモンドの付いた製品
およびルース（石）

金貨・メダル・コイン
記念1万円金貨のセットや
ブルーフ、オリンピック記念コインなど

大判・小判・古銭
古銭・古い紙幣・軍票・落札・
大判・小判など

勲章
旭日章・大札記念章・海外の
勲章など、意外な人気があります

鎧・兜・刀
実家に眠っている鎧や兜、
処理に困っている刀など

ピアノ・ギター 金券・各種商品券・
ビール券・お米券など

工業用貴金属・金・
プラチナ・インゴット

普通切手・記念切手・ハガキ普通切手・記念切手・ハガキ

収集家も減り、切手の価格はどんどん下がっています。
しかも、郵便局でも現金化することはできません。
もし、お持ちでしたら是非、今のうちにまとめてお売りください。

書き損じ、余った年賀も１枚からOK！！

全国チェーンだからできる高価買取!!

高額査定を成功さ
せるための

プ ロ が 教 え る

★箱や袋などの購入
時についてくる付属

品が

　あれば必ず持って
行きましょう。

★こんなもの買って
くれるかな？と迷う

気持ちは

　捨てましょう。まず
はご相談ください。

★いくつか品物があ
る場合、まとめてお

持ちに

　なると査定額がア
ップするかもしれませ

ん。

★貴金属類は古いも
のでも、壊れている

ものでも

　気にせずにお持ち
ください。

★身分証明証は必ず
お持ちください。

五カ条五カ条五カ条

おたからや   函館

弾かなくなったピアノやギターを
お持ちの方。査定無料手数料なし

全国200店舗以上！

▲人情査定でやってます。人情査定でやってます。
おたからやの買取品目

▲ ▲

～80％以上で

買取
～80％以上で

買取

額面の

（額面50円以上の現行切手シートに限ります）（額面50円以上の現行切手シートに限ります）

ご成約の方に

※10万円以上で1万円、5万円以上で5千円
　1万円以上で千円

最
高キャッシュバック
10,000円

切れたネックレス・石が取れたリング・片方だけのピアスなど不要に
なった貴金属何でもお持ちください!
切れたネックレス・石が取れたリング・片方だけのピアスなど不要に
なった貴金属何でもお持ちください!

貴金属・
ブランド品・

ブランド時計を
お売りの方

初めてでも安心査定!!
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文：宮木 佳奈美　　写真：国仙 知佳子

Ｈａｋｏｄａｔｅ Ｄｉｎｉｎｇ備後屋（びんごや）

佐々木　大輝さん（2４歳）

　

今
年
１１
月
で
開
店
１０
周
年
を
迎
え
た

「
Ｈ
ａ
ｋ
ｏ
ｄ
ａ
ｔ
ｅ 

Ｄ
ｉ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ

備
後
屋
」。
繁
華
街
か
ら
離
れ
た
路
地

裏
に
ひ
っ
そ
り
と
佇
む
店
は
、
間
接
照

明
の
ほ
の
か
な
明
か
り
が
心
地
良
い
空

間
。
和
の
概
念
に
と
ら
わ
れ
な
い
多
彩

な
創
作
料
理
が
楽
し
め
、
道
南
を
は
じ

め
と
す
る
旬
の
道
産
食
材
を
取
り
入
れ

た
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
品
々

が
訪
れ
る
人
を
魅
了
す
る
。

　

佐
々
木
さ
ん
は
か
つ
て
の
ア
ル
バ
イ

ト
経
験
か
ら
長
年
飲
食
業
界
に
興
味
が

あ
り
、「
新
し
い
分
野
に
挑
戦
し
た
い
」

と
異
業
種
か
ら
転
職
。「
料
理
の
細
部

に
こ
だ
わ
り
、
一
品
一
品
手
間
を
か
け

て
作
っ
て
い
る
店
」
と
、
感
じ
た
こ
と

も
入
社
を
希
望
し
た
理
由
の
一
つ
に

な
っ
た
。

　

自
ら
を
「
人
見
知
り
を
し
な
い
性
格
」

と
言
う
佐
々
木
さ
ん
が
、
い
つ
も
心
掛

け
て
い
る
の
は
笑
顔
。「
愛
想
が
い
い

ね
」
と
好
感
を
も
た
れ
、
先
輩
従
業
員

か
ら
も
「
ま
じ
め
で
仕
事
が
早
い
」
と

高
評
価
。「
人
と
接
す
る
の
が
楽
し
い

し
、
お
客
様
に
料
理
の
味
や
接
客
態
度

を
ほ
め
ら
れ
る
と
う
れ
し
い
」
と
仕
事

の
魅
力
を
語
る
。

　

現
在
は
厨
房
と
ホ
ー
ル
の
両
方
を
担

当
。
こ
れ
ま
で
厨
房
の
経
験
は
な
く
、

野
菜
の
仕
込
み
な
ど
の
調
理
見
習
い
か

ら
ス
タ
ー
ト
。「
慣
れ
な
い
こ
と
へ
の
不

安
も
あ
る
が
、
料
理
を
勉
強
し
て
い
つ

か
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
み
た
い
」
と
希

望
を
胸
に
秘
め
る
。
佐
々
木
さ
ん
が
目

指
す
先
輩
は
、
気
配
り
に
長
け
た
佐
藤

店
長
。「
店
長
を
目
標
に
し
、
た
く
さ
ん

仕
事
を
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張

り
た
い
」。
素
直
な
心
と
ひ
た
む
き
な
姿

勢
で
日
々
の
業
務
に
精
を
出
す
。

飲
食
業
へ
の
好
奇
心
と
挑
戦

た
く
さ
ん
仕
事
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い

函館市本町２８-１５　備後屋ビル
☎０１３８-３１-５５５５
１７：３０～翌１：００（２４：００Ｌ．Ｏ）
日曜定休
（月曜祝日の場合は営業、翌月曜休み）
Ｐ有り

Ｈａｋｏｄａｔｅ Ｄｉｎｉｎｇ備後屋

靴を脱いで上がる店内は、

くつろげる雰囲気。全席掘り

ごたつで、２階は３２人まで収

容できる個室を備える。カッ

プルから大人数の宴会まで

対応できる。

看板
　子男

法華
クラブ
●

→
湯
川
町↓函館駅前

本町●
市場

●
ドーミー
　　イン

●丸井
　　今井

●
トヨタ
レンタ
リース

　　ソフト
●バンク

行
啓
通
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※お車でお越しの際は金森赤レンガ倉庫
　　駐車場をご利用ください。（２時間無料）

海外・国内リゾート
ウェディングのご相談も
アフィーテ函館へ

海外・国内リゾート
ウェディングのご相談も
アフィーテ函館へ
挙式場選びから、ドレス選び、パーティの
手配など、おふたりのウェディングをトータル
プロデュース

挙式場選びから、ドレス選び、パーティの
手配など、おふたりのウェディングをトータル
プロデュース

ハワイ／グアム＆サイパン
オーストラリア＆ニュージーランド
アメリカ／ヨーロッパ／タヒチ
バリ／沖縄

0120-85-7571
（火曜定休・祝祭日は営業）

アフィーテ函館 検 索

10：00～18：00

花
嫁
が
恋
す
る
チ
ャ
ペ
ル
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ

●金森洋物館●西波止場

●ＢＡＹはこだて

金森
赤レンガ
倉庫群
駐車場
●

●金森倉庫

●高田屋
　　嘉兵衛
　　資料館

Ｐ

●はこだて
　　明治館

●ラビスタ
　　函館ベイ

函館駅

↑

マタニティ・ウェディングプラン　９８，０００円 特典・満載

サポート万全！

新作は花嫁のワガママを
叶える2wayドレス

クリスマスファンタジーへの
デートがてらに♪

プレママ花嫁も安心
ママスタッフが安心サポート

マイペース派のあなたは、
平日にゆっくりご相談

花嫁気分を体感！写真もOK！ 

家族と一緒に憧れの
リゾートウェディング！　

※全てのイベントで、チャペル見学＆サンクス・メッセージ上映・挙式＆パーティ相談・フォトウェディング相談・
　海外＆国内リゾ婚相談が可能。また、随時チャペル見学・ブライダル相談承り中。ご予約・問い合わせはHPへ

Event Schedule

挙式＋衣裳＋
新婦ヘアメイクなど

ウィークデイ相談会

ウェディングドレスご試着会 

マタニティウェディング相談会

新年に結婚準備スタート。
来館でプチギフトプレゼント！

ニューイヤーズフェア

リゾ婚相談会

チャペル見学会

クリスマスウェディングフェア

【予約優先・参加料無料】
１０：００～１８　：００

日 月 火 水 木 金 土

14 17

26 28 29

12 15 1612/11
20
27
3 4 65

13

14

は休館日

21 22 231918

ウェディング
パーティ
プランも
トータルで
おまかせ！

109 1211 13
7

8

24
25

予告！ブライダルフェア開催
ウェディングドレスショー、模擬挙式など企画盛りだくさん！

１/２２（日）１０：００～１８：００

総額20万円相当
が

ショーモデル・模擬挙式出演カップル募集！（応募〆切1/11）

※年末年始（12/30～1/3）はお休みさせていただきます。

30 31
1/1 2

★は16：00～19：00にチャペル大開放！！（予約不要）

★ ★ ★ ★

★★★★

★

函館市富岡町3丁目28-12 フォトスタジオいわなみ内
営業時間／10：00～19：00　定休日／水曜日

函館市富岡町3丁目28-12
営業時間／９：００～１９：００　年中無休

オンディーヌ函館店お問い合わせ お問い合わせいわなみ写真館
TEL0138-84-8500TEL0138-45-2070

産業道路

赤川通り

ヤマダ
●電機

●ラーメン
　嵐

コスモ●
スタンド　

イトー●
ヨーカドー

レンタル振り袖＆フォトスタジオ

全国
32店舗

12 30（金）1 2（月）
レンタル30点
パーフェクトセット52,500円～

最新カタログ無料プレゼント中！
お問い合わせ下さい。

ご来場
特典
あり！！

新作秋冬カタログできました！新作秋冬カタログできました！

友達と一緒だとお得だよ♪友達と一緒だとお得だよ♪

同級生・成人式プラン
◆お友達と同時成約で5％割引 ※一部適応にならないプランもございます。
◆友達ご紹介で3,000円商品券進呈 お友達は3,000円割引
◆成人式会場・校舎・スタジオなどお好きな場所でご友人同士の撮影が
　無料プレゼント！！ ※撮影は3名様以上からとなります。

百日記念写真は
写真館でしっかり撮ろう！

すぐその場で最高のショットを楽しみながら
選んでいただけます！

いつまでも飾っておけるので
祖父母の方にプレゼントすると
喜ばれます！

７，３５０円

フルデジタル導入

デザインフレーム
（名前入り）

通常3ポーズ15,750円を
5ポーズ12,600円に
■クーポン持参でご利用の方
■１枚で１グループ利用可■割引との併用不可
■平成２４年１月１６日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

通常３ポーズで１５，７５０円のところ、
２ポーズをプラスして（全部で５ポーズ）、
１２，６００円に割引いたします！
（もちろん撮影料込になっています）

さらに「３面セットアルバム」も
１冊ついちゃいます！

大好評！

４切額
付き

多数来場のため、
お電話予約を
お願いします。

オンディーヌ函館店グランドオープンオンディーヌ函館店グランドオープン
平成25年
成人の方へ

１ポーズあたり

２，５２０円！！２，５２０円！！

函楽クーポン持参で
お得な料金に！！
函楽クーポン持参で
お得な料金に！！

オンディーヌ函館店
いわなみ写真館

▼フェア
期  間
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文・写真：佐藤　史子

　

観
光
地
か
ら
離
れ
た
静
か
な
弁
天
末

広
通
沿
い
、
三
角
屋
根
が
目
印
の
「
弥

生
湯
」
は
周
り
の
住
宅
に
溶
け
込
む
よ

う
に
立
つ
。
今
か
ら
１
０
０
年
前
、

現
在
の
弥
生
小
学
校
が
あ
る
土
地
の

一
角
で
開
業
し
、
３０
年
後
、
同
校
の

建
設
に
当
た
り
、
同
じ
通
り
に
あ
る

こ
の
場
所
に
移
転
し
た
。
今
は
３
代

目
の
寺
本
美
ね
さ
ん
が
甥
の
淳
一
さ

ん
と
営
み
、
近
所
の
住
民
の
ほ
か
、

遠
方
か
ら
足
を
延
ば
す
銭
湯
フ
ァ
ン

に
愛
さ
れ
て
い
る
。

　

玄
関
を
開
け
る
と
、
タ
タ
キ
に
ど
っ

し
り
と
置
か
れ
た
木
製
番
台
が
ま
ず

目
に
入
り
、
板
張
り
の
広
い
脱
衣
所

に
は
、
黒
光
り
し
た
男
女
の
仕
切
り

板
、
籐
の
籠
な
ど
開
業
時
か
ら
使
用

し
て
い
る
道
具
が
現
役
で
活
躍
。
古

い
な
が
ら
も
清
潔
感
が
あ
る
浴
室
の

壁
画
は
男
湯
が
函
館
の
教
会
群
、
女

湯
が
秋
の
大
沼
を
描
い
た
タ
イ
ル
張

り
で
、
馴
染
み
深
い
道
南
の
景
色
に

ホ
ッ
と
心
が
和
む
。
ま
た
、
脱
衣
所

に
は
時
代
を
反
映
す
る
巨
大
な
姿
見

が
。
か
つ
て
料
理
店
が
並
ぶ
華
や
か

な
芸
者
街
と
し
て
栄
え
た
こ
の
辺
り

で
は
、
仕
事
前
に
支
度
す
る
芸
者
た

ち
の
た
め
に
、
ど
の
風
呂
屋
に
も
大

き
い
姿
見
が
あ
っ
た
と
い
う
。
す
ぐ

近
く
に
は
芸
者
の
艶
姿
を
見
る
こ
と

が
で
き
た
た
め
命
名
さ
れ
た
姿
見
坂

が
あ
る
。

　
「
厳
し
い
商
売
だ
け
ど
、
お
客
さ
ん

が
来
て
く
れ
る
限
り
頑
張
っ
て
や
っ
て

い
き
た
い
」
と
何
十
年
も
番
台
に
座
り

続
け
て
き
た
美
ね
さ
ん
。
そ
の
変
わ
ら

な
い
風
景
も
一
日
の
疲
れ
を
癒
し
て
く

れ
る
の
だ
ろ
う
。

函館市弥生町２０‐１１　
☎０１３８‐２２‐８７４６
１４：４０～２１：００　
木曜定休

洗い場は男湯、女湯ともゆったり。４年前には心機一転、ボイラーを入れ替えた。

今では貴重な木製番台や何度も修理を重ねた量りなど、何年前の物かわか

らない程古いものも丁寧に使われている。

弥
生
湯

懐
か
し
い
思
い
出
が
よ
み
が
え
る

昭
和
の
風
景
に
出
会
え
る
場
所

●
セブン
イレブン

↓十字街
常盤坂

姿見坂

↑
函館
どつく

弁
天
末
広
通

せんとうものがたり
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（10：00～19：00、年中無休）

（9：00～17：00）

北海道ウェルカム2012

※ホテル・コースにより除外日がございます。

【函館・五稜郭駅発着旅行代金】1泊2日（大人お１人様）

28,800円（16,700円）～

149,000円〈こども同額〉

40,700円（27,600円）
●最少催行人員/2名様より●添乗員は同行いたしません。
●宿泊は出発日当日からとなります。●最大6日間まで日程を延長できます。
●ご利用いただける限定列車につきまして、詳しくは係員にお問い合わせください。

■添乗員/函館空港より添乗員が同行いたします。■食事/朝3回・昼4回・夕2回
■募集人員/30名様■最少催行人員/25名様■お申込み/1名様より承ります。
■宿泊ホテル/［1・２日目］ホテル日航八重山［3日目］ロワジールホテル那覇

団体旅行　　添乗員
同行

●仲間川
　マングローブ
　クルーズ
●水牛車
●由布島植物園

ドラマ「ちゅらさん」
ロケ地めぐり
●シュガーロード（車窓）
●小浜小中学校（車窓）
●こはぐら荘（車窓）

●コンドイビーチ
　（車窓）
●星砂の浜
●ゆがふ館

●川平湾グラスボート
●ヤエヤマヤシ群落
●玉取崎展望台
●宮良川ヒルギ林（車窓）

西表島・由布島 小浜島

竹富島 石垣島
※3名1室は5，000円増し、2名1室は10，000円増し、1名1室は39,０００円増しとなります。

4連泊または
※一部ホテルを除く

※3連泊・4連泊コースは
北海道期間限定パスポート（3デー＋1デー）付き！

パーム＆ファウンテンテラスホテル　なら
三井ガーデンホテルプラナ東京ベイなら

（　）内はこども代金
＊上記のこども代金は6歳以上12歳以下の小学生となります。
また、大人基本旅行代金から10,000円を引いたおねだんです。

もございます。

3月31日出発までの 新幹線で行く

【函館・五稜郭駅発着旅行代金】1泊2日（大人お１人様）

※詳しくは係員にお問い合わせください。

29,400円（17,300円）～
43,400円（30,300円）

ツインクルプラザ函館支店（函館駅内）
＊2011年12月31日（土）～2012年1月2日（月）は10：00～17：00までの営業とさせていただきます。

憧れの離島（八重山島諸島）

沖縄の離島と観光を満喫しませんか？沖縄の離島と観光を満喫しませんか？

●出発日/ 2012年1月5日（木）～3月20日（火・祝）宿泊分まで

JR函館支社特別企画

川平湾

由布島・水牛車竹富島集落

首里城

札幌へのおトクなきっぷ札幌へのおトクなきっぷ年末年始も使える　

12,500円きっぷ
◎有効期間/6日間◎発売期間/2012年3月31日（土）まで◎こども半額◎往復、限定列車の普通車指定席を
ご利用いただけます。◎2012年3月31日（土）ご利用開始分までのおねだんです。

得割
函館　札幌市内→→

得割きっぷでご利用いただける限定列車
■下り（函館→札幌）
スーパー北斗1号、スーパー北斗15号、
北斗17号、北斗19号、スーパー北斗21号、急行はまなす

■上り（札幌→函館）
スーパー北斗2号、北斗4号、
北斗20号、スーパー北斗22号、急行はまなす

列車限定でおトク！！

往 復

14,800円往 復

往 復往 復

函館　札幌市内→→

◎有効期間/6日間◎往復、特急・急行列車の普通車指定席をご利用いただけます。
◎2012年3月31日（土）ご利用開始分までのおねだんです。◎こども半額

指定席往復割引
きっぷ

長万部　札幌市内→→八雲　札幌市内→→ 11,000円12,100円

（Rきっぷ）

列車の時間が選べて便利！！

八雲、長万部発のおねだんはこちら！！

新幹線で行く

石垣・西表・由布・竹富・小浜
５島めぐりと沖縄本島
■旅行日/2012年2月26日（日）～2月29日（水）
■旅行代金/大人お１人様　函館空港発着

４日間

前日まで受付
OK！！

東京ディズニ
ーリゾート　へ

は

JRがおトク！
！

前日まで受付
OK！！

東京ディズニ
ーリゾート　へ

は

JRがおトク！
！

前日まで受付
OK！！

東京ディズニ
ーリゾート　へ

は

JRがおトク！
！
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函館市若松町１７-９　☎０１３８-２３-４１１１　１０：００～１９：００　
火曜定休　契約Ｐ有り（ボーニパーキング２時間無料）
　　　　　　　　　　　　

ジュエリー＆ウォッチ　ワタナベ本店

取材：地本 梨乃　　写真：国仙 知佳子

―

創
業
９０
年
、
函
館
屈
指
の
老
舗
店
で
す
ね
。

　

時
計
と
ジ
ュ
エ
リ
ー
、
結
婚
指
輪
の
専
門
店
で

す
。
西
部
地
区
に
店
を
構
え
た
の
が
大
正
１０
年
。

こ
こ
若
松
町
に
移
転
し
た
の
は
昭
和
３０
年
代
で
、

現
在
は
父
が
代
表
を
務
め
て
い
ま
す
。
取
り
扱
う

商
品
は
、
国
内
外
の
約
３０
ブ
ラ
ン
ド
。
そ
れ
ぞ
れ
の

メ
ー
カ
ー
さ
ん
と
の
付
き
合
い
が
長
い
た
め
、
商
品

保
証
の
面
で
も
安
心
し
て
頂
け
ま
す
。
ほ
か
、
投
資

用
の
金
・
地
金
の
売
買
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

―

こ
の
仕
事
に
就
い
た
き
っ
か
け
、
ま
た
心

掛
け
た
点
は
？

　

函
館
市
内
の
高
校
を
卒
業
後
、
大
学
で
札
幌
、
一
般

企
業
で
道
外
と
地
元
を
離
れ
て
生
活
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
や
は
り
自
分
の
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
で
何
か

し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
帰
郷
を
決
意
。
も
と

も
と
時
計
や
ジ
ュ
エ
リ
ー
に
は
さ
ほ
ど
関
心
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
独
学
で
知
識
を
深
め
、
実
物
に
触
れ

て
勉
強
し
ま
し
た
。
ま
た
、
当
店
に
は
経
験
豊
富
な
ス

タ
ッ
フ
も
多
く
在
籍
し
て
い
る
の
で
、
そ
の
方
々
か
ら

教
え
て
頂
い
た
こ
と
も
現
在
の
自
信
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。
現
在
は
実
際
に
店
舗
に
立
っ
て
、
お
客
様
の
ご

要
望
に
お
応
え
す
る
接
客
・
販
売
の
ほ
か
、
仕
入
れ
や

買
い
付
け
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

―

商
品
仕
入
れ
で
重
視
し
て
い
る
点
は
？

　

正
規
品
の
み
を
取
り
扱
っ
て
い
る
の
で
、
品
質
や

性
能
に
関
し
て
は
メ
ー
カ
ー
さ
ん
に
全
幅
の
信
頼
を

寄
せ
て
い
ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
は
長
く
愛
用
し
て
頂
け

る
も
の
、
そ
の
年
々
の
流
行
に
あ
っ
た
も
の
を
バ
ラ

ン
ス
よ
く
仕
入
れ
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
ね
。

も
ち
ろ
ん
、値
段
の
高
低
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

作
ら
れ
た
場
所
や
作
り
手
な
ど
、
商
品
の
背
景
に
あ
る

物
語
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
自
分
自
身
の
思
い
入

れ
も
違
っ
て
き
ま
す
し
、
な
に
よ
り
お
客
様
が
〝
特

別
感
〞
を
望
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
ら
。

―

渡
辺
さ
ん
ご
自
身
の
、
時
計
と
の
付
き
合
い
方
は
？

　

１０
本
程
持
っ
て
い
る
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
中
か
ら
、Ｔ

Ｐ
Ｏ
や
気
分
に
合
わ
せ
て
選
ん
で
い
ま
す
。
仕
事
用
の

時
計
を
付
け
る
と
「
さ
あ
、
や
る
ぞ
」
と
気
持
ち
が
引

き
締
ま
り
ま
す
。
時
計
は
生
活
の
一
部
で
す
ね
。

―

最
後
に
、
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
下
さ
い
。

　

当
店
に
は
結
婚
や
記
念
日
な
ど
、
人
生
の
節
目
で
来

店
さ
れ
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
お
客
様
の

大
切
な
ワ
ン
シ
ー
ン
が
少
し
で
も
思
い
出
深
い
も
の
と

な
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
誠
心
誠
意
を
込
め
て
現

場
に
立
つ
こ
と
で
す
。
門
構
え
や
内
装
な
ど
に
も
現
れ

る
店
の
高
級
感
や
歴
史
を
重
ん
じ
な
が
ら
、
後
継
ぎ
と

し
て
色
々
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
。
若
い
方
も

気
軽
に
入
っ
て
い
た
だ
け
る
店
に
し
た
い
で
す
ね
。

日々

お
客
様
の
特
別
な
シ
ー
ン
に
立
ち
あ
え
る
喜
び　

記
憶
に
残
る
接
客
を
心
掛
け
て
い
ま
す

ジュエリー＆ウォッチワタナベ 本店

営業渡辺 邦生さん（３３歳）

接客や事務、企画など、様々な人の努力
によって店や会社は成り立っています。
目標に向かって日々励む姿、その活躍ぶ
りを紹介。業務内容や店舗運営への抱
負などについてお話を伺いました。

邁進ひびまいしん

わたなべ 　 　 　 　 くにお
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年越しは、ロープウェイに乗って

カウントダウン!!
函館山で

主催・お問い合わせ 函館市元町19番7号 TEL（0138）23-6288　http://www.334.co.jp

SpecialSpecial
料　　金／大人1,300円（税込）
発　　売／チケットは当日、ロープウェイ乗り場にて販売

特　　典／①記念品が当たる抽選券付
　　　　　　　　②カウントダウン用クラッカー
　　　　　　　　※カウントダウンへの参加は自由です。
※悪天候によりロープウェイが運休した場合は、
　　パーティーを含む全てのイベントを中止します。
※特別チケットはこの時間のみの販売とご利用に限定させていただきます。
※プレミアムパーティーへのご参加は別途前売り券が必要です。
※駐車場は台数に限りがありますのでご注意願います。

※悪天候によりロープウェイが運休した場合は、
　　パーティーを含む全てのイベントを中止します。
※特別チケットはこの時間のみの販売とご利用に限定させていただきます。
※プレミアムパーティーへのご参加は別途前売り券が必要です。
※駐車場は台数に限りがありますのでご注意願います。

料　　金／大人1,300円（税込）
発　　売／チケットは当日、ロープウェイ乗り場にて販売

特　　典／①記念品が当たる抽選券付
　　　　　　　　②カウントダウン用クラッカー
　　　　　　　　※カウントダウンへの参加は自由です。

12月31日（大晦日）
函館山ロープウェイは
22：00から
翌1：00まで
特別営業いたします。
（のぼり最終翌0：30） ２０１２年の幕開けを

みんなで“函館夜景”と共に
迎えよう！

特 別 企 画

夜景の見えるレストランでオードブルとお飲物、
そして豪華賞品が当たる大抽選会開催

■日時／12月31日（大晦日） 23：00～翌0：30
■場所／函館山山頂展望台3F　ティーラウンジ レガート
■料金／お一人様3,500円（往復乗車料金込み）

先着１００名様限定、函館山ロープウェイ山麓駅
チケット売り場にてお取り扱い

同時開催
限定

１００名様

発売 要予約

カウントダウン
プレミアムパーティー

届いた先にも嬉しいプレゼント！
オリジナルスタンプ付のカードをお持ちいただくと、
函館山ロープウェイを特別ご優待料金で
ご乗車いただけます。

カウントダウンの記念乗車券として
オリジナルポストカードをご乗車時にプレゼント！
函館山山頂展望台に「函館山ポスト」を設置。
函館での思い出や、函館山からの眺望の感動、被災された方へのお見舞いなど、ご家族、ご友人に送ってみませんか？
イベント終了後に函館山オリジナルスタンプを押して郵送いたします。 ※お持ち帰りいただいた後や、通常の郵便ポストに投函する場合は切手が必要となります。

※イメージ ＰＯＳＴＣＡ
ＲＤ

ＰＯＳＴＣＡＲＤ 切手
不要 エア

メール
OK

　夜景が映えるこの季節、函館夜景は一層煌びやかで幻想的。最高のロケーションと共に、家族
やカップル、気の合う仲間と新たな年を迎えられたら、きっと幸せな年になる予感がする。今年で
５回目を迎える「函館山カウントダウンスペシャル」は函館山ロープウェイが誇るビッグイベントの
一つで、毎年６００人以上を動員する１年の締めくくりでもある。ロープウェイは大晦日の午後１０時
から午前１時まで特別営業を実施、乗車券＆クラッカーを片手にいざ頂上へ！！大パノラマの世界三
大夜景が目の前に広がる中、一斉にカウントダウンスタート。スポーツ観戦会場のような熱気に包
まれ、集まった人達との一体感が何とも言えない興奮を生み出す。参加者からは、「とにかく面白い」
「函館山に登る絶好の機会」「毎年参加するのが楽しみ」と大好評。１年に１度しか味わえない特
別な時間を、特別な場所で過ごす。函館に住んでいて良かったと感じる瞬間を大切な人とぜひ。

●イベントお問い合わせ先／函館山ロープウェイ☎0138-23-6288

掛け声とともに

クラッカーを鳴らそう。

3・2・1 Ａ　ＨＡＰＰＹ　 ＮＥＷ ＹＥＡＲ！！

きら
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文：地本　梨乃　　写真：国仙 知佳子

晩酌からシメまで
普段使いの一軒で“乾杯”を

（上）「牛すじ煮込」（５５０円）は沖縄産の塩のみで味付け。あっさりとした中にもコクがあり、日本酒と実に相

性が良い。（右下）甘辛い味付けの「ホエー豚の角煮風とろとろスペアリブ」（６８０円）。５時間かけてじっくり煮

込んだ、１２月だけの限定メニュー。宴会プランは２時間の飲み放題付きで１人３，５００円（３～１５人迄対応、予

約は前日まで）。料理はおまかせで、好みの希望にも応えてくれる。

オープンキッチン式のカウンター席。店内の奥には座敷も用意してい

るので、子ども連れでも利用しやすい。

乾杯呑み処

　更けの料理店夜

函館市東雲町１７-１５
　☎０１３８-２３-３３１３
１８：００～翌４：００
火曜定休（１２月は無休）
Ｐ有り

　

仕
事
を
終
え
た
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
一

人
客
、
カ
ッ
プ
ル…

夜
風
吹
く
大
門
祇

園
通
に
人
通
り
が
増
え
始
め
た
こ
ろ
、

「
呑
み
処　

乾
杯
」
の
看
板
に
も
光
が
灯

る
。
店
に
賑
や
か
さ
が
増
す
の
は
深
夜

２
時
過
ぎ
。「
帰
り
に
ち
ょ
っ
と
一
杯
」

か
ら
は
し
ご
酒
の
場
と
し
て
も
便
利
な

店
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
。

　

開
店
は
３
年
前
。
現
在
厨
房
に
立

つ
の
は
、
気
さ
く
な
語
り
口
が
印
象

的
な
小
林
正
人
さ
ん
。
も
と
も
と
水

産
関
係
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
た
経

験
を
生
か
し
、
料
理
人
に
な
っ
た
現

在
も
毎
日
市
場
に
通
い
直
接
買
い
付

け
を
行
う
。
当
然
、
魚
介
類
の
目
利

き
や
扱
い
方
は
慣
れ
た
も
の
。
旬
の

美
味
し
さ
を
最
大
限
引
き
出
す
食
事

を
提
供
す
る
た
め
、「
本
日
の
お
す
す

め
」
も
多
数
用
意
。
訪
れ
る
度
に
違

う
楽
し
み
を
与
え
て
く
れ
る
。

　

メ
ニ
ュ
ー
に
並
ぶ
の
は
刺
身
や
串

物
、
焼
き
物
、
揚
げ
物
な
ど
居
酒
屋

ら
し
い
品
々
。
こ
の
時
期
は
、
刺
身

で
は
冬
限
定
の
「
自
家
製
〆
鯖
」、
一

品
も
の
で
は
煮
込
み
料
理
の
人
気
が

高
い
と
い
う
。
シ
ン
プ
ル
で
真
っ
直

ぐ
な
〝
男
の
料
理
〞
と
店
主
と
の
会

話
を
つ
ま
み
に
、
ゆ
っ
く
り
と
酒
を

酌
み
交
わ
し
た
い
。

シネマ太陽●

東横イン●日本銀行

グリーンベルト

松風町電停

←函館山

函館
市役所



NEWOPEN

屋台　海鮮処
はこはち漁港

　青森八戸の人気店“八戸屋台村 みろく横丁 

懐かし屋”の姉妹店が函館に進出。八戸から

取り寄せる酒や肴のほか、函館近郊で獲れる

新鮮な魚介を提供。おすすめの「銀サバの食

べ比べ」（６８０円）は、刺身と燻製の両方を

味わえる。函館ではあまり馴染みのない“ 銀

サバ ”は脂がのり日本酒と合わせたくなる逸

品。シメには「せんべい汁」（５８０円）も人気。

八戸の人気屋台が函館上陸
真心の味を届けたい

居酒屋 函館市松風町

函館市松風町７-５　大門横丁内
☎０９０-２０２９-７９２０
１６：３０～翌１：３０
不定休

●ケンタッキー

↑大縄町万代町↑

棒二森屋
本館

棒二森屋
アネックス

函館山↓

ワコー
ＪＲ
函館駅

国
道
５
号
線

高
砂
通

　看板メニューのお好み焼きは広島風・関西

風どちらも対応。一品料理も人気で、店長の

おすすめは「オリジナルぎょうざ」（５００円）。

薄く焼いたお好み焼き生地で具を包み、ラード

でカリッと揚げ焼きに。クセのない京極産の豚

ホルモンを使った「ホルモン焼き」（６００円）

や、北九州産明太子をふんだんに使用した「明

太子・もちもんじゃ」（９５０円）もお試しを！

函館市本通２-３２-６  ☎０１３８-５５-０５３８
１８：００～翌０：００
不定休
Ｐ有り

人気お好み焼き店「土佐」が
装いも新たにリニューアル

お好み焼・鉄板焼 函館市本通

お好み焼・鉄板焼
てっぱん

ジェームス

●ローソンブックオフ●

コスモ●
石油

吉田眼科●

ラルズマート
ケンタッキー●

↓電車通り

湯川町→←美原
産業道路

　出汁、米、炊き方、具、全てにこだわっ

たお茶漬けメインの居酒屋が誕生。お茶漬け

（３３０円～）の大きさは大・中・小から選べ

るのも嬉しいポイント。肉料理など、しっかり

食事を楽しめるメニューもあるので、女子会や

宴会にもおすすめ。２品から出前（一部メニュー

除く、五稜郭周辺のみ）も可。「お茶漬け１

杯でも気軽に利用してください」と同店。

函館市本町３-６　マルコビル１Ｆ
☎０１３８-８３-７６９２
２０：００～翌３：００（金・土曜・祝前日は翌５：００迄）
※出前は２１：００～翌２：００　　不定休

飲んだ後はお茶漬けでシメ！
女性に嬉しいＮｅｗ居酒屋

居酒屋 函館市本町

お茶漬けだいにんぐ
むっ茶ん

●サンクス

中央病院

↑本町交差点

千代台町↓

カーニー
プレイス函館

マルコビル１Ｆ

中央病院前
電停

18
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ラーメン・石なべチャーハン
高田屋

　あっさり系とこってり系のラーメンを提供。

おすすめは鶏ガラとカツオダシのブレンド

スープ「しお」（６００円）や煮干とカツオの

旨みたっぷり「魚だししょうゆ」（７５０円）。

「石なべチャーハン」（レギュラー６００円～）

は熱々の石なべに入ったご飯や具材を自分で

混ぜ合わせて作るもの。ハーフサイズとラー

メンのお得なセット（８００円～）も用意する。

和食職人こだわりの味
買い物帰りにお気軽に　

ラーメン 函館市北美原

函館市北美原１‐５‐１
スーパーセンタートライアル北美原店内
☎０１３８‐４７‐０７１０
１１：００～２２：００（２１：３０Ｌ．Ｏ）　不定休　Ｐ有り

↓産業道路

トライアル

附属
中学校

↑
四季の杜
公園

北美原小学校

赤
川
線
→

函
館
新
道
← ●サンクス

セイコーマート●

復活ヒマラヤの塩

　ミネラル豊富で甘みがある「ヒマラヤの塩」と、

２０年間つぎ足しの秘伝のタレを使用。一本一

本手差しし、“ 安くて旨い ”と評判だった焼鳥

が再び味わえる。鶏肉とニンニクを交互に串

に差した「ガーリックチキン」（１本１２０円）や、

くさみが少ない鶏の「レバー」（同１００円）、

精肉、手羽先など全８種。１２月１３日まで「ハ

コラク見た」で全品１００円に。

函館市美原３‐６‐１９
毎週火・木曜の１７：００～２１：３０
函館市陣川町１０３‐１６３
毎週月・水曜の１７：００～２１：００
☎０８０‐６０８８‐３０４３［予約可］

２年の時を経て、今復活！
あの焼鳥がまた味わえる

焼き鳥移動販売 函館市美原・陣川町

コープ
さっぽろ

赤川↑
水源地

●
中塚
歯科

ローソン
　　　　●

産業道路↓

赤
川
線

火・木曜

サンクス
　　　　●

陣川
あさひ町
会館●

陣川温泉●

月・水曜

はぁ～と鯛焼 総本店

　たい焼きは「わらい鯛（つぶあん）」（１２０円）、

「楽しませ鯛（お好み焼き・ハムチーズ）」（各

１５０円）、「幸せにし鯛（クリーム）」（１５０円）

の４種。また、フワッと軽い食感にこだわった「お

好み焼き」（１ピース２５０円）や、ちょっとし

たお土産にぴったりの、ハート型のひと口スイー

ツ「ハート焼き」（１０個、３００円）もおすすめ。

「電話予約で熱々を味わって」と今井店長。

函館市千歳町２７-１０  ☎０１３８-２６-８１００
１１：００～１８：００
日曜・祝日定休
Ｐ有り（リード不動産駐車場）

ひと口食べて思わず笑顔
真心こもったたい焼きをどうぞ

たい焼き 函館市千歳町

←松風町

千代台町 →

千歳町
電停

昭和橋
電停

マックス
バリュ

●
レントライフ
函館店

函館地方
法務局●



　ハイセンスな空間で、スローなひとときを。

ゆうに１５人が一度に座れる、真っ白な小上

がり式ソファが特徴的。日中でもビール、深

夜でもコーヒーが楽しめる。オープンから午

後６時まではコーヒー（３００円）がおかわ

り自由！おすすめフードはフランスパンを使用

したサンドイッチ（４００円～）。パーティー

やミーティングの場としても最適。

函館市本町３２-５　
☎０１３８-８３-６１２７
１１：００～翌３：００頃
不定休

大きなソファとフードと音楽
井戸端会議が出来る場所

カフェバー 函館市本町

ＢＡＬ
ＣＯＮＮＥＣＴ fleurir
（コネクト）

↑湯川町

↓宮前町

丸井今井

中央病院

美
原
←

千代台町→

丸井今井
立体駐車場

　桐花通り沿いに新築・移転オープンした

新店舗は白を基調とした吹き抜けの明るく

開放感ある空間。２階には着付け専用ルー

ムを備え、ネイルサロンも併設。料金は

カット４,２００円、パーマ８,４００円～、カラー

５,２５０円～。このほか照明を抑えた落ち着い

た雰囲気のシャンプールームでは、新たに導入

したヘッドスパ（２,６２５円～）も受けられる。

函館市富岡町１-５５-７　☎０１３８-４３-７１１７
受付時間 平日９：３０～１８：００（カット１９：００まで）
　　　　　　　　日曜９：３０～１７：３０
火曜・第３月曜定休　Ｐ有り

新築・移転で開放的な空間に
新たにヘッドスパを導入

美容室 函館市富岡町

ＤＡＺＺＬＥ
ＨＡＩＲ　ＭＡＫＥ
（ダズル ヘアーメイク）

↑国道５号線

赤川線↓

●
セイコー
マート

●
スーパー
大林

桐花通
●ＧＳ

セブン
イレブン
●

都庵
●

●
旧店舗

NEWOPEN

～フルーリール～

　女性オーナーの感性が生きた、ほっこり優

しい雰囲気のカフェレストラン。減農薬の北

海道米を使った１５穀米や無添加調味料、有

機コーヒーなど、栄養バランスや健康に配慮

した食事を提供。人気の「豆カレー」（手作

りピクルス・温野菜付き）やパスタなど、全

てのランチメニューにはドリンクとデザート付

き。シフォンケーキもおすすめ。

函館市梁川町２２-２３　☎０１３８-８７-２１６１
１１：３０～１４：４５、１７：３０～２１：１５（各４５分前Ｌ．Ｏ）
※日曜は１６：００迄、１４：００～カフェタイム（３０分前Ｌ．Ｏ）
月曜、第３火曜定休　Ｐ有り

心と体に優しさを
居心地満点　繁華街の隠れ家

カフェレストラン 函館市梁川町

●ハセガワストア

●ハコセン

↑五稜郭病院↑五稜郭公園

←
田
家
町

本町
交差点→

道新

ホテル
グランティア

高砂通

行啓通
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　東洋と西洋の美容法をあわせたオールハ

ンドケアを提供。おすすめは、リンパトリー

トメントと頭皮経絡指圧術、骨格矯正をじっ

くり行う美顔メニュー。美肌維持やリフトアッ

プ、顔のゆがみ改善などが期待できるそう。

ボディ（骨盤矯正込み）、フェイス・ヘッド

（ピーリング込み）各６０分５，０００円～。ス

クールも開講中。詳しくは問い合わせを。

函館市石川町３１４-４　登喜壱番館２０１
☎０１３８-４６-３８６１
９：００～１９：００（出張は応相談）
不定休　Ｐ有り

東洋西洋の技術が融合
身体と顔の悩みを改善しよう

リラクゼーション 函館市石川町

←国道５号線
産業道路

なか卯●

メガネのワコー
●

美原→

西松屋●

トイザらス

函館
新都市病院

大沼↑
函
館
新
道 登喜壱番館２０１

ｒｅｆｕｇｅ
（あふじゅ）

ｈａｉｒ ｓａｌｏｎ

　ワンランク上の“キレイ”と“癒し”をモッ

トーに、健康な髪を保ちながら素敵なヘアス

タイルを提案するサロン。カット（４,２００円）

には、ヘッドスパまたは光トリートメントが含

まれ、好きな方を選べるほか、薬剤を使うカ

ラーやパーマ（各９,４５０円～）の施術はす

べてカットと光トリートメントを込みに。髪を

いたわり、美しいスタイルを持続させる。

函館市宮前町１４-９
☎０１３８-４３-０５５５
１０：００～１９：００
不定休　予約制　Ｐ有り

“キレイ”は健康な髪から
美しさが持続するスタイルに

美容室 函館市宮前町

（ブロウ）
Ｂｌｏｗ

↑七飯町

←北斗市

↓函館駅

国
道
５
号
線

セブン●
イレブン

●
北洋
銀行

●
江戸八

●函館
信用金庫

●万代交番

北海道ガス

八
幡
通

亀田↑
八幡宮

産業道路
●サンクス

湯川町→

←昭和

本町↓

ＭＥＧＡ
ドン・
キホーテ

イトー
ヨーカドー

ヤマダ電機
赤川交番●

赤
川
線

　エステサロン「スローティラテ」の姉妹店

が１２月１３日オープン。完全個室のゆったり

とした空間で究極の癒しとオールハンドの技

術を体感できる。オープンキャンペーンとして

同店限定「ヘッドスパ＆引き上げフェイシャル

コース」が通常１２０分（ヘッド・フェイス各

６０分）１２,６００円のところ４,８００円に！利

用は１人２回まで。この機会にぜひ。

函館市富岡町３-１８-８
☎０１３８-８４-１６８０
１０：００～２２：００（最終受付１９：００）
完全予約制　　Ｐ有り

完全個室のリラクゼーション
ヘッドスパのメニューも登場

エステサロン 函館市富岡町

ＹＵＡＮ ＳＰＡ 美原
（ユアンスパ）
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［平岡店］
［新道店］

定 休 日／毎週月曜日
営業時間／9：00～19：00函館市大川町15番20号 

中古オフィス家具中古厨房機器
会社関係や飲食店の方必見のお店☆

オフィス アクティブリサイクル
ショップ オフィス アクティブ
リサイクル
ショップ オフィス アクティブ
リサイクル
ショップ

総合リサイクルショップ

札幌に
2店舗

http://www.office-active.jp/

TEL0138-42-9090
FAX0138-40-6363

買取見積旧函館市内無料！！買取見積旧函館市内無料！！買取見積旧函館市内無料！！

旧函館市内配送無料
（一部有料地域もあり）

お部屋さがしのお手伝いをさせていただきます！お部屋さがしのお手伝いをさせていただきます！

〒040-0033 函館市千歳町27番8号☎（0138）26-5533 
▼当社ホームページもご覧下さい▼

http://www.lead2103.com/リード不動産
（社）北海道宅地建物取引業協会会員 北海道知事 渡島（3）992号

株式
会社

広告有効期限／平成２４年１月１６日迄

●函館市万代町２-１２
●構　　造／木造２階建
●築年月／平成１１年６月
●間取り／ワンルーム【１０帖×２Ｋ】
●駐車場／１台（無料、軽四限定）
●設　　備／灯油ＦＦ暖房、
　　　　　　　　　　ガス瞬間湯沸かし器、
　　　　　　　　　　浴室トイレ独立、室内照明
●権利金／賃料の１カ月分
●仲介料／賃料の１カ月分
●備　　考／保険料２年分
　　　　　　　　　　（１５，０００円）
●取引態様／仲介

ハイツおおさわ

４０,０００円

●函館市宮前町１２-４
●構　　造／木造２階建
●築年月／平成７年３月
●間取り／２ＬＤＫ【１０×６×６×Ｋ】
●駐車場／１台（無料）
●設　　備／全室照明、洗面台、
　　　　　　　　　　物置
●権利金／賃料の１カ月分
●仲介料／賃料の１カ月分
●備　　考／保険料２年分
　　　　　　　　　　（２０，０００円）
●取引態様／仲介

ハイツノザキ

５０,０００円
●函館市末広町１０-６
●構　　造／木造２階建
●築年月／昭和６３年１２月
●間取り／２ＤＫ【６ＤＫ×６×６】
●駐車場／近隣月極駐車場
●設　　備／ＦＦストーブ、全室照明、
　　　　　　　　　　水洗
●権利金／賃料の１カ月分
●仲介料／賃料の１カ月分
●備　　考／保険料２年分
　　　　　　　　　　（２０，０００円）
●取引態様／仲介

ビューマウント函館

４３,０００円

フォレストリーＢ館

５３,０００円～

●函館市昭和１-１４-１１
●構　　造／木造２階建
●築年月／平成１２年４月
●間取り／１ＬＤＫ
　　　　　　　　　　【居間８帖×２．５Ｋ×洋６】
●駐車場／１台（無料）
●設　　備／ガス瞬間湯沸かし器、
　　　　　　　　　　浴室トイレ独立、
　　　　　　　　　　シャンプードレッサー、
　　　　　　　　　　水洗、室内照明、
　　　　　　　　　　トランクルーム
●権利金／賃料の１カ月分
●仲介料／賃料の１カ月分
●備　　考／保険料２年分（１５，０００円）
●取引態様／仲介

ラ・シャンブル昭和

５０,０００円
●函館市美原４-２８-２３
●構　　造／重量鉄骨造２階建
●築年月／平成１１年３月
●間取り／１ＬＤＫ
　　　　　　　　　 【居間７．５×３Ｋ×洋６】
●駐車場／１台（無料）
●設　　備／電気蓄熱式暖房、
　　　　　　　　　　電気温水器、オール電化、
　　　　　　　　　　浴室トイレ独立、水洗、
　　　　　　　　　　洗面台、室内照明、
　　　　　　　　　　物置
●権利金／賃料の１カ月分
●仲介料／賃料の１カ月分
●備　　考／保険料２年分（１５，０００円）
●取引態様／仲介

カーサフィオーレ

５０,０００円

※仲介料には消費税がかかります。

賃 貸

賃 貸賃 貸 賃 貸

賃 貸 賃 貸

●北斗市追分４‐１０‐１３
●構　　造／鉄骨造３階建
●築年月／平成１３年２月
●間取り／２ＬＤＫ
　　　　　　　　　 【居間１４帖×洋６×洋６】
●駐車場／１台（無料）
●設　　備／灯油配管、
　　　　　　　　　　ガス瞬間湯沸かし器、
　　　　　　　　　　浴室トイレ独立、
　　　　　　　　　　水洗、室内照明、物置、
　　　　　　　　　　シャンプードレッサー
●仲介料／賃料の１カ月分
●備　　考／保険料２年分（２０，０００円）
●取引態様／仲介



文：佐藤 史子　　宮木　佳奈美　　地本　梨乃　　国仙　知佳子　　　　　写真：工藤　　貴志　　　国仙　知佳子　

寒
さ
が
身
に
し
み
る
北
国
の
冬

北
風
や
荒
波
が
育
ん
だ
旬
の
恵
み
を

熱
々
の
鍋
に
し
て
卓
を
囲
め
ば

誰
し
も
思
わ
ず
頬
が
ゆ
る
み

冷
た
い
身
体
が
ゆ
っ
く
り
と
解
け
て
い
く

さ
あ
、冬
の
醍
醐
味
を
召
し
上
が
れ

厳選素材の
ごちそう鍋

【特集】
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「えぞ鹿のもみじ鍋」（１人

前２，３００円、要予約）は２人

前から注文可。締めの雑炊

セット、うどんセットは鍋１台

につき各４００円。鹿肉は北

海道が推奨する販売店か

ら仕入れており、高い技術

で食肉処理されているた

め臭みがない。

味噌の香り立つ和風スープは日本人

好みの味わい。エゾ鹿肉は脂肪分が

少ないので、隠し味にバターを入れコ

クをプラス。この鍋に最も合うのが日

本酒。今時期は新米で仕込んだ新酒

が豊富に出揃う。

「食材があれば何でもリクエストに応じま

す」と職人肌の中里さん。ひとりで調理して

いるので、予約して事前に食べたい料理を

伝えておくのがおすすめ。

小ぢんまりとした店内は全席掘りご

たつ。昭和の日本家屋を思わせる

外観同様、味があり、レトロな雰囲

気が漂う。

　

今
年
で
開
店
か
ら
１２
年
を
迎
え
た

和
食
ベ
ー
ス
の
創
作
料
理
が
評
判
の

店
。高
砂
通
り
か
ら
細
い
小
路
を
入
っ

て
４
軒
目
、
隠
れ
家
の
よ
う
に
ひ
っ

そ
り
と
佇
む
。
厨
房
に
立
つ
の
は
和

食
一
筋
２３
年
の
中
里
勇
料
理
長
。
店

名
の
通
り
、
旬
の
海
・
山
の
幸
を
ア

レ
ン
ジ
し
た
独
創
的
な
料
理
が
舌
の

肥
え
た
地
元
客
を
魅
了
。
予
約
な
し

で
は
入
店
が
難
し
い
こ
と
も
し
ば
し

ば
だ
。　

　

カ
キ
、フ
グ
、タ
ラ
、ち
ゃ
ん
こ
・・・

毎
年
、
豊
富
な
鍋
メ
ニ
ュ
ー
を
揃
え
、

「
え
ぞ
鹿
の
も
み
じ
鍋
」
は
今
年
、
初

め
て
登
場
し
た
。
エ
ゾ
鹿
の
肉
は
高

タ
ン
パ
ク
、
高
鉄
分
、
低
カ
ロ
リ
ー
、

ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な
今
話
題
の
天
然
食

材
で
、
欧
米
で
は
野
生
動
物
「
ジ
ビ

エ
」
の
中
で
も
高
級
食
材
と
し
て
扱

わ
れ
る
ほ
ど
。
同
店
で
は
炭
火
焼
や

ス
テ
ー
キ
と
し
て
２
年
前
か
ら
提
供

し
、
フ
ァ
ン
を
増
や
し
て
い
る
。

　

鍋
に
使
う
の
は
や
わ
ら
か
い
赤
身

の
ロ
ー
ス
部
分
。
ス
ー
プ
は
鹿
肉
の

持
つ
独
特
の
ク
セ
に
合
わ
せ
て
、
カ

ツ
オ
だ
し
に
赤
・
白
な
ど
５
種
類
の

ブ
レ
ン
ド
味
噌
を
加
え
濃
厚
な
味
わ

い
に
仕
上
げ
る
。
火
を
通
し
過
ぎ
る

と
硬
く
な
る
の
で
、
野
菜
が
煮
え
た

頃
に
鍋
に
入
れ
、
色
が
変
わ
っ
た
ら

食
べ
頃
。
脂
肪
が
な
く
あ
っ
さ
り
と

淡
泊
な
肉
質
な
の
で
次
々
と
箸
が
進

む
。
滋
味
溢
れ
る
冬
の
味
覚
は
、
寒

い
季
節
を
乗
り
切
る
活
力
に
な
る
。

函館市梁川町２２‐２２
☎０１３８-３３‐１０００
１１：３０～１３：３０
※ランチは月～金曜
１７：００～２３：００
（２２：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休
※１２月は休まず営業
（月曜が祝日の場合は
　営業、翌月曜休み）

えぞ鹿
の
もみじ鍋

旬味千ＳＥＮ
肴料理とお酒

低脂肪でヘルシーな
森の幸をいただく
味噌の香り際立つ贅沢鍋

高砂通

ホテル
グランティア

行啓通
←千代台町 ハコセン●

道新
　　●
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トマト鍋のほかモツ鍋と豆乳鍋があり、すべて２人前１，９８０円、追加具材は１人

前９８０円。締め用のリゾットや麺類は各１人前２５０円。おすすめワイン「カレラ　

ジェンセン」「オーパスワン」「シャンドン・レッド」は濃厚なスープに良く合う。希

少な銘柄だが、カリフォルニアで直接買い付けたため安く提供できるという。

鶏モモ肉と魚介類２種のほか、キノコ３種、ナスやパ

プリカ、キャベツ、水菜などたっぷりの野菜がうれし

い。トッピングでコラーゲンや唐辛子も追加できる。

「ぜひ、ワインと一緒に味わってください」と渋谷料

理長。スタッフはみんなソムリエ協会の講習を受け

ているので、気軽に相談したい。

店内の手前はカウンターがある、アーリーアメリカンスタイ

ルのカジュアルな雰囲気、個室風の奥部屋は黒を基調に

したラグジュアリーな空間。

　

カ
フ
ェ
・
レ
ス
ト
ラ
ン
・
バ
ー
と
３

通
り
の
使
い
方
が
愉
し
め
る
店
と
し

て
、
学
生
か
ら
年
配
客
ま
で
幅
広
い
客

層
で
昼
夜
賑
わ
う
。
オ
ー
プ
ン
か
ら
６

年
、
今
は
〝
ワ
イ
ン
と
料
理
の
マ
リ

ア
ー
ジ
ュ
〞
を
テ
ー
マ
に
七
飯
町
の
野

菜
や
上
ノ
国
町
の
フ
ル
ー
ツ
ポ
ー
ク
な

ど
地
場
産
食
材
を
用
い
た
体
に
優
し
い

料
理
を
目
指
し
て
い
る
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
シ
ー
ズ
ン
毎
に
替
わ

り
、
こ
の
冬
は
３
種
類
の
鍋
を
用
意
。

中
で
も
「
鶏
肉
と
魚
介
の
チ
ー
ズ
ト

マ
ト
鍋
」は
今
年
の
女
子
会
限
定
コ
ー

ス
で
好
評
を
得
た
洋
風
鍋
で
、
豚
骨
、

鶏
ガ
ラ
で
取
る
ス
ー
プ
を
ベ
ー
ス
に

イ
タ
リ
ア
ン
ト
マ
ト
を
加
え
、
チ
ー

ズ
と
バ
ジ
ル
で
仕
上
げ
る
イ
タ
リ
ア

ン
風
。
ト
マ
ト
を
思
わ
せ
る
真
っ

赤
な
色
合
い
な
が
ら
、
特
有
の
酸

味
は
な
く
食
べ
や
す
い
。
鶏
モ
モ

肉
は
皮
を
パ
リ
パ
リ
に
焼
い
て
香

ば
し
さ
を
出
す
な
ど
素
材
に
ひ
と

手
間
か
け
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
追

求
。
豊
富
な
具
材
か
ら
溶
け
出
し

た
成
分
が
引
き
立
て
合
う
風
味
豊

か
な
ス
ー
プ
は
さ
ら
り
と
し
た
口

当
た
り
で
、
飲
み
干
し
た
く
な
る

旨
さ
。
締
め
に
は
パ
ス
タ
も
良
い

が
、
生
米
か
ら
作
る
本
格
的
な
リ

ゾ
ッ
ト
ラ
イ
ス
が
お
す
す
め
。
最

後
の
ひ
と
口
ま
で
満
足
さ
せ
て
く

れ
る
。
女
性
同
士
、
ワ
イ
ン
片
手

に
お
洒
落
に
鍋
を
囲
み
、
至
福
の

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
た
い
。

函館市本町３２-９
☎０１３８-５６-９９００
１１：３０～翌４：００
木曜定休
契約Ｐ有り

ワ
イ
ン
と
と
も
に
愉
し
み
た
い

女
子
好
み
の
野
菜
た
っ
ぷ
り
洋
風
鍋

鶏肉と
魚介の
チーズ
トマト鍋
カフェ＆レストラン＆バー

Ｆｌａｓｈ　Ｆｌａｓｈ
（フラッシュ　フラッシュ）

↑湯川町

↓宮前町 千代台町→

丸井
今井

丸井今井
立体
駐車場
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「鴨鍋」（１人前１，２００円、写真は３人

前）。鴨肉のほか、具材は春菊、長

ネギ、白菜、セリ、ゴボウ、エノキ茸、

木綿豆腐、くずきりと盛りだくさん。

青菜の緑、豆腐やキノコの白、鴨肉

の赤と、３色の色合いが冬らしい。

高タンパクでヘルシーな鴨肉は、

健康を気遣う人にもおすすめな食

材のひとつ。

「お馴染みのメニューのほか、創作料理にも

チャレンジしていきたい」と鎌田店主。最近

のおすすめは「タコ炙り」（４５０円）や「肉厚シ

イタケのエビ詰天ぷら」（６００円）など。

大皿に一枚一枚盛りつけられた鴨肉

は、圧巻の美しさ。料理人の腕前がう

かがえる。その昔鴨肉は、食べ物の旨

さを「鴨の味」と表現するほど美味しさ

の代名詞的存在だったという。

　

赤
川
線
沿
い
、
静
か
な
場
所
に
明
か

り
を
灯
す
一
軒
。
丹
精
込
め
た
料
理
と

家
庭
的
な
あ
た
た
か
さ
の
あ
る
ム
ー
ド

に
フ
ァ
ン
も
多
く
、
棚
に
は
ず
ら
り
と

ボ
ト
ル
キ
ー
プ
の
焼
酎
が
並
ぶ
。

　

厨
房
に
立
つ
の
は
、
函
館
市
内
の

和
食
店
で
経
験
を
積
ん
だ
鎌
田
店
主
。

刺
身
や
揚
げ
物
、
焼
き
物
な
ど
「
居

酒
屋
で
お
な
じ
み
の
メ
ニ
ュ
ー
を
、

し
っ
か
り
美
味
し
く
食
べ
て
も
ら
い

た
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
２
年
前
に

店
を
構
え
た
。
食
材
は
、
近
海
産
の

魚
介
類
を
は
じ
め
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ

目
利
き
し
た
も
の
だ
け
を
使
用
。
和

食
の
基
本
を
お
さ
え
た
丁
寧
な
仕
事

が
生
み
だ
し
た
品
々
は
、
料
理
人
か

ら
の
評
判
も
高
い
。

　
「
鴨
鍋
」
は
１０
月
頃
か
ら
登
場
。
数

種
類
あ
る
鍋
も
の
の
中
で
も
、
最
も

定
番
の
一
品
。
ク
セ
が
少
な
く
食
べ

や
す
い
と
い
う
合
鴨
は
、
そ
の
日
の

良
い
も
の
を
厳
選
し
て
入
荷
。
南
茅

部
産
昆
布
と
た
っ
ぷ
り
の
カ
ツ
オ
節

で
と
っ
た
し
ょ
う
油
味
の
シ
ン
プ
ル

な
ス
ー
プ
に
肉
を
く
ぐ
ら
せ
、
や
わ

ら
か
な
食
感
を
楽
し
む
。
火
を
通
す

時
間
は
、
少
し
赤
み
が
残
る
程
度
で

充
分
。
ワ
サ
ビ
を
少
し
つ
け
て
食
べ

る
と
ま
た
違
っ
た
味
わ
い
に
な
り
箸

が
進
む
。
鴨
肉
や
野
菜
の
旨
み
が
溶

け
だ
し
た
ス
ー
プ
は
、
う
ど
ん
で
シ

メ
る
の
が
お
す
す
め
。
鶏
肉
と
は
一

味
も
ふ
た
味
も
違
う
〝
鴨
〞
を
、
こ

の
冬
一
度
は
堪
能
し
た
い
。

函館市赤川１-１６-１８
☎０１３８-４７-７１４４
１７：００～２３：００
（２２：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休　Ｐ有り

噛
む
ほ
ど
に
味
わ
い
を
増
す

鴨
鍋
を
囲
ん
で
団
ら
ん
の
時
を

鴨鍋

居酒屋 かまだ

赤川線

渡島
総合
振興局

セブン
イレブン
　　　　　●

ツルハ●
ドラッグ

●
魚長

赤川→
水源地

山建
ビル
●
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「アンコウ鍋」（１人前１，２８０円）は、単品のほかコー

ス（予約は２日前まで、１人６，５００円）でも味わうこ

とができる。ほか、「ともあえ」や「アン肝ポン酢」、

「アンコウの唐揚げ」など、一品料理も用意。

具材は、白菜、水菜、ネギ、くずきり、数種のキノコといたってオー

ソドックス。ほろほろと崩れる上品な白身、ゼラチン質の皮、とろ

けるようになめらかな肝、…シンプルだからこそアンコウの多彩

な味わいがより引き立つ。

料理と酒の組み合わせを楽しめることも魅

力。「アンコウ鍋に合うお酒もぜひ聞いて下さ

い」と川嶋店主。同じ銘柄の酒はほぼ入荷し

ないため、行くたびに新しい発見が得られる。

調理の様子を眺めながら食事が出来るカウ

ンター席。和のしつらえがほっと落ち着く。ほ

か、個室にできる座敷もある。

函館市本町２１-１
☎０１３８-５４-３３１３
１７：００～２４：００
（２３：００Ｌ．Ｏ）
日曜定休
契約Ｐ有り（１時間）

　

暖
簾
を
く
ぐ
る
と
す
ぐ
に
目
に
つ
く

〝
一
品
入
魂
〞
の
文
字
。
閑
静
な
住
宅

街
の
一
角
に
佇
む
、
新
進
気
鋭
の
料
理

店
。包
丁
を
握
る
店
主
の
川
嶋
さ
ん
は
、

京
料
理
に
造
詣
が
深
い
親
方
の
も
と
で

修
業
を
重
ね
「
手
間
は
か
け
た
も
の
勝

ち
。
出
来
る
こ
と
は
全
部
や
り
た
い
」

と
食
材
選
び
か
ら
調
理
、
酒
の
吟
味
な

ど
を
全
て
担
う
。
な
に
よ
り
も
「
料
理

と
美
味
し
い
酒
が
大
好
き
」
と
語
る
若

き
店
主
の
も
と
に
は
、
連
日
美
酒
美
食

を
愛
す
る
人
々
が
集
う
。

　

食
用
深
海
魚
の
代
表
と
も
言
え
る

ア
ン
コ
ウ
は
、
肝
に
脂
が
の
る
冬
が

最
も
美
味
し
い
季
節
。
大
き
い
も
の

で
は
７
〜
８
㎏
に
も
な
る
魚
体
を
慣

れ
た
手
つ
き
で
さ
ば
き
、
そ
れ
ぞ
れ

の
部
位
を
余
す
と
こ
ろ
な
く
使
用
す

る
。「
ア
ン
コ
ウ
鍋
」
は
、〝
７
つ
道

具
〞
と
呼
ば
れ
る
身
、
皮
、
胃
袋
、

エ
ラ
、
ヒ
レ
、
肝
、
骨
が
一
度
に
味

わ
え
る
贅
沢
な
逸
品
。
ア
ン
コ
ウ
か

ら
出
る
出
汁
が
引
き
立
つ
よ
う
昆
布

を
強
め
に
出
し
た
ス
ー
プ
は
、
あ
っ

さ
り
シ
ン
プ
ル
。
香
り
付
け
に
散
ら

し
た
黄
柚
子
が
鍋
の
蓋
を
あ
け
た
瞬

間
に
ふ
わ
っ
と
香
り
、
冬
の
味
覚
を

実
感
す
る
。
具
材
を
食
べ
終
わ
っ
た

後
は
、
様
々
な
エ
キ
ス
が
溶
け
だ
し

た
ス
ー
プ
を
こ
し
て
雑
炊
に
。
鍋
に

勝
る
と
も
劣
ら
な
い
主
役
級
の
旨
さ

を
一
粒
一
滴
残
ら
ず
味
わ
い
、
ア
ン

コ
ウ
尽
く
し
の
夜
を
満
喫
し
た
い
。

身・肝・皮・骨
アンコウの全てを食す

アンコウ
鍋

和食居酒屋醍醐

湯川町→丸井
今井

↑田家町

行
啓
通

法華
クラブ

（だいご）
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鍋に入れる食材はエビ、イカ、つみれ、豚肉、ラム肉、豆腐、春雨、野

菜と食べ応え十分。豚肉とラム肉に溶き卵を絡めてあるのが特徴

で、マイルドな食感を引き出してくれる。

夫婦二人三脚で店を切り盛りしている同店で、主に

接客を担当するのは妻の麻里子さん。いつもにこや

かに迎えてくれる。

一番人気の「タイスキ鍋」は１人前１,４８０円（注文は２

人前以上）。夏でも食べに来る人は多く、年中提供す

る。１９８０～９０年代初めにかけて毎年数回タイのサム

イ島に滞在した経験を持つ店主によると、タイスキ

の語源は「すき焼き」という説も。こうした話題が飛び

出す店主との会話も楽しい。

平成３年に大町で店を

開き、現在地に移転し

たのは６年前。店内に

は店主が撮影した美

しいタイのビーチの写

真が飾られている。

　
Ｊ
Ｒ
五
稜
郭
駅
近
く
の
国
道
５
号

沿
い
、
ひ
と
際
目
を
引
く
黄
色
い
看

板
が
目
印
。
そ
こ
に
佇
む
の
は
東
南

ア
ジ
ア
の
屋
台
を
思
わ
せ
る
建
物
。

「
タ
イ
国
料
理
屋
」
を
屋
号
に
冠
し
た

こ
の
店
で
は
、
店
主
の
弗
田
さ
ん
が

現
地
の
食
堂
で
直
に
覚
え
た
タ
イ
料

理
が
味
わ
え
る
。

　

中
で
も
「
タ
イ
ス
キ
鍋
」
は
一
押
し

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
。
煮
立
っ
た
鶏
ガ
ラ

ス
ー
プ
に
魚
介
や
肉
、
野
菜
な
ど
の
具

材
を
入
れ
、
ピ
リ
辛
ダ
レ
に
つ
け
て
食

べ
る
日
本
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
に
似
た
料

理
と
い
え
る
。
ピ
リ
辛
の
タ
レ
は
「
紅

腐
乳
」
と
い
う
豆
腐
を
発
酵
さ
せ
た
中

国
の
食
品
に
、
ナ
ン
プ
ラ
ー
や
唐
辛
子

な
ど
入
れ
て
作
る
自
家
製
で
、
辛
さ
は

控
え
目
。
材
料
の
魚
介
や
肉
か
ら
出
た

ダ
シ
と
マ
ッ
チ
し
、
食
べ
る
ほ
ど
に
旨

味
を
増
す
。

　

タ
イ
で
は
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
鍋
料
理

で
、
そ
の
店
に
よ
っ
て
ス
ー
プ
や
タ

レ
の
味
が
異
な
る
。
首
都
バ
ン
コ
ク

で
は
夕
暮
れ
時
と
も
な
る
と
、
街
角

の
食
堂
で
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
そ
う
に
鍋

を
つ
つ
く
光
景
が
見
ら
れ
る
そ
う
。

函
館
で
本
格
的
な
タ
イ
ス
キ
鍋
が
味

わ
え
る
数
少
な
い
店
で
も
あ
り
、
こ

れ
を
目
当
て
に
訪
れ
る
客
は
多
い
。

弗
田
店
主
い
わ
く
「
食
べ
方
に
決
ま

り
は
な
く
、
煮
え
た
ら
タ
レ
に
付
け

て
食
べ
る
だ
け
」
と
シ
ン
プ
ル
。
語

ら
い
な
が
ら
好
き
な
食
材
を
好
き
な

順
で
食
べ
る
。
そ
ん
な
鍋
を
囲
む
楽

し
さ
は
万
国
共
通
だ
。

函館市亀田町２０-２２
☎０１３８-４２-１８３１
１８：００～２４：００
（２２：３０Ｌ．Ｏ）
※予約も可
不定休　Ｐ有り

タイスキ
鍋

タイ国料理屋

ジャックポット

に
ぎ
や
か
に
つ
つ
く
本
場
タ
イ
の
味
で

熱
帯
ム
ー
ド
を
体
感

昭和
石材
●

ジャンボ
イエロー

函館駅→
国道５号線

五
稜
郭
駅
←
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前職は住職という異色の経歴をもつ大将。カ

ウンター席とテーブル席を設け１人客から団

体客まで様々なニーズに対応する。宴会コー

スは２時間飲み放題付きで４,０００円～用意。

壁には焼酎や日本酒のラベルが無造作

に貼られているほか、大将の自作の絵が

飾られるなど“和”の雰囲気が漂う店内。

「くじらのハリハリ鍋」（１人前１，２００

円）。鍋を食べ、日本酒を一口すす

れば思わず口元がほころぶ。ほか、

「金目鯛のしゃぶしゃぶ」（同１，２００

円）もおすすめ。鍋は１人前から

オーダーできるので、ほかの料理も

存分に味わうことができる。

食材は自ら買い付けに行く。季節に合わせ旬の食

材を取り入れるのでメニューはその都度、変化す

る。「原価が高くても質のよい旬の食材を食べてほ

しい」というのも同店のこだわりのひとつ。

函館市本町３-１３
ファンデーションビル１F
☎０１３８-８４-６７７７
１７：３０～２４：００
（２３：３０L.O）
日曜定休
（予約に合わせ営業可）

くじらの
ハリハリ
鍋

お酒とおいしいもの居酒屋

おもや

↑湯川町

中央
病院

↓宮前町 千代台町→

丸井
今井

丸井今井
立体
駐車場

最後の一滴まで飲み干したくなる
だしが利いたスープ
飽きのこないあっさりとした美味しさ

　

日
本
全
国
か
ら
旬
の
も
の
を
取
り

寄
せ
酒
が
進
む
逸
品
を
多
く
用
意
し
、

食
通
の
大
人
達
が
足
繁
く
通
う
。
宴

会
か
ら
デ
ー
ト
、
接
待
な
ど
に
も
活

用
さ
れ
る
が
、
カ
ウ
ン
タ
ー
越
し
で

会
話
を
愉
し
み
な
が
ら
旬
の
酒
と
肴

を
味
わ
う
、
ひ
と
り
客
を
大
切
に
し

て
く
れ
る
店
で
も
あ
る
。

　

函
館
で
は
あ
ま
り
親
し
み
の
な
い

「
く
じ
ら
の
ハ
リ
ハ
リ
鍋
」。
大
阪
を
中

心
と
し
た
関
西
地
方
の
料
理
で
、
ク
ジ

ラ
と
水
菜
を
メ
イ
ン
に
、
季
節
の
野
菜

を
使
う
。
昆
布
と
か
つ
お
ダ
シ
ベ
ー
ス

の
ス
ー
プ
と
ク
ジ
ラ
か
ら
出
た
旨
味
が

た
ま
ら
な
い
。
ク
ジ
ラ
ベ
ー
コ
ン
は
煮

す
ぎ
ず
ス
ー
プ
に
浸
す
程
度
に
し
、シ
ャ

キ
シ
ャ
キ
感
の
あ
る
水
菜
と
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
。「
ハ
リ
ハ
リ
鍋
に
は
す
っ

き
り
と
キ
レ
の
あ
る
純
米
大
吟
醸
〝
花

嵐
〞
が
最
高
の
組
み
合
わ
せ
」
と
大
将
。

　

壁
際
に
は
名
立
た
る
全
国
の
焼
酎
が

１
０
０
種
類
以
上
並
び
「
佐
藤
・
黒
」

や
「
伊
佐
美
」
な
ど
の
一
升
瓶
を
キ
ー

プ
す
る
こ
と
も
可
能
。
日
本
酒
は
１５

種
類
程
を
用
意
し
、〝
一
度
栓
を
開
け

た
ら
２
週
間
で
味
が
か
わ
る
〞
と
風

味
を
損
な
わ
な
い
よ
う
に
気
を
配
る
。

　

旬
の
素
材
を
仕
入
れ
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
様
々
な
素
材
を

組
み
合
わ
せ
る
〝
和
〞
を
中
心
と
し

た
料
理
。
小
さ
な
店
だ
か
ら
こ
そ
愉
し

め
る
居
心
地
の
良
さ
と
、
手
厚
い
も
て

な
し
に
つ
い
酒
が
進
む
。
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新鮮な鯛を楽しめる「鯛しゃぶ」は１人

前９５０円。グツグツと煮だっただし汁に

素早くくぐらせ、レアの食感を味わうの

がおすすめ。自家製ポン酢が素材の旨

味を引き立てる。宴会コースは要相談。

鯛は皮がついた切り身で、刺

身よりも少し厚め。鍋に入れ

る食材は鯛のほか、長ネギ、

水菜、白菜、エノキ茸、シイタ

ケ、豆腐、ワカメなどヘルシー

なものばかり。

１階にはカウンター席と小上がり、２階には大小の個室

があり、宴会での利用が多い。品書きは旬の食材を取

り入れて日々変化をつけるなど、飽きのこないメニュー

が魅力だ。

厨房できびきびとした所作を見せる料理長の

斉藤健一さん。函館市内のホテルや旅館、居酒

屋などで修業を積んだ和食一筋３５年の料理人

で、オープン時から同店で腕を振るう。

　

２
０
１
０
年
１１
月
の
オ
ー
プ
ン
以

来
、
旬
の
魚
や
野
菜
を
引
き
立
て
る

多
彩
な
料
理
と
豊
富
な
地
酒
・
地
焼

酎
が
味
わ
え
る
居
酒
屋
。
和
食
一
筋

の
熟
練
の
料
理
人
が
手
間
暇
を
か
け
、

丁
寧
に
仕
上
げ
る
料
理
は
、そ
の
時
々

で
季
節
の
食
材
を
盛
り
込
ん
だ
メ

ニ
ュ
ー
が
登
場
し
、
毎
回
訪
れ
る
の

が
楽
し
み
に
な
る
。

　

１１
月
中
旬
か
ら
提
供
し
て
い
る「
鯛

し
ゃ
ぶ
」
は
、
瀬
戸
内
の
名
物
・
鯛

を
堪
能
す
る
季
節
限
定
の
贅
沢
で
シ

ン
プ
ル
な
鍋
料
理
。
切
り
身
を
昆
布

の
だ
し
汁
に
軽
く
く
ぐ
ら
せ
、
酸
味

を
抑
え
た
自
家
製
ポ
ン
酢
に
も
み
じ

お
ろ
し
と
ネ
ギ
を
入
れ
て
野
菜
な
ど

と
一
緒
に
味
わ
う
。
鯛
は
レ
ア
の
状

態
で
食
べ
る
の
が
最
も
美
味
し
い
食

べ
方
。
上
質
な
脂
が
の
っ
た
鯛
は
く

せ
が
な
く
、
プ
リ
プ
リ
感
と
甘
み
の

両
方
が
楽
し
め
る
。

　

ほ
か
に
も
、
キ
ム
チ
ち
ゃ
ん
こ
鍋

や
豚
バ
ラ
味
噌
し
ゃ
ぶ
、
寄
せ
鍋
、

鶏
鍋
と
全
６
種
類
の
鍋
（
８
０
０
〜

１
０
０
０
円
）
を
用
意
し
、
い
ず
れ
も

１
人
前
か
ら
注
文
で
き
る
。
落
ち
着
い

た
雰
囲
気
の
店
内
に
は
カ
ウ
ン
タ
ー
席

も
あ
り
、
１
人
で
も
気
兼
ね
は
い
ら
な

い
。
宴
会
で
賑
や
か
に
食
べ
る
鍋
も
い

い
が
、
１
人
や
少
人
数
で
し
っ
ぽ
り
と

つ
つ
く
鍋
も
た
ま
に
は
い
い
。旬
の
魚
、

野
菜
を
取
り
入
れ
た
そ
の
日
の
お
す
す

め
と
と
も
に
、
つ
い
杯
が
進
ん
で
し
ま

う
の
は
間
違
い
な
い
。

函館市五稜郭町５-９
☎０１３８-５５-０３９１
１７：００～２３：００
（２２：３０Ｌ．Ｏ）
不定休（日曜は営業）
P有り

鯛の旨味を食べ尽くす
贅沢かつシンプルな
絶品鍋

鯛
しゃぶ

たい

居酒屋游季
（ゆうき）

　ヘアー
　サロン
●イソヤ

●
同盟
石油

↓本町

●道新

中央署
●

赤
川
通 市立→

函館
高校

五稜郭公園
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エビ、イカ、白身魚、すり身団子のほか、野菜はチンゲンサイ、白菜、水

菜、ナガイモ、レンコンととにかくバラエティー豊か。締めにはワカメを

練り込んだラーメンまたは雑炊が選べる。

店内はやわらかな光につ

つまれた落ち着く空間。

赤を差し色にし、中国の

雰囲気を漂わせる。今春の

リニューアルで客席を拡張

し、ゆったりと食事を満喫で

きる。団体の貸し切りにも

対応してくれる。

そのボリュームに圧倒される「海鮮鍋」は１人前１，５８０円（注文は２人

前以上）。単品注文もできるほか、宴会コースもＯＫ。唐辛子や山椒な

どで作る麻辣醤は豆板醤の一種で、コクのある辛みがたまらない。ぜ

ひ入れて食べてほしい。

西田料理長は函館市内のホテルの中華

レストランで腕を磨いた中華一筋の料

理人。自身も辛いものが好きで、四川料

理を専門とする。

　

産
業
道
路
に
近
い
住
宅
街
が
広
が
る

石
川
町
に
開
店
し
、
今
年
で
１０
周
年
。

街
中
に
あ
り
な
が
ら
一
歩
中
へ
入
る
と

喧
騒
を
忘
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
静
か
に
く

つ
ろ
げ
る
中
華
料
理
店
で
あ
る
。

　

提
供
す
る
の
は
、
日
本
人
好
み
の

本
格
中
華
ス
タ
イ
ル
で
、四
川
、広
東
、

北
京
、
香
港
と
そ
れ
ぞ
れ
の
要
素
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
り
入
れ
た
多
彩
な

料
理
。
そ
し
て
１１
月
か
ら
は
オ
ー
プ

ン
以
来
初
の
鍋
料
理
と
な
る
「
海
鮮

鍋
」
を
提
供
し
て
い
る
。

　

タ
イ
式
鍋
で
使
わ
れ
る
鍋
を
用
い
、

鶏
ガ
ラ
ベ
ー
ス
の
塩
味
ス
ー
プ
に
魚

介
類
、
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
て
具

だ
く
さ
ん
。「
タ
イ
ス
キ
を
中
華
風
に

ア
レ
ン
ジ
で
き
な
い
か
」
と
い
う
発

想
か
ら
生
ま
れ
た
鍋
だ
。

　

中
国
に
は
唐
辛
子
の
調
味
料
を
ベ
ー

ス
と
し
た
ス
ー
プ
の
辛
さ
が
際
立
つ

鍋
料
理
が
あ
る
が
、
同
店
で
は
辛
さ

を
調
節
で
き
る
よ
う
に
、
好
み
で
ス
ー

プ
に
麻
辣
醤
と
い
う
自
家
製
の
ピ
リ

辛
調
味
料
を
入
れ
る
ス
タ
イ
ル
。

　

６
時
間
じ
っ
く
り
煮
込
ん
で
ダ
シ

を
と
る
鶏
ガ
ラ
ベ
ー
ス
の
ス
ー
プ

は
、
エ
ビ
や
カ
ニ
な
ど
の
魚
介
類
、

野
菜
の
エ
キ
ス
が
染
み
出
て
よ
り
深

み
を
増
し
、
ピ
リ
リ
と
し
た
辛
み
が

ア
ク
セ
ン
ト
に
。
体
に
染
み
わ
た
る

旨
さ
に
思
わ
ず
た
め
息
が
漏
れ
る
。

デ
ィ
ナ
ー
限
定
で
予
約
は
不
要
。
芯

か
ら
温
ま
り
た
い
夜
に
、
親
し
い
人

と
囲
む
に
は
格
別
だ
ろ
う
。

海鮮鍋

中国料理張家口

函館市石川町３１４-４
登喜壱番館１Ｆ
☎０１３８-４７-７５７０
１１：００～１５：００（１４：３０Ｌ．Ｏ）
１７：００～２１：００（２０：３０Ｌ．Ｏ）
不定休　P有り（１４台）

函
館
生
ま
れ
中
華
風
鍋
の
真
打
ち

身
体
の
芯
か
ら
温
ま
る

旨
辛
調
味
料
が
鍵

マ
ー
ラ
ー
ジ
ャ
ン

産業道路

メガネ
のワコー
●

美原→

↑北美原

トイザらス

函
館
新
道

函館
新都市
病院

（ちょうかこう）
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カウンターのほか、小上がりの個室と大部屋合わせて９０人座

れる広い店内はいつも活気が。宴会は３５人まで対応する。

具材は豆腐、油揚げ、ニラ、玉子とシンプル。ヘルシーな鶏ガラベースのスープが

豆腐の美味しさを引き立てる。

「豆腐チゲ鍋」は１人前５８０円。鼻孔を刺激する湯気の香りにも期待が膨らむ。ほか、

味噌・チゲ味から選べる「国産プルプルホルモンみそ味鍋」（８００円）も人気が高い。

石田店主はカウンター内で、刺身や焼き物を調理。手が空くと気

さくに話しかけてくれるので、ひとり客も多い。

　

飲
食
店
が
軒
を
連
ね
る
電
車
通
り

沿
い
、
階
段
を
上
が
っ
た
２
階
に
店

を
構
え
来
年
で
開
店
１５
年
の
人
気
居

酒
屋
。「
活
き
の
良
い
魚
を
な
る
べ
く

低
料
金
で
出
す
よ
う
に
心
掛
け
て
い

ま
す
」
と
話
す
石
田
店
主
は
元
漁
師
。

経
験
と
人
脈
を
生
か
し
、
戸
井
や
南

茅
部
、
知
内
町
の
漁
師
か
ら
直
接
仕

入
れ
る
旬
の
魚
介
が
手
頃
な
値
段
で

味
わ
え
る
。
ま
た
、
母
親
が
自
家
栽

培
す
る
無
農
薬
野
菜
、
国
産
豚
・
鶏

の
生
肉
を
使
用
す
る
焼
き
鳥
な
ど
、

素
材
の
良
さ
も
店
の
売
り
だ
。

　

体
が
芯
か
ら
温
ま
る
「
豆
腐
チ

ゲ
鍋
」
は
、
寒
い
季
節
に
は
た
ま

ら
な
い
メ
ニ
ュ
ー
。
グ
ツ
グ
ツ
と

煮
立
っ
た
状
態
で
目
の
前
に
運
ば

れ
た
瞬
間
、
香
辛
料
の
匂
い
が
ま

ず
食
欲
を
刺
激
。
熱
々
を
口
に
含

む
と
ピ
リ
ッ
と
し
た
辛
さ
の
後
に

旨
み
が
追
っ
て
来
る
。
主
役
の
豆

腐
は
宝
来
町
に
あ
る
明
治
１６
年
創

業
の
老
舗
「
佐
々
木
豆
腐
店
」
の
木

綿
。
豆
腐
好
き
の
石
田
店
主
が
５
年

前
に
偶
然
出
会
い
、
そ
の
味
に
惚
れ

込
み
、
今
で
は
豆
腐
料
理
す
べ
て
に

使
用
。
な
め
ら
か
な
食
感
と
甘
み
が

特
徴
で
、
濃
い
味
の
ス
ー
プ
に
も
負

け
な
い
コ
ク
が
あ
る
。

　

鍋
物
５
種
類
は
１
年
中
提
供
。
ど

れ
も
１
人
前
か
ら
注
文
で
き
る
の

で
、
数
人
で
訪
れ
食
べ
比
べ
る
の
も

良
い
。
豊
富
な
地
酒
、
焼
酎
も
自
慢
。

今
宵
は
好
み
の
酒
と
と
も
に
心
ゆ
く

ま
で
愉
し
み
た
い
。

函館市本町４‐２１　２Ｆ
☎０１３８-５４‐２６１５
１７：３０～２４：００
日曜定休

酒
が
進
む
ク
セ
に
な
る
辛
さ

老
舗
の
手
作
り
豆
腐
を
存
分
に
味
わ
う
　

豆腐
チゲ鍋

活魚炭焼

居酒屋次郎

↑湯川町

↓宮前町

丸井
今井

丸井今井
立体
駐車場

千代台町→すし蔵２Ｆ

中央
病院
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「おいしい、また行きたいと感じて頂ける

よう、おもてなしの心でお待ちしていま

す」と千葉料理長。

チーズを製造する過程で生まれる

栄養豊富な乳清を飲んで育った

ホエー豚は、やわらかくジューシー

な肉質と味わい深い脂身が特徴。

「ホエー豚の豆乳しゃぶしゃぶ鍋」

（要予約、１人前９８０円）は、オード

ブル、刺盛、逸品料理２種、肉料

理、魚料理、サラダ、箸休、デザー

トが付いたフルコース宴会コース

（４，７２５円）にも登場。手の込んだ

美食の数々に会話も弾む。

白を基調とした清潔感あ

る２階は、１６卓全てが個

室。掘りごたつ席が多く、

ライトアップされた五稜

郭タワーを眺めながら食

事ができる部屋も。宴会

やデートなどにぴったり。

ホエー豚のほか、具材は水菜、大根、ニンジン、キノコ類、くずきり、豆腐と盛

り沢山。豆腐は豆乳と同じく寺本豆腐店のもの。昔ながらの製法で作られ

た甘みのある味わいが特徴で、こだわりをもって扱う素材のひとつ。

　

毎
日
市
場
か
ら
仕
入
れ
る
新
鮮
な

海
の
幸
、
近
郊
産
の
旬
の
山
の
幸…

。

和
洋
の
ジ
ャ
ン
ル
に
と
ら
わ
れ
ず
素

材
の
美
味
し
さ
を
生
か
し
た
料
理
と

ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間
、
居
酒
屋
と

も
料
亭
と
も
違
う
、
独
自
の
演
出
が

光
る
一
軒
。

　
「
ホ
エ
ー
豚
の
豆
乳
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

鍋
」
は
、
料
理
長
の
千
葉
竜
一
さ
ん

こ
だ
わ
り
の
食
材
が
勢
ぞ
ろ
い
し
た

自
信
作
で
、
昨
年
好
評
だ
っ
た
豆
乳

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
に
ア
レ
ン
ジ
を
加
え

た
新
メ
ニ
ュ
ー
。
や
わ
ら
か
く

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
肉
質
と
味
わ
い
深
い

脂
身
が
特
徴
の
ホ
エ
ー
豚
の
ロ
ー
ス

肉
と
バ
ラ
肉
を
基
本
に
、
た
っ
ぷ
り

の
野
菜
と
共
に
鍋
に
投
入
。
仕
入
れ

に
よ
っ
て
は
ガ
ツ
（
胃
袋
）
な
ど
稀

少
な
部
位
が
登
場
す
る
こ
と
も
あ

る
。
ス
ー
プ
は
、
函
館
市
松
陰
町
に

あ
る
老
舗
豆
腐
店
「
寺
本
豆
腐
店
」

の
豆
乳
と
牛
乳
、
昆
布
と
カ
ツ
オ
で

と
っ
た
ダ
シ
、
コ
ン
ソ
メ
な
ど
を
合

わ
せ
た
和
洋
折
衷
仕
立
て
。
豆
乳
の

ク
リ
ー
ミ
ー
さ
を
生
か
し
つ
つ
、
そ

れ
だ
け
に
は
な
ら
な
い
よ
う
メ
リ
ハ

リ
を
持
た
せ
た
と
い
う
。「
ま
ず
何

も
付
け
ず
シ
ン
プ
ル
に
味
わ
い
、
そ

の
後
自
家
製
ポ
ン
酢
や
薬
味
で
変
化

を
つ
け
て
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」
と
千

葉
料
理
長
。
シ
メ
は
う
ど
ん
、リ
ゾ
ッ

ト
風
に
ご
飯
と
、
ど
ち
ら
も
お
す
す

め
。
ま
ろ
や
か
さ
に
ほ
っ
と
和
む
、

女
性
好
み
の
一
品
だ
。

函館市本町１１-８
☎０１３８-５６-６８８８
１１：３０～１４：００
１７：３０～２３：００
（各３０分前Ｌ．Ｏ）
日曜定休
（月曜が祝日の場合は
　営業、翌月曜休み）
契約Ｐ有り（２時間無料）

まろやかな豆乳スープが
肉の旨みをいっそう引き立てる

ホエー豚の
豆乳
しゃぶ
しゃぶ鍋
旬の味ご馳走亭

　●
丸井
今井 ↓湯川町

→

宮
前
町

ホテル
グランティア
　　　　　●
行啓通

高砂通

美原→
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34

美食倶楽部

函太郎 上磯店・美原店
グルメ回転寿司

〈上磯店〉
北斗市七重浜７-１５-１ 

☎０１３８-４８-８８２５
１１：００～２２：００
無休　　Ｐ有り

〈美原店〉
函館市中道２-５２-１

☎０１３８‐８３‐８４３１
１１：００～２２：００
無休　　Ｐ有り

日ごろの感謝を寿司に込め
１２月７～１８日に感謝祭！

　上磯店、美原店限定で年末感謝祭を実施！目玉商品は11日までの限定商
品「天然本まぐろづくし」と「人気ネタづくし」（各525円）。また、期間中は「自
家製ふっくら穴子握り」（通常525円）を割引価格の315円で提供する
ほか、和牛握りや三平汁、デザートプレートなど特別メニューを多数用意。

２３０円皿までのお寿司を１貫お試しで提供
■クーポン持参でお食事をされた方■１枚で一貫利用可■店内飲食に限る■他券併用不可■平成２３年１２月３０日迄

共通クーポン
Ｐ１２５へ

天然本まぐろづくしと
人気ネタづくし、ちゃんこ汁
写真小／限定デザート各種

　今回のオススメは、自家製サルシッチャを使用した「サルシッチャと
ペンネのトマトソース」（1,200円）、女性に人気のアボカドと相性バツ
グンの生ハムを使った「アボカドと生ハムのサラダ」（1,000円）、採れ
たて新鮮キノコで作る「厚沢部産 色々木の子のバージンオイル蒸し」
（550円）。また、料理6品2,500円～。プラス1,500円で120分の飲み
放題が楽しめる。

シェフの鮮やかな創作で
美味しいデートや忘年会を♪

函館市本町３３-７

☎０１３８-３１-７７２１
１７：００～２４：００　日曜定休　カード可
１２月３１日～１月３日まで休業
１月４日より通常営業

丸井
今井

↑湯川町

↓梁川町

●サンクス

中央
病院

千代台町→

海の雫
（うみのしずく） 

調剤
薬局●

欧風居酒屋

　新年の幕開けを、伝統と熟練の技を駆使して作
る「特製おせちセット」でお祝いしませんか？桐箱
2段重に、「鮑の柔らか煮」や「ローストビーフ」な
ど約25種のメニューを贅沢に詰め合わせ。また、
年越しは家族や仲間とともに、高級店の味わいを
自宅で楽しめる「寄せ鍋セット」や「A4道産黒毛和
牛すきやきセット」、「刺身盛りあわせ」（2人前、
5,000円～）で乾杯！ 30、31日に店頭または配送
にて引渡し（配送地域は旧函館市内近郊、ほか地
域は要相談。31日は15：00まで）。店頭引渡しの
方には「特製茶碗蒸し」を人数分サービス！

名店“寿々半”の味をご家庭で
新年を絢爛おせちで華やかに

寿々半
和食、しゃぶしゃぶ、すき焼

「特製おせちセット」（３～４人用）２４，０００円
※２人前 １２，０００円も用意

寄せ鍋セット
（２～３人前）６，０００円

Ａ４道産黒毛和牛
すきやきセット
（２～３人前）１０，０００円

函館市本町１-２５ ☎０１３８-３１-５５８８
ラン チ １１：００～１５：００（１４：３０Ｌ.Ｏ）
ディナー １７：００～２２：００（２１：００Ｌ.Ｏ）
日曜定休　　Ｐ有り　　カード可

　　ホテル
●エスパル

ベルクラ
シック
●函館竹田皮膚科●

P

（すずはん） 

丸井
今井
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　発売以来、女性客を中心に大人気の「花御膳」。エビフライや天ぷらなど日
替わりのおかずに俵型おにぎり5個、そばは「梅おろし」「冷やしたぬき」「冷や
しとろろ」「ざるそば」の4種が付く。ほか、マイタケの天ぷらをたっぷりのせ、
アクセントに紅ショウガの天ぷらを添えた「舞茸のあんかけそば」もおすすめ。

北斗市開発９８‐２

☎０１３８‐７７‐７２１４
１１：００～１５：００
不定休
Ｐ有り

１００円引きにてご提供（７００円以上のメニューに限り）
■クーポン持参でお食事をされた方■１枚で１グループ利用可■他券併用不可■平成２４年１月１６日迄

共通クーポン
Ｐ１２５へ

ボリューム満点、彩り鮮やか
見て食べて大満足の新メニュー

五右衛門

花御膳 ９００円
写真小／
舞茸のあんかけそば ７５０円

（ごえもん） 

そば処

すずらん苑
●

福丸
●

函館市→

←旧大野市街

←江差町
大野新道

●
ダ
イ
ハ
ツ

●
メ
イ
ホ
ク

　　食
品函館市本町２７番１号

TEL/0138-52-3121
    有りP

食べ飲み放題３,０００円（クリスマスバイキング期間を除く）
■クーポン持参でご利用の方■１枚で１グループ利用可■他券併用不可■平成２４年１月末日迄

共通クーポン
Ｐ１２５へ

X’mas Viking チケット
好評
発売中!

食べ放題ソフトドリンク
飲み放題付

飲み放題

2011.12月21日（水）～
　　 12月25日（日）

ジョッキ樽詰・日本酒・
焼酎・ワイン・カクテル・

ウイスキー

PM5:30～PM9:30【予めご予約下さい】

シニア優待
■男　性・・・2,625円　■女　性・・・2,100円

■小学生・・・1,575円　■幼児・・・・・・・・・・・525円

※証明する物をご持参下さい（６５歳以上）
1,575円 1,260円

（３歳以上）

フリードリンク

ソフトドリンクのみ

●ジョッキ樽詰 ●ウイスキー ●グラスワイン
●焼酎 ●日本酒 ●カクテル ●ソフトドリンク

315円

食べ放題！ 飲み放題！
ディナーバイキング PM5:30～PM9:30

PM8：30迄のご来店
PM9：00オーダーストップ

120分

期間

★

★
★

★ ★

★

小学生2,000円
幼児500円

（スパークリングワイン1ドリンク付）
大人 3,500円

1,000円
フリードリンク

函館市美原４-１８-２４

☎０１３８-４６-００７７
１１：００～１９：００　　日曜、祝日定休

年
末
年
始
は
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
！！
の
大
地
の
特
製
オ
ー
ド
ブ
ル
で
決
ま
り

大地の特製オードブル大地の特製オードブル

大地の特製おせち　　大地の特製おせち　　

リーズナブルで大満足！
家族で楽しめる
ボリューム満点おせちで、
家族団らん和やかに素敵な
お正月をお迎え下さい・・・

気の合う仲間、ご家族みんな揃って
豪華に美味しい大地のオードブルで
食卓を華やかに！

お手頃価格なのに大満足

このボリューム

超豪華

お手頃価格なのに大満足

このボリューム

超豪華

超豪華超豪華

※写真は5,000円コースです。
※内容は一部変更になる場合がございます。

※写真は10,000円コースです。
※内容は一部変更になる場合がございます。

人気大沸騰！当
店自慢の

から揚げも入っ
てるよ♪人気大沸騰！当
店自慢の

から揚げも入っ
てるよ♪

●渡島総合振興局

渡島
信用金庫●

●スーパー
　　魚長

●ヤマダ
　　電機

赤川線

産
業
道
路

押しボタン式の信号機あり

￥10,000
￥15,000

クリスマスパーティー・ホームパーティーに！クリスマスパーティー・ホームパーティーに！

数に限りがございます。
お早めのご予約をお願いします。

12/23（金・祝）・12/25（日）は休まず営業致します。年内は12/31（土）まで、
新年は1/4（水）より通常営業いたします。　お知らせ

4～5人前

見て写真→

←見て写真

お待ちしています

3,000円コース
5,000円コース
8,000円コース

北洋
銀行
●

朝市
駐車場

ロワジール
ホテル
函館
●

函
館
朝
市

JR函館駅

ホテル
リソル
●

函館
駅前
電停

朝市店
直売店

駅二店

（有）カネニ 藤田水産
（有）函館カネニ

函館市若松町9-23
営業時間／６：００～１４：００

☎（０１３８）２２-０１０４

カネニのかにまん
・・・・・・３個入１，０５０円
噴火湾産 宗八カレイ
・・・・・・・・・大３枚９００円
スルメ（北海道産）
・・・・・・・１０枚１,５００円

インターネットからもご注文OK！ http://www.asaichi.jp/

「楽天」数の子部門 

函館朝市 カネニグループ がんばれ東北！がんばろう函館！

日本を元気にしよう！

年末感謝セール！！ 年末感謝セール！！ 年末感謝セール！！ 

訳ありカニ三昧訳ありカニ三昧

生冷
帆立貝柱
欠１ｋｇ

生冷
帆立貝柱
欠１ｋｇ

奥尻産
天然生ほや
１５０g

奥尻産
天然生ほや
１５０g

550円550円550円数量
限定

数量
限定

花咲むき身４００g、ズワイ爪玉４００g、
ズワイ棒肉４００g
花咲むき身４００g、ズワイ爪玉４００g、
ズワイ棒肉４００g

旧函館市内配送無料キャンペーン実施中！旧函館市内配送無料キャンペーン実施中！

3,500円3,500円3,500円

グルメ数の子松前漬
４５０g １，３００円
２００g ５８０円

１位獲得！１位獲得！１位獲得！リピーター
続出！

リピーター
続出！

リピーター
続出！

6,380円6,380円6,380円



探
訪

麺
街
角

【
宮
前
町
・
田
家
町
】

ラ
ー
メ
ン
、蕎
麦
、う
ど
ん
、パ
ス
タ…

老
若
男
女
に
好
ま
れ
る
麺
料
理

地
元
で
愛
さ
れ
る
店
を
訪
ね
、人
気
の
麺
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
す
る

文・写真：佐藤 史子　宮木 佳奈美　地本 梨乃　国仙 知佳子

“究極”を目指しているという姿勢から“究”と名付けられた同店。同店から車で１０分圏内は１人前からでも出前を頼む

事ができる。「天ざる」と温かいそばの「上天ぷらそば」（各１，３００円）は花を咲かせるようにサクッと揚げた衣と、素材本

来の歯ごたえを堪能できる。

厨房では料理長兼店長の

秋山耕作さんを含め４人が

腕を振るう。「五目焼きそ

ば」（８５０円）のほか、塩味

の「エビ焼きそば」（９００円）

も好評だ。ランチタイムは、

焼きそばやラーメンなど数

種類の麺類から好きな１品

に、小皿２品、サラダ、香物、

スープ、デザート、ドリンク

が付く「麺チョイスランチ」

（１，３００円）などお得なセッ

トメニューも充実している。

　

そ
ば
、
ラ
ー
メ
ン
、
ハ
ン
バ
ー
グ
な
ど

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
豊
か
な
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り

揃
え
て
い
る
同
店
。
そ
れ
ぞ
れ
こ
だ
わ
っ

た
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
の
中
で
最
も
力
を
入

れ
て
い
る
の
が
自
社
農
場
で
栽
培
し
て
い

る
そ
ば
の
葉
を
活
用
し
た
〝
そ
ば
〞
。

道
産
の
上
質
な
更
科
粉
を
主
体
に
そ
ば

本
来
の
風
味
を
持
つ
甘
皮
と
、
そ
ば
粉

の
４
０
０
倍
の
ル
チ
ン
を
含
有
す
る
と
さ

れ
る
そ
ば
の
葉
を
使
用
。
１
日
に
２
回
そ

の
日
に
使
う
分
を
仕
込
む
そ
ば
は
、
程
良

い
コ
シ
と
弾
力
が
特
徴
。
タ
レ
は
２
種
類

の
鰹
節
を
使
用
し
、
甘
さ
を
抑
え
た
風
味

豊
か
な
味
わ
い
に
仕
上
が
っ
て
い
る
。
店

内
は
カ
ウ
ン
タ
ー
席
か
ら
テ
ー
ブ
ル
席
、

小
上
が
り
を
用
意
し
、
一
人
客
か
ら
家
族

連
れ
な
ど
様
々
な
客
層
に
人
気
。
月
ご
と
、

週
ご
と
に
フ
ェ
ア
を
開
催
し
、
月
曜
日
は

大
盛
り
デ
ー
、
水
曜
日
は
女
性
は
デ
ザ
ー

ト
や
ド
リ
ン
ク
が
無
料
に
な
る
レ
デ
ィ
ー

ス
デ
ー
な
ど
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し

て
い
る
。「
気
持
ち
を
込
め
て
作
る
の
は
当

た
り
前
。
お
客
様
に
こ
の
店
を
選
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
、
今
日
も
頑
張
り
ま
す
」
と

店
長
の
中
山
さ
ん
。

上
天
ぷ
ら
そ
ば（
別
盛
）

﹇
ｋ
ｙ
ｕ
﹈究

　

２
０
０
３
年
に
オ
ー
プ
ン
し
、
今
で
は

昼
夜
客
足
が
途
絶
え
る
こ
と
の
な
い
人
気

店
「
中
華
料
理　

李
太
白
」。
エ
ビ
チ
リ
な

ど
の
中
華
の
定
番
か
ら
、
ち
ょ
っ
と
贅
沢

な
気
分
を
味
わ
え
る
北
京
ダ
ッ
ク
、
フ
カ

ヒ
レ
な
ど
の
高
級
食
材
ま
で
、
本
格
中
華

を
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
楽
し
め
る
。
赤
を
基

調
と
し
た
重
厚
感
あ
る
佇
ま
い
で
あ
り
な

が
ら
、
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
は
セ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
を
揃
え
、
気
軽
に
食
事
が
で
き
る

五
目
焼
き
そ
ば

中
華
料
理　

李
太
白　
（
り
は
く
）

雰
囲
気
。
昼
時
と
も
な
れ
ば
客
席
が
い
っ

ぱ
い
に
な
る
。
麺
類
で
は「
五
目
焼
き
そ
ば
」

が
ダ
ン
ト
ツ
で
人
気
だ
。
し
ょ
う
油
ベ
ー

ス
の
餡
は
、
隠
し
味
に
入
れ
た
た
ま
り
し
ょ

う
油
と
オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
で
コ
ク
を
プ

ラ
ス
し
、
表
面
を
焼
い
た
香
ば
し
い
麺
に

マ
ッ
チ
。
甘
す
ぎ
ず
、
ほ
ど
よ
い
コ
ク
と

旨
味
が
口
の
中
に
広
が
る
。
プ
リ
プ
リ
の

エ
ビ
、
や
わ
ら
か
く
て
食
べ
応
え
の
あ
る

紋
甲
イ
カ
、
豚
肉
、
野
菜
と
具
沢
山
。
食

べ
終
わ
っ
た
後
は
幸
福
感
で
満
た
さ
れ
る
。

夜
に
は
厳
選
食
材
と
シ
ェ
フ
の
技
が
織
り

な
す
コ
ー
ス
料
理
も
好
評
。
ラ
ン
チ
、
そ

し
て
デ
ィ
ナ
ー
に
も
足
を
運
び
た
い
。

も
ん
ご
う

か
つ
お
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「しお広東」（８００円）はとろみ加減が絶妙。１０種類以上の具

材のほか、広東麺には珍しいチャーシューも入っている。醤

油ベースの「広東メン」（７５０円）もあり。店内は窓際のカウン

ターとイス席で２４～２８席ほど。住吉店主がひとりでこなせる

席数にしたという。

し
お
広
東

中
華
　幡
龍
（
ば
ん
り
ゅ
う
）

　

亀
田
八
幡
宮
の
近
く
、
真
っ
赤
な
外
観
と

広
い
駐
車
場
が
目
を
引
く
「
中
華　

幡
龍
」。

仙
台
の
和
食
店
で
修
業
後
、
数
年
間
、
中
華

店
を
経
営
し
て
い
た
住
吉
哲
也
店
主
が
、
地

元
・
函
館
に
戻
り
平
成
９
年
に
開
店
。
ラ
ー

メ
ン
と
定
食
を
メ
イ
ン
に
提
供
し
、
一
日
中

客
足
が
絶
え
な
い
知
る
人
ぞ
知
る
店
だ
。「
し

お
広
東
」
は
看
板
メ
ニ
ュ
ー
「
鶏
南
蛮
定
食
」

（
８
０
０
円
）
に
次
い
で
人
気
が
高
く
、
こ
れ

か
ら
の
季
節
に
ぴ
っ
た
り
の
熱
々
な
一
杯
。

鶏
ガ
ラ
ベ
ー
ス
の
ス
ー
プ
に
肉
や
魚
介
、
野

菜
、
キ
ノ
コ
類
が
た
っ
ぷ
り
入
り
、
食
べ
応

え
十
分
。
麺
と
良
く
絡
む
餡
に
は
具
材
の
旨

み
が
溶
け
出
し
、
あ
っ
さ
り
と
し
た
味
わ
い

な
が
ら
後
を
引
く
。「
自
分
が
好
き
な
料
理
を
、

自
分
の
食
べ
た
い
量
と
値
段
で
出
し
て
い
る
」

と
言
う
住
吉
店
主
。
ボ
リ
ュ
ー
ム
感
も
こ
の

店
の
売
り
で
、
店
内
は
昼
時
と
も
な
る
と
学

生
や
仕
事
途
中
の
男
性
客
で
ご
っ
た
返
す
。

気
軽
な
〝
ま
ち
の
中
華
店
〞
と
し
て
、
こ
れ

か
ら
も
変
わ
ら
な
い
味
で
多
く
の
人
の
お
腹

を
満
た
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

合
わ
せ
み
そ

ラ
ー
メ
ン
専
科
麺
次
郎
本
店

　

平
日
で
も
途
切
れ
る
こ
と
な
く
客
が
訪
れ
る

人
気
店
「
ラ
ー
メ
ン
専
科
麺
次
郎
本
店
」。
こ
だ

わ
り
の
味
噌
ラ
ー
メ
ン
を
メ
イ
ン
に
、
創
業
以

来
１６
年
間
老
若
男
女
の
腹
を
満
た
し
て
き
た
。

「
合
わ
せ
み
そ
」
は
、
同
店
人
気
ラ
ン
キ
ン
グ
で

常
時
１
位
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
。
甘
い
白
味
噌
と

辛
口
の
赤
味
噌
に
、
豆
の
味
が
強
い
八
丁
味
噌

を
混
ぜ
合
わ
せ
た
も
の
に
、
ニ
ン
ニ
ク
や
し
ょ

う
油
な
ど
を
ブ
レ
ン
ド
。
そ
の
後
火
に
か
け
る

こ
と
で
香
り
や
ま
ろ
や
か
さ
を
出
す
こ
と
も
ポ
イ

ン
ト
だ
と
い
う
。
豚
骨
、
鶏
ガ
ラ
、
香
味
野
菜
、

南
茅
部
産
昆
布
で
と
っ
た
ベ
ー
ス
を
合
わ
せ
ス
ー

プ
の
完
成
。
味
噌
ラ
ー
メ
ン
に
多
い
こ
っ
て
り
系

で
は
な
く
、
ま
ろ
や
か
さ
で
あ
っ
さ
り
と
仕
上
げ

る
の
は
、
味
噌
の
風
味
を
残
す
た
め
。
炒
め
モ
ヤ

シ
の
香
ば
し
さ
や
背
脂
の
コ
ク
、
特
注
の
卵
縮
れ

麺
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
が
加
わ
り
、

渾
身
の
味
噌
ラ
ー
メ
ン
と
な
る
。
安
心
で
美
味
し

い
も
の
を
提
供
し
た
い
と
、〝
手
作
り
〞
を
追
求
。

名
古
屋
出
身
の
店
主
の
故
郷
へ
の
想
い
、
ラ
ー
メ

ン
や
客
に
対
す
る
真
摯
さ
が
生
ん
だ
一
杯
は
、

フ
ァ
ン
の
心
を
し
っ
か
り
と
掴
ん
で
い
る
。

麺は常温で５日間寝かせて熟成、肉厚なチャーシューは豚の三枚肉を５時間煮込むなど、手間

ひまをかけた「合わせみそ」（７００円）は、名古屋出身である中山武久店主が「地元でよく食べ

ていた八丁味噌を使えば美味しいスープができるに違いない」という発想から誕生。ほか、最

近登場した５種類のスパイスを独自にブレンドした「カレーラーメン」（７５０円）もおすすめ。
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函館市宮前町３１-２　ハイタウン宮前１Ｆ
☎０１３８-４５-５６７６
１１：００～２１：００
無休　P有り

［kyu］究函館宮前店

様々なメニューを堪能できる
“専門食レストラン”

今回
紹介したお店

函館市田家町２０-４１
☎０１３８-４１-８２８２
１０：００～２０：００（１９：３０Ｌ．Ｏ）
土・日曜・祝日定休　　Ｐ有り

ＵＶｃａｆｆｅ（ユーヴイ・カフェ） 中華 幡龍（ばんりゅう）

メニューが充実
居心地の良いランチスポット

函館市宮前町２７‐１１　☎０１３８‐４５‐９８５５
１１：３０～２０：３０（２０：１５Ｌ．Ｏ）
※日曜・祝日は２０：００（１９：４５Ｌ．Ｏ）まで
土曜定休　　Ｐ有り

学生から家族連れまで満足
普段使いの中華店

函館市田家町５-１９
☎０１３８-４０-１６６３
１１：００～２２：００（２１：３０Ｌ．Ｏ）
不定休　Ｐ有り

ラーメン専科麺次郎本店

愛されて１６年
風味が生きる“味噌”を堪能

懐
か
し
の
ナ
ポ
リ
タ
ン

　

教
育
大
通
り
に
面
し
た
住
宅
地
に
佇
む
三
角
屋
根

の
建
物
が
「
Ｕ
Ｖ
ｃ
ａ
ｆ
ｆ
ｅ
」。
平
成
１５
年
に

オ
ー
プ
ン
し
、
知
る
人
ぞ
知
る
会
社
員
た
ち
の
ラ

ン
チ
の
穴
場
で
も
あ
る
。
現
在
あ
る
お
す
す
め
メ

ニ
ュ
ー
は
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
山
崎
秀
樹
さ
ん
が
考

え
た
も
の
。
ラ
ン
チ
で
来
店
す
る
大
半
が
日
替
わ

り
弁
当
を
注
文
す
る
が
、
こ
れ
以
外
に
も
多
数
の

メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
、
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
や
ド
リ
ア
、

オ
ム
ラ
イ
ス
な
ど
洋
食
か
ら
チ
ャ
ー
ハ
ン
、
ラ
ー

メ
ン
、
蕎
麦
ま
で
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
む
。
ス
パ

ゲ
ッ
テ
ィ
の
中
で
も
人
気
な
の
が
喫
茶
店
の
定
番

と
も
言
え
る
「
懐
か
し
の
ナ
ポ
リ
タ
ン
」。
ケ

チ
ャ
ッ
プ
と
バ
タ
ー
で
味
付
け
し
、ウ
イ
ン
ナ
ー
、

玉
ネ
ギ
、
ピ
ー
マ
ン
が
入
っ
た
シ
ン
プ
ル
で
優
し

い
味
わ
い
だ
。
そ
し
て
１
杯
ず
つ
手
淹
れ
し
て
く

れ
る
食
後
の
コ
ー
ヒ
ー
も
格
別
。
窓
か
ら
日
が
差

し
込
む
明
る
い
店
内
に
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
た
ち

が
束
の
間
の
休
息
を
楽
し
む
姿
が
。
静
か
で
落
ち

着
い
た
雰
囲
気
と
元
ホ
テ
ル
マ
ン
ら
し
い
山
崎
さ

ん
の
さ
り
げ
な
い
接
客
も
居
心
地
の
良
い
空
間
を

作
り
出
し
て
い
る
。

Ｕ
Ｖ
ｃａ
ｆ
ｆｅ（
ユ
ー
ヴ
イ・カ
フ
ェ
）

中華料理李太白（りはく）

函館市宮前町３０‐２　セイコービル１Ｆ
☎０１３８‐４２‐７７７８
１１：３０～１５：００（１４：３０Ｌ．Ｏ）
１７：００～２２：００（２１：３０Ｌ．Ｏ）　水曜定休　Ｐ有り　

ランチ、ディナーも
本格中華を気軽に

テーオー
デパート

パボッツ
函館

千代台
公園↓

←万代町

ハイタウン
宮前１Ｆ

●
金井
歯科医院

千代台
公園↓

●
金井
歯科医院

●
セブン
イレブン

テーオー
デパート

パボッツ
函館

セイコー
ビル１Ｆ ハイタウン

宮前
●

教育大学
函館校

ＧＳ●

亀田八幡宮

八幡通

←
五稜郭駅

たけだ
クリニック

バターの風味がまろ

やかな「懐かしのナポ

リタン」（８００円）はサ

ラダ、スープ付き。ス

パゲッティは日々内

容が変わる「気まぐれ

パスタ」（９００円）など

も用意。ランチタイ

ムは「日替り弁当」

（８００円）もおすすめ

で、内容は来てからの

お楽しみ。

函館盲学校
赤川線↑

●サッポロ
　　ドラッグストアー

●セブン
イレブン

亀田
小学校

大川中学校

五稜
中学校

●
くどう
文具

●セイコーマート

八幡通↑

ふうげつどう●

美
原
→

●函館中央署
赤川線
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必食！ラーメンガイド
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ら。む～
ラーメン

　肉厚チャーシューで人気の「炙り味噌ラーメン」を通常750円のところ
700円で食べられる大好評企画。チャーシューのやわらかい口あたりや
コク深いスープは絶品で、箸が止まらない一杯。また「塩ラーメン」は
あっさりしていながらも、しっかりした味付けで500円とリーズナブル。
どの味のスープとも相性抜群の「ミニチャーマヨ丼」（150円）や、
「ギョーザ」（330円）もぜひ味わって欲しい。

七飯町大川３-５-３

☎０１３８-６４-７３１７
１１：３０～１５：００、１７：００～２０：３０（２０：００Ｌ.Ｏ）
月曜定休　　Ｐ有り
（月曜が祝日の場合は営業、翌日休み）

食欲そそるチャーシューと
絶品スープのコクをぜひ!!

炙り味噌ラーメン  ７５０円→７００円
写真小／塩ラーメン ５００円

●　　
七飯大川簡易郵便局

●魚長

望ヶ丘
医院●

イエロー　
グローブ

ホクレン
ショップ

●
しまむら

国道
５号線

　手頃な価格で本格中華を気軽に楽しめる同店の、数種類ある辛いメ
ニューから「サムジャンラーメン」を紹介。9種類の具材で作られる一杯
は旨さ溢れる逸品。一口スープを啜るとコクと言う名の「甘み」が広が
り、すぐに辛味噌の「辛み」が追いかけてきて旨さが舌を刺激。キムチ・
ひき肉・揚げニンニクなどを刻んだ具材がスープに混ざり、食感が楽し
めるため、飽きずに完食できる。

函館市花園町３-１７

☎０１３８-５６-７０５５
１１：００～２２：００
ランチタイムは１４：００まで
木曜定休（祝日の場合は営業）　　Ｐ有り

とにかく旨い!
辛味噌好きがハマる味!!

皇林
中国料理

サムジャンラーメン（辛味噌）７６０円
激辛は８００円

写真小／ふかひれ背ビレ姿煮
ラーメン（正油）

１，５８０円

（こうりん）

すす

ローソン● 湯川●
中学校

湯川町→←美原

　　　　●
函館大学
付属
有斗高校

↓函館競馬場

産業道路

深堀
中学校●

　今時期のいちおしは、魚介や肉、野菜たっぷりの「あんかけ焼きそば」。
濃厚な“あん”が麺に絡み、クセになる旨さ。また、隠れた人気メニュー「じっ
くり煮込んだチキンカレー」はスパイス調合にとことんこだわった本格派。
また、来店の子ども（小学生まで）には杏仁豆腐かワンドリンクをサービス！

函館市富岡町２-３７-２０（赤川線沿い）

☎０１３８‐４０‐４７７７
１１：００～２１：００（ランチ１５：００まで）
水曜定休
Ｐ有り

ラーメン１杯につき１００円引き（６００円以上のメニューに限り）
■クーポン持参でご利用の方■１枚で１グループ利用可■他券併用不可■平成２４年１月２０日迄

共通クーポン
Ｐ１２５へ

寒い時期はこれで決まり！
体を芯から温める絶品メニュー

招右衛門

あんかけ焼きそば ９５０円
写真小／

じっくり煮込んだチキンカレー ６５０円

（しょうえもん） 

ら～めん

↓五稜郭公園巴山●

「東富岡」停

「東富岡」停

●医師会病院
産業道路↑

赤
川
線

　店主こだわりの超濃厚な自家製ブレンド味噌が旨さの決め手！直火焼き
の極厚チャーシューと高温の油であげた揚げ卵も絶妙。また、平日限定「ラン
チ」（８００円）は塩または醤油ラーメンに、ホイコーロー、チンジャオロース、カ
ニ玉の３種類から選べる小皿料理がセット。小ライスもついてボリューム満点！

函館市桔梗２-３３-３０

☎０１３８-４６-９２２１
１１：３０～１５：００、１７：００～２２：００（２１：５０Ｌ．Ｏ）
※土・日・祝日は１１：００～２２：００（２１：５０Ｌ．Ｏ）
不定休　　Ｐ有り（１６台）

こだわりぬいて完成させた
究極の“極”

華月ＫＡＴＳＵＫＩ
麺家

“極”味噌らーめん・・・８５０円

（かつき） 

ラーメン１杯につき１００円引き！
■クーポン持参の方■お１人様１枚限り　■他券併用不可■平成２４年１月末日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

セブン
イレブン
●

タ
イ
ヤ
館
●

パーラー●
パチパチ

タカラ
ショー
ルーム
●

国道5号線

産業
道路→



北斗市東前８５-５
☎０１３８-７７-８５５５（ホテル秋田屋）
１１：００～１４：３０
１６：３０～２２：３０
（食事２１：３０Ｌ．Ｏ、
　ドリンク２２：００Ｌ．Ｏ）
無休　Ｐ有り

　毎日市場で仕入れる旬の魚介類を使用し

た握り５貫（ネタは日替わり）をメインに、

鉄火巻き１本、揚げたて天ぷら、ミニサラダ、

茶碗蒸し、小鉢が付いた豪華なランチが登

場。ほか、季節の食材を盛り込んだメニュー

も多数用意。温泉で温まり美味しいご飯を

ゆったり楽しむ、至福のひとときをどうぞ。

東前温泉しんわの湯 味処　あきた屋

ｓｌｅｅｋｈａｋｏｄａｔｅ　ｃｕｉｓｉｎｅ

しんわ御膳
■コーヒー無料

１，３５０円

函館市本町２２-１１１Ｆ
☎０１３８-５３-００３９　　Ｐ有り
１１：４５～１４：３０（１４：００Ｌ．Ｏ）
１８：００～２４：００
（フード２２：００Ｌ．Ｏ
　ドリンク２３：００Ｌ．Ｏ）
日曜定休（月曜祝日の場合営業）

　ゆったりと時間をかけて昼食を楽しみた

い時におすすめのランチ。週替わりのデリ

カ（８～１０種）に、ライス、パン、スープ、

ドリンクのほか、デザートにバナナやキウイ

などのフルーツを味わうチョコレートファウ

ンテンがセットに。自分へのご褒美に、た

まには優雅なランチタイムを過ごしては？

ゆったりご褒美ランチ
■ライス、パン、ドリンクおかわり自由

※ランチは月～金曜のみ１，２００円

LUNCH
HAKO-RAKU

de

函 楽 ラ ン チ ガ イ ド
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函館市若松町１４-１０
ロワジールホテル函館２Ｆ
☎０１３８-２７-８２２０
１１：３０～１４：３０
１７：００～２２：００
無休
Ｐ有り

　夕張の馬追牛５０％と長万部黒豚５０％の

厳選した肉を使ったしゃぶしゃぶ店ならでは

のハンバーグが登場。和食のテイストを盛

り込んだ特製デミグラスソースで熱々を楽し

む寒い冬におすすめのメニュー。ほか、人気

の月替わりボリュームランチは１,０００円～用

意。個室もあるので、気軽に問い合わせを。

しゃぶしゃぶ喜来里の
アツアツ煮込みハンバーグ
■サラダ・茶碗蒸し・デザート・ご飯・みそ汁付き

（１日限定１５食）１，２００円

函館市五稜郭町３２-２
粂センタービル１Ｆ
☎０１３８-５５-３８１５
１１：３０～１５：００
１９：００～翌３：００
日曜定休

　地元客や出張者に愛されリピーターが多

い同店。本場・長崎県から仕入れるちゃん

ぽん麺は太めでモチモチとした食感が特

徴。野菜や魚介類がたっぷり入ったスープ

は奥深くほっとするやさしい味に仕上がっ

ている。ラーメンとごはんのセット「日替

わりランチ」（４００～５００円）も人気。

函館市中道２-４７-１
☎０１３８-８７-２０７４
１１：３０～１５：００
１７：００～２１：００（２０：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休
Ｐ有り（４台）

　自家栽培の季節野菜や地元の食材を使用

した、体に優しい献立を２種類用意。メイン

は肉または魚から好きな方を選択し、ほか

小鉢３～４品付き。ほかほかの炊きたてごは

んと一番出汁で作るこだわりの汁物はおかわ

り自由。自家製漬物に煮物など家庭料理を味

わい、ほっと安らぐランチタイムはいかが？

しゃぶしゃぶ喜来里

ラーメン ちゃんぽん 長崎家

日替わり定食
■プラス１００円でコーヒー付き

７００円

コミュニティーガーデン お豆さん

長崎ちゃんぽん
■昼・夜提供

６５０円

（きらり）

田家町↑

高砂通

道新
●

↓本町交差点

五稜郭
病院
●

●
五稜郭
公園

（スリーク　ハコダテクイズン）

ミスター
ドーナツ
　　　　　●

湯川町↑

丸井
今井
●●時計台ビル

行啓通
北洋銀行●←美原

シネマ●
アイリス　　

鍛神
小学校

　　ツルハ
●ドラッグ五稜郭↓

産業道路
花園町→

東
山
墓
園
線

↑函館山

ボーニ
モリヤ

北洋
ビル

 ＷＡＫＯ バス
ターミナル

函館
朝市

ＪＲ函館駅

ロワジール
ホテル函館２Ｆ

日野
自動車
●

←江差町 函館市→
大野新道

函
館
茂
辺
地
道
路



函館市本町８-１９
☎０１３８-５５-３２００
１１：００～翌４：００
（金・土曜、祝前日は
　翌５：００迄）
※ランチは１１：００～１４：３０
無休　

　“歌う・話す・食べる”全てが揃う同店の

ランチに冬メニューが新登場！ほかほか味噌

ちゃんこ鍋やあったかうどん（そば）、ハンバー

グ、唐揚げ、カレーなど、人気の商品が勢

ぞろい。ランチの注文でルーム料金１時間無

料になるので、個室でゆったりとしたランチ

タイムをどうぞ。もちろんカラオケもＯＫ！ 

ゆったりランチ
■ドリンク・デザート付き、ルーム料金１時間無料

５８０円

　人気のつけめん風そば「じょっぱり」をカ

レー風味にアレンジした新メニュー。ピリッ

とスパイシーな付けダレは食欲を誘い、後を

引く濃厚な味わい。天ぷら、豚肉など具材

もたっぷりで食べ応えもあり。そばは寒い季

節に合わせて温かい「厚もり」を用意。体

の芯から温まる、冬にぴったりの一品です。

函館市五稜郭町３２-１
☎０１３８-５１-５６０５
１１：００～２３：００（２２：３０Ｌ．Ｏ）
※金・土曜は
　　翌２：００（１：３０Ｌ．Ｏ）
　　まで営業
不定休

　本格中華を気軽に味わえる大満足のセッ

トメニューがおすすめ。中でも人気ナンバー

ワンなのが「チンジャオロウス」。ほかにも

「春巻セット」や「半炒飯 + 塩ラーメン」な

ど全６種類（７８０円～９８０円）あり、デザー

トまでセットになってお得。昼夜関係なくい

つでも食べられるのがうれしい。

チンジャオロウスセット
■ライス・スープ・サラダ・キムチ・デザート付き

８８０円

五稜郭　尤敏（ユーミン）

じょっぱりカレーそば（厚もり）
■昼・夜提供

８００円

↓千代台町

函館市松風町６-１８
☎０１３８-２６-０１１０
１１：３０～２２：００
（２１：３０Ｌ．Ｏ）
月曜定休
Ｐ有り

　おしゃれな雰囲気でスープカレーを味わえる

店内。豚骨、鶏ガラ、野菜から取ったスープ

を基本に２０種類以上のスパイスを使用。スー

プはまろやかで野菜の旨味が引き立つ。エビ

スープ（１００円）を追加でき、注文を受け

てから甘エビをすりつぶして濾す。濃厚で、甘

みの後からじんわりとくる辛さがやみつきに。

ギャラップスペシャル
■肉巻きキャベチーズフライ付き

１，２８０円

スープカレー Ｇａｌｌｕｐ
函館市桔梗４‐３‐２２
☎０１３８‐４７‐１０６３
１１：３０～１４：００
１７：００～２０：００
月曜定休
Ｐ有り

手打そば処 桔梗庵
レストランカラオケ

シダックス　函館五稜郭クラブ

●
亀葬
会館

●
川崎
眼科

↑七飯町

桔
梗
駅

亀田農協
桔梗支店
　　　●

↓五稜郭駅

　　→
函館
新道

国
道
５
号
線

（ギャラップ）

ローソン●

●東横イン

棒二本館

函館駅↑
棒二
パーキング

高砂通

グリーンベルト

松
風
町
↓

湯川町↑
丸井
今井
●●時計台ビル

←
美
原

行啓通
北洋●
銀行

　　●
ローソン

宮前町↓

田家町↑

五稜郭→
病院

●道新

●ハコセン

ホテル
グランティア行

啓
通

高砂通

パボッツ
函館●

テーオー● 万代町→

竹中●
酒店

千代台↑
球場 ●ＥＮＥＯＳ

■P

函館市中島町３６-１６
☎０１３８-５５-０１５０
１１：３０～２３：００
※ランチは１４：００まで
月曜定休　　Ｐ有り
年末年始（１２/２７～１/５）は
ランチメニューの提供無し

　濃厚な旨みが後を引くウニなど、寿司６貫

に、見た目も華やかな海鮮サラダ、茶碗蒸し、

味噌汁が付き、選べるどんぶりは１番人気の

海鮮丼をはじめオクラ入り鉄火丼、鮭親子丼、

いくら丼の４種。自分へのご褒美や、気の置

けない仲間とのちょっと特別なランチに、人

気寿司店の味わいを堪能してみては？

鮨処　あうん亭

お好み丼ぶりランチ
■デザート付き

２,１００円

万代町↑

湯川町↓

池垣ビル１Ｆ

北洋
銀行

丸井
今井

函館市本町３１-８ 池垣ビル１Ｆ
☎０１３８-３３-４４８８
ラン チ１１：３０～１５：００
　　　　　　　　（１４：００Ｌ.Ｏ）
ディナー１７：００～２３：００
　　　　　　　（２２：３０Ｌ.Ｏ）
日曜定休

　彩り鮮やかで見た目にも楽しめる一品一品

が、主婦層を中心に大人気。今時期は同メ

ニューを味わいながら“ ランチ忘年会 ”をす

るグループも多い。刺身をメインに、天ぷらや

茶碗蒸し、ご飯、味噌汁、香の物が付きボリュー

ム満点。「このランチを目当てに席予約をされ

る方がいらっしゃるほど好評です」と同店。

御造里御膳
■ソフトドリンク付き

１，３００円

旬味　鹿六 ＫＡＲＯＫＵ

こ

高砂通
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函館グルメ回転寿司 函太郎

回転ずし サムズお持ち帰り オードブル大晦日限定大晦日限定

◆サーモン５貫セット　　　　  ５００円
◆近海産活あわび５貫セット ２,０００円 ◆ぼたんえび５貫セット　　１,５００円 ◆天然本まぐろとろ５貫セット　２,０００円

◆ずわいがに５貫セット　   　８００円毎年人気の５貫セットも！！



函館市鍛治２-３９-１２
☎０１３８-５５-１１３０
１　１：３０～１４：３０（１４：００Ｌ．Ｏ）
１８：００～２１：３０（２１：００Ｌ．Ｏ）
日曜のみ１７：００～２１：００（２０：３０Ｌ．Ｏ）
月曜定休
Ｐ有り

文：宮木 佳奈美　　写真：国仙知佳子
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四季　粋花亭　

　　四季折々の味覚を堪能できる日

本料理店。その日の朝の仕入れで

献立は日々替わり、魚介類は南茅

部産の天然物、おぐに牧場（北斗

市）の黒毛和牛、契約農家の野菜な

ど、道南の食材を使用。品書きにあ

るのは刺身５～６種（盛り合わせは

８００～１，０００円）、焼き物、煮物、揚

げ物、酒の肴。そしてコースは３，７００

円、５，５００円の２種類。小規模の酒

蔵から取り寄せた日本酒なども飲み

放題プラン（コースにプラス２，０００

円）で味わえる。選りすぐりの酒とと

もに、熟練の技が織りなす料理の

数々が多くの食通を魅了する。

四季　粋花亭（すいかてい）　

店主

岩田　建一朗さん

〈案内人〉

ｃａｋｅ＆ｒｅｓｔａｕラ・リヴィエール

素材の持ち味をそのままに
カジュアルに味わう道南食材の欧風料理

料理人
が

通う店
同じ料理の道を歩む者だ
からこそ通いたい店があ
る。料理人が訪れる、お気
に入りの店を紹介する。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
建
物
を
思
わ
せ

る
ピ
ン
ク
色
の
外
壁
、
木
の
温
も

り
あ
ふ
れ
る
内
装
。
オ
ー
ナ
ー

シ
ェ
フ
佐
々
木
宏
次
さ
ん
が
立
つ

オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン
か
ら
は
食
欲

を
そ
そ
る
香
り
が
広
が
る
。
こ
こ

で
味
わ
え
る
の
は
、
フ
レ
ン
チ
を

基
本
に
し
た
欧
風
料
理
。
ワ
イ
ン

と
ア
ラ
カ
ル
ト
を
楽
し
め
る
カ

ジ
ュ
ア
ル
な
ス
タ
イ
ル
の
レ
ス
ト

ラ
ン
だ
。
店
内
の
一
角
に
は
ケ
ー

キ
シ
ョ
ッ
プ
も
併
設
し
、
手
作
り

ケ
ー
キ
を
目
当
て
に
訪
れ
る
人
も

少
な
く
な
い
。

　

道
南
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
料
理
は
、
南
仏
プ
ロ
ヴ
ァ

ン
ス
風
。
魚
介
類
や
野
菜
を
ト
マ

ト
、
ガ
ー
リ
ッ
ク
、
ハ
ー
ブ
な

ど
で
シ
ン
プ
ル
に
味
付
け
し
、

素
材
の
形
を
な
る
べ
く
崩
さ
ず

に
、
持
ち
味
を
生
か
し
た
調
理

法
が
特
徴
。
魚
介
は
近
海
も
の
、

野
菜
は
厚
沢
部
町
で
無
農
薬
栽

培
を
し
て
い
る
契
約
農
家
か
ら

取
り
寄
せ
、
そ
の
季
節
に
最
も

美
味
し
い
旬
の
料
理
を
堪
能
で

き
る
。
店
名
は
仏
語
で
「
川
」

を
意
味
し
、
オ
ー
ナ
ー
の
趣
味

で
あ
る
川
釣
り
に
由
来
。
自
ら

採
っ
て
き
た
山
菜
や
キ
ノ
コ
な

ど
も
時
期
に
な
る
と
登
場
す
る
。

ア
ラ
カ
ル
ト
（
６
３
０
円
〜
）

も
季
節
ご
と
に
メ
ニ
ュ
ー
が
替

わ
る
。
前
菜
、
ス
ー
プ
、
魚
・

肉
料
理
を
そ
れ
ぞ
れ
数
種
類
ず

つ
用
意
し
、
好
き
な
物
を
自
由

に
組
み
合
わ
せ
ら
れ
る
の
が
魅

力
。
冬
場
は
タ
ラ
や
カ
キ
、
ビ
ー

ツ
な
ど
の
食
材
を
盛
り
込
む
。

そ
し
て
最
後
の
お
楽
し
み
は
、

甘
さ
を
抑
え
た
季
節
の
自
家
製

ケ
ー
キ
。
食
べ
終
え
た
後
の
幸
福

感
を
約
束
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

函館市本町２０-６
☎０１３８-５１-１８１０
（※予約が望ましい）
１８：００～２３：００
水曜定休

●丸井今井

ホテル
法華クラブ●

行
啓
通

●時計台ビル

↑田家町

湯川町→

　　セブン
●イレブン

●函館日産
マクドナルド●

ホンダカーランド●

鍛神小学校●
東山墓園線

↓花園町

産
業
道
路
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海 鮮 市 場海 鮮 市 場1F

12月31日まで開催中！ 営業
時間 午前6時～午後2時

12月31日（土）は
午前6時～午後1時まで全国地方発送も承り中！

函館朝市えきに市場
☎0138-22-5330営業時間／AM6：00～PM2：00

いくら丼 ジンギスカン丼いくら丼 ジンギスカン丼

年 中 無 休

“えき
に市場

”

のいか
釣り

元 祖 ！！

新鮮な魚介類を安心してお買い求めできます！！

●ミックスフライ定食・・・680円
●しょうが焼定食・・・・・・・・・630円
●刺身定食・・・・・・・・・・・・・・・・680円～

●無料駐車場（ホテルニューオーテ専用駐車場）
ごゆっくりお買い物、お食事を楽しんで頂けますよう駐車スペースを
ご用意！※各店舗で無料駐車券を発行いたします。

お車で来ても安心！！ えきに市場向かい

かに丼鮭親子丼 五目丼かに丼鮭親子丼 五目丼

えきに市場のえきに市場の
500円丼500円丼 ※みそ汁付※みそ汁付

特
に
お
す
す
め
！！

定食メニューも豊富に
ご用意しております！

函館市新川町１-２　☎０１３８-２７-２２００
日曜定休　６：００頃から１７：３０前後まで営業

はこだて自由市場

　　

豊
富
な
品
揃
え
に
自
信
。

美
味
し
い
毛
ガ
ニ
を
是
非
！

豊
富
な
品
揃
え
に
自
信
。

美
味
し
い
毛
ガ
ニ
を
是
非
！

紅
鮭
専
門
店
と
し
て
各
地
方
の

お
客
様
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す

紅
鮭
専
門
店
と
し
て
各
地
方
の

お
客
様
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す

発
送
業
務
は
私
た
ち
に
お
任
せ
あ
れ
！

発
送
業
務
は
私
た
ち
に
お
任
せ
あ
れ
！

皆
さ
ん
ぜ
ひ
買
い
に
き
て
く
だ
さ
い
ね

皆
さ
ん
ぜ
ひ
買
い
に
き
て
く
だ
さ
い
ね

「自由市場の日」
※日曜日の場合は前日に行います。

毎月８日・１８日は

乳井さん乳井さん
ヤマトグローバルヤマトグローバル

長谷川社長
長谷川商店
長谷川社長
長谷川商店

水野さん
前鮮魚店

三

水野さん
前鮮魚店

三

本間社長
本間鮮魚店
本間社長
本間鮮魚店

松松

！

※「名産市場」はインターネットのみの販売となります。※電話でのご注文、カタログ請求等はお受け致しかねます。

函館新聞社　広告局ITメディア部　函館市港町1-17-8　TEL0138-40-5151　FAX0138-40-6161

http://www.meisanichiba.jp

モバイルでも
購入できるように
なりました。

下記QRコードへ
アクセス！

ケータイ
でも

スマート
フォンでも

北海道の名産品・
特産品を全国へ

お歳暮特集
送料無料・送料込みギフトを多数集めた「お歳暮特集」を開催中！

贈って喜ばれる品を名産市場から・・・。

MEISAN ICHIBA

イ ン タ ー ネ ッ ト シ ョ ッ ピ ン グ モ ー ル

２０１１
名産市場

北海道の本マグロの味を
もっとお手軽に簡単に
美味しく！

『鮪斗』yu-to

名産市場
新規出店

http://yuto.meisanichiba.jp
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自宅で作る
料理店の
　一品

　

静
か
な
住
宅
街
に
ひ
っ
そ
り
と
溶
け
込
む
よ
う
に
佇

む
「
あ
っ
と
ほ
ー
む
だ
い
に
ん
ぐ　

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ
屋
」。

一
軒
家
を
利
用
し
た
建
物
で
、
店
内
は
靴
を
脱
い
で
く

つ
ろ
げ
、
ま
る
で
親
戚
の
家
に
招
か
れ
た
よ
う
な
居
心

地
の
よ
い
空
間
。
完
全
個
室
も
あ
り
、
気
の
置
け
な
い

仲
間
や
家
族
と
水
入
ら
ず
の
時
間
が
過
ご
せ
る
。

　

品
書
き
に
並
ぶ
の
は
和
洋
を
織
り
交
ぜ
た
創
作
料
理
。

女
性
客
が
多
い
こ
と
か
ら
チ
ー
ズ
料
理
を
充
実
さ
せ
る

な
ど
、
女
性
好
み
の
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
だ
。
選
り
す
ぐ

り
の
芋
焼
酎
や
日
本
酒
、
梅
酒
な
ど
も
揃
え
、
宴
会
コ
ー

ス
（
飲
み
放
題
付
き
４
０
０
０
円
）
も
用
意
し
て
い
る
。

　

今
回
紹
介
す
る
「
海
鮮
和
風
ス
フ
レ
」
は
、
同
店
人
気

ラ
ン
キ
ン
グ
２
位
の
メ
ニ
ュ
ー
。「
本
日
の
お
す
す
め
メ

ニ
ュ
ー
」
と
し
て
出
し
て
い
た
も
の
が
評
判
を
呼
び
、
今

で
は
定
番
メ
ニ
ュ
ー
に
。
香
ば
し
い
に
お
い
が
食
欲
を
そ

そ
り
、
魚
介
の
旨
味
、
味
噌
と
チ
ー
ズ
の
コ
ク
が
絶
妙
。

こ
の
抜
群
の
組
み
合
わ
せ
が
や
み
つ
き
に
な
る
一
品
。

味
噌
や
チ
ー
ズ
の
コ
ク
と

魚
介
の
旨
味
が
競
演

取材：宮木佳奈美　　写真：国仙知佳子

函館市富岡町２-４９-２４　☎０１３８-４１-７４００
１１：００～１４：００（１３：３０Ｌ．Ｏ）
ランチは月～金のみ（祝日休み）
１７：００～２３：００（２２：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休　Ｐ有り

オーナー兼料理長武田　浩一さん

あっとほーむだいにんぐＴＡＫＥＤＡ屋

函館市出身。函館調理師養成専門学校を

卒業後、東京や函館のホテル、レストランに

勤務。平成２２年４月に「あっとほーむだいに

んぐ　ＴＡＫＥＤＡ屋」をオープン。

海
鮮
和
風
ス
フ
レ

「
あ
っ
と
ほ
ー
む
だ
い
に
ん
ぐ

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ
屋
」の

（２人分）材料

◎卵黄・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１個

◎サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００ｃｃ

◎味噌・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２５～３０ｇ

◎砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０ｇ

◎パルミジャーノ（すりおろし）・・・・・・・・・・・・・・・・・３０～３５ｇ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※市販品で代用可

◎白身魚のすり身・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６０ｇ

◎好みの魚介類

　（あらかじめ茹でて水気を切っておく）・・・・・・・・・・適量

卵黄に少しずつサラダ油を入れ、分離しないよ

うに素早く混ぜる。

①に味噌、砂糖、パルミジャーノを合わせたもの

を入れてベースをつくる。味噌とチーズの分量

は好みの濃さになるよう調節する。

できあがったベースと白身魚のすり身を混ぜた

ものと魚介類を耐熱容器に入れ、オーブントー

スターで約１５分（表面がきつね色になるまで）焼

いて完成。

作り方

1

2

3
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七飯町大川６-１-３
☎０１３８-６４-４６５５
　９：３０～１８：３０
月曜定休　Ｐ有り

国道５号線←桔梗 大沼→

●金見電器 ●大沼歯科

ヤマハ
●音楽教室

目
で
も
楽
し
め
る
定
番

目
で
も
楽
し
め
る
定
番●口取り●口取り

大 ２，５００円
小 １，５００円

※写真は口取り（大）になります。

お渡し日
１２月２９～３１日

ご予約は
お早めに！

ご予約
承ります。

１個 １８０円 お渡し日
１２月２９日～６個セット １，０８０円

お渡し日
１２月２０～２５日

●花びらもち
〔大〕花びらもち５個・上生菓子８個

２，７５０円
〔小〕花びらもち５個・上生菓子４個

２，０２０円

１個 ２１０円

お渡し日 お渡し日１２月２９日～

ご予約は
お早めに！

●お正月の上生菓子

２０１２年１月２・３日

２６
日
（月）
は
休
ま
ず
営
業
。

３１
日
は
午
後
４
時
ま
で
、初
売
り
は
２
日
午
前
９
時
よ
り
。

４
日
は
お
休
み
と
な
り
ま
す
。

５
日
よ
り
平
常
営
業
し
て
お
り
ま
す
。

お正月に欠かせない縁起物

迎春菓
和菓子司

クリスマスと年越しを飾る〝和〟の逸品
数量
限定

●福ふろしき●福ふろしき
１，５００円相当・・・・・・・・・・・・１，０００円
２，０００円相当・・・・・・・・・・・・１，５００円

１個 １８０円
●クリスマス和菓子●クリスマス和菓子

〝
和
〞で
楽
し
む
聖
夜

〝
和
〞で
楽
し
む
聖
夜

お知らせ

各２63円各２63円

あずき

抹茶

黒ゴマ

チョコ

み
ん
な
が
集
ま
る
お
正
月
に
！

お
客
様
へ
の
お
も
て
な
し
に
！

ち
ょっ
と
〝
贅
沢
ど
ら
〞…

…

会
話
も
弾
み
ま
す

函館市若松町２８-１４
☎0138-26-3350
火～土曜日１０：００～１８：００
日 曜 日１１：００～１８：００
定休日/月曜、第1・3日曜　P有り ■ヴィクトリア

総合福祉
センター■

国道５号線 七飯町→

旧ゴルフ
ショップ
■

八幡通り

←
Ｊ
Ｒ
函
館
駅

キャンペーン期間 2012年2月6日

0024



喫茶タイム
列
車
で
旅
す
る
よ
う
な
風
情
で

自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
と
手
作
り
料
理
を

　

鉄
筋
柱
と
木
造
の
庇
の
奥
、
列
車
の

車
両
を
思
わ
せ
る
外
観
が
存
在
感
を
持

つ「
喫
茶
タ
イ
ム
」。自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー

の
店
と
し
て
２０
数
年
前
に
開
店
し
、
今

は
２
代
目
店
主
の
小
林
博
行
さ
ん
が
営

む
。
そ
の
個
性
的
な
店
舗
は
、
家
具
職

人
だ
っ
た
先
代
の
父
が
憧
れ
の
豪
華
列

車
、
オ
リ
エ
ン
ト
急
行
を
モ
チ
ー
フ
に

自
ら
造
っ
た
も
の
。カ
ウ
ン
タ
ー
や
キ
ャ

ビ
ネ
ッ
ト
の
色
合
い
を
統
一
し
、
外
壁

や
ド
ア
も
鉄
を
使
用
す
る
な
ど
、
細
部

ま
で
こ
だ
わ
り
が
。
欧
風
の
食
堂
車
に

居
る
よ
う
な
、
ち
ょ
っ
と
優
雅
な
気
分

が
味
わ
え
る
。

　

コ
ー
ヒ
ー
は
コ
ロ
ン
ビ
ア
と
ガ
テ
マ

ラ
を
主
体
に
４
種
の
豆
を
使
い
苦
み
や

酸
味
を
抑
え
た
、
飲
み
や
す
い
「
ブ
レ

ン
ド
」
の
ほ
か
、
コ
ー
ヒ
ー
通
に
は

キ
ュ
ー
バ
産
の
最
高
級
豆
「
ク
リ
ス
タ

ル
マ
ウ
ン
テ
ン
」
の
ス
ト
レ
ー
ト
を
ぜ

ひ
試
し
て
ほ
し
い
。
酸
味
・
苦
味
・
甘

み
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た
ブ
ル
ー
マ
ウ

ン
テ
ン
の
よ
う
な
風
味
が
堪
能
で
き
る
。

ま
た
、
９
月
か
ら
パ
ン
メ
ニ
ュ
ー
に
加

え
ピ
ラ
フ
や
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
も
提
供
。

若
い
人
も
入
り
や
す
い
よ
う
に
食
事
メ

ニ
ュ
ー
も
充
実
さ
せ
た
い
と
い
う
。

　

朝
の
始
ま
り
の
一
杯
、
ラ
ン
チ
タ
イ

ム
、
午
後
の
ひ
と
と
き
・・・
落
ち
着

き
の
あ
る
レ
ト
ロ
な
空
間
に
は
、
ど

ん
な
シ
ー
ン
で
も
く
つ
ろ
げ
る
安
心

感
が
あ
る
。

コーヒーは「ブレンド」４００円、「クリスタルマウンテン」

６００円。「ホワイトソースピラフ」「ミートソース」などピ

ラフ・パスタは各スープ・サラダ付き６００円～で、自家

製ロースハムの「ハムサンド」（４００円）もおすすめ。材

料があればリクエストにも応じてくれるという。

カフェ日和

函館市千歳町８-１２
☎０１３８-２２-６９０１
９：００～１８：００
（日曜は１７：００まで）
無休　　Ｐ有り（６台）
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文・写真：佐藤 史子

ひ
さ
し

ロ
ー
ソ
ン
●

●
ＮＨＫ
函館放送局

●
自由
市場

みちのく
銀行●

↑函館山

↓本町

新川町
電停
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立
ち
こ
め
る
香
ば
し
い
か
お
り

毎
朝
の
食
卓
に

焼
き
た
て
パ
ン
の
あ
る
幸
せ
を

北斗市七重浜４-３２-２７
☎０１３８-４８-８６６６
７：００～１９：００　火曜定休　Ｐ有り

　

パ
ン
屋
の
朝
は
早
い
。
午
前
７
時
の
開

店
か
ら
人
々
が
ぞ
く
ぞ
く
と
ド
ア
を
開
け
、

チ
ャ
イ
ム
の
音
色
が
軽
や
か
に
響
く
。
徒

歩
で
訪
れ
る
客
や
、
焼
き
上
が
る
時
間
に

合
わ
せ
て
来
店
す
る
客
も
多
く
、
今
や
地

域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
と
な
っ
た
。

　

オ
ー
プ
ン
は
７
年
前
。
函
館
市
富
岡
町

で
営
業
し
て
い
た
第
１
号
店
の
「
ね
ず
み

の
か
じ
っ
た
パ
ン
の
店
」
を
、
よ
り
良
い

環
境
で
よ
り
良
い
も
の
を
作
り
た
い
と
い

う
思
い
か
ら
心
機
一
転
。
フ
ラ
ン
ス
語
で

〝
か
わ
い
い
・
た
の
し
い
・
う
れ
し
い
〞

を
意
味
す
る
「
ジ
ョ
リ　

ジ
ュ
ワ　

ジ
ョ

イ
ス
」
と
命
名
し
た
。
現
在
は
社
長
の
谷

藤
巧
さ
ん
を
中
心
に
、
交
代
で
１０
名
が
勤

務
。
ス
タ
ッ
フ
は
全
員
女
性
で
、
皆
が
製

造
と
販
売
両
方
を
担
当
。
デ
ィ
ス
プ
レ
イ

や
イ
ン
テ
リ
ア
、
商
品
の
可
愛
ら
し
い

ネ
ー
ミ
ン
グ
な
ど
、
柔
ら
か
く
女
性
的
な

ム
ー
ド
が
店
を
包
ん
で
い
る
。

　

店
内
に
は
食
パ
ン
や
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
な

ど
の
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
品
か
ら
甘
い
菓

子
パ
ン
、
惣
菜
パ
ン
ま
で
約
１
０
０
種
類

も
の
パ
ン
が
勢
ぞ
ろ
い
。
特
に
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
類
に
は
定
評
が
あ
り
、
挟
む
中
身

は
ほ
と
ん
ど
が
手
作
り
。
工
房
の
冷
蔵
庫

に
は
沢
山
の
食
材
が
保
管
さ
れ
、
レ
ス
ト

ラ
ン
か
と
見
間
違
う
ほ
ど
。
客
か
ら
の
要

望
で
具
材
の
み
を
個
別
販
売
す
る
よ
う
に

な
っ
た
（
柏
木
店
）
と
い
う
ポ
テ
ト
サ
ラ

ダ
の
逸
話
が
、
そ
の
美
味
し
さ
を
物
語
っ

て
い
る
。

　

ほ
か
に
は
な
い
、
こ
の
店
だ
か
ら
得
ら

れ
る
味
や
独
自
性
を
追
求
し
続
け
る
こ

と
。
そ
の
た
め
に
か
け
る
手
間
や
時
間
は

惜
し
ま
な
い
。
谷
藤
社
長
は
「
自
分
達
に

し
か
で
き
な
い
こ
と
、
当
た
り
前
の
こ
と

を
、出
来
る
限
り
ご
ま
か
し
な
く
し
た
い
」

と
熱
く
語
っ
て
く
れ
た
。

開店時間に焼きたてが棚に並ぶよう、早朝から製造を始める。「パンは何処でも買える存在。わざわ
ざ来て下さるお客様には、感謝の気持ちでいっぱいです」と謙虚さを忘れない谷藤社長。

手づくりパンのお店
ジョリジュワジョイス

Ｂread
Ｆactory

ブレッドファクトリー

文：地本 梨乃　　写真：国仙知佳子

ダイエー
上磯店

●やまに旅館

●平田博巳
内科クリニック

テニス
コート

国道２２７号線↓
大野新道

←産業道路

函館市→
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人気ナンバーワン商品は、「昔ながらのふっくら豆パン」

（１２６円）。試作中に偶然できたという雲のようにふわふわ

の食感が受け、まとめて購入する客も少なくない。最近の一

押しは、新作「じっくりねかせたてごね」シリーズから、「リュ

スティック」（１２６円）と「カンパーニュ」（５２５円）。通常より

熟成時間を長くすることで、より味わい深い仕上がりに。系列

２店舗のパンも一手に製造するため、工房はいつも大忙し。

ほか、昭和店で製造されたケーキや焼き菓子も販売する。
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　　宴会コースは４，０００円から用意し、

刺身の盛り合わせや鍋、シメに雑炊な

ど７、８品が並ぶ。５，０００円コースでは

なんと、１人に１折ずつミニウニが付く贅

沢な刺身コースを堪能できる。全ての

コースに２時間飲み放題が付き（２～１０

人まで対応可能）ビールや焼酎、日本

酒など豊富に取り揃え。最近ではカウン

ター席での宴会が人気という同店。カウ

ンター席の宴会には、その日のおすすめ

が一品サービスされるという特権も！

函館市駒場町７-５
エイビー企画ビル１Ｆ

☎０１３８-５５-５５７１
火曜～土曜１７：３０～２４：００
　　　　　　　　　　　　　　　（２３：００Ｌ.Ｏ）　
日曜・祝日１７：３０～２３：００Ｌ.Ｏ
月曜定休

函館市

駒場町 たちばな

築地に出荷される一級品の

ウニからおばんざいを堪能

居酒屋

湯川町→

グルメシティ
　　深堀店●
　　　　

国立函館病院●本通↑

←本町

深堀町
電停

↓漁火通り

年末年始、
会合、宴会で使いたい

お薦めの料理店

特別
企画

（だいご）

　　冬場のアンコウは美味しさ最高潮。

「アンコウ鍋コース」（予約は２日前迄、

６，５００円）で、今しか味わえない濃厚

な旨味を楽しみませんか？「ともあえ」、

旬の魚のお造り、「アン肝ポン酢」、「ア

ンコウの唐揚げ」、「アンコウ鍋」、締め

はもちろん「雑炊」で！女性に嬉しいデ

ザート付き。通常メニューで「ともあえ」

（６８０円）、「アン肝ポン酢」、「アンコ

ウの唐揚げ」（各８４０円）、「アンコウ

鍋」（１人前１,２８０円）も用意。

函館市本町２１-１

☎０１３８-５４-３３１３
１７：００～２４：００
（２３：００Ｌ．Ｏ）
日曜定休

函館市

本町 醍醐

濃厚な旨味が凝縮！

冬に食べたい絶品アンコウ

北洋
銀行
●

湯川町→

↑田家町
行
啓
通

丸井
今井

法華クラブ

和食居酒屋

極上の酒を堪能し、旨い料理に舌鼓・・・
愉しい宴を約束してくれるお薦めの料理店を紹介する
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　　ロワジールホテル函館ではホテルなら

ではの少し贅沢な宴会プランを提案。コー

スは５,０００円・６,０００円・７,０００円(各全８品)

の飲み放題付き３コースを用意。一品一品

手間を加えたシェフ自慢の料理が並ぶ。

全コースともに女性に嬉しいデザートチョ

イス。飲み放題もビール・焼酎・ウイス

キー・日本酒･ハイボール・ワイン・ソフトド

リンクと充実の内容。ホテル最上階のBar

「エステラード」での夜景を楽しみながら

の二次会も人気！（２,０００円～、４０名まで）

函館市若松町１４-１０

☎０１３８-２３-８８８８
（宴会予約直通）
無休
http://www.loisir-hakodate.com

函館市

若松町 ロワジールホテル函館

ワンランク上の

プレミアム忘･新年会

↑函館山

ボーニ
モリヤ

北洋
ビル

 ＷＡＫＯ バス
ターミナル

函館朝市

ＪＲ函館駅

寿司海鮮処

函館市五稜郭町２５-１７

☎０１３８-５２-５５２２
１１：００～２２：００
無休
Ｐ有り

函太郎五稜郭公園店

年末年始の宴会、お食事は
“函太郎”自慢の寿司会席で

■宴会コース／３,５００円～７,０００円
　　　　　　　　　　　　　（２日前までの要予約）
■収容人数／個室全５室（２～１６人）
　　　　　　　　　　　　大広間（８卓４０席）

〈宴会データ〉

　　職人の握りを気軽に楽しめる回転寿司と、庭園に面した

個室や高級感あふれる大広間でゆったりと味わう会席、

コース料理が好評の同店。毎年忘年会シーズンは、寿司会

席が大人気。おすすめは握り寿司と旬の海鮮料理を存分に

堪能できる「寿司御膳」（４，５００円）。「お客様にゆっくり寿司

を味わって食べてほしい」という思いから、握りを２回に分け

て運ぶのがこだわりで、職人の気遣いと心意気が光る。ま

た、現在同店では特典満載の「数寄屋倶楽部」の会員を募

集中（入会金や会費は不要）。バースデー特典や各種イベン

トへの優待など、楽しく美味しいサービスを用意している。

函館市

五稜郭町

渡島
教育会館

●甚兵衛中道店

中道 →

●トーショー
　　コーポレーション

本通→

●函館中央警察署

函館市
中央図書館

カフェ ごはん （とんき姉妹店）

　　串揚げや海老フライ、刺身や牛肉の

陶板焼き、一品料理などバラエティー

豊かな料理を愉しめる同店の宴会。

宴会コースは２,５００円から用意し、飲

み放題は１２０分で＋１,５００円、１０名以

上は＋１,０００円、掘りごたつ席も完備。

自慢の料理と真心のこもったサービス

でおもてなし！

北斗市

追分 がっつり

とんかつ屋さんで愉しむ宴会料理

４～２２人迄対応可能

宴会１０名様以上で1名様分無料
（全ての宴会コース含む、飲み放題付き）

■クーポン持参の方■1枚で1グループ利用可

■他券併用不可■平成２４年１月３１日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

北斗市追分２-１４-１０

☎０１３８-４９-３９９８
１１：００～２２：３０（２２：００Ｌ．Ｏ）
無休
Ｐ有り

ダ
イ
エ
ー

上
磯
店

●サンクス←
大沼

大野新道

国道２２７号線↓

産
業
道
路



52

年末年始、会合、宴会で使いたいお薦めの料理店

冬 季 限 定

函館市本町4番10号

TEL0138-53-0555
HP http://www.tanifuji.com
営業時間／ラ ン チ11：30～14：00
　　　　　ディナー17：00～23：00
　　　　　　　　　　（L.O22：45）
定休日／木曜日

当店

●丸井
　今井鈴木内科●

北洋
銀行●

千
代
台
↓

↑美原

◆小町コース   てっさ、湯引き、てっちり、雑炊、香の物         3,980円（税込）

◆ふくふくコース てっさ、湯引き、唐揚げ、てっちり、雑炊、香の物  4,980円（税込）

◆下関コース     てっさ、煮氷り、握り、湯引き、唐揚げ、てっちり、雑炊、香の物 5,980円（税込）

毎年ご好評いただいている、ふぐ料理が
味わえる季節になりました。

五稜郭

寿司料理

各種ご宴会などにご利用くださいませ。

厳選された食材を巧みな技で素材本来の旨さを味わえる

※写真は一例です

ちょっと贅沢な忘・新年会
を開きませんか？

雪コース 5,250円（
税
込
）

他にも

●月コース（全7品）4,200円（税込）
●花コース（全9品）6,300円（税込）
6,300円以上のコースも受けつけております。

1,575円＋ 2時間
飲み放題で

●鍋　　　　 ●お通し 　●お刺身　●お寿司
●焼き物 ●揚げ物　●お椀 　　　●デザート　全８品

個室は
16人まで対応

谷ふじ特選 ふぐコース

ご予約承り中

当店おすすめ

この料金は
絶対お得！！
この料金は
絶対お得！！
①飲み放題１２０分

当店会席料理をご利用で

②飲み放題１２０分（プラス厳選地酒５種）

９８０円お１人様

1，1８０円お１人様

函館市湯川町１-３２-１（函館市民会館内）不定休 受付時間／AM8：00～PM8：00まで
営業時間／AM11：00～PM9：00

お問い合わせ・お申し込み

☎0138-57-0055☎0138-57-0055

旬彩おまかせコース
（料理９品）

忘
・
新
年
会
プ
ラ
ン
２
〜
８０
名
様
ま
で

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

先付・刺身・焼物
肉料理・揚物・生寿司
鶏とキノコの香り鍋

４，０００円

語らいコース
料理７品
＋
飲み放題120分

この冬おすすめ
プラン

お１人様

当店自慢の
会席コース

　（海鮮を中心に１０品）

お１人様　３，５００円

お１人様　5，0００円

海鮮おすすめコース

函館市本町２６-１７ホテルネッツ２Ｆ
☎０１３８-５５-５５５３
１１：３０～１４：００・１７：００～２３：００
日曜定休（月曜祝日の場合は営業）
http://www.susi-hiroki.com

法華
クラブ
●

湯川→函館
駅前↓

ホテルネッツ2F

本町市場●

北洋
銀行
　　●

●丸井
　　今井

行啓
通り

コ ー ス 特 典

鍋コース　タラバガニor毛ガニの特選豪華鍋、
戸井産本マグロと大将おまかせ握りなど全５品

忘年会コース
好評受付中

お一人様 

7,000円
戸井産本マグロとお刺身盛り合わせ、
戸井産タコのやわらか煮など全７品

お一人様

 8,400円
戸井産本マグロとお刺身盛り合わせ、
近海産天然アワビのパイ包みなど全７品

お一人様 

10,500円

各コース２時間
飲み放題付き

記念写真のプレゼント

年
末
年
始
は
「
ひ
ろ
季
」の

料
理
で
迎
え
ま
せ
ん
か

豪華特製おせち

年越し特上寿司
一段重　18,900円

一人前　3,200円

キンキ姿焼や自家製穴子、あわび
黄金焼などを詰め込んだ豪華なおせち

戸井産本マグロや無添加のウニなど
豪華な１０かん

店頭引渡し１２月３０・３１日　正午～午後７時まで【日時指定可】

新年は２日から営業

http://r.gnavi.co.jp/h176100/

数 量 限 定

数 量 限 定

詳しくはＨＰで

12月限定3コース
宴会コース4,000円～

ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の

函館市本町3-13
ファンデーションビル1階
電話　0138-84-6777
17:３0～24:00（23:30L.O）
日曜定休［予約可］

※ご予算やメニュー内容は、
　電話でご相談ください。

丸井
今井●

←湯川町 宮前町→

●レオパレス２１

ファンデーション
　　　　　　　ビル１Ｆ

●昇龍
中央●
病院

大
人
の
宴
会

アルバイトスタッフ募集

飲み放題付き（120分）
4名様以上
２０名様
まで

１品サービス
■クーポン持参でお食事の方

■1枚で1グループ利用可

■他券併用不可

■平成２４年１月末日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

この冬は寿司屋の
「ふぐコース」を堪能しませんか
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活魚炭焼 居酒屋 次郎
函館市本町4-21 2F　TEL.54-2615
※中央病院さん斜め向かい 大きなちょうちんが目印

営業時間／夜5：30～深夜12：00 当店

●丸井
　今井

●中央病院●中央病院

湯川町→

千代台町↓

←万代町

相談に応じて料理の変更ができます。

3,800円～3,800円～
宴会プラン宴会プラン宴会プラン
お
１
人
様

お
１
人
様

HPアドレス  http://yanshu-jiro.info/

幹事さん１名分、
宴会料金サービス！！ 

１５名様以上の宴会は
料理
９品

地酒10種類以上
本格焼酎（麦、いも）

20種類以上
2時間
飲み放題付

※写真は４,２００円料理１１品コース※写真は４,２００円料理１１品コース

居酒屋
小料理花鳥風月

●MC5・6ビル
ローソン

●

●玉光堂

●丸井今井

北洋銀行●

行
啓
通
り

至万代町 至湯川

個室
有り

料理●
飲み放題＋

4,000円より
（税込）

お一人様
＜2時間＞

宴会
コース

函館市本町9-28

☎0138-56-0212
■営業時間／17：00～24：00　■定休日／不定休
■駐車場／有り　■最大人数／200人
■お子様連れ／OK　■カード可

忘年会、新年会、クラス会大募集！！忘年会、新年会、クラス会大募集！！忘年会、新年会、クラス会大募集！！

お刺身（600円～）や焼き鳥（1本80円～）を始め、種類豊富なメニューの数々
をご用意しております。当店オリジナルメニューカニ新丈フライ（850円）・
自家製コロッケ（650円）など、自慢の料理をご堪能下さい。お客様の人数に合わ
せ、大小様々なお部屋をご用意してお待ちしております。

学生さんに朗報！！
料理●飲み放題

学生限定（大学生・専門学校生）＋

3,000円
（税込）

お一人様＜2時間＞

◆お酒の持ち込み料は無料です。
◆コース料金に含まれている飲み放題メニュー
　　（ビール・地酒50種類以上・芋・米・麦焼酎・ワイン・酎ハイ・カクテル・ソフトドリンクなど）
◆宴会場は大小のお部屋がございますので、お問い合わせください。
◆コンパニオンさんのお飲み物代金は一切いただいておりません。
◆宴会コースでは２時間飲み放題付で４,０００円より承っておりますが、
　　お客様のご予算・ご要望に合わせた宴会プランをご用意させて頂き
　　ますので、お気軽にお問い合わせ下さい。

宴
会
の
ご
案
内

成人式の打ち上げにも！！

成人式の打ち上げにも！！

宴会コースご利用の方（3名以上）、
クリスマスケーキ1ホールプレゼント！

■クーポン持参で宴会コースご利用の方■１枚で１グループ利用可■他券併用不可■平成２３年１２月２５日まで

共通クーポン
Ｐ１２５へ

レストランカラオケ

シダックス函館五稜郭クラブ
函館市本町８-１９

☎０１３８-５５-３２００
シダックス函館昭和タウンプラザクラブ
函館市昭和１-２９-５

☎０１３８-４１-６０５５
２店舗ともに無休

シダックス
女子限定！女子会パックなら
楽しい集まりにぴったり！

■宴会コース／２,８００円～（要予約）
　　飲み放題付き（3名以上）
■時間／３時間
■収容人数／３０名

〈宴会データ〉

　　今流行の女子会やクリスマス会、仲良しグループでの

集まりなどシダックスでは女性専用の女子会パックを用

意。３時間のルーム料金、飲み放題、女性に人気のトマト

鍋を含む料理全7品が付いて１人２，８００円。函館五稜郭

クラブでは７月に新設したレディースルームもおすすめ。

そのほか、クリスマスメニューも充実しているシダックス

で盛り上がろう。

函館市

本町

丸井
今井●道新

↑五稜郭公園

●ローソン

↑五稜郭病院

行啓通
ホテル●

グランティア

高砂通

シダックス
函館五稜郭クラブ
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年末年始、会合、宴会で使いたいお薦めの料理店

函館市本町32番13号
ピア21ビル4F

◎最大５０名様迄可能　◎座敷有
◎契約駐車場有り（１２０分）

☎0138-32-7877
営業時間／PM5：00～PM11：00
　　　　　　　　　（L.O .ＰＭ10：30）

●丸井今井

当店

契約P

ミスター
ドーナツ
●

http://www.waiwaitei.com/

牛肉（外国産）、やわらか豚肉（道内産）、野菜盛り合わせ、
ウインナー、ミートボール、俵おむすび、
麺２種類（讃岐うどん・ラーメン）、漬物

本日の一品、枝豆、デザート
うまみたっぷりおじや（希望の方に限り）

生ビール（サントリープレミアムモルツ）、ワイン２種、
酎ハイ６種、カクテル＆果実酒３１種、サワー９種、日本酒、
ウイスキー３種、ソフトドリンク１０種

さらに

当店人気当店人気当店人気
お
1
人
様

お
1
人
様

飲み
放題

3，500円コース3，500円コース3，500円コース
105
分

飲み
放題付

5，000円コース
お1人様

十勝彩美牛（十勝産）、黒豚（国産）、
ラム肉、茹でたてズワイガニ食べ放題
エビしゃぶ、もちしゃぶ、フルーツ盛り 他

特選牛（外国産）、やわらか豚肉（道南産）、
ラム肉食べ放題 他

5，500円コース
お1人様

特上牛（十勝産）、黒豚 （国産）、ラム肉、
茹でたてズワイガニ食べ放題
エビしゃぶ、もちしゃぶ、フルーツ盛り 他

［すべて飲み放題付］その他のコース

4，000円コース
お1人様

特選牛（外国産）、やわらか豚肉（道内産）、
ラム肉食べ放題茹でたてズワイガニ皿盛り、
もちしゃぶ 他

4，500円コース
お1人様

今年から飲み放題の生ビールは「サントリープレミアムモルツ」

※イメージ写真※イメージ写真

120
分

120
分

105
分

105
分

食べ
放題

宴
会
プ
ラ
ン

食
べ
飲
み

放
題
！

2時間
飲み放題付
〈飲み放題内容〉生ビール、日本酒(指定銘柄)、梅酒、ウイスキー、

焼酎(指定銘柄)、酎ハイ、カクテル、ソフトドリンク

函館市五稜郭町4-13
営業時間／18:00～24:00　定休日／月曜日　P有り

忘・新年会コース
ご予約承り中 !

 4,500円
お酒によく合う料理は、
和と洋のコンビネーションが光る逸品。
宴を華やかに演出します。

（全8品）

その他、ご予算に合わせて承ります。お気軽にご相談下さい。
※食材の入荷状況により料理内容が異なる場合がございます。

ハセガワ
ストア●

道新
●

行啓通り

函館中央署●

五稜郭公園→

よ
り

ご予約・お問い合わせ☎0138-51-3939

宴会の場合は定休日でもご相談下さい

※写真はイメージ。宴会時は大皿で提供。５，０００コース（全９品）※写真はイメージ。宴会時は大皿で提供。５，０００円コース（全９品）

お一人様

4,000円～

2時間
飲み放題付
宴会プラン

（税込）
お一人様I C H I R I K I

函館市本町１８-２３
新五稜街ビル１Ｆ

☎０１３８-５５-３６００
１７：３０～２３：３０　不定休

ミスター
ドーナツ● 丸井

今井
●時計台ビル●

北洋銀行●←美原

シネマ
アイリス
●

秘伝のたれの
絶品塩ホルモンで
ヘルシーに宴会を！

（15名様位まで）
貸切ＯＫ！

函館市本町32-9 丸井今井デパート裏
【営業時間】昼の部／11：00～14：30
　　　　　夜の部／17：00～23：00

☎0138-53-8617

料理全12品+飲み放題180分 6,000円（税込）コース

５,000円（税込）コース

４,500円（税込）コース

４,000円（税込）コース

・豪快舟盛り刺身（15点盛）・本マグロ頭姿煮
・牛タンシチュー・天ぷら盛り合わせ・選べる鍋
・生馬刺・カニ料理・海鮮蒸しご飯・鶏ナンコツ揚げ
・本日の一品・香の物・フルーツアイス
料理全10品+飲み放題180分
・豪快舟盛り刺身（12点盛）・本マグロ頭姿煮
・牛タンシチュー・選べる鍋・鶏ナンコツ揚げ
・鮭とまいたけのつまみ揚げ・海鮮蒸しご飯
・カニ料理・香の物・フルーツアイス
料理全10品+飲み放題180分
・豪快舟盛り刺身（8点盛）・本マグロ頭姿煮
・選べる鍋・カニ料理・海鮮蒸しご飯　
・鮭とまいたけのつまみ揚げ・鶏ナンコツ揚げ
・本日の一品・香の物・フルーツアイス
料理全9品+飲み放題180分
・本日の刺身・本マグロ頭姿煮・選べる鍋
・鮭とまいたけのつまみ揚げ・鶏ナンコツ揚げ
・海鮮蒸しご飯・本日の一品・香の物
・フルーツアイス

の

スペシャル特典

海鮮・鶏キムチ・豚シャブ選 べ る 鍋 　

宴会は
3時間飲み放題！3時間飲み放題！
個室宴会4名様～最大50名様迄個室宴会4名様～最大50名様迄

全て

11名様以上で、
金・土曜日除く
幹事様1名無料！

（3種類からお選び下さい）

各種オードブル・
おせちなど受付中

（手羽先揚げ、牛舌シチュー、
　ローストポーク、フライ各種他）
●御予約は12/22迄
●引渡しは店頭渡し
　12/23～25　各13:00～20:00

（4～5人前用）4,200円（12品）
（2～3人前用）2,100円（8品）

（4～5人前用）10,500円（13品）
年末オードブル

年末おせち
（4～5人前用）16,000円
年末刺身盛り合わせ
（4～5人前用）10,500円

12/23・24・25限定

12/30・31限定

各日限定20セット

●御予約は12/28迄
●引渡しは店頭渡し　3品共
　12/30・31　各15:00～19:00　

年末オードブル・
おせち
年末オードブル・
おせち

クリスマス
オードブル
クリスマス
オードブル
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国
道

５
号
線

函
館

新
道

●MARO
●なか卯

メガネの
　●ワコー

クラブセガ●

ゴルフ５● 産業道路

トイザらス
　　●

　　　

☎0138-34-7260
函館市昭和3丁目31-16

営業時間／

定 休 日／第2・4月曜日（祝日の場合は火曜日）

ラ ン チ11:30～15:00（14:30L.O）
ディナー17:00～22:00（21:30L.O）

函館店

彩風塘の料理を
ご家庭で
お楽しみ下さい。各種ご予約承り中!!

受け渡し時間／11:00～16:00

（4人前）

限定
50個

12月20日（火）

中
華
の
真
髄
　
本
格
広
東
料
理
で
の
ご
宴
会
は
い
か
が

忘・新年会プラン
昇華（しょうか）6，000円コース

彩風塘
函館店　

他に
●福慶（ふっけい）
　4，500円コース（全7品）
　ウイークデー限定（月～木）
●京華（きょうか）
　5，000円コース（全8品）
●福華（ふっか）
　7，000円コース（全9品）

　事前予約で4名までタクシー1台乗合せ1，500円分サービス
　※当店指定タクシーに限ります。

平成２３年11月1日～平成２４年２月２９日まで

全プラン120分飲み放題付
（ビール・日本酒・ウイスキー・グラスワイン・サワー・カクテル・ソフトドリンク各種）

1.展喜富貴盆：焼き物入り前菜の盛り合わせ
2.干貝魚翅羮：干し貝柱入りフカヒレスープ
3.鹹點美参輝：点心3種盛り合わせ
4.粉絲炸明蝦：大海老のサクサク春雨揚げ
5.牛柳汁肉排：中華風ポークチャップ野菜添え
6.大閘蟹豆腐：豆腐と上海蟹味噌の煮込み
7.生菜鮭炒飯：鮭とレタスの炒飯
8.軟杏仁豆腐：特製柔らか杏仁豆腐

全コース4名様から
3日前までの予約制

●当店おすすめコース
全8品

特典

当店人気料理を
詰め込みました

お重サイズ／
8寸（24cm×24cm）の2段

特製二段重
おせち

25,000円ご予約締め切り

クリスマス用

4人前

販売日／12月31日（土）のみ

各
3日前までの
予約制

4人前

特製オードブル 年末年始用

5,250円 10,500円
販売期間／12月21日（水）～25日（日） 12月27日（火）～1月3日（火）※元旦は休業です

か
　
　
　
　　さ
い

■営業時間／
　昼11：30～14：30終　了 オーダーストップ14：00 
　夜17：00～22：30頃閉店 ラストオーダー22：00 
■不定休　■駐車場有り（店裏側）

函館市梁川町21番18号
☎0138-55-1515 ホンダプリモ●

五稜
郭公
園→

高砂
通り

●
ベルクラシック函館

ホテルテトラ●

●丸井今井
湯川町→←万代町

→

美
原

行
啓
通
り

●
高龍寺

宴
会
特
別
プ
ラ
ン

１２０分飲み放題込み（瓶ビール）

１２０分飲み放題込み（瓶ビール）

5,250円

5,000円
１２０分飲み放題込み（瓶ビール）4,500円
90分飲み放題込み（瓶ビール）4,000円

料理8品

料理8品

料理7品
料理6品

料理のみ3,150円～ 料理8品

「おせち料理」「オードブル」
「刺身盛り合わせ」予約受付ております。

（生ビール付は料理7品です）

（生ビール付は7品）

毎年
好評

１６名様以上のご利用は１人分サービス!!

各
宴
会
料
理飲み放題のみのプランは1,600円～120分3名様より
（豊富な一品料理もございます）
宴会は、ご予算に合わせてご用意できます。詳しくはお問い合わせください。

※写真はイメージです

お一人様
（4名様より・2日前まで要予約）

冬の
美味

9,000円9,000円
函楽を見て

ご予約された方に特典
お一人様

ふぐひれ酒1杯サービス
または

生ビールorソフトドリンク
1杯サービス

おしながき／全7品
・てっぴの酢味噌和え
・とらふぐ寿司
・とらふぐ刺身
・ふぐ唐揚げ
・とらふぐのちり鍋
・とらふぐの雑炊
・デザート

ごう

■函館市本町２２番１１号グリーンエステートビル
■営業時間／17：30～23：00
■定休日／日曜日　■18名様迄収容可

ご予約・お問い合わせ 0138-31-2355 ←万代町 ●丸井今井

湯川町→

魚
来
亭

●
行啓通り

ふぐ三昧コース
期間：平成２３年２月中旬まで期間：平成２４年２月中旬まで

真空パックの商品なのでいつでも食べられます。
［受付期間］12月20日（火）迄
［受け渡し日］12月23日（金）～31日（土）
　　　　　 13：00～17：00 当店にてお渡し

牛ほほ肉の
ビーフシチュー

４人前 6,000円

クリスマス・年越し用にいかが

※イメージ写真※イメージ写真

お一人様

【その他、ご予算に合わせて承ります。お気軽にお問い合わせ下さい。】

＊4名様より要予約
2時間飲み放題付

※季節により料理内容は異なる場合があります。

お料理全　品5，000円より
◎飲み放題内容 生ビール・日本酒・ウイスキー・焼酎（芋・麦）・酎ハイ・カクテル・ソフトドリンク

鍋付希望の方はご相談下さい

９
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年末年始、会合、宴会で使いたいお薦めの料理店

マルハン

函館駅→

↑函館山

本
町
↓

市役所↑

函館大門
パーキング

ラックス
ビル
●●

クイーン
ビル

松風町電停

函館市松風町４-５
☎０１３８-８３-５３８８
ランチ　１２：００頃～１４：００頃
　　夜　　１７：３０頃～翌１：００頃
ランチ　土・日・祝日休み
　　夜　　月曜定休

大門の老舗洋食店「こだるま」の味が楽しめる店

クリスマスディ
ナーも気軽に

きてね忘・新年会ご予
約承り中!

宴会コース
お一人様3,000円～

（4～20名様迄）

生ビール、ワイン、スパークリングワインなど豊富
90分飲み放題（+1,500円）

この新鮮素材で
いかようにも
調理いたします

メニューも
ピザ各種　 500

円～

スペアリブ 900
円

サラダ、魚料理
、肉料理、

スパゲッティー
など

こだるま人気創
作

料理も充実

美
味
し
く
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
宴
会
は
こ
こ
！！

営業時間
AM11：30～PM2：30（PM 2：0０Ｌ.O）
PM 5：30～AM0：00（PM11：0０Ｌ.O）
不定休

函館市本町17-13　LC館1F‐B
TEL0138-30-7777

丸井今井●

●
時計台
ビル

行
啓
通
り

●北洋
　　銀行

各種宴会承ります（20名様より貸切り可能）

宴会コース宴会コース宴会コース4,000円～

毎月８と７の付く日は生ビール480円→300円

３～２４名まで利用可能・貸切ＯＫ。

※写真はイメージ

※料金・料理内容などは気軽にお問い合わせください

１０名以上の宴会コースご利用で人数分１品サービス♪
さらに幹事様に商品券プレゼント！！

料理
7品～

１２０分飲み放題付

生ビールも梅酒もみんな
飲み放題

◎3時間飲み放題コース

◎お刺身充実コース 3時間飲み放題
　　　

◎2時間飲み放題コース
　　　
※お料理はご予算に応じて承りますのでお気軽にご相談下さい。

4,200円

5,250円

3,500円

11品

12品

9品

オ ス ス メ

飲みませんか

TEL0138-42-2038
函館市田家町5-13
営業時間/
18:00~24:00（L.O23:30）
※金・土・日は17:00~
不定休　駐車場有り

中央警察署●

五稜
中学校
●

麺次郎
　●

函楽を見てご予約の方への特典

お一人様分無料！ご宴会を20名様以上で
ご利用の方に幹事さん

お得なイベントも随時開催中！ 詳しくは
月間すずやを
見てね

たっぷりゆっくりたっぷりゆっくり3時間3時間
ビールサーバーもお付けできます

宴会コース 各4~46名様

今流行の
ノンアルコールビール、
カクテルも飲み放題！

１１：３０～１５：００
１７：００～２１：３０
※各３０分前Ｌ．Ｏ
木曜定休　Ｐ有り

↑産業道路

↓本町

●セブン
　　イレブン

東山→
墓園線

←昭和

コスモ
石油●

赤
川
線

箸で食べる
洋食で
パーティーを
一皿ひと皿に思いを込めた
本格シェフが創る極上の
洋食をご堪能下さい

※写真は3,500円の一例です

料理内容やご予算などご要望に
応じて承ります。
詳しくはお問い合わせ下さい。

ご来店のお客様も
テイクアウト同様

800円にて提供致します

3,500円～
+1,500円で
2時間飲み放題

テイクアウト始めました
お客様のご要望で

函館市富岡町３-９-１ ２Ｆ

☎０１３８-４３-７７８８

Restaurant

通常1,050円（税込）

・紅ずわい蟹と温泉卵のナポリタン
・函館イカナポリタン（生姜風味）

ランチ・ディナー共に
この価格で
提供いたします800円

（税込）

毎週火曜日は
ナポリタンの日！ 

お料理7品 予約制
お
一
人
様



医療や健康に関する情報、

病気についての知識など、

健やかな生活のための

情報をお届けします。

別冊を手前に引っ張ると、
取り外すことができます。

取り外し後の針金には十分注意し
必ず針金を押し戻して下さい。

MEDICAL
１
別冊

No.３３２01２
 ＪＡＮ



が
ん
治
療
の
新
た
な
選
択
肢

12月17日

〜
米
国
最
新
が
ん
治
療　

高
濃
度
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
〜

函館市民会館小ホール

TEL.0138-40-4141　FAX.0138-40-7744
jigyoubu@hakoshin.jp

［講師］柳澤　厚生　先生

［講師］芝田　乃丞　先生

・点滴療法研究会会長　　　　　　　　　・国際統合医療教育センター所長
・前 杏林大学保健学部救急救命学科教授　・SPIC Salon Medical Clinic 理事長

・株式会社スピック取締役会長　・SPIC Group 会長
・SPIC Salon Society 会長　　　・SPIC Salon Medical Clinic 最高顧問

超高濃度ビタミンＣによる
がん治療

がん治療とＱＯＬ（生活の質）
～人生をどう活きるか～

市

民

公

開

講

座

開場／12：30　開演／13：00
平成23年 土日時

会場
（函館市湯川町1丁目32番1号）

プ ロ グ ラ ム

13：10～14：50第1 部

15：00～16：00第2 部

●本講座は聴講券が必要です。聴講券のないお客様にはお席がご用意できない
　場合もありますのでご了承ください。
●お申し込みは電話、FAX、官製ハガキのいずれかで、お名前、住所、連絡先を必ず
　明記の上、下記までお申し込みください。

参 加 無 料
【定員は２５０名とさせていただきます。】

テーマに関すること、また、ご心配、不安なことなど、みなさまからのご質問を
事前にお伺いし、寄せられたご質問には、当日会場で時間の許す限りお答えします。
ご質問は下記までEメールまたはFAXでお願いいたします。

お問い
合わせ

函 館 新 聞 社  販売事業局　
〒041-8540　函館市港町1丁目17番8号

ご 質 問 に お 答 え し ま す

12月18日（日）
医療健康相談会を無料で実施いたします。

参加ご希望の方は聴講申し込みの際に「相談会参加希望」と明記してください。
おって事務局より、ご連絡させていただきます。詳細は下記まで。

〒041-0808　函館市桔梗4-1-5　くがメディカルクリニック内
「点滴療法研究会事務局」　TEL.0138-34-3800　FAX.0138-34-3777

限定10名

２００５年にアメリカ国立衛生研究所（ＮＩＨ）
が発表し、２００６年にアメリカで急速に広まっ
た新しいがんの治療法「超高濃度ビタミンＣ点
滴療法」。副作用の軽減、がんの再発予防にも有
効と言われている最先端のがん治療について、
本講座では、最新の情報を専門の先生に詳しく
解説していただきます。皆様のご参加をこころ
よりお待ちしております。

■主催 /点滴療法研究会
　　　　函館新聞社
　　　　くがメディカルクリニック



C O N T E N T S

〈PR〉ドクターコラム［1］・・・5Ｐ

大腸がんの手術治療と術後地域連携について
市立函館病院  消化器外科　主任医長／笠島　浩行

ドクターコラム［2］・・・6Ｐ

アルツハイマー病‐その予防と治療‐
社会福祉法人 函館共愛会 共愛会病院  内科（もの忘れ外来）　医師／石井　敏明

ドクターコラム［3］・・7Ｐ

肩の腱板断裂
医療法人社団 健和会 大村病院 整形外科　科長／久田　幸由

ドクターコラム［4］・・・8Ｐ

小児の長引く鼻水、咳～除菌が肝心です～
治耳鼻咽喉科　院長／山口　治浩

ドクターコラム［5］・・・9Ｐ

インフルエンザの予防と対処法
はるこどもクリニック　院長／高柳　滋治

介護コラム・・・10Ｐ

訪問看護って知っていますか？
訪問看護ステーション西堀　所長／池田 ひろみ

ヘルストピックス・・・4Ｐ

総合病院
共愛会病院・・・11Ｐ

内科
やまだクリニック・・・12Ｐ

恩村内科医院・・・12Ｐ

ごとう内科胃腸科・・・13Ｐ

心療内科
五稜郭メンタルクリニック・・・12Ｐ

産科・婦人科
えんどう桔梗マタニティクリニック・・・11Ｐ

整形外科
大村病院・・・・14Ｐ

小児科
かみいそこどもクリニック・・・11Ｐ

はるこどもクリニック・・・13Ｐ

耳鼻咽喉科
治 耳鼻咽喉科・・・12Ｐ

眼科
藤岡眼科病院・・・11Ｐ

歯科
吉田歯科口腔外科・・・14Ｐ

福井歯科医院・・・14Ｐ

よじょう歯科医院・・・14Ｐ

MEDICAL
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龍野コルク工業株式会社

電源不要、巻くだけで足あったか！
エコ足温器「Ｃｕｂｅａｄｓレグぽか」

　　発泡ビーズの保温力を生かした新型のふく

らはぎ用足温器。足に巻きつけてファスナーを

上げるだけの簡単装着で、体温が熱源となり

電源要らず。装着したまま歩けるのがポイント

だ。抜群の保温性を持ち、伸縮性を生かした

フリーサイズ。軽量構造で洗濯することもでき

る。職場はもちろん、日常生活や就寝時、車

いすの利用時など幅広い場面で使える。

価格／希望小売価格４，９８０円　サイズ／幅４０ｃｍ・高さ３５ｃｍ・厚さ３～６．５ｃｍ
色／黒・茶・オレンジ・ピンク　　取り扱い／雑貨系専門店、量販店
介護ショップなど　カタログ通販、ネット通販でも販売
問い合わせ先／同社医療健康部　☎０７９１-６３-１３０１
　　　　　　　　　　　　　　ｈｔｔｐ：/ /ｗｗｗ．ｔａｔｓｕｎｏ－ｃｏｒｋ．ｃｏ．ｊｐ/

市立函館病院

下肢静脈瘤レーザー治療
保険適用で開始

　　脚の静脈に血液がたまり、血管がこぶ状に

膨れる「下肢静脈瘤」の保険適用のレーザー

治療を開始した。レーザーを発するカテーテル

を挿入し、静脈瘤の原因となっている静脈を

内側から焼き、血管を閉塞させて血液の逆流

を止める治療法。１時間程度で日帰り治療も可

能。傷痕がほとんど目立たず、保険診療の３割

負担で５万円程度と患者負担も軽減される。

函館市港町１-１０-１
☎０１３８-４３-２０００（代）
診療科／心臓血管外科
診療日／月・水曜８：３０～１１：３０
　　　　　　　　金　　　曜１３：３０～１５：００

りゅう

キュービーズ

ホテル
シーブリーズ

●

大
野
新
道

市立
函館病院

ポールスター
みなと街●
食堂

病児保育所はるっこ　

子育て世代の心強い味方
クリニック併設の病児保育所開設

　　急な発熱や、熱が下がって元気はあっても

登園できない子どもたちを預かる「病児保育

所」を開設。保護者が仕事を休めない時など

に利用でき、看護師、保育士が常駐して適切

な看護を行いながら病状に合わせた遊びも提

供。病気回復とともに豊かな発達を促すことも

大切にした「保育看護」を実践し、いざという

時に頼れる場として地域の子育てを応援する。

七飯町本町６-７-４２　☎０１３８-６５-１５００
（はるこどもクリニック併設）
利用時間／月～土曜 ８：００～１８：００
対象年齢／６カ月～小学校３年生
定員／１日４人　利用料／２,０００円

「健康はこだて２１」講演会

禁煙外来の医師が講演
治療法、メリットを解説

　　「禁煙外来を利用して簡単にできる禁煙の

方法」をテーマに、禁煙外来を設ける中島内

科循環器科メンタルクリニック院長の中島滋

夫氏が講演する。禁煙のメリットやその治療

法について、分かりやすく解説する。このほか

講演の開始前と終了後、希望者には検査（呼

気中一酸化炭素濃度測定）を実施する。受

講無料。参加希望者は当日直接会場へ。

日時／１２月１０日（土）１３：３０～１４：３０　
場所／函館市総合保健センター２Ｆ（函館市五稜郭町２３-１）　　
主催／函館市
問い合わせ／市立函館保健所健康づくり推進室
　　　　　　　　　　　　☎０１３８-３２-１５４５

国道5号線
セブン●
イレブン

七
飯
駅
↓

●
七
飯
高

↑七飯
　　本町IC七飯町

役場●
七重
小学校●

七飯町
保健
センター
●

交番●

ゆうひの館●●
ローソン
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市立函館病院

笠島　浩行 消化器外科主任医長 
平成７年、弘前大学医学部卒業。平成１１年、弘前大学医学部大学院医学研究科卒業後、大

館市立総合病院、弘前大学医学部附属病院などでの勤務を経て、平成１６年に市立函館病

院消化器外科医長、平成２０年から同主任医長に就任。専門は消化器外科、大腸外科。日

本外科学会（専門医・指導医）、日本消化器外科学会（専門医・指導医）、日本大腸肛門病

学会（専門医・指導医）、日本がん治療認定医機構がん治療認定医。

『
大
腸
が
ん
の
手
術
治
療
と

　
　
　
　
術
後
地
域
連
携
に
つ
い
て
』

　
大
腸
が
ん
は
生
活
の
欧
米
化
に
伴
っ

て
増
加
し
て
お
り
、
市
立
函
館
病
院
の

大
腸
が
ん
手
術
患
者
数
も
年
々
増
加
し

て
い
ま
す
。
検
診
な
ど
で
見
つ
か
る
早

期
が
ん
の
患
者
さ
ん
で
は
、
内
科
で
行

う
内
視
鏡
治
療
が
可
能
で
す
が
、
進
行

が
ん
で
は
手
術
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
最
近
で
は
お
腹
を
大
き
く
切
ら
ず
に

カ
メ
ラ
で
お
腹
の
中
を
覗
い
て
腸
の
剥
離

と
血
管
処
理
を
行
う
腹
腔
鏡
手
術
が
主
流

に
な
っ
て
お
り
、
当
院
で
も
約
８
割
が
腹

腔
鏡
手
術
で
す
。
ま
た
肛
門
に
非
常
に
近

い
直
腸
に
が
ん
が
あ
り
、
通
常
で
あ
れ
ば

永
久
的
人
工
肛
門
に
な
る
患
者
さ
ん
に
対

し
て
、
そ
れ
を
回
避
で
き
る
肛
門
温
存
手

術
も
腹
腔
鏡
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
大
腸
が
ん
の
術
後
は
ス
テ
ー
ジ
（
進

行
度
）
に
よ
っ
て
、
追
加
の
抗
が
ん
剤

治
療
を
必
要
と
す
る
方
と
必
要
と
し
な

い
方
に
分
か
れ
ま
す
。
抗
が
ん
剤
治
療

の
必
要
が
な
い
患
者
さ
ん
で
も
万
が
一

の
再
発
を
早
期
に
診
断
す
る
た
め
の
定

期
検
査
を
行
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
の
診
療
を
円

滑
に
行
う
た
め
に
、
開
業
医
や
地
方
病

院
の
医
師
と
連
携
し
て
行
う
「
地
域
連

携
パ
ス
」
を
運
用
し
て
い
ま
す
。
地
域

連
携
パ
ス
は
大
腸
が
ん
の
患
者
さ
ん
が

ど
ん
な
手
術
を
受
け
、
ど
の
ス
テ
ー
ジ

で
、
今
ど
ん
な
治
療
を
受
け
て
い
る
か
、

と
い
っ
た
情
報
を
主
治
医
と
連
携
医
が

共
有
し
、
治
療
方
針
を
統
一
し
て
診
療

す
る
た
め
の
ツ
ー
ル
で
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
近
く
の
開
業
医
で
抗
が

ん
剤
治
療
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
、
何
か

あ
っ
た
と
き
に
す
ぐ
相
談
で
き
る
「
か
か

り
つ
け
医
」
を
獲
得
で
き
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
さ
ら
に
道
南
地
域
で
は
拠
点
病
院

と
最
寄
り
の
病
院
、
診
療
所
を
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
繋
い
で
情
報
を
共
有
す
る
Ｉ
Ｔ

シ
ス
テ
ム
﹇
通
称M

e
d
Ik
a
(

メ
デ
ィ
カ)

﹈

の
導
入
が
行
わ
れ
、
治
療
内
容
・
検
査
・

画
像
・
投
薬
を
他
施
設
で
閲
覧
す
る
こ
と

が
で
き
、
検
査
や
投
薬
の
重
複
を
防
ぐ
と

同
時
に
「
か
か
り
つ
け
医
が
拠
点
病
院
の

治
療
内
容
を
把
握
し
て
診
療
し
て
く
れ

る
」
と
い
う
安
心
感
を
持
っ
て
も
ら
う
取

り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

5

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

消
化
器
外
科

１

診療科目／消化器内科・呼吸器内科
　　　　　　　　　　循環器内科・消化器外科
　　　　　　　　　　心臓血管外科・精神神経科
　　　　　　　　　　など全２８科目
外来診療受付時間／ ８：３０～１１：３０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　１３：００～１５：００
休診日／土・日曜・祝日

函館市港町１-１０-１　☎０１３８-４３-２０００（代）
http://www.hospital.hakodate.hokkaido.jp/

市立函館病院



共愛会病院

石井　敏明 内科（もの忘れ外来）医師

昭和３８年、北海道大学医学部卒業。小児科医師として道内外の総合病院に勤務。北海道

大学医学部講師（非常勤）の後、市立函館保健所長、亀田北病院長を経て、平成２３年４月

から現職。専門は老年精神医学、認知症。

『
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
』

　
　
　
　―

そ
の
予
防
と
治
療―

　
７０
種
類
以
上
あ
る
認
知
症
の
う
ち
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
（
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
認
知
症
は
同
じ
病
気
）
は
全
認

知
症
患
者
の
５０
％
以
上
を
占
め
る
最
も

多
い
認
知
症
で
す
。

　
認
知
症
の
中
に
は
、
薬
や
手
術
に
よ

り
治
す
こ
と
の
で
き
る
も
の
も
あ
り
ま

す
が
、
大
部
分
は
治
す
こ
と
が
で
き
ず
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
も
そ
の
１
つ
で
す
。

　
治
療
薬
に
関
し
て
、
わ
が
国
で
使
用

で
き
る
抗
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
薬
は
平

成
２３
年
春
に
、
そ
れ
ま
で
の
１
種
類
か

ら
一
挙
に
４
種
類
ま
で
増
え
ま
し
た

が
、
い
ず
れ
の
薬
も
病
気
の
本
態
（
脳

神
経
細
胞
の
崩
壊
）
に
働
き
か
け
て
治

す
と
い
う
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た

予
防
に
関
し
て
も
食
事
や
運
動
な
ど
の

生
活
習
慣
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
の
関
係
は
詳
し
く
分
か
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　
一
方
で
最
近
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

の
原
因
で
あ
る
異
常
タ
ン
パ
ク
の
産
生

や
働
き
を
阻
止
す
る
こ
と
に
よ
り
、
予

防
と
根
治
的
治
療
の
で
き
る
薬
物
、
ワ

ク
チ
ン
、
抗
体
な
ど
の
開
発
が
日
本
を

含
む
世
界
各
国
で
進
め
ら
れ
て
お
り
、

数
年
後
に
は
実
用
化
が
可
能
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ
れ
ら
の
予

防
、
治
療
法
は
い
ず
れ
も
発
病
前
の
早

い
時
期
に
行
う
こ
と
が
条
件
に
な
る
よ

う
で
す
。

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
早
期
診
断
は

患
者
自
ら
が
治
療
法
、
介
護
法
を
選
択

し
、
財
産
の
管
理
、
処
分
を
決
定
す
る

た
め
に
大
事
な
こ
と
で
す
が
、
今
後
の

予
防
や
根
治
的
治
療
に
と
っ
て
は
、
よ

り
早
期
に
診
断
す
る
こ
と
が
重
要
に
な

り
ま
す
。

　「
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
話
し
た

り
尋
ね
た
り
す
る
」
「
置
き
忘
れ
が

目
立
つ
」
「
数
日
前
の
出
来
事
や
予

定
、
約
束
を
す
っ
か
り
忘
れ
る
こ
と

が
あ
る
」
「
活
気
が
な
く
ど
こ
か
以

前
と
違
う
」
な
ど
に
本
人
や
家
族
が

気
付
い
た
な
ら
、
時
を
置
か
ず
「
も

の
忘
れ
外
来
」
を
受
診
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

内
科

２

診療科目／内科・外科・小児科・産婦人科
　　　　　　　　　　歯科・歯科口腔外科
　　　　　　　　　　など全１８科目
外来診療受付時間／ ８：３０～１１：３０
　　　　　　　　　　　　　　　　　１３：００～１６：００
　　　　　　　　　　　　　　　　　１７：００～１８：３０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※科によって異なる場合有り
休　診　日／日曜、祝日

函館市中島町７-２１　☎０１３８-５１-２１１１
http://www.kyoaikai-hosp.com

共愛会病院
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診療科目／小児科
診療時間／
月・水・金　９：００～１２：００・１４：３０～１８：００
　　　火　　　　９：００～１２：００・１６：００～１９：００
　　　木　　　　９：００～１２：００
　　　土　　　　９：００～１５：００
休診日／日曜・祝日

七飯町本町６-７-４２　☎０１３８-６５-０５００
http: // haru-kodomo.com

はるこどもクリニック

はるこどもクリニック　

高柳　滋治院長

昭和５９年、北海道大学医学部卒業。同年４月から北海道勤医協札幌病院に８年間勤務後、

静岡てんかん・神経医療センター小児科、道南勤医協稜北病院小児科医長を経て、平成２１

年９月、はるこどもクリニックを開院。平成２３年１２月病児保育所はるっこ開設。日本小児科学

会専門医、日本小児神経学会専門医、日本アドラー心理学会認定カウンセラー。著書に「い

いとこ探しののびのび子育て」あり。

『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

　
　
　
　
　
予
防
と
対
処
法
』

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
普
通
の
風
邪

に
比
べ
て
、
熱
や
倦
怠
感
な
ど
の
全
身

症
状
が
強
い
の
が
特
徴
で
す
。
熱
と
と

も
に
、
頭
痛
、
倦
怠
感
、
節
々
の
痛
み

な
ど
の
症
状
が
あ
り
、
下
痢
、
腹
痛
、

嘔
吐
を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ふ
だ

ん
あ
ま
り
熱
を
出
さ
な
い
年
長
児
や
大

人
に
重
症
感
が
あ
り
ま
す
。
４
、
５
日

か
ら
１
週
間
で
治
り
ま
す
が
、
後
半
に
咳

や
鼻
水
が
強
く
な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

  

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
自
然
に
治
る
病
気

で
す
。
基
本
的
に
は
、
咳
、
鼻
水
、
熱
な

ど
の
症
状
を
抑
え
な
が
ら
治
る
の
を
待
ち

ま
す
。
最
近
で
は
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬

（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
増
殖
を

抑
え
る
薬
）
を
使
う
こ
と
が
多
く
な
り
ま

し
た
。
初
期
に
飲
む
と
症
状
を
軽
く
し
た

り
、
長
引
か
せ
な
い
よ
う
に
し
た
り
で
き

ま
す
。
副
作
用
の
こ
と
も
あ
る
の
で
、
使

用
の
際
は
よ
く
医
師
と
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
水
分
を
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ

う
。
体
の
水
分
が
不
足
す
る
と
、
熱
が
下

が
り
に
く
く
な
る
の
で
、
少
し
ず
つ
で
も

く
り
返
し
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
熱
冷
ま
し
を

決
め
ら
れ
た
通
り
に
適
宜
使
い
ま
す
。
体

力
の
消
耗
が
激
し
く
ぐ
っ
た
り
す
る
よ
う

な
ら
、
点
滴
を
す
る
と
楽
に
な
り
ま
す
。

重
症
化
し
て
肺
炎
、
脳
炎
な
ど
の
合
併
症

を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
高
い
熱
が

３
日
以
上
続
く
時
、
咳
が
だ
ん
だ
ん
強
く

な
っ
て
い
く
時
、
ぐ
っ
た
り
し
て
反
応
が

鈍
く
な
っ
て
き
た
時
な
ど
は
早
め
に
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

  

治
療
に
ま
さ
る
の
は
予
防
で
す
。
う
が

い
と
手
洗
い
を
し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う
。

過
労
・
寝
不
足
は
て
き
め
ん
で
す
。
ゆ
っ

く
り
休
ん
で
疲
れ
を
残
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。
栄
養
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ビ
タ
ミ
ン
類
（
と
く
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
）

を
多
く
と
る
こ
と
で
す
。
寒
さ
と
乾
燥

が
体
の
抵
抗
力
を
弱
め
ま
す
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
は
乾
燥
に
強
く
、
空
気
の
乾

燥
が
感
染
を
広
げ
ま
す
。
部
屋
の
温
度

と
湿
度
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

　
日
ご
ろ
の
体
力
が
も
の
を
い
う
の

で
、
よ
く
体
を
動
か
し
、
薄
着
に
し
た

り
水
か
ぶ
り
な
ど
で
鍛
錬
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

7
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け
ん
た
い
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ん

お
う
と

せ
き



大村病院　

久田　幸由 整形外科 科長

平成１０年、旭川医科大学卒業後、北海道大学医学部整形外科入局。札幌社会保険総

合病院、新日鐵室蘭総合病院、鉄蕉会亀田総合病院救命救急科、北海道大学病院、

名寄市立総合病院、釧路労災病院を経て、平成２３年４月から医療法人社団 健和会 

大村病院で勤務。専門は整形外科（肩関節外科・手の外科・上肢疾患）。日本整形外

科学会認定専門医、日本整形外科学会・日本肩関節学会・日本肘関節学会・日本手

外科学会・北海道整形災害外科学会に所属。

『
肩
の
腱
板
断
裂
』　

　
肩
の
痛
み
と
言
え
ば
、
五
十
肩
や
肩

こ
り
を
思
い
浮
か
べ
て
、
自
宅
で
経
過

を
み
て
い
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

実
際
、
肩
の
痛
み
を
訴
え
て
整
形
外
科

の
外
来
を
受
診
さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
多

く
、
今
回
お
話
し
す
る
「
肩
の
腱
板
断

裂
」
と
い
う
疾
患
も
肩
の
痛
み
の
原
因

と
な
る
も
の
の
一
つ
で
す
。

　
肩
の
運
動
障
害
・
運
動
痛
・
夜
間
痛

が
主
な
症
状
で
す
。
腱
板
断
裂
の
背
景
に

は
、
腱
板
が
骨
と
骨
（
肩
峰
と
上
腕
骨
頭
）

に
は
さ
ま
れ
て
い
る
と
い
う
解
剖
学
的
関

係
と
、
腱
板
の
老
化
が
あ
り
ま
す
の
で
、

中
年
以
降
の
病
気
と
い
え
ま
す
。
明
ら
か

な
外
傷
に
よ
る
も
の
は
少
な
く
、
日
常
生

活
動
作
の
中
で
断
裂
が
起
き
ま
す
。

　
外
来
で
の
検
査
は
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
撮
影
を
行
い
、
腱
板
断

裂
の
有
無
を
診
断
し
ま
す
。
ま
ず
は
外

来
で
の
消
炎
鎮
痛
剤
の
内
服
、
注
射
療

法
、
運
動
療
法
な
ど
の
保
存
療
法
を
行

う
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
腱
板
の
断

裂
部
が
保
存
療
法
に
よ
っ
て
修
復
さ
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　
　

　
保
存
療
法
で
肩
関
節
痛
と
運
動
障
害

が
治
ら
な
い
と
き
は
、
手
術
が
考
慮
さ
れ

ま
す
。
手
術
に
は
、
関
節
鏡
視
下
手
術
と

直
視
下
手
術
が
あ
り
ま
す
。
関
節
鏡
視
下

手
術
の
方
が
低
侵
襲
で
、
手
術
後
の
痛
み

が
少
な
い
の
で
、
普
及
し
て
き
て
い
ま
す
。

腱
板
断
裂
が
非
常
に
大
き
な
症
例
や
筋
肉

の
委
縮
が
強
い
症
例
で
は
、
縫
合
が
難
し

い
こ
と
も
あ
り
、
治
療
法
は
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。
手
術
後
は
、
２
〜
３
カ
月
の
機

能
訓
練
が
必
要
で
す
。

　
肩
の
痛
み
や
動
き
が
悪
い
場
合
は
、

自
己
判
断
を
せ
ず
、
専
門
の
整
形
外
科

の
病
院
へ
相
談
さ
れ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

整
形
外
科

４
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け
ん
ば
ん
だ
ん
れ
つ

診療科目／整形外科・脊椎外科
　　　　　　　　　　人工関節外科
　　　　　　　　　　リハビリテーション科
診療時間／
月～金　８：３０～１２：００・１３：３０～１７：００
　　土　　　９：００～１２：００
夜間診療／
　　火　　　１７：３０～１９：００
　　　　　　（整形外科・リハビリテーション科）
休　診　日／日曜・祝日

函館市若松町２７-１６
☎０１３８-２３-５１６５
http://www.ohmura.or.jp

大村病院



治耳鼻咽喉科

山口　治浩　院長
平成４年３月、札幌医科大学医学部医学科卒業。札幌医科大学附属病院 耳鼻咽喉科、

滝川市立病院、厚別耳鼻咽喉科病院、札幌鉄道病院 副医長、北海道立江差病院 医長、

札幌医科大学附属病院 耳鼻咽喉科助手、函館五稜郭病院 医長を経て、平成１８年５月、

治耳鼻咽喉科開院。

診療科目／耳鼻咽喉科・アレルギー科
診療時間／
月・火・木・金　９：００～１２：００・１４：００～１８：３０
水　　　・　　　土　９：００～１２：３０
休診日／日曜・祝日

北斗市東浜２-１４-１４　☎０１３８-７４-４１３３

治耳鼻咽喉科

『
小
児
の
長
引
く
鼻
水
、咳

　
　
　
　
〜
除
菌
が
肝
心
で
す
〜
』　

　
風
邪
を
き
っ
か
け
に
し
て
数
週
間
も

鼻
水
、
咳
が
服
薬
し
て
い
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
止
ま
ら
な
い
と
訴
え
て
来
院
さ

れ
る
小
児
の
患
者
さ
ん
が
少
な
か
ら
ず

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
中
に
は
中
耳
炎

も
起
こ
し
て
い
る
方
や
咳
が
続
く
と
い

う
だ
け
で
気
管
支
喘
息
と
診
断
さ
れ
、

漫
然
と
投
薬
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
多
く
の
場
合
、
膿
性
あ

る
い
は
粘
調
性
鼻
漏
や
後
鼻
漏
が
認
め

ら
れ
、
副
鼻
腔
炎
に
陥
っ
て
い
る
場
合

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
　

　
で
は
、
な
ぜ
鼻
水
、
咳
が
止
ま
ら
な

い
の
で
し
ょ
う
？
そ
も
そ
も
鼻
水
や
咳

は
侵
入
し
た
病
原
体
（
細
菌
や
ウ
イ
ル

ス
な
ど
）
や
異
物
を
洗
い
流
し
た
り
吹

き
飛
ば
し
た
り
し
て
排
除
し
よ
う
と
す

る
体
の
大
切
な
防
御
反
応
で
、
体
か
ら

病
原
体
や
異
物
が
排
除
さ
れ
な
い
限
り

止
ま
ら
な
い
わ
け
で
す
。
つ
ま
り
鼻
水
、

咳
を
止
め
る
た
め
に
は
い
か
に
除
菌
を

う
ま
く
図
る
か
が
肝
心
で
す
。

　
鼻
炎
、
副
鼻
腔
炎
、
中
耳
炎
を
引
き

起
こ
す
病
原
菌
は
①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

菌
②
肺
炎
球
菌
③
ブ
ラ
ン
ハ
メ
ラ
・
カ

タ
ラ
ー
リ
ス
が
あ
り
、
こ
れ
ら
を
三
大

起
炎
菌
と
言
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
細
菌

を
除
菌
す
る
こ
と
が
肝
心
で
す
が
近

年
、
抗
生
物
質
が
効
き
に
く
い
耐
性
菌

が
増
加
し
て
い
ま
す
の
で
、
有
効
な
抗

生
物
質
を
選
択
し
、
新
た
な
耐
性
菌
を

増
や
さ
な
い
た
め
に
も
用
量
用
法
を
工

夫
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
中
途
半
端

な
抗
生
物
質
の
使
用
は
効
果
が
な
い
ば

か
り
で
は
な
く
、
新
た
な
耐
性
菌
を
生

む
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
最
近
で
は
抗
生
物
質
の
特
性
に
あ
っ

た
用
法
で
高
用
量
を
使
用
し
、
確
実
に
除

菌
を
図
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

誤
っ
た
用
法
で
使
用
す
る
と
同
じ
１
日
量

を
服
用
し
た
と
し
て
も
効
果
が
低
下
し
ま

す
の
で
、
用
法
は
変
え
な
い
こ
と
が
大
切

で
す
。
抗
生
物
質
の
使
用
を
嫌
う
風
潮
も

あ
り
ま
す
が
、
適
時
に
適
切
な
選
択
、
使

用
を
す
る
こ
と
で
最
大
の
効
果
を
発
揮

し
、
副
作
用
も
軽
減
で
き
ま
す
。
病
原
菌

を
把
握
し
て
抗
生
物
質
を
使
う
べ
き
時
に

し
っ
か
り
と
使
う
こ
と
が
肝
心
で
す
。

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

耳
鼻
咽
喉
科

５

せ
き

ね
ん
ち
ょ
う
せ
い
び
ろ
う

ふ
く
び
く
う
え
ん

ぜ
ん
そ
く
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訪問看護ステーション 西堀

所長　池田　ひろみさん

訪
問
看
護
っ
て

　
　
　
　
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
１０
年
ほ
ど
前
に
「
訪
問
看
護
師
っ

て
看
護
師
な
の
？
」
と
い
う
質
問
を

同
じ
看
護
師
か
ら
受
け
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
が
、
２
０
０
０
年
に
施
行

さ
れ
た
介
護
保
険
制
度
の
開
始
後
、

訪
問
看
護
の
知
名
度
も
徐
々
に
上
が

り
、
少
な
く
と
も
看
護
師
が
行
っ

て
い
る
業
務
と
い
う
目
で
見
て
も

ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
未
だ
に
「
訪
問
看
護
っ
て

ど
ん
な
こ
と
し
て
く
れ
る
の
？
」

「
た
く
さ
ん
管
や
機
械
が
つ
い
て
い

る
人
で
な
い
と
来
て
も
ら
え
な
い

ん
だ
よ
ね
」
「
高
齢
者
じ
ゃ
な
い
と

来
て
く
れ
な
い
ん
だ
よ
ね
」
な
ど

の
質
問
を
耳
に
し
ま
す
。

　
訪
問
看
護
の
対
象
者
は
、
生
ま
れ

て
す
ぐ
の
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま

で
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
よ
っ
て

訪
問
看
護
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
す

べ
て
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
内
容
は
、
医
療
処
置
・

管
理
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
体
調

が
悪
く
１
人
で
お
風
呂
に
入
る
の

が
不
安
な
時
は
入
浴
介
助
、
入
浴

が
で
き
な
い
時
は
清
拭
、
洗
髪
、

部
分
浴
を
し
ま
す
。
薬
を
飲
み
忘

れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き
た
方

に
は
薬
の
管
理
の
お
手
伝
い
も
し

ま
す
。
ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
、
認
知
症
・
精
神
疾
患
の
あ
る

方
へ
の
生
活
相
談
や
介
護
相
談
、

そ
の
ほ
か
食
事
・
排
せ
つ
へ
の
ケ

ア
や
相
談
、
介
護
者
の
健
康
相
談

や
提
案
も
行
い
、
２４
時
間
看
護
師

と
連
絡
を
取
る
こ
と
が
で
き
る
体

制
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

こ
と
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
や

ほ
か
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
と
連
携

を
取
り
な
が
ら
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
せ
っ
か
く
住
み
慣
れ
た
家
で
過

ご
し
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
心
穏

や
か
に
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。

し
か
し
、
病
気
や
障
害
が
あ
る
と

少
し
の
変
化
で
も
不
安
に
な
っ
た

り
す
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
先
生
に
い
ろ
い
ろ
と

聞
き
た
い
が
診
察
室
に
入
る
と
何

を
聞
こ
う
と
思
っ
た
か
忘
れ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
こ
と
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
訪
問
看
護

師
は
、
そ
ん
な
時
に
そ
ば
に
い
る

こ
と
が
で
き
る
存
在
で
あ
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

介
護
　コ
ラ
ム

営業時間／９：００～１７：００
定休日／土・日曜・祝日、年末年始
　　　　　　　　開院記念日（１２月８日）

函館市中道２-８-２エムズ　Ⅱ２０５号
☎０１３８-５２-１５００

訪問看護ステーション西堀
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社会福祉法人 函館共愛会

共愛会病院
◆院長：福島 安義
◆副院長：立石　晋／水島　豊／金子　登

函館市中島町７番２１号　電話0138-51-2111 ＦＡＸ0138-51-2631
駐車場１８０台（地下駐車場含む）　休診日／日曜・祝日

内科、呼吸器科、消化器科、胃腸科
循環器科、小児科、外科、整形外科
産婦人科、耳鼻科、皮膚科、泌尿器科
放射線科、リハビリテーション科、歯科
口腔外科

・午前（  8：30～11：30）
・午後（13：00～16：00）
・夜間（17：00～18：30）

●セブン
　　イレブン

●ゆりかご
　　保育園

バス停
共愛会病院前

中の橋

高
砂
通 五

稜
郭
公
園
→

亀
田
川

●
中島
小学校

●
ＧＳ

千代台公園
共愛会病院

ホームページ http://www.kyoaikai-hosp.com

診療科目

◆睡眠時無呼吸症候群の検査・治療始めました。◆
いびきの気になる方

診療受付時間

愛泉寮

〒049-0162 北斗市中央2丁目4番3号
TEL.0138-74-2611 FAX.0138-74-3001

E-mail：shiburin@ms7.ncv.ne.jp

午前9：00～ 正午
午後3：30～  6：30

月
火

木

金

予防接種・健診

午後2：30～  3：30
月
火 金

午前9：00～午後0：30
午後　　 休診

休診日　日曜日・祝日

水

午後2：30～  4：30

午前9：00～ 正午
午後4：30～  6：30

木

午前9：00～午後1：00土

院　長 　渋 谷　好 孝

岡田商店
●

公園
●

ケーキショップ
ジョリ・クレール
     ●

国道228号線

北斗消防署
バス停

北斗消防署
バス停

●
北斗消防署

ENEOS
●

洗車場
●

ハセガワ
ストア
●

ハセガワ
ストア
●

至函館至木古内

市
役
所
通

道
道
上
磯
峠
下
線

函館湾

戸切地川
当院

MAP診 療 時 間

初めての方は、お気に入り（ブックマーク）に登録すると
次回よりアクセスが簡単に行えます。

こちらのQRコードからでも
診察受付ができます。

病気、
あるいは病気の
回復期にある
お子様をお預かり
しています

病後児保育室
ほしのこ
乳幼児健康支援
一時預り事業

コンタクトレンズ両目分より1,000円引
■クーポン持参でご利用の方■お1人様1枚限り■片目のみ利用不可■他券併用不可■平成２４年１月１６日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

医療法人社団　陵仁会

えんどう桔梗
マタニティクリニック
院長 遠 藤　　力 副院長 白 戸  智 洋

函館市桔梗5丁目7番15号
（桔梗駅前通り中の沢小学校前）

入院設備有り

◆桔梗駅から車で2分

函館バス  35-2
めぐみ幼稚園停留所下車

http://www.endo-kikyo.or.jp/

初診の方でもご予約可（予約なしでの来院も可）

☎0138-47-3001

交通
機関

JR桔梗駅

至七飯→

（旧国道）

国道5号線

函館新道
←
至函館駅

稜北高校●
↓ 石川・赤川・美原

至七飯→

●中の沢
　小学校

桔
梗
駅
前
通
り

産
業
道
路

←
至
函
館
駅

●
函
館
日
産

えんどう桔梗

えんどう桔梗こどもクリニック
マタニティクリニック

●

携帯電話・パソコンから24時間、
事前受付も承ります

第1・3・5日曜・祝日　休診

【午前】
9:00～12:00
【午後】

2:30～6:00
手術日

月 火 水 木 金 土 日（第2・4）診療受付時間

火曜日午後1:30～1カ月検診受付

P 52台（第2駐車場あり）

小 児 科
隣 　 接

産科・4D超音波・婦人科他
（産前・産後の教室も充実しております）
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心療内科・精神科・神経内科

医療法人社団

〒040-0004  函館市杉並町23-15

TEL（0138）31-7771

院長 多田　直人

■月・火・木／午前10：00～午後7：30
■水・第2土／午前　9：00～午後5：30
■　　金　 　／午前10：00～午後5：30
■土・日・祝日／休診（第2土曜日のみ診療）

診療時間［要予約］

URL  http://www.goryokaku-mc.gr.jp

TEL0138-31-7775（訪問看護直通）

TEL0138-31-7776（デイケア直通）

入院施設付
FAX（0138）31-7772

至五稜郭 至湯川

調剤
薬局

杉並町電停杉並町電停
杉並町電停杉並町電停電車通り電車通り

お
お
わ
き

整
形
外
科

ラ
イ
オ
ン
ズ

マ
ン
シ
ョ
ン

松
陰
町

緑
町
通
り

駐車場
遺愛
高校

駐車場

当院

治耳鼻咽喉科
院　長　山口　治浩

受付時間 月・火・木・金 ●　9：00～12：00

北斗市東浜2丁目14-14

東浜2丁目

　マリン
　ハウス
●伊藤　

●魚長久根別店
●ツルハ久根別店

TEL0138-74-4133
FAX0138-74-4136

休　診　日 日曜日・祝日

水・土　　　●　9：00～12：30
●14：00～18：30

至木古内 国道228号線 至函館

当院
P

東浜2丁目

【診療科目】耳鼻咽喉科・アレルギー科

 医療法人社団

恩村内科医院
院　長　恩 村　宏 樹

〒040-0001  函館市五稜郭町11-1

TEL （0138）51-0669

診 療 時 間

●平　 日……AM9：00～PM12：30
　　　　　　 PM1：30～PM5：00
●土曜日……AM9：00～PM12：00
●日・祝日……休診

当院

モービル石油●

函館中央
警察署
●

五稜郭公園

診 療 時 間

函館市湯川町1-17-27
TEL0138-59-5800
FAX0138-59-5801

湯の川温泉電停

湯倉神社→

函館空港→←大森町

←五稜郭

●陳内科
　クリニック●啄木亭
●望楼
　NOGUCHI 函館

●
東郵便局

　ホテル
●万惣

漁火通

　ホテル
●平成館

　セブン
●イレブン

当院

月 火 水 木 金 土 日
9:00～12:00

13:30～18:00

※火・木・土曜日の午後は検査・手術のため休診
※毎週日曜日・祝日休診

、

泌尿器科・内科・人工透析 送 迎 有

院長  山 田　裕 一
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はる こどもクリニック
小児科

院  長 高 柳   滋 治

〒041-1111　七飯町本町6丁目7番42号

お気軽にお問い合わせ下さい。
TEL 0138-65-0500

診療時間 月

9：00～12：00

14：30～18：00

火 水 木 金 土

16:00
～15:00

19:00

※火曜午後は16時～19時までとなります。※土曜の診療時間は１５時までとなります。
※日曜・祝日は休診となります。※乳児健診は毎週火曜14：00より、予約制。※予防接種随時、前日まで予約。

函館新道

国道5号線
セブン●
イレブン ↓七飯駅

●七飯高

七飯本町IC

七飯町
役場●
七重

小学校●

七飯町
保健
センター
●

交番●

ゆうひの館●●
ローソン

当院

当院ホームページアドレス
http：//haru-kodomo.com

携帯電話やインターネットにて順番予約ができます。
http://paa.jp/t/193701/

診療科目

クリニック横 病児保育所 はるっこ 開設

■内科　■胃腸科　■循環器科　■呼吸器科

平　　日／午前８時３０分～午後５時３０分
土曜日／午前８時３０分～正午
※日曜・祝日休診

函館市駒場町１６-１４
駒場車庫電停前
（駐車場有り） ☎51-7389（代）

←本町

駒場車庫電停

駒場車庫● ●
生協

●
市民会館

湯川→

　ガソリン
●スタンド

当院
P

往診応需

理事長　後  藤  　曄　　院　長　後  藤  　琢

HPアドレス　http://www.gotonaika.com

医療法人社団

診療
時間

ごとう内科胃腸科ごとう内科胃腸科ごとう内科胃腸科

医療報道も充実！
地元紙ならではの情報量で
道南・函館の今を伝えます。

函館市港町1丁目17番8号　TEL0138-43-2121 FAX0138-43-3131

お申込み先

受付時間／AM9:00～PM5:00

1カ月
〈税込〉

購
読
料 1部売／100円
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亀田郡七飯町本町4丁目6-10 TEL：0138-65-1130　FAX：0138-66-2110

亀田郡七飯町本町4丁目6-1　TEL：0138-64-1126　FAX：0138-64-1127
営業時間：午前10:00～午後10:00 (年中無休)

23-51650138-

函館市若松町27番16号（函館駅より徒歩5分）
月～金　8：30～17：00

※日曜、祝日は休診
土曜日　9：00～12：00

h t t p : / /www . o hmu r a . o r . j p

TEL

大村病院医療法人社団
健　和　会

院長　大村　健久
副院長　大本　浩史 整形外科科長　久田　幸由

理事長・施設長 大村　和久

受 付／17：30～19：00
整形外科・
リハビリテーション科 毎週 火曜日

整形外科・脊椎外科・
人工関節外科・
リハビリテーション科

■ 整形外科　■ 脊椎外科　■ 人工関節外科　■ リハビリテーション科

夜 間
診 療

ななえ

老人保健施設

●訪問看護ステーション「りんごの樹」TEL：0138-65-7878　FAX：0138-66-2110
●ヘルパーステーション「ほのか」　　TEL：0138-65-8650　FAX：0138-66-2110
●ケアプランセンター「あかまつ」　　TEL：0138-65-1183　FAX：0138-66-2110

函館市田家町２０-１８函館市田家町２０-１８

☎（0138）41-4182☎（0138）41-4182
駐車場有り

月曜日～金曜日／午前９：３０～午後１：００　午後３：３０～午後８：００
土　　曜　　日／午前９：３０～午後２：００
月曜日～金曜日／午前９：３０～午後１：００　午後３：３０～午後８：００
土　　曜　　日／午前９：３０～午後２：００
休診日／日曜日・祝日休診日／日曜日・祝日

診 療

時 間

●函館
　盲学校

　筆村
●商店

亀田
小学校
●

大川●
中学校

●
眼鏡
市場

●
セブン
イレブン

ラビット●

教
育
大
通
り
↓

桐
花
通
り

赤
川
線

～ ～←至国道5号線

　ミスター
●ドーナツ

当
院

P

ヨ　　　イ　　　　　　　ヨ　　　イ　　　ハ　　　　ニ

よじょう歯科医院よじょう歯科医院よじょう歯科医院

夜8時迄
○急患随時受付
○往診応相談

当院

市民会館前電停 湯の川温泉電停

渡辺病院市民
体育館

市民
会館

吉田歯科口腔外科
医療法人社団

インプラント治療（保険外治療）
標準治療費　250,000円/1歯
◆歯科用3次元CTスキャナー　手術室有り◆

函館市湯川町1丁目30-8
TEL0138-59-3918
http://www.ydos.com

診 療 時 間
■月～金/9:00～18:30
■土・日・祝日/9:00～16:30

日曜・祝日も診療日曜・祝日も診療
年中
無休

吉田　康仁（理事長） 村田　真介（院長）
寺崎　誠治 勝又　　譲

〈歯科医師〉

通院困難な方のために

ご自宅への訪問歯科診療を

行っています。

電話で御相談下さい。

●みちのく銀行

●
自由市場

新川町
電停
新川町
電停P←

至
五
稜
郭

→
至
松
風
町

→
至
松
風
町コスモビル4F

福井歯科医院

■診療時間／月～金　9:00～12:00
　　　　　　　　　　　　　　　　　14:00～18:00
　　　　　　　　　　　　　　土　　　　9:00～12:00
■休  診  日／日曜日・祝日

函館市新川町1-24

随時受付
予約制
では

ありません

☎22-6203

福井歯科医院
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宴会コース
※3～20名様迄2,500円コース～

函館市亀田本町２９-２５
☎０１３８-８４-５６８４
１７：００～２４：００（２３：３０Ｌ．Ｏ）　
火曜定休　Ｐ有り

●セイコーマート

サンクス●

そば処都庵●

ENEOS●
●麺屋 狼煙

●ゆたか湯

←国道５号線 赤川線→桐花通り
本通富岡線

全10品～

単品メニューもお刺身や
お肉料理など50種類以上の
創作料理をご用意。

「函楽見たよ」でご宴会プランを前日までにご予約のお客様は
飲み放題を１時間プラス、合計3時間飲み放題。
更に１２月末までの月～木曜日に
ご宴会プランをご利用のお客様には
カクテルと果実酒、ハイボールも飲み放題になります。

ご宴会プラン２時間飲み放題付お料理７品（デザート付）

お一人様4,000円
要予約（２日前迄）２名様から受付

※料理内容は
　お気軽にご相談下さい。

忘
・
新
年
会

ご
予
約
承
り
中
！

彩
り
豊
か
な
創
作
料
理
と

お
洒
落
な
個
室
で

ダ
イ
ニ
ン
グ
宴
会
は
い
か
が

鍋も含めてお料理は
お1人ずつ個別にご用意致します。

若鶏のグリル
オマール海老のバターソース
からお選び下さい。

１１：００～１４：００（１３：３０Ｌ．Ｏ）
※ランチは月～金のみ（祝日休み）
１７：００～２３：００（２２：３０Ｌ．Ｏ）
日曜定休　Ｐ有り（14台）

函館市富岡町２-４９-２４
☎０１３８-４１-７４００

女性にとっては
ウレシイ！お得！

新年は1月3日（火）より営業
12月23日（金・祝）～1月9日（月・祝）までランチ営業はお休み

※イメージ

各種貸切宴会、合コン、女子会承り中!

サッポロ
ドラッグ
ストアー●

●砂田
そろばん

デンキの
こつじ
　　　●

　美原　↑

タコ
公園
　　●

本通中央線

赤
川
線

Ａ

Ｂ

貸切は
応相談

今年はメインの
お料理を個別
にチョイス！！

当店看板

年始営業のお知らせ

毎月１５日の
ホリデーランチバイキング・
ディナーバイキングは

「シニア感謝デー」！！
６５歳以上の方は料金を半額で
ご利用できます。
※年齢を証明
　できるものを
　ご用意ください。

毎月２９日は「肉の日」！
通常よりお肉がグレードアップ！
さらに種類も増えます！

焼肉番長２店共通クーポン券
期間：平成24年1月16日まで

焼肉番長２店共通クーポン券
期間：平成24年1月16日まで

※本券は平日ランチ・ディナーバイキングでは使用不可
※他割引との併用不可　※１枚で１グループ利用可
※ソフトドリンク、ビール・サワー券との併用可

函館市亀田港町５８-１
☎０１３８-８５-６３９０

店内ゆったり180席
亀田港店

函館市花園町９-１２
☎０１３８-８３-２２２９

超ビッグに284席
花　園　店

元祖本格炭火焼バイキング

ホリデーランチバイキング大人2名様以上ご利用で　　

※本券は遅割・早割・平日ランチ・ホリデーランチバイキングでは使用不可
※他割引との併用不可　※１枚で１グループ利用可
※ソフトドリンク、ビール・サワー券との併用可

ディナーバイキング大人2名様以上ご利用で

50０円割引会計時

30０円割引会計時

【12/31】お休みさせて頂きます
【2012/1/1】お休みさせて頂きます
【2012/1/2】通常営業

年末年始の
ご案内飲み放題ビール・サワー・カクテル

お一人様
【ラストオーダー20分前まで受付】

980円
お一人様 120円

＋
＋飲み残しは別途料金を頂きます。

32
種類

お替り自由！

１，７８０
事前
予約

団体（大人）１０名様以上で
ディナーお一人様１，９８０円が

通常90分が
120分に！ 円

団体が
お得！

忘・新年会忘・新年会
ご予約承ります。

焼肉食べて　　　　　　 クリスマスを！焼肉食べて　　　　　　 クリスマスを！
番長からのクリスマスプレゼント

ご来場のお子様には ※ディナーバイキング
   ご利用で、１組様１本

※ホリデー・ディナー
バイキングともにご提供

「消しゴム付
  クリスマス鉛筆」
プレゼント

「消しゴム付
  クリスマス鉛筆」
プレゼント 各店

４００本
限定

ワイワイワイワイ楽しい楽しい

「クリスマスケーキタオル」 ハンドタオルを
ケーキ風に
デコレーション

各店
毎日５０本
限定

クリスマス期間は美味しいホールケーキも用意！クリスマス期間は美味しいホールケーキも用意！

１２/２３（金）～２５（日）

www.yakinikubancho.jp

お得なクーポン
イベント情報発信！

料金等詳しくは各店へお問い合わせ下さい。

人気のマッコリもOK!人気のマッコリもOK! ソフトドリンクバー

飲み放題も
１２０分に！

お一人様プラス
９８０円（９０分）の

幹事様には
「ディナー
バイキング
お食事券」

１枚プレゼント！

今
年
の
宴
会
は

番
長
で
決
ま
り
！

ご予約がますます便利に！ モバイル会員募集中！ご予約がますます便利に！
土・日・祝日のご予約が開店時のみでしたが、
フリータイムでお受けいたしますので

ぜひ、ご利用ください。

モバイル会員募集中！

ビールは
プレミアムモルツ

を用意！

飲み
放題 お子様

は
無料！

土・日・祝日は午後５時開店
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年末年始、会合、宴会で使いたいお薦めの料理店

函館市松風町5-15
TEL0138-22-2983

咲 羅

薬局●

　　大門東横
●イン

グリーンベルト

函館駅
マルハン
●大門店

■営業時間／
17：00～23：00＋α（22：30Ｌ.Ｏ）
■定休日／不定休  P有り（１台）
■カード不可

さ く ら

七厘・鍋物

さ く ら

七厘・鍋物

・塩ホルモン（1人前）

（1人前）

（1人前）

490円
390円
390円

（1人前）410円
〈各税込〉

・塩豚サガリ

・醤油ハラミ

・ツラミ壺漬

宴会コース（110分）

お１人様3,500円～
 飲み放題付

宴会コース（110分）

お１人様3,500円～
 飲み放題付

ちりとり鍋・
もつ鍋も人気です

４名様
より

函館新都市
病院●

←北斗 美原→

西松屋●

産業道路

函
館
新
道

トイザらス●

ちょうかこう

函館市石川町３１４-４
登喜　壱番館１Ｆ

☎０１３８‐４７‐７５７０
１１：００～１５：００（１４：３０Ｌ.Ｏ）
１７：００～２１：００（２０：３０Ｌ.Ｏ）
不定休　　Ｐ有り（１４台）

Ｐ

●クラゲとバンバンジーのサラダ
●鶏ザンギ・網目春巻　●海老のチリソース
●豚肉の甘辛炒め　●海鮮あんかけチャーハン
●キノコのスープ

〈店頭引渡し〉12月31日、正午～午後3時まで

開店10周年スペシャルコース
12/13（火）・14（水）2日間ディナー限定日頃の感謝を込めて

1,000円で提供
通常2,000円相当の内容を

年末年始用オードブル 忘・新年会御予約承り中!

10周年特別企画
コース
4名様以上 4,000円

5,000円３～４人用

8,000円５～６人用
90分飲み放題付

当店の人気料理を詰め込みました

特製おせち（二段重）
毎年
大人気

15,000円
限定30個

〈店頭引渡し〉12月31日、正午～午後3時まで

お
１
人
様

12/31（土）おせち・オードブル引渡しのみ
1/1（日）・2（月）休業、1/3（火）より通常営業年末年始の営業案内

２日前要
予約

☎０１３８
‐４３‐３０

４３

函館市白
鳥町１４

‐１３

受付時間
／１６：３

０～２０
：００（前

川迄）

定休日／
日曜日

「函館で
二番目に

安い店」

やきとり
大勝

3，980円
２時間

食べ放
題

飲み放
題　お１

人様

マスターオ
ススメの焼

き鳥をとこ
とん喰って

もらいます
。

その他、サ
ラダ・鍋付

　さらに！女
性のお客

様には選
べるデザ

ート付

店内リニュ
ーアル！１

２、１３名
の宴会Ｏ

Ｋ、個室あ
り！！

大　　　勝

こだわり

三箇条

①塩は肉
に合ったヒ

マラヤの塩

②タレは２
０数年つ

ぎ足しつぎ
足しのタレ

③肉は国
産にこだ

わった生
肉

白鳥クリニ
ック●

↓五稜郭公
園

白鳥
郵便局●

●焼肉
　COO←教育大

4名様～

大勝

函館市富岡町1-52-14
TEL0138-42-4975
営業時間／17:30～23:00
日曜定休　　

その他、ご予算に応じて承ります。お気軽にお問い合わせ下さい。

１週間前に「おすすめ宴会コース」をご予約されたお客様に

※イメージ写真※イメージ写真

早期割引特典を用意

※４名様から２０名様まで

宴会料理は２,０００円からでも承ります

ランチ臨時休業のお知らせ

●ひまわり

陣
屋
●

富岡本通線

国
道
5
号
線

桐
花
通
り

GS
●

当店

　　セイコー
●マート

4,000円
２時間飲み放題付
お一人様

旬鮮  お食事処

むらや

内容はご予約時に
お尋ね下さい。

ご迷惑をおかけし申し訳ございませんが
当面の間、ランチ営業は休ませていただきます。

尚、再開が決定しましたら広告等でご案内いたします。

お料理

全６品
から

おすすめ
宴会コース

忘・新
年
会
プ
ラ
ン

忘・新
年
会
プ
ラ
ン

よ
り
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☎0138-31-1300
函館市本町３２-２

営業時間／１７：３０～翌１：００（Ｌ.Ｏ.２４：３０）
定休日／水曜日（宴会の際はご相談下さい）

●丸井今井

●酒ＫＵＲＥ
● 田 たちか屋

●中央病院

北洋銀行●

←万代町 湯川町→

宴会コース 要予約
4～40名様迄

炉

炉

生ビール、酎ハイ、カクテル、本格焼酎（銘柄指定）
日本酒（銘柄指定）、本格梅酒（銘柄指定）、
グラスワイン、ソフトドリンク

料理
8品

宴会コース
ご利用の方には
地酒、本格焼酎
割引有り

￥3,000～
２時間飲み放題付は＋￥1,500

お
一
人
様

忘・新年会ご予約承り中!

選べる
鍋は
3種類

・寄せ鍋
・キムチ鍋
・モツ鍋

年内１２/３０（金）迄通常営業、新年は１/１・２・３通常営業いたします。
１/４・５はお休みさせて頂きます。

■ダイエー上磯店
サンクス■

大野新道七重浜
保育園●産

業
道
路

丸亀焼　　　肉
ホルモン
北斗市七重浜３-１５-３０　

☎０１３８-４９-２７１８
営業時間／１６：３０～２３：００　
定休日／月曜日　　Ｐ有り

クーポンをご利用の方は携帯電話で上記QRコードにアクセスしてください。

▲

お子様連れも大歓迎！！ お持ち帰りもＯＫ！！すべての料理は、お持ち帰り
出来ます。全てタレ付

創業４７年、ホルモンが圧倒的に旨い店！！

ホルモンの仕込からタレまで全て手作り

宴会は
飲み放題
付きコース
（最大50名様までＯＫ）

メニューの内容・
ご予算などご相談に
応じますので
お気軽にご相談ください！！

3,500円コース

4,500円コース

飲み放題１２０分付

飲み放題１５０分付

年末年始のご案内

はこだて湯の川温泉
中華レストラン

［営業時間］１１：３０～１４：３０・１７：００～２０：３０
Chinese Restaurant ＳＩ-ＡＮ

政府登録・国観連・日観連会員

ばんそう

〒042-0932 函館市湯川町1-15-3
URL・http://www.banso.co.jp 　E-mail・info@banso.co.jp

☎0138-57-5061
シーアン

（料金は全て税・サ込み）

（2名様より承ります）

１２０分

中華レストラン 「シーアン」

お一人様　
大　　人

バイキング
プラン
バイキング
プラン

全
２０品3，300円

ドリンクの種類は、生ビール・
焼酎（ウーロン茶か水割り）
ウイスキー・ソフトドリンク各種

完全予約制
※写真はイメージです。

飲み放題付

営業時間/１７：００～２１：００（ラストオーダー２０：００）

※ディナータイムでも
　　ご注文できます。

お得な宴会＆ランチ！！

ランチサービスのご案内

五目チャーハン

１１：３０～１４：３０迄

お
す
す
め
！！

お得な中華ランチ
８００円～もあります！！

日替わりランチ
（コーヒー付）
６８０円（税込）

７５０円

月 木曜日＆

宴会後のご宿泊 3，000円
ゆっくりと飲んで温泉にでも・・・

にてご用意
致します。

お一人様［朝食付］

香
り
立
つ
四
季
の
味
覚

※

料
理
内
容
は
ご
要
望
を
承
り
ま
す
。

※

料
理
内
容
は
季
節
や
仕
入
れ
に
よ
り
、一
部
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。※

写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

●食前酒　　●前菜／四種箱盛り　　●お造り／三種盛り
●お椀／澄まししんじょう　　●鍋物／海鮮鍋　　●煮物／鶏とカブの煮物
●石焼／牛サーロイン　　●蒸し物／茶碗蒸し　　●中皿／米ナス田楽
●ご飯／鮭ご飯　　●香の物／二種　　●デザート／季節のフルーツケーキ

パ
ー
ル
コ
ー
ス

シルバーコース

5,000円お一人様
全１１品

●和食　　前菜盛り（四種）、刺身盛り（まぐろ、サーモン、烏賊、北寄貝）
●中華　　前菜四種盛り　イカの塩炒め　エビチリ、鶏の唐揚げ　豚肉の甘酢掛け
　　　　　　　　五目あん掛け焼きそば　ワンタンスープ、杏仁豆腐

和
中
コ
ー
ス

中
華
コ
ー
ス

5,000円お一人様
全１０品

6,000円お一人様
全１２品

お一人様全７品

ゴールデンコース
7,000円お一人様

全１３品

3,500円
お一人様全８品

4,000円
お一人様全９品

4,500円

全
て
飲
み
放
題
付

１
２
０
分（
4
名
様
よ
り
）

※写真はパールコースです。

※写真は８品の４,０００円コースです。

※写真はパールコースです。

※写真は８品の４,０００円コースです。

火＆金曜日は
ライスをチャーハンに
変更できます
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焼肉 韓国家庭料理

トイザらス■
石川
公園■

ローソン
■

美原→

西松屋■
　　　　

産業道路

函
館
新
道 当店

あんじゅの宴会コース
3名様より20名様くらいまで
貸切OK!!（38名くらいまで収容可能）
お一人様3,000～5,500円
全8種類ご用意しております

元旦営業
いたします!
2011.12月29日（木）は
通常営業いたします。
尚、31日（土）はお休み
させていただきます。

TEL
FAX 0138-46-4629
函館市石川町349-26
営業時間／17:00～23:00　P有り
木曜定休（祝日は営業）
「もう少し食べたいな」の声に
お応えして、お肉のハーフはじめました！

代行初乗り3km
無料サービス実施中！

充実しすぎ!!! の飲み放題
お一人様1,500円、予約不要!

2012

年末年始、会合、宴会で使いたいお薦めの料理店

女
性
に
大
人
気
の
ヘ
ル
シ
ー
宴
会

今
年
は
お
洒
落
に
決
め
て
み
ま
せ
ん
か
!

※写真は3,000円鍋コース※写真は3,000円鍋コース

函館市本町32-9 tel.0138-56-9900
営業時間／11:30～翌4:00
定休日／木曜日　個室有り

　　丸井
●今井

★

丸井今井
立体駐車場

中央
病院
●

丸井今井
立体駐車場

10名様以上の
宴会で

お客様のご予算やご希望に対応させて頂きます
のでお気軽にご相談下さい。

★函楽を見てご予約の方への特典

幹事様1名分無料

鍋コース
3,000円

鍋（モツ鍋orトマト鍋orコラーゲン豆乳鍋）や
デザートなど全11品のボリュームのあるコース

(7～13品)

先　　附　オードブル3点セット
前　　菜　季節のカルパッチョ
サ ラ ダ　ベーコンときのこの温製サラダ
おつまみ　アンチョビバターのガーリックトースト
肉 料 理　牛ステーキとフルーツポークのザンギ

　
　 鍋    　やわらかホルモンとたっぷり野菜のモツ鍋(醤油味)or
              鶏肉と魚介のチーズトマト鍋or
　　        コラーゲン入り豚バラ肉とお野菜の豆乳鍋
　〆物　　「モツ鍋」「豆乳鍋」玉子雑炊orうどんorラーメン
　　　　　「トマト鍋」パスタorリゾット
デザート　自家製ティラミスとフルーツカクテル

※内容は仕入れ状況によって変わることがあります

ここがポイント

ここがポイント

鍋は3種類からチョイスできます

鍋の替わりにピザ・メインディッシュ(肉or魚)・
食事(パスタorリゾットorオムライス)が付く

飲み放題のドリンクはカクテルなど100種類以上用意

鍋なしコース
3,500円、4,000円、4,500円

120分飲み放題付き

3種

店長
イチオシ！

他に９品の２,５００円鍋コース
（プラス１,５００円で１２０分飲み放題付）

プラス１,500円で120分飲み放題付き

巻頭の鍋特集にて当店「トマト鍋」が掲載されておりますので、そちらもご覧下さい。



Jewelry & Watch

ワタナベ
本　店

函館市若松町１７-９（棒二隣り）
Tel.０１３８-２３-４１１１
営業時間／１０：００～１８：４５
定休日／毎週火曜日

函館駅

●ルートインホテル

●和光 ●スマイルホテル

北洋銀行●

棒二アネックス館●

棒二本館●

ケンタッキー●
●マルハン

Jewelry & Watch

ワタナベ

時を超越したラグジュアリーウォッチを
ワタナベ本店でご体感ください。

サブマリーナーデイト
￥７７７，０００（税込）

完璧さを求める時計作りとそれにかかわる
人々の心の中にある哲学、それがロレックス。

☎（0138）51-0168
イ     ロ     ハ

お酒を飲んでし
まったら

運転代行でご帰宅道路交通法の改正により、
「酒酔い・酒気帯び運転」の
罰則が大変厳しくなりました。

「ちょっとだけなら大丈夫」と考えずに、
車でお出かけしてお酒を飲んだら
函タク運転代行をご利用ください。

お客様が指定した場所から目的地まで、
お客様の代わりにお車を運転いたします。

当社のアピールポイント

※外車・不正改造車はご遠慮願います。

皆様のご利用
お待ちしております。

◎24時間営業 いつでも利用できます。

◎タクシー料金＋700円
　（タクシー料金3,000円以上の場合は代行料500円）
　明瞭会計で利用しやすい料金システム。（車両保険完備）
◎お客様はタクシーに乗車するので安心
　プロドライバーがお車をお運び致します。
◎市内どこでもお迎えに伺います。（旧函館市内のみ）
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http://hakochu-mitsubishi.jp

グルメ
シティ

ＥＮＥＯＳ

（0137）62-3111 （0139）53-6111

（0138）46-3111

（0138）77-1111
ボディショップ函館（板金・塗装）
クリーンカー石川・15（中古車）

0120-01-9608

愛車広場カーリンク 函館美原店（車買取店）

当
店

道南最大級の
ショールーム！！
道南最大級の
ショールーム！！
三菱車全車種を
展示中！！ ENEOS

セブン
イレブン

ENEOS
セブン
イレブン

つぼ八
ケーズデンキ

つぼ八
ケーズデンキ

江差
脳神経外科
クリニック

Drive＠earth
地球を走る。地球と生きる。三菱自動車

番組「三菱 ドライブ・アット・アース」

日　時：毎月１回　第１金曜日　午後３時～午後３時３０分
ラジオ：ＦＭいるか 80.7MHz で放送

場　所：函館中央三菱自動車販売㈱
　　　 函館中央店ショールームより
パーソナリティ：ＦＭいるか 皆方昭司さん
                    函館中央三菱自動車販売 力石嘉孝 コルトスピード商品取扱店

スピードは控えめに。エコドライブで環境にやさしく。後席もシートベルト。チャイルドシートも忘れずに。

★2011年度クリーンエネルギー自動車等導入促進対策費補助金 ミニキャブ・ミーブ　10.5kＷh:上限67万円の政府補助[急速充電機能（メーカーオプション）を選択した場合上限69万円]
16.0kＷh: 上限93万円の政府補助[急速充電機能（メーカーオプション）を選択した場合２シーターが上限94万円、４シーターが上限95万円]
●2011年4月1日～2012年2月29日までの期間に初度登録し、代金の支払いを完了させ、車両登録後1カ月以内に、次世代自動車振興センターへ補助金交付申請兼実績報告書を提出し、審査・交付決定後、補助金交付が受けられます。●補助金額は購入価格に応じて変動します。（値引き額によっては補助金額も減額されます）●自家用軽自動車の場合、補助金を受給
するには4年間保有する義務があります。●クレジット契約等での購入の場合、「保管場所標章番号通知書（車庫証明書）」、又は「任意自動車保険契約書」等、「申請者」と「使用者」が一致することを証明する書面が必要となります。●申請締切日前でも、補助金の年度予算超過の可能性が判明した時点で、最終申請期間を設定・公表し、その期間中の申請を全て受理・審査した
後、満額認められた場合の補助額の比で予算額を按分し、交付されます。●地方自治体ごとに独自の補助金施策をおこなっている場合もあります。 ◎詳しくはスタッフにおたずねください

走行中のCO2排出量ゼロで、
人にも、地球にも、運ぶ荷物にもやさしく、企業イメージアップに貢献。

花屋さん
なら

郵便屋さん
なら

牛乳屋さん
なら

ガス屋さん
なら

運送屋さん
なら

パン屋さん
なら

自治体
なら

水道局
なら

クリーニング屋さん
なら

. .5 4名乗車時

4名乗車時

オプション代を除く



2 011 HAKO-RAKU

X
，
mas　GUIDE

もうすぐ心躍るクリスマス

あなたはどんな風に過ごしますか？

家族でのんびりホームパーティー

お洒落にディナー

賑やかなイベント

函楽が紹介するとっておきの情報で

大切な人と素敵なひとときを・・・
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Soup Bar

Original
GooDs

カウントダウンスティック　１本３００円

オリジナルポストカード

６枚セット６００円（限定２，０００セット）ほか

●スープバー

●オリジナルグッズ

１２/１（木）～１２/２５（日）１７：００～２０：００

メインストリート特設会場で

函館市内の飲食店が

オリジナルスープを販売１杯５００円

抽選券付き前売りチケット１枚

（２枚つづり）１，０００円

ク
リ
ス
マ
ス

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
の

　
　
楽
し
み
方

X
，
mas　EVENT

＊場所／赤レンガ倉庫群ベイエリア

＊メインツリー点灯時間／１６：３０～１７：４５・１８：００～２４：００

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（金・土曜日及び２２日～２５日は翌２：００まで点灯）

＊会場内イルミネーション点灯時間／１６：３０～２４：００

＊花火打ち上げ時間／１８：００～、１２/２５（日）は１８：００～・２０：００～

＊日程／１２月1日（木）～１２月２５日（日）

　
　

函
館
の
冬
を
彩
る
一
大
イ
ベ
ン
ト

「
２
０
１
１
は
こ
だ
て
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ァ
ン

タ
ジ
ー
」
が
１
日
か
ら
開
催
中
。
〝
幸
せ

を
呼
ぶ
〞
と
言
わ
れ
る
巨
大
「
も
み
の

木
」の
メ
イ
ン
ツ
リ
ー
点
灯
式
、
花
火
打

ち
上
げ
と
と
も
に
毎
日
ス
タ
ー
ト
し
、イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
煌
め
く
会
場
は
ク
リ

ス
マ
ス
ム
ー
ド
一
色
。ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
、
プ
ロ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
に
よ
る
ラ
イ

ブ
・
・
・
２５
日
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
ま
で
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
。

煌
め
く
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
と

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
満
載

201１はこだてクリスマスファンタジー
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カナダ・ハリファクス市の紹介、写真展。

函館市内保育園、幼稚園の園児による

クリスマス絵画展示。

▲

１２/１（木）　１７：３０～　

１２/１０（土）

１２/１６（金）

１２/１７（土）

１２/１８（日）

１２/２２（木）

１２／１（木）～１２／２５（日）

会場内にＪＡＬベルスターのハンドベルの音色が響き渡り、

２０１１年、はこだてクリスマスファンタジーの始まり。

ファンタジーキャラクターが登場しみんなでカウントダウン後、

ツリー点灯＆花火打ち上げ。点灯後はポップアーティスト

「シクラメン」のオープニングライブ。

ＳＭＡＰやＫｉｎＫｉＫｉｄｓなどへの楽曲提供でも知られる

林田健司によるライブ。

函館黒船地域活性化協議会Ｐｒｅｓｅｎｔｓ

函館中央ライオンズクラブ　　Ｐｒｅｓｅｎｔｓ

ほか

函館～大沼公園
（午前・午後それぞれ１往復）

ＮＴＴｄｏｃｏｍｏ　　　　　Ｐｒｅｓｅｎｔｓ

弘前市　　Ｐｒｅｓｅｎｔｓ

サッポロビール　　　　Ｐｒｅｓｅｎｔｓ

ここにしかない音楽
ｓｐｅｃｉａｌ　ｌｉｖｅ

カナダ・ハリファックス展

出演／ＶＯＩＣＥ　ＯＦＢＲＩＧＨＴ（ボイス・オブ・ブライト）

エスイーシー　　Ｐｒｅｓｅｎｔｓ

会場周辺はイベント開催のため交通規制が行われます。また渋滞が予想されますので、公共交通機関を利用してご来場下さい。
※都合により出演者や時間などが変更される場合があります。あらかじめご了承ください。
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はこだてクリスマスファンタジーの歴史を

ポスターや写真パネルなどで紹介。

EVENT SCHEDULE
●イベントスケジュール

２０１１はこだてクリスマスファンタジー実行委員会オフィシャルサイト［PC］http://www.hakodatexmas.com/　　［携帯］http://www.hakodatexmas.com/i/
〈事務局〉（社）函館国際観光コンベンション協会 〒040-0054 函館市元町33-14 ☎0138-27-3535  FAX0138-27-6775

オープニングセレモニー

スペシャルイベント

オフィシャルイベント

▲
１２/４（日）～１２/２１（水）　１８：００～　

毎日、１８：００のツリー点灯・花火打ち上げととも

にイベント開始。

エブリデイセレモニー
▲

１２/２３（金・祝）　１７：３０～　

▲

１２/２４（土）　１７：３０～１８：３０

北海道屈指のシンガーソングライター桜庭　和が

優しい歌声を届ける。

ファンタスティック・イヴ
「桜庭　和スペシャルライブ」

桜庭　和

林田　健司

▲

１２/２５（日）　１８：００～２０：００　
１８：００と２０：００の２回花火が打ち上がり、

ステージでは市内アーティストによる

「Ｓｏｎｇ＆Ｄａｎｃｅ　Ｃｈｒｉｓｔｍａｓ　Ｐａｒｔｙ」で盛り上げる。

前売りスープチケットの公開抽選会も開催。

クリスマスナイトセレモニー

▲

１２/９（金）　１７：００～２０：００

函館市内の幼稚園児〈ちびっこ天使たち〉による点灯式後、

クリスマスソングの発表会。

クリスマスキッズ合唱コンサート

［会場/金森ホール　入場無料］

ＦＭいるか開局１９周年記念
「クリスマススペシャルライブ」

＊金森洋物館内特設会場＊

天使たちのクリスマス絵画展
１２／１（木）～１２／２５（日）　
＊函館市地域交流まちづくりセンター＊

＊函館市地域交流まちづくりセンター＊

＊函館駅２Ｆイカすホール＊

函館クリスマスファンタジー
メモリアルギャラリー
１２／１（木）～１２／２５（日）

１２／１２（月）～１２／２５（日）

１２／３（土）～１２／２５（日）

ＳＬはこだて
クリスマスファンタジー号

の運行

土・日・祝日のみ
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X
，
mas　

Cake &Stollen

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
な
お
菓
子
〜
楽
し
い
ケ
ー
キ
ま
で
・・・

■キュービック
　写真大【限定50個】［１０cm］¥３，８００
■長すぎ～るノエ～ル（プレーンのみ）
　写真小【限定３00個】［約５０cm］¥２，８００
■noel アイスミルフィーユ
　・・・・・・・・・・【限定50個】［１２cm］¥４，０００

函館市梁川町２７-１６　１０：００～２１：００
木曜定休※１２月２２日（木）は営業、１２月２６日（月）は臨時休業
Ｐ有り
http://www.chouette-cacao.com/

クリスマスケーキお買い上げのお客様にオリジナルカレンダープレゼント（数量限定）
12月11日迄にご予約とご入金を同時に頂いたお客様に限り
300円のお買物券プレゼント!!
（電話でのご予約も承っておりますが、お買物券プレゼントの対象外となります）

☎０１３８-３３-５７６６〈ご予約〉

■夜空のネージュ
　・・・・・・・・・・【限定50個】［１５cm］¥４，２００

※12月11日以降のご予約も承ります。限定品は数に達した時点で、締切りになりますのでご了承下さい。
※23日・24日は大変混雑致します。ご入金頂いておりますお客様は「店外ケーキ引渡し場所」にてお渡し致します。
※ご予約後の商品内容の変更は致しかねます。十分ご検討の上、ご注文お願いします。
※商品の仕上げは変更になる場合がございます。

Chouette Cacao（シュウェット　カカオ）

本町↓

モービル■

函館中央署■

美原↑

赤
川
線

←白鳥町

■
梁川
公園

五島軒 か
わ
い
い
ケ
ー
キ
で
ハ
ッ
ピ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！！

■フレーズ・フロマージュ（レアチーズケーキ）
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［１５cm］¥３，１５０
■ティラミス
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１５cm］¥２，９４０
■生クリーム
　・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm～］¥３，570～
■生チョコ
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm］¥３，570

☎０１３８-２３-１１０６〈ご予約〉

■ブッシュ・ド・ノエル
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm］¥２，６２５

■ご予約締め切り日/１２月２０日（火）
■お渡し日時 /１２月２２日（木）～２５日（日）１０：００～１９：００
■お渡し場所/ ●プロミエルカモイ店　●上磯第一工場　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●五稜郭臨時引換所（ホンダプリモ小室さん並び）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●本通臨時引換所（スピード商会さん）

函館市末広町４‐５
Ｐ有り

■プロミエルカモイ店　
　　・・・・・・・・・・・・・・☎２３‐３５６０
■上磯第一工場
　　・・・・・・・・・・・・・・☎４９‐８８６６

〈下記２店舗でもご予約承ります〉

他にも多数取り揃えております

はこだて柳屋・ウインドミル 大
人
だ
っ
て
思
わ
ず
〝
と
き
め
い
ち
ゃ
う
〞
素
敵
な
ケ
ー
キ
！

■プレミアムノエル（生クリーム）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm］¥３，３００
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１８cm］¥４，３００

■マロンの切り株（モンブラン）
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［２５cm］¥２，８００

■苺とサンタクロース（生クリーム）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm～］¥３，０００～
■チョコの森（生チョコクリーム）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm～］¥２，９００～

函館市万代町３‐１３
８：３０～２０：００　不定休　　　　　　　　　
※お近くのスーパーにある柳屋ショップでも
　　ご注文・お引き取りができます。

０１２０‐４２‐０９８９〈ご予約〉

■ご予約締め切り日/１２月１８日（日）
１２月1８日までにお申し込みの方10％OFF

他にも多数取り揃えております

函館駅→

↓北斗市

←
七
飯
町

国道５号線

グルメシティ
北海道
万代店
■

■セブンイレブン

北洋銀行
万代町
支店
■
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パティスリージョリ・クレール と
び
っ
き
り
の
お
い
し
さ
を
あ
な
た
へ
。

■ファンタジアノエル
　【限定50台】写真大［１６cm］¥１，９００
■ガトーショコラ（生チョコデコレーション）
　・・・・・・・・写真小［１５cm～］¥３，３００～
■ガトーフロマージュ（レアチーズケーキ）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm］¥３，４００
■モンブラン
　　・・・・・・・・・・・【限定50台】［１５cm］¥３，６００

北斗市中央２‐１‐５
１０：００～２０：００
無休　Ｐ有り
http://www.hokuto-jolicreer.com

１２月１５日（木）までにご予約の方は当店通常価格より１０％ＯＦＦ！

☎０１３８-７３-０３７０〈ご予約〉

■商品の内容やデザインが変更になる場合がございます。
■大きいサイズをご希望の方はお申し付けください。
■１２月２０日（火）以降のケーキのサイズ、日にち等の変更は
　　いたしかねますので予めご了承ください。

他にも多数取り揃えております

　　→
函館市

←木古内町

大野川

北斗■
消防署

■北斗
市役所

末廣軒
　■
国道２２８号線

函館国際ホテル アゼリア 友
人
や
恋
人
、
家
族
で
ケ
ー
キ
を
囲
む
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

■生クリームデコレーションデラックス6号
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［１８cm］¥４，５００
■タルトフレーズ6号
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１８cm］¥４，０００
■生クリームデコレーション6号
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm］¥３，８００
■チョコ生デコレーション6号
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm］¥３，８００

函館市大手町５-１０
函館国際ホテル本館１Ｆ
☎０１３８-２３-５１５１（代表）
http://www.hakodate-kokusai.jp/

12月10日までにお申し込みの方10％OFF

☎０１３８-２３-８７５５〈ご予約〉
アゼリア直通

■フリュイ・ド・フロマージュ5号
　・・・・・・・・・・・【限定50個】［１５cm］¥３，５００

■ご予約締め切り日/１２月２０日（火）
■お渡し日時/１２月２３日（金）～２５日（日）１０：００～１８：００
■お渡し場所/本館１Ｆ　お渡しコーナー

はこだて
■ビール

市役所前電停←函館山

ともえ大橋←金森倉庫群

魚市場通電停

トロイカ 心
温
ま
る
ク
リ
ス
マ
ス
。
大
切
な
人
と
迎
え
た
い
！！ 

■パリブレスト（生クリーム/生チョコ）６号
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［１８cm］¥３，９９０
■フルーツタルト５号
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１５cm］¥３，６７５
■生クリームケーキ6号
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm］¥３，９９０
■ガトーショコラ５号
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm］¥３，３６０

☎０１３８-４６-８８８５
〈ご予約（石川店）〉

１８９１年にフランスで開催された自転車レース「パリ・ブレスト・パリ」を記念
して自転車好きのパティシエが車輪をイメージして作ったのが始まり。
当店は大人気のシュークリームとパイ生地でサンドしました。

函館市石川町１２２-１４０
８：３０～２０：００
水曜定休　　Ｐ有り

☎０１３８-４２-２４３４
〈ご予約（港店）〉

函館市港町１-２３-１２
７：３０～２０：３０
水曜定休

他にも多数取り揃えております

【特典】１２月１０日（土）までにご予約のお客様は１０%OFF

（各限定２０個）

カフェ・ショコラパティスリー　 リ
ン
グ
が
モ
チ
ー
フ
の
キ
ュ
ー
ト
な
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
！

■苺サンド生クリーム
　・・・・・・・・・写真大［１５cm～］¥３，６００～

他にも多数取り揃えております

■苺サンド生チョコクリーム
　・・・・・・・・・写真小［１５cm～］¥３，６００～
■フルーツサンド生クリーム
　・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm～］¥３，６００～
■ファミリークリスマス（限定１００台）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm］¥４，６８０

函館市深堀町１３‐２６
１０：００～１９：００（カフェＬ．Ｏ１８：３０）
木曜定休　Ｐ有り
http://www.cafe-chocolat.jp　mail:chocola@msc.ncv.ne.jp

☎０１３８-３３-５０５０〈ご予約〉

■ご予約締め切り日/１２月２０日（火）
■お渡し日時/１２月２３日（金・祝）～２５日（日）１０：００～１９：００
※数量限定は数になり次第締切となりますのでお早めにご予約下さい。
※飾り等は変更になる場合がございますので、予めご了承ください。

看板
一方通行

日
吉
が
丘
通

国立
病院
　■

函館
自動車
学校■

■深堀
小学校

■

←

←←←

←

※写真は１８cmです
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ショートベリーパティスリー し
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を

■生デコレーション
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・［５号・１５cm］¥３，４００
　・・・・・・・・・写真大［６号・１８cm］¥４，０００

■キャラメル
　［約幅２２cm×奥１０cm×高さ6cm］¥３，５００

他にも多数取り揃えております

■チョコケーキ
　 写真小［約幅２２cm×奥１０cm×高さ6cm］
　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・¥３，４００

函館市桔梗町４１８‐１１２
１０：００～１９：００
日曜定休 (１２月２５日は営業)
Ｐ有り

12月15日までにお申し込みの方、当店通常価格より200円引き

☎０１３８-８７-０５００〈ご予約〉

■ご予約締め切り日/１２月２０日（火）
■お渡し日時/１２月２３日（金）～２５日（日）１０：００～１９：００

帰省時のおみやげやご贈答に最適な焼菓子ギフト商品（1,200円～）など多数ご用意。

※すべてのケーキは数に限りがございます　※サイズによって、多少仕上げが写真と異なる場合がございます

アベイル
■

らーめん
■絆

　　国道
←５号線

函館■
　トヨペット
石川店

■
宮村
歯科

函
館
新
道

産業道路

ひろべ■

ＴＨＥＬＡＮＤＯＦ  Ｄｒｅａｍｉｎｇ サ
ン
タ
の
優
し
い
笑
顔
に
誰
も
が
に
っ
こ
り
♪

■ＵＦＯドリーミング（生クリームｏｒ生チョコ）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm～］¥４，２００～

他にも多数取り揃えております

■ホワイトドリーミング（生クリームｏｒ生チョコ）
　・・・・・・・・・写真小［１８cm～］¥３，７００～

■サンタクロース（生クリームｏｒ生チョコ）
　・・・・・・・・・写真大［２１cm～］¥４，７００～

■マロンドリーミング
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１８cm～］¥３，７００～

函館市大縄町２４‐１６
１０：３０～１９：００
第２・４・５日曜、第２月曜定休
※２５日（日）は営業、２６日（月）休み

☎０１３８-４１-３００６〈ご予約〉

■ご予約締め切り日/１２月１５日（木）
■お渡し日時／１２月２０日（火）～２８日（水）
※旧函館市内近郊は無料配達可能（要問い合わせ）　　　イチゴの数に変動有り

（ドリーミング）

八幡通り

グルメシティ
万代店■

■西警察署

テーオースイミング■

北星小学校■

洋菓子の館（やかた） 今
年
最
後
の
あ
ま
〜
い
夜
を
、「
館
」の
ケ
ー
キ
と
共
に･･･

■生デコレーションケーキ5号
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［１６cm］¥３，６００
■生チョコレートケーキ5号
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１５cm］¥３，６００
■フリュイ・ルージュ
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１２.５cm］¥２，１００
■ショコラ・ノエル
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm］¥２，５００

１２月1８日までにお申し込みの方
ラスク（２枚入り３袋）をプレゼント！

０１２０-７０３-３０３〈ご予約〉

■ガトーショコラ7号
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［２１cm］¥６，５００

■ご予約締め切り日/１２月１８日（日）
■お渡し日時/１２月１９日（月）～２６日（月）１０：００～２０：００

函館市本通１-５-５
１０：００～２０：００　　無休　　Ｐ有り
１２月３１日は１８：００までの営業
１月１日は休業。年始は１月２日から通常営業

スーパー
　魚長■

ローソン
■←富岡町

↓電車通り

↑産業道路

■ゲオ

Dolci Italiani　Ciccio Pasticcio
（ドルチェ　イタリアーノ　チッチョパスティッチョ）

　 今
年
は
イ
タ
リ
ア
ン
ケ
ー
キ
で
彩
る
聖
夜
を･

･
･

■チェッポ
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［１８cm］¥３，６７５
■ズコット　ナターレ
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１５cm］¥３，３６０
■生クリームデコレーション
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm～］¥３，３６０～
■チョコ生クリーム
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm～］¥３，６75～
■いちごタルト
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１５cm～］¥4，200～

函館市石川町３１６-５
１０：００～２０：００（日曜は１９：００まで）
※カフェは各３０分前Ｌ．Ｏ　月曜定休　Ｐ有り
ｈｔｔｐ：//ｈａｋｏｐｉｔａ．ｊｐ/ｃｉｃｃｉｏ/

☎０１３８-３４-７０２０〈ご予約〉

■ご予約締め切り日/
　　チェッポ・ズコット　ナターレは限定品なので、なくなり次第受付終了です。
　　生クリームデコレーション・チョコ生クリーム・いちごタルトは１２月２０日（火）頃まで。　
■お渡し日時/１２月２０日（火）～２５日（日）　１０：００～２０：００

トイザらス●
　　石川
●公園

●ビアンキ

西松屋●
函
館
新
道

国
道
５
号
線
←

産業道路
美原→

X，mas　Cake &Stollen
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豆乳しふぉん専門店函館おたふく堂 糖
尿
病
や
血
糖
値
が
気
に
な
る
方
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
ふ
ぉ
ん

■函館豆乳しふぉんＸマスデコレーション（小）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１２cm］¥２，５００

■函館豆乳しふぉんＸマスデコレーション（大）
　・・・・・・・・・・・・・・・写真大［１７cm］¥４，０００

■ダイエットしふぉんＸマスデコレーション（大）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［１７cm］¥４，５００
■ダイエットしふぉんＸマスデコレーション（小）
　・・・・・・・・・・・・・・・写真小［１２cm］¥２，８００

函館市中道１-２２-５コーポなかの１Ｆ
１０：００～１９：００
火曜定休
Ｐ有り

☎０１３８-３２-２３００〈ご予約〉

■ご予約締め切り日/１２月２０日（火）
■お渡し日時/１２月２３日（金・祝）～２５日（日）１０：００～１９：００

“ダイエットしふぉん”とは　砂糖不使用、スポンジ、生クリームともにパルスイート甘味料を使い
卵黄を使わず卵白と豆乳で仕上げたコレステロールゼロ、低カロリーのしふぉんです。　

※多少仕上げが写真と異なる場合がございます

本通→

札幌
海鮮丸■

■セブンイレブン

■ほっともっと

東山
墓園線

本通富岡線

手作りパンの家 
函館市富岡町２-４６-８　日曜・祝日定休

Ｐ有り

●セブン
　イレブン

　　●
東富岡
会館

　サッポロ
　ドラッグ
●ストアー

●
医師会
病院

本
通
→

赤川↑

本町↓

赤
川
線

こすもす

　

★自分で
仕上げる楽しさ★

Xʼmasは
手作りしよう！
◆ヘキセンハウス

家の中に好きなだけお菓子を
詰め込んで最後に割って
食べよう！ワクワクするね♪

◆ヘキセンハウス

◆手作りケーキセット
　　　（１８cm）

（お菓子の家）

〔大〕１，５００円
〔中〕１，２００円
〔小〕　６００円

・スポンジケーキ１，96０円
・チョコレートケーキ2，060円

・飾り３個（サンタ含む）
・アイシング（のり）　・レシピ

・スポンジケーキ
・生クリーム
・シロップ
・ひいらぎ
・チョコレート
　プレート

●手作りキット

家の中に好きなだけお菓子を
詰め込んで最後に割って
食べよう！ワクワクするね♪

・サンタの飾り
・ローソク　
・箱
・レシピ

［予約］
１２/１０～

［受け渡し］
１２/2０～

［予約］
１２/１０～

［受け渡し］
１２/23、24

☎０１３８-４０-８０２２

童
心
に
戻
っ
て
作
る

お
菓
子
の
お
う
ち

童
心
に
戻
っ
て
作
る

お
菓
子
の
お
う
ち

好きな
飾りや箱を
選べるよ♪

好きな
飾りや箱を
選べるよ♪

好きな
飾りや箱を
選べるよ♪

“おせち”のご予約も承り中です！！

Uchi Café SWEETS ならではのミルク感たっぷりの
口どけのよいクリームとふわふわのスポンジをぜひ楽しんで。

※写真は6号サイズになります。

◆Uchi Café SWEETS
苺のショートケーキ４号

2,800円（税込）
・ローソク３本
・直径１３㎝
・３～４人向け

◆Uchi Café SWEETS
苺のショートケーキ５号

3,400円（税込）
・ローソク５本
・直径１５㎝
・４～６人向け

◆Uchi Café SWEETS
苺のショートケーキ６号

3,950円（税込）
・ローソク５本
・直径１８㎝
・６～８人向け　

お受け取り希望日

１２/１９（月）～２２（木） → １２/１６（金）１８：００まで
１２/２３（金）～２５（日） → １２/１８（日）１８：００まで
※お渡し時間はお受け取り希望日の１４：００以降となります。

ご予約期限

ほかの商品もございます。詳しくはお近くのローソンでカタログを！
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函館市鍛治１-２７-５☎０１３８-３１-８３５０
営業時間／７：００～１８：３０
定休日／月曜日　　Ｐ有り

産業道路↑

■ＧＳ

■ばら苑

■コープ
さっぽろ

東
山
墓
園
線

赤
川
線
←

■サッポロ
　　　　　　　ドラッグストアー

¥９００
モーンシュトーレン
（黒けしの実クリーム）　

販売期間

１２月２５日（日）
まで

ドイツの伝統的な焼菓子として有名なシュトーレン。バター風

味豊かなドライフルーツとクルミがたっぷり入ったシュトーレン、

黒けしの実の香ばしいクリームが入ったモーンシュト―レンの

２種類をご用意。可愛いラッピングでプレゼントにもいかが

聖なる夜は、家族や大切な人とぜひ！

¥９００

シュトーレン
（ドライフルーツとクルミ）

手づくりパンのお店
ジョリジュワジョイス〈七重浜本店〉
北斗市七重浜4丁目32-27
TEL&FAX0138-48-8666
営業時間/am7:00～pm7:00
定休日/毎週火曜日

手づくりケーキのお店　
ジョリジュワジョイス〈昭和店〉
函館市昭和1丁目24-20
TEL&FAX0138-43-1005
営業時間/am9:00～pm8:00
定休日/毎週火曜日

パンとケーキのお店
ジョリジュワジョイス〈柏木店〉
函館市柏木町3-38
TEL&FAX0138-51-2522
営業時間/am9:00～pm7:00
定休日/毎週火曜日

シュトーレンを囲んで
クリスマスを
楽しみませんか
ドイツ伝統のクリスマスに食べられ
る「シュトーレン」。クリスマスの４週
間前から準備し、日曜日ごとに１本
ずつろうそくに火を灯し、４本灯れば
クリスマスを迎えます。形は乳飲み
子のキリストを毛布でくるんだ姿と
言われ、ラッピングのリボンは十字に
結ぶという決まりもあります。
当店の“クリスト・シュトーレン”はオ
レンジピール、レモンピール、モハベ
レーズンに洋酒、はちみつを１０カ月
漬け込んだ物にくるみ、アーモンドを
加えた物を使用し、自家製マジパン
が入っています。是非お試し下さい。

1個￥1,050
クリスマスケーキ ご予約受付中
12月19日（月）まで（予約台数に達ししだい終了いたします）

¥1,600大
¥900中

小 ¥500

家族や大切な人と
シュトーレンを囲んでクリスマス

販売期間
１２月２９日（木）

まで

予約も
受付中

函館市白鳥町１７-１８

☎０１３８-８４-５５８３
９：００～１８：３０
日曜定休
Ｐ有り

教育大通

本町↑

国道５号線↓

と
き
わ
通

テーオー
　　　■

■
セイコー
マート

■
ラルズ

美容室
シエル■

５００円以上お買い上げでラスク１袋プレゼント
■クーポン持参の方■お１人様何回でも利用可■他券併用不可■平成２４年１月末日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

今年は
ギフトボックスも

用意

今年は
ギフトボックスも

用意

昨年大変好評をいただいた「シュトーレン」を今年も
販売中！特徴は今金町産の小麦「春よ恋」と道産の
全粒粉を使用。中に入るドライフルーツは自家製ラ
ム酒漬けのレーズンや自家製赤ワイン漬けのイチジ
ク、クルミなど全７種類をバランスよく配合。しっとり
とした食感が楽しめます。

スタンプラリー同時開催中！

函館市本通１-４２-２２
☎０１３８-８３-７４７４
営業時間：8：００～１９：００
定休日：日曜日

笑顔がこぼれるパンの店

よつ葉の
レシピ

至
中
道

至産業
　道路

●
洋菓子
の館至大妻高校

至市立函館高校

●
ゲオ

●ローソン

●市立
　本通
　小学校

スーパー
　　魚長
　　　●

駐車場も
ございます。

シュトーレンの食べ方
●クリスマスの4週間前に、シュトーレンと4本のロウソクを用意します。
●週末毎に、ロウソクを1本ずつ増やしながら、家族や友人とパーティーを行います。
●パーティーでは薄くスライス（5～8mm）したシュトーレンを少しずつ食べます。
●4本すべてのロウソクに火が灯る頃にちょうど食べきりましょう。
〈アンザッツ製法で仕込んでおりますのでしっとりとした食感が味わえます。〉

シュトーレンは家族や大切な人と一緒に
過ごす時間に感謝する、そんな素敵な
味わい方をしていただきたいお菓子です。

よつ葉の
レシピの
シュトーレン

よつ葉の
レシピの
シュトーレン

1個 ¥1,680
数 量 限 定

暖かい部屋で、暖かい家族と、暖かい気持ちで･･･
心を込めたシュトーレンを味わいませんか？

X，mas　Cake &Stollen
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はこだて
●ビール

市役所前電停
函館山
←

ともえ大橋←金森倉庫群

魚市場通
電停

［予約制］

　　函館国際ホテル別館最上階に位

置する美しい夜景が自慢の「ビュメー

ル」ではとっておきのクリスマス限定

コース「ホーリーナイトディナー」を用

意。ホテルの本格フレンチをこの期

間だけ特別に愉しめる。またシェフの

華麗な手さばきで焼き上げられる新

鮮食材の数々を味わう「鉄板焼き

ディナー」（１人１５，０００円、２０，０００円）

も極上気分を味わえる。

函館市大手町５-１０

ご予約・お問合せ☎０１３８-２３-８７５７（直通）
http://www.hakodate-kokusai.jp/

函館国際ホテル
別館9F　ビュメール

平成２３年

全９品

お１人様

１部１７：００～・２部２０：００～

料金

期間

内容

１２/２３（金）～２５（日）

１０，０００円

聖夜の煌めきとともに
フレンチクリスマスディナーを堪能

（食前酒付き）

きら

［要予約］

北海シーフード＆
十勝牛ステーキ

　　函館クリスマスファンタジーの会

場でツリーを見たあとは、同店の「ク

リスマスカップルディナー」で決まり！

シェフのセンスが光る「車海老と舌

平目のブータン仕立て」「フランス産

鴨肉と仔羊ロティ」など全７品。クリス

マスファンタジー会場側の部屋に泊

まる「クリスマスカップルディナープ

ラン」（１人１泊２食付１４，０００円、休前

日２，０００円増、要予約）も用意。

函館市豊川町１２-６　ラビスタ函館ベイ１Ｆ

☎０１３８-２３-６３７７（レストラン直通）
ラ ン チ１１：３０～１４：３０（１４：００Ｌ.Ｏ）
ディナー１７：３０～２２：００（２１：００Ｌ.Ｏ）

レストランノルテ

平成２３年

全７品

お２人様料金

期間

内容

１２/１（木）～２１（水）
７，０００円

ベイエリアで気軽にホテルディナー
大切な人と美味しい時間を

美食倶楽部

ともえ→
大橋

明治館

ＢＡＹ
はこだて

金森
洋物館

函館市
水産卸売市場

クリスマス
ツリー

函館山
←

ラビスタ
函館ベイ１Ｆ

★

X
，
mas　Dinner
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［前日までの要予約、２名様～］

レストラン

　　お手軽料金でボリューム満点のク

リスマスコースを味わうならこちら。

同一のメニューを２名以上で注文し

た場合、お好みでビーフシチューを

ビーフステーキに、ヨシヤ用鬼殻海

老チリソースをエビフライに変更可

能。また、毎年好評のクリスマス・お

正月用のオードブルも５,０００円～予

算に応じて予約受付中。家族で、大

切な人と至福のひとときを。

函館市弁天町５-６

☎０１３８-２２-１３６５
１０：００～２１：００（２０：３０Ｌ.Ｏ）
水曜定休　　Ｐ有り

ヨシヤ

平成２３年

（コーヒーor紅茶付）全７品

お１人様料金

期間

内容

１２/３１（土）まで

３，７００円

洋食屋さんの選べるディナーコースで
ほっこり笑顔のクリスマス。

函館→
どつく

グルメシティ
弁天店

大黒通り

たつみや
食堂

セブン
イレブン

　　身近な旬の素材をアレンジしシェ

フの熟練した技術で仕上げる料理は

女性客を中心に人気。今年もクリスマ

ス期間中は多彩な食材で“チョットグ

ルメ感”を演出した限定ディナーコー

スを用意。また、忘・新年会、クラス

会、歓送迎会に最適なパーティーメ

ニュー（飲み放題付き４,５００円～）

や２０組限定「年越しオードブル」

（１５,７５０円・４～５名分）も好評。

聖夜は大切な人と気軽に
本格的なフランス料理を楽しみませんか

※写真はイメージです※写真はイメージです

［要予約］

函館市本町２１-１

☎０１３８-５５-０７０５
１７：３０～２１：００Ｌ.Ｏ
Ｐ有り

やまもと

平成２３年

全６～７品

お１人様料金

期間

内容

１２/２２（木）～２５（日）
５，５００円

レストラン

→
宮
前
町

丸井今井

千代台町↑

　　　　　●
ミスター
ドーナツ

美原↓

行
啓
通

ホテル
法華クラブ

ホテル
ネッツ

←湯川町

平成２３年

［要予約］お1人様

お1人様

料金

おすすめコース

期間 １２/２３（金・祝）、２４（土）、２６（月）
８，０００円～２０，０００円

クリスマスコース 　　　　１０，０００円

クリスマスをロマンチックに演出する
ディナープランを用意！
住宅街に佇む和の空間でフレンチを

　　全室個室なので気兼ねなくフレンチが愉しめると評判

の同店。玄関で靴を脱ぎ、畳の香りが心を癒す和の空間

の中、箸でも堪能できると幅広い年齢層に人気。クリスマ

スコースは普段とは違ったメニューを提供し、アワビや国産

牛のサーロインステーキなど高級食材をふんだんに使用。

年に一度のクリスマスは時間を忘れて思い出に残るディ

ナーにしたい。ワインボトル３，０００円～、プラス２，０００円

で飲み放題（ビール、グラスワイン、焼酎、日本酒）も用意。

函館市本町３６-２０

☎０１３８-８６-８６６６
ラ　ン　チ　１１：３０～１４：００Ｌ.Ｏ
ディナー　１７：００～２０：３０Ｌ.Ｏ
日曜定休　
Ｐ有り

la　Lotus　（ラ　ロテュス）

ボトルワインプレゼント

■クーポン持参でディナーコースご利用の方■1枚で1グループ利用可■他券併用不可■平成２４年１月１６日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ ※2名様以下はハーフボトル、3名様以上はフルボトルを１本プレゼント

丸井
今井

●トヨタレンタリース

↓宮前町
千代台町→

●ドーミーイン

中央
病院

P

●サンクス

■アミューズ　■オードブルバリエ　■スープ　■ポアソン（魚料理）
■ビアンド（肉料理）　■デザート　■パン　■コーヒー
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［２名様以上～要予約］１日限定７組様

restaurant

　　前菜からデザートまで手を抜かな

いシェフ自慢のディナーコースは全７

皿。この季節ならではの旬の食材を

ふんだんに使用し、目にも鮮やかな

料理は、ぜひワインと共に味わってほ

しい。また、数量限定で「クリスマス

オードブル」（３～４人前・６,８００円）、

「お正月オードブル（イタリアンおせ

ち）」（３～４人前・１９,９５０円）も予約

受付中。

函館市若松町３２-１９
ロイヤルシティ参番館　若松町１F

☎０１３８-２７-０１５１
１８：００～２２：００（２１：００L.O） P有り

Toui

平成２３年

（自家製パン・コーヒー付き）全７皿

お１人様料金

期間

内容

６，８００円

年に一度のX’mas  特別な夜は
本格イタリアンで「Salute（乾杯）！」

１２/２３（金）～１２/２５（日）

（レストラン トウイ） ←函館駅

ヴィクトリア

国道５号線ネッツ●

　　総合福祉
●センター

※写真はイメージです

サルーテ

　今年のクリスマスディナーは「イタ

リアンでもフレンチでもない洋食店

ならではのコース料理」。メインの肉

料理は「カモのロースト白ねぎの

ソース」か「道産和牛シチュー」を選

べる。また２３日～２５日はピアノの生

演奏が静かに流れ、最高の夜を演

出。好評のクリスマスオードブル（４

人前）１０，０００円や正月おせち、オー

ドブルも受付中。

聖なる夜はおしゃれなレストランで
心づくしの料理を

（ビーズ・ビー）

※写真はイメージです※写真はイメージです

［要予約］

Cafe&Restaurant
函館市柏木町３９-３☎０１３８-５１-７８８１
クリスマス営業時間／
ラン チ１１：３０～１４：３０Ｌ.Ｏ
ディナー１８：００～２１：００Ｌ.Ｏ（ディナーは未就学児童不可）
Ｐ有り

Bees.Bee

平成２３年

全７品

お１人様料金

期間

内容

１２/２２（木）～２５（日）
６，３００円

(コーヒーor紅茶付)

●カラオケ
　　Ｂan Ban

●セブンイレブン

金堀町↑

←湯川町

本町→
深堀町
電停

函館工業高校

●海上自衛隊

←函館
　　どつく

十字街→

末広町
電停

●

日和坂基坂

函館市
文学館

［要予約］

ウイニングホテル７Ｆ

　　前菜に、冬の食材を使った６品～

の盛り合わせを始め、近海産の魚料

理や道産の肉料理など、シェフがこ

だわった食材を使用したクリスマス

コース料理は誰もが舌を巻く絶品。

普段からコースは人気で、３，８００円

から気軽に味わえる。１２月は１７、１８、

２１日と２３～２５日に生演奏が楽しめ

る。今年はいつもと違う聖夜を、優雅

な気分に浸りながら大切な人と。

函館市末広町２２-１１ ウイニングホテル７Ｆ

☎０１３８-２６-３１１１
１１：３０～１５：００（１４：００Ｌ.Ｏ）
１７：００～２２：００（２１：００Ｌ.Ｏ）  無休　　Ｐ有り

レストラン ウイニング

平成２３年

全６～７品

お１人様料金

期間

内容

１２/２３（金）～１２/２５（日）

８，５００円～１２，６００円

大切な人と思い出に残るディナーを…
絶景を眺めながら聖夜を愉しむ

　　ログハウス造りのおしゃれで“隠

れ家”的な同店のクリスマスディ

ナーが人気。メニューは「サーモン

のクローバー・帆立貝のシャルロッ

ト飾り」を始め、「オマール海老の

フランセーズ・ラビオリ仕立て」、

「牛肉の美食家風・グリーンピース

のフランとパスタ添え」など多彩に

用意。期間中「月替わりディナー」

はお休みです。

ちょっと足を延ばして、喧騒から離れた
レストランでX，masディナーを

［要予約］

七飯町峠下１１-９

☎０１３８-６４-８４１０
１７：００～２０：００Ｌ.Ｏ
Ｐ有り

平成２３年

全８品 (コーヒーor紅茶付)

（レストラン ピノ）RESTAURANTＰino

お１人様料金

期間

内容

１２/２１（水）～２５（日）
３，８００円

←大沼

●
昆
布
館 ●そば屋

函館新道→

函館市→

国道５号線

パーキング
エリア

X，mas　Dinner
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お歳暮セット・元町ハムギフトは
お客様のご希望にあわせてご調整いたします。

元町ハム、ソーセージは手作りのため
数に限りがございます。

ご注文はお早めにお願いいたします。

12/29（木）は営業

12/25（日）は営業

クリスマス・お歳暮商品のお勧め!クリスマス・お歳暮商品のお勧め!

お 買 得 商 品
◆和牛 特選ロース（国内産）100g      1,380円
◆交雑牛霜降り ロース（国内産）100g     880円

◆和牛 霜降りステーキセット
              　   （250g×3枚）（国内産）1セット 8,800円
◆和牛 霜降りすきやきセット
                　  （600g入り）（国内産）1セット 7,000円

◆和牛特選 ヒレステーキ用（国内産）100g 1,500円
◆田舎鶏 モモ肉
           　（唐揚げ・雑煮用）（中札内・銘柄鶏）100g 128円

◆薫彩の響（ギフト・Aセット）（国内産）1セット 2,625円
◆薫彩の響（ギフト・Bセット）（国内産）1セット 3,675円

クリスマス・オードブル用

お歳暮セット/ハム・ギフト

クリスマス・オードブル用

お歳暮セット/ハム・ギフト

売 出 し 期 間 12/10（土）～31（土）

函館バイキングレストラン　ブルームーン・ダイナー

“ クリスマスツリー ”を見たあとは ...“ クリスマスツリー ”を見たあとは ...

函館バイキングレストラン　ブルームーン・ダイナー

ブルームーン・ダイナー

近海の新鮮な海産物やお肉を目の前で焼き上げるグリル、自慢
のお寿司、焼き魚などのバラエティに富んだメニューをご用意。
こだわりの美味しいお食事をビュッフェスタイルでお楽しみ
下さい。デザートも充実。

函館市末広町14-17　西波止場通り船遊食甘内
TEL 0138-24-8104
　 海鮮市場本店駐車場をご利用下さい。

ランチタイム（60分）
11：30～14：30（最終受付）
大人
（中学生以上）

お一人様
［お酒の種類］　
ビール・地ビール・焼酎・日本酒・サワー

1,500円

1,200円

子供
（4歳～小学生）1,000円
3歳以下
（保護者同伴に限る）無料

ディナータイム（80分）
17：00～20：00（最終受付）
大人
（中学生以上） 1,980円
子供
（4歳～小学生）1,280円
3歳以下
（保護者同伴に限る）無料

●ソフトドリンクも飲み放題！
　（アルコール類は料金別途）

●アルコール類飲み放題
　※お食事時間内に限ります。

単品各1杯500円

Ｐ

函館バイキング
レ ス ト ラ ン

ランチ・ディナータイムに
お食事された方
お一人様 １００円割引
■１枚で１グループ利用可■入店時にクーポン提示

■他券併用不可■カード利用不可

■平成２３年１２月末日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

函館市宝来町７-１９
☎０１３８-２７-４５３０
１１：３０～１５：００（１４：３０Ｌ.Ｏ）
１８：００～２３：００（２２：３０Ｌ.Ｏ）
水曜定休

ビストロ・ボンザミ 函
館
護
国
神
社
●

●
函館市
公民館

一色医院●
　　ホテル
●函館山

●
宝来町
会館

↑函館山登山道 →

十
字
街

★
●
高田屋
嘉兵衛像

お一人様 8,400円

厳選した旬の食材を使用した自慢の
ディナーコースを、心を込めて提供
させていただきます。
ぜひご堪能ください。

オードブル

クリスマスのホームパーティーには、
当店のオードブルをどうぞ。
お店の味をご家庭で、楽しい聖夜を
お過ごしください。

４名盛り 6,300円
（２２～２５日限定。２０日までの予約制。）

クリスマス限定

クリスマスをちょっと贅沢に
過ごしたいアナタへ・・・

お正月には一味違う洋風オードブルは
いかが？美味しく、楽しく、華やかに
お正月をお迎えください。限定５０台、
ご注文受付は２５日までとなりますので、
ご予約はお早めに！

（22～25日限定。2日前までの予約制。）

４名盛り 15,000円（お引き渡しは３１日・１１時～１７時までとなります）

写真はイメージです。写真はイメージです。

写真はイメージです。写真はイメージです。

煌めく聖夜の特別ディナー

お正月の食卓を
華やかに彩る
豪華オードブル

函館市石川町３１６-４
☎０１３８-４７-００７７
１１：３０～１５：３０（１４：３０Ｌ.Ｏ）
１８：００～２２：３０（２１：３０Ｌ.Ｏ）
※日曜・祝日は２２：００（２１：００Ｌ.Ｏ）まで
月曜、第１火曜定休　Ｐ有り
（月曜日祝日の場合、翌火曜日休み）

メガネの
●ワコー

石川
公園
●

フレッシュ　　
バザール魚長　　
　トイザらス●

産業道路 美原→

西松屋●

新都市
病院●

新都市
病院
駐車場●

通常メニューをはじめ、
クリスマス限定メニューが続々登場!!

クリスマス期間　12月21日（水）～12月25日（日）まで

ビアンキ

アラカルト1品¥1,200～
※写真はイメージです。

※予約客優先になります。
当日予約なしOK♪

テイクアウト
¥1,200～

〈要予約〉

当日
予約可

12月30日　ランチ営業
　　　　　ディナー休み
12月31日　全休
1月1日　　全休
1月2日　　ランチ営業
　　　　　ディナー休み
1月3日　　ランチ営業
　　　　　ディナー休み
1月4日　　通常営業開始
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ＴＥＬ０１３８‐４３‐００２０　ＦＡＸ０１３８‐４３-００２５
函館市昭和１‐２６‐２３
営業時間/朝１０時～夜９時（日曜・祝日は夜８時まで）
定休日/水曜日（１２月２１・２８日は営業）  Ｐ有り
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ１５．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ/～ｍｉｎｏｙａ/

地酒・ワイン屋

クリスマス＆年末年始に
おすすめのオリジナル
ワインセットです。

年末ワインバーゲン開催中！

人気のボルドーワイン４本と
高級自然派赤ワインの
お得なセットです

ボルドー赤４本＆自然
派ワイン

農薬・酸化防止剤を
極力控えた今話題の

自然派ワイン（南フランス）です

4，358円のところ→

自然派　スパーク＆赤ワイ
ン

2，980円

9，500円相当→5，980円

ほか、高級シャンパン＆
自然派ブルゴーニュ（２本５，９８０円）と
高級ワイン赤２・白１（３本９，９８０円）を
ご用意。数量限定です。

樽酒　ご予約受付中
出羽桜　出羽燦々純米吟醸　樽酒　７２０ｍｌ１，７８０円

年末・年始
おすすめ

　　１２月１１日入荷

ほっと
もっと
●

桐
花
通
り

産
業
道
路

ネ
ッ
ツ
ト
ヨ
タ
●

昭和
タウン
プラザ
●

★
★

★

★

★
★★

★

★

★

　２本

　5本

営業時間／13：00～20：00　定休日／水曜日・日曜日・祝日　店裏に■あり
函館市本町7-23（本町交番並び）　TEL0138（32）6545

P

ワインショップ・ワダ

ブルーは「幸せを呼ぶ色」として

ヨーロッパでは特別の色。

良質なシャルドネにブルーベリーの

エキスでブルーに色づけされ、

口当たりはすっきりとした

きれがある辛口。

クリスマスや年末年始など

特別なシーンの演出に最適。

〈750ml〉

￥5,000

好評
発売中！

天使からの
贈り物

幸せのスパ
ークリングワ

イン

ブラン・ド・ブ
ルー

北海道銀行●

●
アクロス
十字街 駐車場１台

北洋
銀行
●

函館市末広町8-4 １Ｆ
ＴＥＬ 0138-87-0386
ＯＰＥＮ10:00am~7:00pm
CLOSE毎週水曜日
(祝日の場合は翌営業日)

こちらからお買い物ができます。ぜひ、あそびにいらしてください。
ht tp : / / ru r ru . net /

函館駅

↑

↑函館どっく

動物モチーフ雑貨のお店です。

かわいい新商品がたくさん入荷しました。

クリスマスプレゼント・お年賀にいかがですか？

ルッル

クリスマスオーナメント150円～

クリスマスマグカップ（可愛いパッケージ付）1,050円

干支の置物・12種（各420円）などなど

12/28（水）～1/2（月）まで
お休みとさせて頂きます。



CHRISTMAS GIFTCHRISTMAS GIFT

201120112011
ディオール

グッチ

トリバーチ

ドルチェ＆ガッバーナ シャネル

エンポリオアルマーニ エンジェルハート
プラチナム

ポリス

ガガミラノ

フェンディ

コーチ

フェンディクロエ

23,625円
①オープンハートペンダント

18,900円
②フィリグリーハートペンダント

13,650円
③ロックハートペンダント

15,750円
④1837ナローベーシックリング

33,600円
⑤ラヴィングハートピアス

29,800円

ナバジョ
DW0191
メンズクォーツ
54,600円の品

64,800円

タイムレス
YA126406
メンズクォーツ
89,250円の品

49,800円

AR1410
ブラック
セラミック
メンズクォーツ
72,450円の品

26,250円①ネックレス　WAC510
18,900円②ネックレス　BJ0614
22,050円③ネックレス　WNCIR5W0001
10,500円④キーホルダー　BP1371
15,750円⑤キーホルダー　BP1370

39,900円①ネックレス　A44228
39,900円②ネックレス　A60040
34,650円③ネックレス　A28942
22,050円④ピアス　A42584
36,750円⑤ピアス　A44181

9,800円
①ネックレス　D20785
                  15,750円の品

12,800円②ネックレス　D22236
                  19,950円の品

17,850円③ピアス　D61076

11,500円④リング　D81495 ♯9.5
                     17,850円の品

11,500円
⑤リング　D81496 ♯11
                     17,850円の品

37％
OFF

35％
OFF

36％
OFF

36％
OFF

28％
OFF

45％
OFF

19,800円

ナイト＆デイ
3719250892
レディースクォーツ
34,650円の品

24,150円

PT24RSW
スワロフスキー
クリスタル
レディースクォーツ

43％
OFF 39,800円

アレグラ
F265260
レディースクォーツ
89,250円の品

29,800円

アンディ
14501380
レディース
クォーツ
52,500円の品

59,800円

G‐Fｒａｍｅ
YA127504
レディースクォーツ
3Pダイヤ
99,750円の品

56％
OFF

41％
OFF

44％
OFF

32％
OFF

43,800円

長財布　244995‐4009
58,800円の品
25％
OFF

69,800円

斜め掛けショルダーバッグ
203257‐9761
96,600円の品
27％
OFF

67,800円

トートバッグ
247209‐9593
89,250円の品
24％
OFF

59,800円

2WAYバッグ
11119598
70,350円の品
14％
OFF

63,800円

トートバッグ　3S1123‐539
96,600円の品
33％
OFF

36,800円

トートバッグ
32109512‐415
57,750円の品
36％
OFF

59,800円

斜め掛けショルダーバッグ
3S1121‐439
77,700円の品
23％
OFF

39,800円

斜め掛けポシェット
3P0508‐015
52,500円の品
24％
OFF

26,800円

トートバッグ
32119816
31,500円の品
14％
OFF

49,800円

斜め掛けショルダーバッグ
201538‐1000
71,400円の品
30％
OFF

39,800円

長財布8EP041
61,950円の品

35％
OFF

22,800円

2つ折財布 7M001
35,700円の品

36％
OFF 29,800円

長財布
8M0021EY5
52,500円の品

43％
OFF

28,800円

ラウンドファスナー
長財布
8M0024
44,100円の品

34％
OFF

29,800円

長財布　3P0553‐162
43,050円の品

30％
OFF16,800円

キーケース6連　212111‐9022
22,050円の品

23％
OFF

39,800円

長財布
112715‐1000
55,650円の品
25％
OFF

29,800円

ラウンドファスナー長財布
3P0320
44,100円の品
32％
OFF

105,000円

5082.2
メンズクォーツ

39,800円①ネックレス　223351
　SV925　47,250円の品

29,800円②ネックレス　233817
 　SV925　36,750円の品

12,800円③ピアス　223985
　SV925　21,000円の品

27,800円④ネックレス　010595
　SV925 39,900円の品

15％
OFF

18％
OFF

39％
OFF

30％
OFF

ティファニー

①
②

③

④
⑤

① ①

①①

②

②

②

②

③

③

③

③

④

④

④
④

⑤

⑤

⑤

26,250円

サイドアベニュー
10966MS-10M
メンズクォーツ

クロエ

クリスマスプレゼントを
お買い上げの方
先着１００名様に
「函楽みた」の一言で
粗品プレゼント
■お１人様１回限り■他サービスとの併用不可

■期間／平成２３年１２月２５日まで

COLLECTIONCOLLECTION

テーオーデパート2F　ワールドインポートブティックEX

～今年のプレゼントはEXで決まり！！～

必ず使うオシャレな女性にバッグをプレゼントしてみては

使いやすさにもこだわったブランド財布

アクセサリー人気No.1のティファニーをはじめ貴女にオススメの一品を…

今再び時計ブーム。今年はペアで売れています。
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ht tp: / / tnshote l . jp

苫小牧へお越しの際は、ぜひご利用ください。

〒053-0022　苫小牧市表町5丁目7-1　ＦＡＸ（0144）33-0222　

TEL（0144）33-0333お問い合わせ

ネットからのご予約で更にお得！

●無料駐車場完備
　　ホテル横屋根付立体駐車場70台収容可（高さ2.1mまで）

●全１８２室（シングル８４室、ツイン８６室、ダブル１２室）

●全室バス・トイレ・洗面所別、ドライヤー完備
●施設内容／１Ｆ：レストラン　　２Ｆ：ホール

館内ご案内

●イトー
ヨーカドー

長崎屋
●

アンダー
パス

JR室蘭
本線

●苫小
牧駅前

プラザ

　egao（
えがお

）

セイコーマ
ート

●

王子通り

●郵便
局

●王子

　病院
●白鳥

アリーナ

王子●

スポーツ

センター
苫小牧

信金
●

警察署
●国道36

号線 ●市役
所

三条通
り

二条通
り

一条通
り

JR苫小
牧駅

苫小牧ニュー
ステーションホテル

駅
前
中
央
通
り

駅
前
通
り

苫小牧駅より徒歩２分、心安らぐさわやか空間。

姉妹店

函館

〒040-0063 函館市若松町20-11
TEL0138-27-2700  FAX0138-27-2730
e-mail smilehotel-hakodate＠smile-hotels.com

Registered Trademark

スマイルホテル函館

駅近徒歩1分！駐車場完備！

さらに
和洋バイキングも
ご利用いただけます

で
プラス

＋500円

（駐車代1泊500円）

大門地区の飲み会のあとに！急な残業のあとでも…
安心してお泊まりいただけます

セミダブルルーム
（2名1室）

ダブルルーム（2名1室）

（
税
込
）

（
税
込
）

もございます。
¥3,400

（
税
込
）¥4,300

¥3,000素泊り
お1人様

素泊り  お1人様

素泊り  お1人様

※全室シャワー・トイレ完備

函楽みた！で下記料金でご案内できます。

他にも、
ツインルーム（2名1室）

たまにはお泊まりデートはいかが

函楽特別企画

冬の得々カップルプラン冬の得々カップルプラン

麻
雀
好

きに
朗報!!

麻
雀
好

きに
朗報!!

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

麻雀も
ご用意できます
※詳細は、各ホテルへ
　お問い合わせ下さい

高酸素・高気圧カプセル 引き続き割引きサービス中!

函館市宇賀浦町６番１号（啄木小公園並び）

☎0138-32-2222

☎0138-59-2020
函館市湯川町１丁目５番１８号（湯の川電停から徒歩5分）

90分5，000円を3,390円
60分3，500円を2,390円 でご利用

　できます

宴会プラン
3,000円（8品）
3,500円（9品）
ロブスター五色焼付き
※他、ご相談に応じます

飲み放題120分
＋1,500円
宴会後の
お泊まり料金
【朝食付】（1室1名様）

3,500円

の会合、宴会!!人気のプラン昼
夜
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お
し
ゃ
ま
ん
べ
温
泉 

丸
金
旅
館

道
南
秘
湯
め
ぐ
り

文・写真：国仙 知佳子



優
れ
た
効
能
の
湯
と
新
鮮
な
魚
介
類
を

堪
能
で
き
る
と
っ
て
お
き
の
宿

　

昭
和
３０
年
に
長
万
部
町
の
天
然
ガ
ス
試

掘
中
に
湧
出
し
た
長
万
部
温
泉
。
現
在
は

７
軒
の
温
泉
宿
が
点
在
し
、
温
泉
街
の
中

で
も
「
丸
金
旅
館
」
は
最
古
の
老
舗
。
代

表
の
角 

健
さ
ん
を
筆
頭
に
家
族
で
営
む

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
宿
で
、
札
幌
や
函
館
か

ら
の
日
帰
り
客
や
全
国
各
地
か
ら
訪
れ
る

旅
行
者
な
ど
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
い
。

　

内
風
呂
は
男
女
別
に
檜
風
呂
と
岩
風
呂

の
２
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
り
、
宿
泊
客
の
た

め
に
日
替
わ
り
で
入
れ
替
え
。
ほ
か
、
趣

の
あ
る
岩
造
り
の
露
天
風
呂
を
備
え
て
い

る
。
泉
質
は
高
張
性
弱
ア
ル
カ
リ
性
高
温

泉
。
特
に
高
張
性
泉
は
道
内
で
も
珍
し
く
、

高
い
浸
透
圧
を
も
つ
と
さ
れ
体
の
芯
か
ら

温
ま
る
。「
湯
冷
め
し
に
く
く
、
い
つ
ま
で

も
汗
が
引
か
な
い
。
家
に
着
い
て
か
ら
も

ポ
カ
ポ
カ
す
る
」
と
い
う
声
も
。
ま
た
肌

へ
の
刺
激
が
少
な
い
や
わ
ら
か
な
湯
は

ス
ベ
ス
ベ
に
な
る
と
女
性
客
に
喜
ば
れ

て
い
る
。

　

料
理
は
函
館
市
内
に
あ
る
〝
大
黒
屋
旅

館
〞
で
修
業
を
積
ん
だ
息
子
の
正
之
さ
ん

が
担
当
。「
長
万
部
は
カ
ニ
だ
け
じ
ゃ
な
い
。

長
万
部
産
の
本
マ
グ
ロ
や
六
白
黒
豚
な
ど

素
材
に
恵
ま
れ
て
い
る
」
と
、
豪
華
な
料

理
が
堪
能
で
き
る
の
も
こ
の
宿
の
魅
力
で

あ
る
。
宿
泊
プ
ラ
ン
は
夕
食
の
食
事
内

容
で
料
金
が
異
な
り
１
泊
２
食
付
き
で

１
人
８
５
５
０
円
、
１
０
６
５
０
円
、

１
２
７
５
０
円
の
３
種
類
を
用
意
。

　

源
泉
掛
け
流
し
の
湯
で
癒
さ
れ
た
後
は
、

新
鮮
魚
介
類
を
使
っ
た
匠
の
味
に
舌
鼓
。

ほ
っ
と
心
が
休
ま
る
な
ご
み
の
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
た
い
。

山越郡長万部町字長万部４０３
☎０１３７７-２-２６１７
■浴場／内風呂、露天風呂
■宿泊／１泊２食付き１人８，５５０円～
　　　　（税・入湯税・サ込）
■日帰り入浴／
　大人（中学生以上）５００円
　小学生３００円
　幼児１００円
営業時間／７：００～２２：００
定休日／無休

おしゃまんべ温泉　丸金旅館

97

長万部町
5

37

←函館市

室蘭市 →

おしゃまんべ温泉　
丸金旅館

●東京理科大学

●長万部高等学校長万部IC

ＪＲ
長万部駅
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車検証をお手元に
お電話下さい 0800-80014880800-80014880800-8001488

北海道運輸局長指定事業所

函館市西桔梗町854-7　☎0138-48-0708
Ｋ’Ｓドック事業部

石川自動車工業（株）
 指定番号2-242認証番号2-520

HPアドレス   http://ishikawa-bp.com/

おもてなしの心

携帯用QRコード

車検のイッシー車検のイッシー車検のイッシー車検のイッシー
ウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーン

なんと！なんと！

当社で車検ご予約・ご入庫の方当社で車検ご予約・ご入庫の方

お得な情報盛りだくさん！
ブログも更新中♪
お得な情報盛りだくさん！
ブログも更新中♪→

湯
川
町

流通センター●

函館駅↓

●
宇治園

国
道
5
号
線

●輪島電装当店

●ハセガワストア

函館日産
石川店●

●ジェームス
産業道路

←
北斗市

代車
40台
完備

最 大 割 引 ●ご来店割引（引き取り納車の必要ない方）        　　　4,200円
●お得意様割引（前回車検を当社で受けた方）        　2,100円
●早期予約割引（3週間以上前）                      　　　1,575円
●代車不要割引 　　　　　　　　　    　　1,575円

¥56,026→

¥46,576¥46,576最大
割引後 9,450円9,450円9,450円9,450円9,450円9,450円9,450円9,450円

〈例えば〉
軽自動車クラス
〈例えば〉
軽自動車クラス

プロの整備士と
検査員がいる
専門店です。

1月末日
まで

プラス

イッシーの

無料

5箱

無料

5箱
エンジンオイル交換　　 サービス　

ボックスティッシュ　　 プレゼント

お電話にて
ご予約承ります

はじめよう! 今日から地球にやさしい「エコライフ」

エコな選択! みんな喜ぶ

とびきりエコなレンタカーがあなたの街にやってきた!

検 索ニコニコレンタカー

函館駅前に
12時間マーチクラス

乗り放題!!2,525円～2,525円～
良質な中古車を利用した「格安レンタカー」登場!

全車種オートマ、ETC付き! 朝から夜まで貸出・返却OK!!

ニコニコレンタカー会員

レンタカー料金がいつでもお得な会員価格!
ニコレンメイトカード会員募集中
入会金・年会費無料!

函館駅前店
レンタカー
営業時間

お店直通
8:00~20:00
0138-22-6565

函館市若松町23-4 スマイルホテル横

ニコニコレンタカー受付センター http://2525r.com/

0120-32-2525
050-3085-8400

フリーダイヤル みんなに ニ コ ニ コ

フリーダイヤル受付時間
携帯電話からは

9:00～21:00

函館駅から徒歩2分の
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☎0138-49-5488
　　　48-2188
函館市西桔梗町818-17 リサイクル券取扱店

※お客様の個人情報等を厳密に管理しています。

●解体車  ●廃車
●動かない車
●旅先での故障・事故車
●車検切れ車  ●事故車

こちらから取りに伺います！！

許可・認可を受け、車のリサイクルを
知り尽くした専門店

全国150店舗
こちらから取りに伺います！！

許可・認可を受け、車のリサイクルを
知り尽くした専門店

全国150店舗
函館店

インターネットでも
お見積りできます！

格安で廃車手続き致します

面倒な車税の手続き、還付手続きも対応致します面倒な車税の手続き、還付手続きも対応致します

高 価 買 取 中 ！

要らなくなったお車、
安心買取りします。
要らなくなったお車、
安心買取りします。
要らなくなったお車、
安心買取りします。

お 見 積 無 料

通常相場
49万円

お車をお売りください！！お車をお売りください！！お車をお売りください！！お車をお売りください！！

無料査定実施中無料査定実施中
http://www.carlink.jp/
無料ネット
査定中！！ カーリンク 検  索検  索

■新車・中古車販売
■車検整備　■板金整備

函館美原店 当
店

函
館
中
央

　
三
菱
●

ト
イ
ザ
ら
ス

　
　
　
　
●

つ
ぼ
八

ケ
ー
ズ
デ
ン
キ
●

菱
乃
実
●

↓至函館駅

国
道
5
号
線

函
館
新
道

産業道路 至湯の川→
　　 ●
ENEOS

　セブン●
イレブン

●
函バス

昭和営業所

←至北斗

（平日）10：00～20：00 （日・祝）10：00～19：00
定休日 火曜日

営業時間/
■有りP

0120-01-9608フリーダイヤル

函館市石川町15-1

No.1 ク ル マ ヤ

カーリンク価格カーリンク価格

60万円60万円
H18年式
ムーヴ カスタムX
4.7万㌔

通常相場
52万円 カーリンク価格カーリンク価格

63万円63万円
H19年式
ゼスト D
3.6万㌔

通常相場
91万円 カーリンク価格カーリンク価格

110万円110万円
H19年式
ウィッシュ
XエアロスポーツPKG
3.9万㌔

買取一例

買取相場一覧表（平成23年5月作成）

○買取金額はグレード・装備・色・時期により異なりますのであくまでも目安としてご覧下さい。
■上記以外の乗用車・商用車等何でも買取致します！　■旧車・不動車・過走行車・事故現状車・ディーゼル車等ご相談下さい！　■ワンオーナー車・禁煙車・低走行車・オプション多数等のお車はプラス査定！

車名
クラウン
ランドクルーザー
アルファード
ハリアー
エスティマ
ノア・ヴォクシー
アイシス
プリウス
プレミオ
bB
ヴィッツ

高価買取中！！

高価買取中！！

22年
350

300～460

350
200
180
225
210
130
90

21年
345

280～430

290
190
170
210
200
120
85

20年
330

170～410

220
185
145
140
175
115
84

18年
260

230

200
145
125
110
120
110
70

16年
180

170

120
120
100
90
65
90
40

ト
ヨ
タ

車名
フェアレディZ
エルグランド
セレナ
キューブ
エクストレイル
エリシオン
ステップワゴン
オデッセイ
フリード
フィット
MPV

22年
350

300（旧型）
215
115
230
280
220
240
160
120
230

21年
300
280
195
110
200
240
210
225
155
110
200

20年
250
260
175
95
170
220
180
215
150
100
190

18年
190
215
160
80
135
180
150
175
-
65
160

16年
120
165
75
60
100
135
100
140
-
55
80

日
産

マ
ツ
ダ
・
ホ
ン
ダ

車名
ワゴンR
タント
ライフ
MRワゴン
エブリーW
アトレーW
ジムニー
テリオスキッド
ミラ
アルト
ラパン

22年
120
135
90
90
125
125
120
120
85
75
100

21年
110
120
80
80
115
115
115
115
80
70
90

20年
95
110
75
75
105
105
105
105
55
50
75

18年
80
85
65
60
95
85
90
85
40
45
65

16年
60
65
50
45
45
55
65
55
30
25
50

軽
自
動
車



OPICS

100

あっとほーむだいにんぐ　ＴＡＫＥＤＡ屋

　冬と言えばあたたかい鍋。

北海道の大自然で育った国産

銘柄「知床どり」を使用した

鍋をお取り寄せでいかが？ム

ネ肉、モモ肉、つみれ、うどん、

濃縮醤油スープがセットになっ

て、４～５人前が送料込みの

３，９８０円！店頭、ＦＡＸ、電話で

申し込みを。※離島、一部地域

は追加送料がかかる場合あり。

ギフトに最適！
知床どりの鍋セットを発売

函館市富岡町２-４９-２４
☎/ＦＡＸ０１３８-４１-７４００
１１：００～１４：００（平日のみ）
１７：００～２３：００
※各３０分前Ｌ．Ｏ
日曜定休　Ｐ有り（１４台）

Ｇoｕｒｍｅｔ

サッポロ
ドラッグ
ストアー●

●砂田
そろばん

デンキの
こつじ
　　　●

美原↑

本町↓

　　↑
産業
道路

タコ
公園
　　●

赤
川
線

本通中央線

手作りパンの家　こすもす

　毎年クリスマス時期に、手

作りのヘキセンハウスとケー

キセットを販売している同店。

料金はヘキセンハウス６００円

～１，５００円。ケーキはスポ

ンジケーキとチョコレート

ケーキの２種類を用意しそれ

ぞれ２，０００円前後で販売。

予約は１２月１０日～、受け渡

しは１２月２３、２４日。

ヘキセンハウス（お菓子の家）や
クリスマスケーキを手作りしよう！

函館市富岡町２-４６-８
☎０１３８-４０-８０２２
１０：００～１８：００　
日曜・祝日定休（１２月２３日は営業）
P有り

Ｇoｕｒｍｅｔ

本町↓

↑赤川

本通→赤
川
線

●セブン
　イレブン

　　●
東富岡
会館

　サッポロ
　ドラッグ
●ストアー

医師会
病院

活イカ・活魚 貝料理・海鮮丼の道乃家（みちのや）

　３月末までの期間限定で「イ

カ飯と海鮮かき揚げそばセット」

（１,１８０円）が登場。海鮮丼の

ネタを使ったかき揚げとイカ飯

を組み合わせた２大人気メ

ニューのセットで海鮮サラダ付

き。生に近い身のやわらかさ

が売りのイカ飯はしょう油、カ

レーピラフ、チーズ、じゃがバ

ターの４種類の味から選べる。

イカ飯＋海鮮かき揚げ
人気メニューがセットに！

函館市若松町９-１５
函館朝市どんぶり横丁内　道下商店２Ｆ
☎０１３８-２２-６０８６
７：００～１６：００（土・日曜は１９：００まで）
不定休

Ｇoｕｒｍｅｔ

●雅家

函館山↓

万代町↑ＪＲ函館駅

ロワジール
ホテル

函館朝市どんぶり横丁内
道下商店２Ｆ

北洋
銀行

棒二
森屋

ＷＡＫＯ

海のがき大将　七重浜店

美味しくヘルシー！
女性にもおすすめ“鹿肉メニュー”

北斗市七重浜８-３-５
☎０１３８-４８-５３９３
１７：００～２４：００（２３：１５Ｌ.Ｏ）
不定休

Ｇoｕｒｍｅｔ

　女性を中心に人気急上昇

中の「鹿肉のタタキ」（１人

前、７８０円）。道東産の鹿モ

モ肉を使用し、ノンオイルの

和風ドレッシングでさっぱりと

した味わいに仕上げた。クセ

のない淡白な風味が特徴。や

わらかな肉質で、かむほどに

肉の旨みが広がる。酒がすす

む一品を、ぜひお試しあれ。

ドン・キホーテ●
七重浜店

スパビーチ●

●au

ミスター
ドーナツ
●

大野新道↑

トライアル
　　　　　　

国道２２８号線

カフェ　まるせん

　夜９時までの営業になりディ

ナーも好評。ランチでも人気

のミルキーでまろやかな「牛す

じカレーうどん」（８００円）

などの創作うどんや、前菜から

メインまで野菜たっぷりの「季

節のまるせんご膳」（１，５００円）

などヘルシーでボリュームのあ

るオリジナル料理がずらり。

パーティープランもあり。

夜メニューも充実
温泉街でのんびりディナーを

函館市湯川町３‐１０‐３丸仙旅館１Ｆ
☎０１３８-５７-１３７９
ランチ１１：３０～１４：００
カフェ１４：００～１７：００
ディナー１７：００～２１：００（２０：３０Ｌ．Ｏ）
月曜定休　　Ｐ有り

Ｇoｕｒｍｅｔ

函館空港→

根崎
公園

　グルメ
●シティ

松倉川

湯の川
観光
ホテル
　　●

漁火通
←函館山

ｇｅｎｔｉｌ（ジャンティ）

　３周年を記念して１月６日～

１４日まで同店人気のスイーツ

“ ワッフル ”３種を単品５００円

で提供。定番の「メイプルナッ

ツ」と期間限定で好評だった

「抹茶」に加え、新作「エスプレッ

ソ」も登場。コーヒーの風味

豊かな大人の味わいが楽しめ

る。さらにドリンクは全品３００

円。この機会をお見逃しなく！

日頃の感謝を込めて
開店３周年記念ワッフル祭！！

北斗市七重浜８‐２‐８１　☎０１３８‐８７‐０２４２
月・金・土曜１１：００～２３：００
火・木・日曜１１：００～１８：００（冬期のみ）
水　　　　　　曜１１：００～１５：００
※各１時間前Ｌ．Ｏ
第２・３日曜定休　Ｐ有り

Ｇoｕｒｍｅｔ

←久根別 函館市→

セブン
イレブン●

トライ
アル●

スパビーチ●

●ジョンソン
　　ホーム

●太陽自動車



鮨処　ひろ季

　厳選素材を使った「キンキ

姿焼」「自家製穴子」「あわ

び黄金焼」などが豪華な１段

重の木箱に入って１８，９００円

（２～３人前）。「年越し特上寿

司」（１人前、１０貫３，２００円）

もあり。店頭引渡しは１２月

３０、３１日の正午から夜７時

までで、日時指定可。数量限

定なのでお早めに！

「豪華特製おせち」
今年も予約受付中

函館市本町２６-１７　ホテルネッツ２Ｆ
☎０１３８-５５-５５５３
１１：３０～１５：００、１７：００～２３：００
日曜定休
Ｐ有り　

Ｇoｕｒｍｅｔ

法華
クラブ
●

↓函館駅前

本町●
市場

北洋
銀行
　　●

●丸井
　　今井

行
啓
通

ホテルネッツ２Ｆ

湯川町→

NAスポーツスクール

　スポーツを通じ人づくり、街

づくりを目的として運営する

キッズ、ジュニア、大人向け

のスクール。ヨガ・ストレッチ

ポールレッスンほか、注目なの

が“ レッドコード ”。インナー

マッスルを使いバランス維持、

筋力アップ、体の引き締め等

様々な効果が期待できる。老

若男女問わず行えるのも魅力。

道南初上陸！
レッドコードで筋肉トレーニング

函館市若松町２０-１ＷＡＫＯビル４Ｆ
（受付５Ｆ）☎０１３８-８３-７４９０
１０：００～１９：００（予約制）
第３水曜定休
Ｐ有り

School

美容室ｆｉｎｏ（フィーノ）

くせ毛の悩みを解決！
縮毛矯正でサラツヤヘアに

函館市西桔梗町８３５-５９
☎０１３８-４８-１１７５
１０：００～１９：００（１８：００～は予約客のみ）
月曜、第３火曜定休
Ｐ有り
予約優先　

Ｂｅａｕｔｙ

　頑固なくせ毛や縮れ毛もサ

ラサラストレートヘアに変える

「縮毛矯正」をリーズナブルに

提供。料金は８，４００円～（カッ

ト込み）で、学生（中、高、大学

生）の場合、髪の長さに関わら

ず均一価格。ほか、新規客は

カット２，９４０円など各種メ

ニューを特別価格で提供。冬

の艶髪美人を目指そう！

↑流通センター←大野新道
産業道路
ほっと●
もっと

ダスキン●
セブン
イレブン●

ジェームス

宇治園●

国道→
５号線

函館市民スケート場

　函館市民スケート場が１２月

１０日にオープン。今年度も来

年１月４日～７日まで、１９９２

年アルベールビル・オリンピッ

ク・フィギュアスケート女子シン

グル銀メダリストの伊藤みどりの

フィギュアスケート教室を開催。

プロの技術を直接学ぶことがで

きる。定員になり次第締め切り

なので申し込みはお早めに。

伊藤みどり ｉｎ 函館
フィギュアスケート教室

開催期間／１月４日（水）～７日（土）
会場／函館市民スケート場（函館市金堀町１０‐８　市営函館競輪場内）
受講申込受付／１２月６日（火）～
問い合わせ／☎０１３８‐５７‐３１４１（函館市民体育館）

School

シンディスウィール

　人気ネイルサロンの同店が

ボディアートをスタート。デコ

ルテや腕、背中などをキラキ

ラにアートする今話題のおしゃ

れが、ＳＳサイズ８４０円～アク

セサリー感覚で気軽に楽しめ

る。花嫁を華やかにする演出

としてブライダルでも注目。ネ

イル、ボディジュエリーとも無

料カウンセリング受付中。

ボディアート新導入！
気軽に自分らしいおしゃれを

函館市富岡町３-５-８ ２Ｆ
☎０１３８-４３-６３３４
９：３０～１９：００
火曜、第３月曜定休
Ｐ有り
http://beauty-y.jp/simdy-sweel/

Ｂｅａｕｔｙ

赤
川
線

産業道路
●ヤマダ電機

●イトー
　　ヨーカドー

●セイコーマート

セブン
イレブン●

MEGA●
ドン・キホーテ

大丸札幌店　７階催事場

くまのプーさんほのぼのフェスタ
大丸札幌店で開催！ Event

　世界中で愛され続ける「くま

のプーさん」の巨大絵本やアニ

メーション作品の原画資料

（複製）など、道内で初公開さ

れる展示品が登場するフェス

タ。イベント限定品が並ぶ

ショップでは、ぬいぐるみや絵

本が特別価格で販売され、そ

のほかスイーツやステーショナ

リーなども大注目です！

開催日／１２月２３日（金・祝）～２０１２年１月４日（水）
入場時間／１０：００～２０：００（最終日は１８：００閉場）
　　　　　　　　　※２０１２年１月１日（日・祝）は休業、年末年始は営業時間の変更あり
入場無料
問い合わせ／大丸札幌店　☎０１１-８２８-１１１１

○DISNEY.  
Based on the “Winnie the Pooh” works 
by A.A.Milne and E.H.Shepard.

C
※写真は展示品
　デコパージュです。

函館山↓

国
道
５
号
線

高
砂
通

ＷＡＫＯ
デパート４Ｆ

松風町→

　　大門
●横丁

ＪＲ
函館駅

万代町↑

棒二森屋
アネックス

棒二森屋
本館
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函館市宮前町７‐１２
☎０１３８‐４５‐３２２２
受付／１０：００～１９：００
※予約優先
月曜定休
Ｐ有り（２台）

　　１９８０年、函館市出身。函館理容美容専門学校卒

業。市内の美容室で勤務後、友人と深堀町で美容室

を共同経営。２００６年、独立し「ＧＩＲＬＩＳＨ　ＲＯＣＫ」を

オープン。“親切丁寧、任せて安心”をモットーに、一人

ひとりに時間をかけた施術に学生から年配層までファ

ンが多い。季節ごとにオリジナルカラー剤を作るなど独

自性を打ち出している。

“ポップでキュートな美容室”をコンセプトに、ピンクと

水色を基調にした店舗は初めてでも入りやすい、可

愛らしく優しい雰囲気。１２月１５日まで、お得な５周年

キャンペーンを実施している。

プロフィール

取材・写真：佐藤 史子

　

高
校
時
代
、
ビ
ジ
ュ
ア
ル
系
バ
ン
ド
を

や
っ
て
い
た
の
で
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
い
じ

る
の
が
得
意
だ
っ
た
の
と
、
お
洒
落
に
興

味
が
あ
っ
た
の
が
美
容
師
に
な
っ
た
き
っ

か
け
で
す
。
担
当
の
美
容
師
さ
ん
の
存
在

も
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。

　

や
っ
つ
け
仕
事
が
嫌
い
で
、
自
分
が
納

得
い
く
ま
で
手
を
掛
け
、
薬
剤
選
び
や
髪

質
診
断
は
特
に
丁
寧
に
や
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
、
ジ
ュ
ニ
ア
ス
タ
イ
リ
ス
ト
だ
っ
た

時
、
店
で
の
記
録
を
作
り
た
か
っ
た
の
で
、

約
１１
カ
月
間
、
毎
日
３
時
間
の
睡
眠
で
、

カ
ッ
ト
と
ブ
ロ
ー
の
練
習
を
し
て
、
モ
デ

ル
カ
ッ
ト
１
０
０
人
を
最
短
で
達
成
し
た

こ
と
が
自
信
に
な
っ
て
い
て
、
そ
の
当
時

の
「
初
心
忘
れ
る
べ
か
ら
ず
」
と
い
う
思

い
が
強
い
で
す
ね
。
理
想
の
美
容
師
像
は

一
言
で
言
う
と
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
！
ア
レ
ン

ジ
の
し
や
す
さ
を
い
つ
も
心
掛
け
、
型
に

は
ま
ら
な
い
、
そ
の
お
客
様
ひ
と
り
だ
け

の
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
作
る
の
が
好
き
で
す
。

可
愛
く
な
り
た
い
、
カ
ッ
コ
良
く
な
り
た

い
方
の
希
望
を
叶
え
ま
す
。
似
合
わ
せ
も

得
意
な
の
で
、
迷
っ
て
い
る
方
は
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

何
か
と
暗
い
函
館
を
こ
の
店
か
ら
盛
り

上
げ
て
い
け
れ
ば
。
少
数
精
鋭
で
個
性
的

な
サ
ロ
ン
を
目
指
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
一
度
ご
来
店
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

時
間
を
か
け
親
切
丁
寧
に

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
個
性
的
な
サ
ロ
ン
が
目
標

voicestylist
スタイリスト
ヴォイス

坂本　真一郎さん

さかもと　　　　　しんいちろう

ＧＩＲＬＩＳＨ
ＲＯＣＫ
（ガーリッシュ ロック）
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ＣＵＴ・・・・・・・・・・・・・￥２，９４０

ＣＵＴ＋ＣＯＬＯＲ￥５，８８０
～

ＣＵＴ＋ＰＥＲＭ・・・￥６，７２０

縮毛矯正＋ＣＵＴ

・・・・・・・・・・・・・常時￥８，４００～

スクールカット（中・高生）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥２，１００

キッズカット（小学生含む
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥１，２６０

新規のお客様に
特別価格をご用意！

土・日のみご予約承ります

函館市西桔梗町８３５-５９
ＴＥＬ：０１３８-４８-１１７５

北斗市　 ↓

美原↑

国道５号線
産業道路

●ジェームス

　ダスキン●
●ほっと
　もっと

まつげパーマ・・・・・・・・・・・・・・・・・￥２，１００
フェイシャルエステ（お試し）￥２，１００～

M E N U

CUT・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥３，６７５
ＣＯＬＯＲ（カット・ブロー別）

￥３，６７５～￥６，８２５［ブロー代￥１，５７５］
ＰＥＲＭ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・￥８，４００
エアウェーブ・・・・・・・・・・・・・・・￥１１，５５０～
コテパーマ・・・・・・・・・・・・・・・・・   ￥１０，５００～
縮毛矯正・・・・・・・・（カット込み）￥８，４００～

FINO HAIR VIEW
 ESTE de FINO,

フィーノ

●受付：AM10:00～PM7:00
　※PM6:00以降は予約の方
　　のみとなります。
●定休日：月曜日・第３火曜日

【年末年始のご案内】１２/３１（土）～１/３（火）までお休みさせて頂きます。
　　　　　　　　　１/４（水）より通常営業致します。

予約
優先

カット・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・¥3,675～¥4,200
カラー・パーマ（カット・ブロー別）　各¥5,250～
水パーマ・カラー・・・・・・・・・・・・・・・各＋¥1,000～
ハイブリッドデジタルパーマ・・・・・・・¥13,650～　
　　　　　　　　　　　　　　　　　etc...

h t tp : // ca roha i r . j p

●丸井今井
杉並斉藤ビル●

●中央病院

●
遺愛
高校

●
函館
信金 Ｐ

函館市杉並町２３-１０

☎0138-52-5213
10：00～20：00（日曜・祝日は18：00まで）
※予約優先
受付時間は閉店時間のカット1時間前、
パーマ・カラー2時間前

火曜日・第3水曜日定休

＊セット
　・・・・・・・・・￥５,２５０
＊メンズセット
　・・・・・・・・・￥３,１５０
＊メイク
　・・・・・・・・・￥３,１５０
＊着付け
　・・・・・・・・・￥６,８２５

menu

2 0 1 2

カーロ ヘア

ご予約受付中！
成人式

新規ご来店の方
全メニュー１０％ＯＦＦ

■クーポン持参の方■他券併用不可

■平成２４年１月末日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

ご予約は
お早めに！

←国道
　　5号線

↓大縄町

亀田
八幡宮

●

八
幡
通
り

●GS

一方
通行

本町→

カトリック
宮前町
教会●

↓

●たけだ
   クリニック
　　さん

●
吉田紙店
さん

カツラセンター　

フィックス
函館市宮前町２２番１号

http://nttbj.itp.ne.jp/0138430019

☎0138-43-0019
営業時間

定　休 日

AM 9:00～PM 6:30

第３月曜日・毎週火曜日

悩
ん
で
い
る
、

迷
い
の
あ
る
あ
な
た
・・・

ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を

大
切
に
し
て
お
り
ま
す

一日でできるカツラ修理があります

育毛コースもあり

「医療用ウィッグ（カツラ）」
（来店できない方は病院又は自宅まで訪問いたします）

髪、地肌、
カツラの
お手入れが
大事な季節

です！！

相談
無料 表記の割引料金適用

■クーポン持参でご利用の方■お１人様何回でも利用可■他券併用不可■平成２４年1月１６日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

函館市田家町１２-１６

TEL0138-40-5033
営業時間／９：３０～１８：００　（祝日は１７：００迄）
定休日／日曜日・第３月曜日　Ｐ有り　カード不可

セイコー
マート●

　　セブン
●イレブン

●五稜
中学校 函館

青色
会館
　　●

●
函館
中央
警察署

●
さくらい
写真館 本町↓

田家↑
交差点

赤
川
線

市営住宅
田家団地

ベルコ
函館
シティ
ホール●

店舗前２台、セイコーマート横５台

今年も皆様には大変お世話になりました。
201２年もスタッフ一丸となって皆様のご期待に
添えますよういっそう努力して参りますので
宜しくお願い致します。

【年末年始のご案内】
12/30（金）～1/5（木）までお休みさせて頂きます。
1/6（金）より通常営業致します。

■カット
　￥３，０００→￥２，０００
■カラー＋カット
　￥６，０００→￥５，０００
■パーマ（カット込）
　￥５，０００～→￥４，０００～
他、スクールカットメニューもあり¥１,０００ OFF

クーポン使用でMENU

当店こだわりの
縮毛矯正

￥7，000￥10，000→
縮 毛 矯 正

頑固なクセも髪質に合わせた薬液で
しっかり伸ばします。

通常価格より

髪のパサつき・ダメージをなくし
髪に潤いと艶を与えます
髪と肌の角質層まで潤いを
しっかり届ける導入化粧水

（カット込）
￥１１，０００

縮毛矯正￥１3，０００
→

M-３．３電子トリートメント
armada-styleＭ-３．3取扱店

（カット込）
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本
町
→

テーオー
デパート

パボッツ
函館

↓千代台町

八
幡
通
←

セブン●
イレブン

●スーパー
　　ハイペリオン

●マツダ

函館市宮前町1-16
　　　　  0120-45-3907
営業時間／AM9:30~PM7:00
定休日／毎週火曜日、第3水曜日
駐車場完備

華やかなシチュエーションに合わせたセット、
メイクで綺麗に変身しませんか

エクステンションを
上手に活用する事により

ダウンスタイルから
アップスタイルまで

ヘアスタイルを幅広く
提案いたします

セット￥2,100～

「ボディリセットコース」（もみほぐし）

ア
ロ
マ
の
香
り
に

包
ま
れ
て
・・・

日
々
の
疲
れ
を
リ
セ
ッ
ト

函館市杉並町６-３　髪工房２Ｆ

℡０９０-３１１８-２４１０（予約制）
１０:００～ラスト（最終受付２２:００）
不定休、Ｐ有り
ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｇｏ-ｒｅｓｅｔ.ｊｐ/

※良質なニールズヤードレメディーズの精油やコスメを使用
　　（北海道唯一の正規取扱サロンとして販売も可能）
※函館市内近郊、出張施術対応。お問い合わせを。
※同じ日に同建物内の美容室「髪工房」を利用の方、
　　初めて訪れた方への特典として各５００円割引
※１２/３１～１/２は年末年始のためお休みします。

上記２コースを組み合わせた
「オンリーワンコース」
（８０ｍｉｎ）８，４００円～や、
オプションで「フェイシャル」
（３０ｍｉｎ、３，１５０円）、
「アロマリフレ」
（２０ｍｉｎ、２，１００円～）も用意

・・・・（８０ｍｉｎ）８，４００円～

・・・・（４０ｍｉｎ）３，０００円～

ＭＥＮＵ

「アロマトリートメントコース」

●
丸井
今井

法華クラブ● ●ソフトバンク

ドーミー●
イン

神戸こむぎ館●
髪工房２Ｆ

●
遺愛学院

0120-22-0099

［杉並店］ ［七飯店］

0120-43-2005

函館市杉並町6番3号
OPEN／AM 9：30   
CLOSE／PM6：30
定休日/毎週月曜日・第3火曜日　P完備

七飯町字桜町435-4
（5号線沿い）
OPEN／AM9：00
CLOSE／PM5：30
定休日/毎週月曜日・第2日曜日・第3火曜日  P完備

ＭＥＮＵ

おしゃれなレディ&メンズ大注目の

新メニュー「Ｆｅｌｍｏ　　」フェルモ

おしゃれなレディ&メンズ大注目の

新メニュー「Ｆｅｌｍｏ　　」フェルモ

無料カウンセリング受付！
２００本８，５００円で、
所要時間は約１時間！

髪の分け目やつむじが目立つ、髪が薄くなった・・・
そんな悩みには「フェルモ」の
ボリュームアップ（増毛）！

１本の髪の毛に２本の人工髪を
特殊技術で結び、５本に！
ヘアスタイルも思いのまま、

シャンプーやブラッシングもいつも通り！

酸性で髪を傷めず、
頭皮ギリギリから伸ばせます。
自然でナチュラルな
仕上がりです。

●カット（シャンプー・ブロー込）・・・・・・・・・３，６７５円
●パーマ（シャンプー・カット・ブロー込）・・・７，８７５円～
●カラー（シャンプー込）・・・・・・・・・・・・・・・・・５，２５０円～
●酸性縮毛矯正（シャンプー・カット・ブロー込）
　・・・・・・・１５，７５０円～　　部分フロント４，２００円～

Before
After

Before
After

●
丸井
今井

法華クラブ●

ドーミー●
イン

神戸こむぎ館● はこだて●
わいん

●七飯消防署

国道
５号線

↑大沼

好評の2Fメンズコーナー

酸性縮毛矯正とは驚きの

美容室

おまたせしません。予 約 優 先 制

［２００本使用］ ［４００本使用］

Before
After

Before
After
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函館市山の手２丁目５３番２号

tel.０１３８-８６-６１００
受付／１０：００～１９：００（パーマ・カラーは１８：００まで）
火曜・第3月曜定休 
各種クレジットカードも
ご利用になれます

山の手温泉斜め向かい、
山の手グルメシティ隣、函館バス停留所
「北中学校前」徒歩３０秒

産業道路
●ダイソー

●白百合
　学園

グルメ
シティ●

●山の手
　　温泉

↑美原

湯川↓

似合わせカット
・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常価格¥４，２００→¥３，３６０

携帯からも
２４時間

ご予約受付中！

ht tp : / /www.a r t l e s s - ha i r . ne t
年内は１２月３１日まで営業致します。

（１２/6（火）のみ休み）
年始は1/5（木）より営業致します。

広告内メニュー全て
割引料金にて提供
■クーポン持参でご利用の方■お１人様１枚限り

■他券併用不可■平成２４年１月１６日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

カット＋さらつやカラー（コラーゲン配合）
・・・・・・・・・・・・・・・・通常価格¥１０，５００→¥８，４００
カット＋オーガニックカラー
・・・・・・・・・・・・・・・通常価格¥１１，５００→¥９，２００
カット＋ゆるふわ水パーマ
・・・・・・・・・・・・・・・通常価格¥１１，２００→¥８，９６０
さらつや縮毛矯正（カット別）
・・・・・・・・・・・・・・・通常価格¥１２，２５０→¥９，８００

アートレスで冬色発見♪

　＊すべてシャンプー、ブロー込み　うれしいロング料金なし!!

ナノスチーマー　Nano Steam

Yume
　Shampoo

John
  Masters
     Oernics

Organic Colorパーマの前処理・後処理、トリートメント時にミクロ
よりも小さいナノ粒子がでる「ナノスチーマー」を
使用し、水パーマなどのメニューも提案します。

シャンプーブースは、フルフラットの本格ヘッド
スパ対応のＹＵＭＥ（ユメ）シャンプーを２台導
入(地域初)。「リラクゼーション」と｢美｣をコン
セプトに、“くつろぎの質”にこだわった上質な
快適性と長時間の
施術でも心地がい
い、お客様がリラッ
クスできるシャン
プー台です。

今雑誌やモデルで話題のＮＹ発の
１００％オーガニック素材＆完全無添
加の「ｊｏｈｎ　ｍａｓｔｅｒｓ　ｏｒｇａｎｉｃｓ」を
取り扱います。｢地球に敬意を払うラ
グジュアリーなビューティーラインを｣
としたコンセプトで誕生したブランド
です。これをすべてのお客様にアロ
マシャンプーとして使用します。

純度の高いオーガニックエッセンスをはじめとする自然由来成
分を使用したカラーです。いつもよりワンランク上の贅沢を・・・

オーガニックカラー

ユメシャンプー ジョンマスター
オーガニック

〉〈

※目安時間はスタイリングも含みます。

スキャルプケアコース［４０分］
頭皮のケアを重点的に行うコースです

ヘアエステコース［5０分］
ダメージのある髪の修復を重点的に行うコースです

頭皮ケアと髪の修復のどちらも行いたい
方のためのスペシャルコースです

ロイヤルケアコース［６０分］

ジョンマスターオーガニック使用による

通常価格¥４，８００→¥３，８４０

通常価格¥６，３００→¥５，０4０

通常価格¥７，８００→¥６，２４０

オーガニックヘッドスパ

あなたに

合ったスタイルを

プロの技術で

提案いたします。

函館市大森町22-2　＊完全予約制
ｆree 0120-14-3227 
    Tel 0138-24-2003
http://www.luluwdy.com
〈年末年始のご案内〉
年内12/31（土）～新年1/1（日）まで
お休みさせて頂きます。
1/2（月）より通常営業致します。

ヘアー　ルルーディー

函館市本通1-30-15
☎0138-51-0448
受付時間／
10：00～19：00
10：00～17：00（日曜日・祝日）
定休日／月曜日・第3火曜日

店内
禁煙

～髪と環境に優しいサロンです～

美容室 アコースティック

年末年始のご案内 ○年末１２月３１日（土）完全予約制　　１５：００まで

○年始１月５日（木）より通常営業

■岩山整形外科

五稜郭公園

■
ローソン

エネ
オス■

■
ゲオ

ほっと
もっと
■

五
稜
郭
↓

↑
赤
川

当店

Menu
●カット・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３，６７５円
●ヘアカラー・・・・・・７，９８０円（カット込）
●ノンジアミンヘアカラー
　・・・・・・・・・・・・・・・・１０，５００円（カット込）
●へナカラー・・・・１０，５００円（カット込）
●パーマ・・・・・・・・・・・７，９８０円（カット込）
●縮毛矯正・・・・・１４，７００円（カット込）

Ｘ’ｍａｓ＆お年玉を一度に楽しめる
お得なキャンペーン！！
ブローを除く通常メニューをご利用の方全員に
仕上がりがさらに良くなる
「トリートメント」をサービス！！

※トリートメントだけの施術は行っておりません。

１２/２１（水）～

１/８（日）まで



12 13
（火）

函館市富岡町3 -18-8
0138-84-1680

12月13日（火）

1

2
シュワルツコフエッセンシティ
シャンプー＆トリートメント
ミニセットプレゼント
ノンシリコーンオーガニックケア
（100％天然エッセンシャルオイル使用）

先着
100名様

ユアン ヘッド スパ それはユアンスパならでは
の3つの効果でつくられる新しいリラクゼーシ
ョンメニューです。リラクゼーションしながら、
ヘアエステ、頭皮エステが体験できます。
ヘッドスパには今話題の「炭酸水」を
使用いたします。
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湯川町→

おしゃれ館
アーク
●

美容
プラージュ●

　ヤマダ
●電機

●イトー
　ヨーカドー

↑赤川

ＭＥＧＡ●
ドン・キホーテ　

産業道路

函館市美原2-6-19 TEL（0138）85-6666

0120-085-066予約専用
フリーダイヤル

↓田家町
予 約 制

ご予約、
お問い
合わせは
こちら！

「元気」と「キレイ」の発信サロン

HOLONIC HAKODATE
営業時間／１０：００～２０：００（土曜は１８：００まで）
日曜・祝日定休　Ｐ有り

美魔女キャンペーン美魔女キャンペーン
通常価格６，８２５円

４，５００円

ドメイン指定受信をご利用の場合は
ドメイン「holonic.h@gmail.com」の
　　　指定受信設定を行ってください。https://ssl.form-mailer.jp/fms/7906389d140646

モバイル会員募集中！モバイル会員募集中！
登録無料 お店のお得情報はもちろんのこと

ビックリ限定メニューも不定期で登場！！

今すぐケー
タイで

チェック！

顔の筋肉やゆがみを
矯正し、リフトアップ効果で
目もとスッキリ！

小顔矯正
＋

ウエスト矯正

通常価格12，075円 8，５００円セットだと
さらに

お得！
通常８，４００円5，250円

モバイル会員登録後なら8，０００円モバイル会員登録後なら8，０００円

小顔矯正

まつ毛
エクステ
つけ放題

通常価格5，250円

４，２００円むくみをとって１度で
２～３cmのサイズダウンが期待！

ウエスト矯正
【骨盤矯正付き】

耳つぼ
カウンセリングを
受けた方に
骨盤矯正
（１５分）
をサービス

 １カ月マイナス３～４kgのペースで
キレイに痩せちゃおう♪（個人差があります）お肌もツルピカ、
体調改善も期待できるダイエットをご紹介。
 

目ヂカラUPで印象的な瞳にチェンジ☆
お好みの本数・太さ・長さ・カール・デザインを選べます。

「キレイになったね」と
言われたい！！

Ｂｅｆｏｒｅ

Ａｆｔｅｒ

クリスマス前に変身！！

函館市富岡町３-５-８　２Ｆ
ＴＥＬ／ＦＡＸ０１３８-４３-６３３４
営業時間／９：３０～１９：００
定休日／毎週火曜日・第３月曜日

産業道路
●ヤマダ電機

●セイコーマート

●イトーヨーカドーMEGAドン・キホーテ●

シンディスウィール

for NAIL

赤
川
線

Bridal Nail ブライダルネイル
Bridal Body Art ブライダルボディアート

成人式ネイルのご予約承り中
お早めのご予約を

http:// beauty-y.jp/simdy-sweel/
ネイル画像やメニュー詳細はこちらから

◆カルジェル・・・・・・・・・・・・・
ＰＲＩＣＥ　　　　　　

￥４，２００～
◆スカルプチュア・・・・・・・・￥７，３５０～
◆ネイルケア・・・・・・・・・・・・・￥２，６２５
◆フットケア＆カラー・・・￥３，９９０
◆角質除去・・・・・・・・・・・・・・・￥１，５７５

◆カルジェルorスカルプチュア
　（ＨＡＮＤ＆ＦＯＯＴ）

◆カルジェル　ペア割引
　　２名様同時ご予約で、お1人様

￥１，０００ＯＦＦ

￥１，０００ＯＦＦ
２名様のご予約日時は別々でもＯＫ！
（ＨＡＮＤ＆ＦＯＯＴ）

新規のお客様限定

何度でもご予約OK!

大人気のジェルネイル。
地爪に優しく補強効果に優れ、
キレイ＆ツヤツヤで
３～５週間と長持ち！二枚爪や
弱くて折れやすい方におすすめです。

Calgel

年末年始のご案内
12/27（火）は休まず営業致します

12/31（土）～1/3（火）までお休みさせて頂きます
1/4（水）より通常営業致します ※明るく元気で人と接する事が好きな方、ネイルが好きな方！

ボディアート1dayスクール開催

無料カウンセリング受付中

ボディアート

（ビュエリスト協会認定講師在籍）

スクール終了後にデイプロマを発行

一生に一度輝く日
大切な日だからこそ
自分らしく華やかな演出を
シンディスウィールでは
花嫁様を華やかに演出する
お手伝いを致します

デコルテ・腕・背中・
足首などお好きな
部位に、特殊なグ
ルー（のり）をのせ、
その上にダイヤモ
ンドパウダーをのせ
るキラキラアートです。1週間～10日間ほど
お楽しみ頂けます。ｓｓサイズ（5×5cm）840円～
お気軽にお試し下さい。

ブライダルネイル・ブライダルボディアート

キラキ
ラ輝く

ボディ
アート

ジュエ
リー

ドレスに合わせて
コーディネイト
してみませんか？

ネイリスト募集中

〒040-0071
函館市追分町2-10
TEL 0138-43-8557
受付時間　11:00～18:30
不定休　P有り（予約制）
http://www.glasstail.com/
ぐらすている 検索

「函楽見た」で新規の方限定1,000円OFF
（成人式セットメニューは除く）

クリア

ラメグラデーション

ワンカラー

フレンチ

ジェル

3,150円
4,200円
4,200円
5,780円

5,250円
5,780円
6,300円
6,830円

国道227号線←北斗市 万代町→

大野新道

　函館北浜
●郵便局

●
せ
ん
花

シマヤ●

ウロコ　
マシナリー●

●カーコンビニ
　倶楽部

●グラウンド函館
新聞社

●

ポール
スター●

当店

ストロングジェル

7,350円
8,400円
　－
9,980円

スカルプ
（ジェルコート込）

成人式
セットメニュー
予約受付中！

深爪矯正5,250円～
隠れた人気メニュー

ぐらすている 検 索
詳しくはHPをご覧下さい。通常より断然お得な料金で

施術いたします。

マニキュア　  デザイン

成人を迎える方限定の

お得なメニュー

ジェルネイル　 デザイン
＋
＋

当店オリジナルの施術で、炊事など家事の多い方や、
ジェルで先端が剥がれやすい方にオススメです。

12/31と1/1はお休みします。

45分

45分
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TEL0138-35-4874 FAX0138-35-4374 
ホームページ  http://www.5biyou.com

0120-79-4843 ●時計台ビル

五稜郭病院●

至五稜郭公園

行啓通り

高砂通り

北洋銀行●

●丸井今井 至湯川

P

P
P

五稜郭本町ビル7F
当院

五稜郭大村美容形成クリニック
美容外科・形成外科・皮膚科（保険医療機関）

日本形成外科学会形成外科専門医大村　勇二院長

函館市本町8番18号  五稜郭本町ビル7階

詳しくは、クリニックまでお問い合わせ下さい。

お気軽にお問い合わせ下さい

各施術 無料カウンセリング
50,000円→
1回お試し45,000円

（初診料・消費税込）

2つのアプローチによる
Total Skin Rejuvenation

ダブルトリートメント

クリスマス・キャンペーン実施中！

SR（オーロラ）とST（リファーム）のダブル効果SR（オーロラ）とST（リファーム）のダブル効果

多くの女性にとって、肌の悩みは一つでは
なく幾つも抱えているもの　  。
これまで個々の施術でしか改善できなかった
シミ・くすみ と しわ・たるみを
2つのアプローチで同時に改善します。

キャンペーン期間／12月1日～2012年1月10日まで

SR（オーロラ）
による
しみ改善

ST（リファーム）
による

たるみ改善

60min
　（背中トリートメント付）

¥8,400→¥4,200
眉間のシワや笑いジワなど、日常の表情で
刻まれるシワに悩まされている方も多いハズ
…表層の筋肉に刺激を与えることで筋肉が
活性化しグッとお肌のハリがアップします。

・表層筋トリートメント

●大森稲荷神社

←函館山 漁火通り
函館
空港→

↑ＪＲ函館駅

海

大森交番●函館市大森町２２‐２ ２Ｆ
☎０１３８‐２３‐６０７１
１０：００～１９：００受付
（要予約）
不定休　Ｐ有り

　

冬のボーナスキャンペーン！！

75min¥12,600→¥6,300
ブルーベリーとジンジャーの脂肪燃焼補助
飲料（低体温改善ホットジャム）を飲み、10
分後くらいから体が温まり脂肪燃焼効率を
アップさせたあと、岩盤浴マットの上でドレ
ナージュトリートメント。体内に溜まった余分
な水分を排出し、循環経路を整えます。

・疲労回復 ボディドレナージュ

　 お試し価格付け放題¥6,300→¥4,900
100本まで¥3,900

・まつ毛エクステ

アイメイク無しでも目元くっきりに生まれ変わります！

（フットバス入浴＆低体温解消ホットドリンク付）

MIC 　COSMETIC
ミック・コスメティック

Le Reve Cristallin
ル・レーヴ・クリスタラン
函館市本町16-21 TEL0138-85-8845
不定休　駐車場完備

行
啓
通
り

■北陸銀行

■玉光堂
■きりんじ

■魚来亭■和民

時計台
■ビル

まつ毛エクステ

フェイシャルトリートメント
まつ毛カール

￥6，300

￥3，150

つけ放題

通常￥6，300→
￥4，200

￥2，100

30本＋30本（両目60本）
ちょっと試したい人に

すこし試したい人に

平日（月～金）午前中限定モニター

ブライダルエステなどのご相談も受付中!

ボディアート
ジュエリー ￥1，050～

きれいになるお手伝いいたします。

￥2，980
40本＋40本（両目80本）￥3，980
たくさん試したい人に
50本＋50本（両目100本）￥4，980

同時予約で
￥1，050割引

12/15（木）ウイニングホテルで開催
するビューティー・バイキング2011に
「ボディアートジュエリー」部門で出店
決定!当日はお試し価格￥500～用意。
くわしくは当店まで

祝　成人おめでとう企画
2012年1月9日、成人式を迎えられる方へ
「マツエク」をして目元パッチリでキメてみませんか。
特別価格でお祝いさせていただきます。

成人式用ボディアートジュエリーもやってるよ

つけ放題
通常￥6，300→ で提供￥4，200

からだハウス　藤～ウィステリア～
函館市美原１-２９-１９　☎０１３８-４０-８５２２

からだケア　まほう整体
函館市富岡町２-６２-２２　☎０１３８-４３-２３２０

ボディ＆フェイス　夢香
函館市大森町２５-３ホテルパコ函館２Ｆ　☎０９０-６２１１-３１０５

Ｒｅｌｅｎｔ　Ｍｅｒｍａｉｄ
函館市昭和１-３１-１-１０１　☎０１３８-４３-３７５１

リラクゼーションスペース　紫音
函館市桔梗町４０６-５６-１０３　☎０１３８-８７-０６１３

〈
パ
リ
ッ
シ
ュ
サ
ー
ク
ル
〉

１回でウ
エストが

２ｃｍダ
ウンする

人も！

リラクゼ
ーション

効果もあ
り！

内臓から温めて、
ウエストをサイズダウン！？

へそエステ
温めたオリジナルブレンドオ
イルをおへそにかけて、内臓
脂肪を温め血行を促進する新
しいエステ。カラダの芯から
温めるので、むくみも取れ気
になるお腹周りがすっきり。
冷え性のほか、生理痛などの
婦人科系、便秘に効果がある
人も。冷えが気になるこの季
節は特におすすめです。

通常４，０００円→
お近くの店舗にお問い合わせ下さい。

お試しキャンペーン３，０００円
12月末まで
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文：宮木　佳奈美 写真：国仙　知佳子

函館市梁川町１０-２５
テーオーデパート１Ｆ
☎０１３８-５５-３５４３（直通）
１０：３０～１９：３０
不定休　予約制

「プレミアム美貌エステ」は初

回（お試し価格）２,１００円。通常

は１回４,０００円。ただしエステで

使用する化粧品（１２回分で２２,０５０

円）を購入すると、１回当たり１,５７５

円になるのでお得。所要時間は

カウンセリング込みで６０分（施

術は４０分）。

最
新
エ
ス
テ
が
〝
美
〞
を
叶
え
る

き
れ
い
に
な
る
喜
び
を
感
じ
て
ほ
し
い

　

テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
１
階
の
資
生
堂
化

粧
品
コ
ー
ナ
ー
「
Ｂ
Ｓ
．Ｍ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｕ
Ｐ
」。

港
町
の
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
・
化
粧
品
店「
メ

イ
ク
ア
ッ
プ
」
が
平
成
１９
年
に
オ
ー
プ
ン

さ
せ
た
資
生
堂
化
粧
品
の
専
門
店
。
３
店

舗
目
の
出
店
で
、
専
門
店
で
し
か
扱
え
な

い
資
生
堂
製
品
の
販
売
は
も
ち
ろ
ん
、
肌

の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
測
定
器
「
ス
キ

ン
ビ
ジ
オ
ム
」
を
取
り
入
れ
た
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
、
眉
の
描
き
方
や
ア
イ
ラ
イ
ン
、

頬
紅
の
入
れ
方
な
ど
メ
イ
ク
の
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
も
人
気
で
、
丁
寧
で
き

め
細
か
く
対
応
し
て
く
れ
る
。

　

ま
た
道
内
で
初
め
て
「
Ｂ
Ｓ
．Ｍ
Ａ
Ｋ
Ｅ

Ｕ
Ｐ
」
が
導
入
し
、
好
評
な
の
が
「
プ
レ

ミ
ア
ム
美
貌
エ
ス
テ
」。
資
生
堂
が
最
新
美

容
研
究
の
結
果
、「
ベ
ネ
フ
ィ
ー
ク
」
ブ
ラ

ン
ド
を
扱
う
化
粧
品
専
門
店
向
け
に
開
発

し
た
美
容
機
器
と
エ
ス
テ
用
化
粧
品
で
、

「
超
音
波
」「
Ｌ
Ｅ
Ｄ
」「
う
る
お
い
サ
ポ
ー

ト
」「
温
熱
」「
冷
却
」
の
５
つ
の
機
能
を

搭
載
。
肌
を
温
め
血
行
を
促
し
な
が
ら
、

マ
ス
ク
の
美
容
成
分
を
肌
に
浸
透
・
密
封

さ
せ
る
な
ど
し
、
ハ
リ
と
つ
や
の
あ
る
肌

へ
と
導
く
。

　

施
術
時
間
が
約
４０
分
と
い
う
気
軽
さ
も

魅
力
。
週
１
回
の
ケ
ア
を
す
す
め
て
お
り
、

「
毎
日
の
ホ
ー
ム
ケ
ア
に
エ
ス
テ
を
加
え

る
こ
と
で
早
く
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。
歳

を
重
ね
て
い
く
ほ
ど
に
き
れ
い
に
な
る
喜

び
を
た
く
さ
ん
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
数
又

店
長
。
肌
に
合
っ
た
化
粧
品
選
び
か
ら
効

果
の
出
る
使
い
方
、
そ
し
て
一
層
磨
き
を

か
け
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
お
手
入
れ
の
エ
ス

テ
の
提
案
は
、
商
品
の
良
さ
を
知
り
、
美

へ
の
近
道
を
知
る
プ
ロ
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
。〝
キ
レ
イ
〞
に
な
り
た
い
女
性
の
心

強
い
味
方
に
な
っ
て
く
れ
る
。

　テーオーデパート資生堂

ＢＳ．ＭＡＫEＵＰ

トヨペット

パボッツ
函館

↓千代台町

●セブン
　　イレブン

←八幡通

本町→

テーオー
デパート１Ｆ
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実績を重ねて42年！マンツーマン指導で
解りやすい！1クラス10人の少人数制！

今の努力が春に実を結ぶ！

冬期講習会好評受付中

本通富岡線（旧戸井線）

柏が丘通

川原緑道
ミスター●
ドーナツ

至 産業道路

わくわく●
ランド

工業高
●

●
大妻高

●
市立
函館高

出
光
S
S
●

さ
ん
ぱ
ち
●

至 深堀電停

当
教
室

放
射
4
号
線

工業高校裏

《受験綜合プランナー》
生徒の適性にかなった大学紹介など、他塾にはない細やかな対応をしています。

トーマ・エース教室
基礎を大切に　親切な指導

受験綜合プランナー・代表　當  麻   浩  平

TEL 0138-
54-6604

お気軽にお問い合わせ下さい。

函館市本通２丁目１３番１号

（函バス「工業高校裏」停留所そば・さんぱち隣）

FAX0138-54-6604

小1～高3、浪人生まで親身に指導

浪人生受験指導、
現役生大学受験、

進学指導等充実の内容
（特進コース、自衛隊受験コース、大検受験コース）

〒040-0063 函館市若松町33番6号  あいよる21 3階
ＴＥＬ（0138）23-8546　ＦＡＸ（0138）23-2224

福祉のお仕事出張相談
福祉の職場・仕事に関する疑問や
質問にお答えします!!

◇福祉の職場とは…
　どのような職場？
　どのような人達が働いているの？

◇福祉の職場に興味・関心はあるけど、

　資格などわからない事が多すぎて…etc

■日　時／毎月第2・第4水曜日
　　　　　13：30～16：00
■場　所／ハローワークはこだて1階
　　　　　福祉のお仕事相談コーナー
■相談料／無料

※要予約（１人あたりの相談時間３０分）
　ハローワーク相談窓口にて、予約受付中！
　相談日は、予約受付順とさせていただきます。

社会福祉法人 函館市社会福祉協議会
函館市福祉人材バンク

？

昭和店
港　店

本町店
（☎42-3002） 富岡店

2，690円
通常 3，990円

60分

『函楽見た』で『函楽見た』で

もみほぐし

2，690円
通常 3，900円

（もみほぐし付）

50分

歪みや慢性的な症状改善

骨盤
骨格
矯正

全身揉まれて
リフレッシュ！！

やせたいと思う全ての人へやせたいと思う全ての人へやせたいと思う全ての人へやせたいと思う全ての人へやせたいと思う全ての人へ

どれか1つでも変えたいと思ったら
「無料カウンセリングを受けたい」と

お電話下さい

もみほぐし整体院もみほぐし整体院
初回特別

スタイル

健　康 気持ち

あぁ～

スッキリ
！あぁ～

スッキリ
！

（☎42-1757）

（☎41-7736） （☎54-5793）

丁寧な手もみで疲れた体を癒しませんか？

北斗市追分2-53-3
☎/FAX 0138-49-0299
営業時間／9:00～20:00
定休日／月曜日
駐車場有り

出張施術（出張料は無料）も受付中！！

【料金一回】

■15分……1,000円
■30分……1,800円
■80分……4,000円

（予約制）

日本臨床整体学術会 会員
北海道整体師連絡協議会 会員

●
郵
便
局

●浜分中学校

レオパレス21●
藤原内科
こころ
クリニック●

大野新道
大沼→←函館
グ
リ
ー
ン
ヴ
ィ
ラ

北
斗
シ
テ
ィ

浜分●
小学校

   住まいの
●クワザワ

■P 当院

函館中央整体院まつやま
独自の整体であるバランス整体法は、

体がだるい・肩こり・腰痛・膝の痛み等さまざまな痛み、

筋肉疲労や緊張状態を重要視した施術ですので、

老若男女を問わず御利用頂けます。

3,000円
60分

［60分コース］通常3,000円→2,500円にて提供
■クーポン持参でご利用の方■お１人様１枚限り■他券併用不可■平成２４年１月１６日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ
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営業時間/10:00～翌3:00
☎0138-53-8181 函館市梁川町9-3

忘年会・新年会

１ゲーム無料（お1人様２ゲーム以上でご利用出来ます）
■クーポン持参でご利用の方■１枚で５名様まで■貸靴料金別■他券併用不可■平成２４年１月末日まで有効

共通クーポン
Ｐ１２５へ

OPEN～17:00迄

12/1木 28水
ボウリング　1ゲーム

フリーのお客様（団体のご予約・大会・リーグ戦を除く）に限ります

（靴代別）

平日

★

パボッツ４階
（旧西武）

パボッツ４階
（旧西武） ６周年を

記念して

平日限定の

特別企画

６周年を
記念して

平日限定の

特別企画

６周年を
記念して

平日限定の

特別企画

国
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●
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井
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通
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ー
●

ア
ル
ペ
ン
●

パボッツ４階
（旧西武）

パボッツ４階
（旧西武）
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文・写真：地本梨乃

　スーツ姿の人々が足早に行き交う通りから一転、階段を上る
と乙女心をくすぐられる可愛らしい店が。「クイーンズベリーハウ
ス」は、“家で過ごす時間をちょっぴり素敵に”をコンセプトに、
家具やキッチン雑貨から、食器、衣類、インテリアグッズまで
幅広く提案。棚に並ぶのは、日本の職人が手作業で作る「マ
ニー」社や、フランスの「コントワール・ドゥ・ファミーユ」社
の商品が中心。どちらも道内では取り扱いの少ないブランドで、
遠方から足を運ぶ客も少なくない。一つひとつ手に取りながら、
日常に彩りを添えてくれるアイテムを探してみては。

函館市東雲町５-１１　寺井ビル２Ｆ（市役所正面玄関向かい）
☎０１３８-２６-５３２３　１１：００～１８：００
月曜、第３日曜定休　Ｐ有り（２台）
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗｂ．ｎｃｖ．ne.ｊｐ/～ｑｕｅｅｎｓ/　

クイーンズベリーハウス

　軒先に並ぶイモや民芸品、金魚の水
槽にガラスの浮玉…不思議な佇まいの「石
黒商店」は、渡島・檜山地方の名産品
を取り扱う雑貨店。厚沢部町から仕入れ
る「どんきみ」は素朴で懐かしい美味しさ
からファンも多く、これを黒蜜で丸くかため
た「げんこつ」は店主の石黒さんおすす
めの品。七飯町軍川の農家のお母さんた
ちの手作りわらじや深靴は、インテリアとし
て人気があるという。看板ウサギの大助く
んは、体の黒い部分に触れると「幸せが
やってくる」とのキャッチフレーズで、数多
くのメディアで紹介された人気者。“ 幸運
のウサギ”に会いに出掛けよう。

函館市東雲町１２-１６　☎０７０-５６０４-５１４０
１３：００～１８：００
（天気が良い場合は、七飯町の工藤園芸
　またははこだて明治館に出張）
土、日曜定休

石黒商店

あたたかいコートやブーツが活躍する時期

駅前や市役所で用事を済ませたら

ちょっと一足延ばしてみませんか？

今回は、東雲町を訪ねました。

H A K O D A T E

東　雲　町

プレゼントにも人気なコントワール・ドゥ・ファミーユ社製キャンドル「ブジーパフュメ」（１，８００円

～）など、ルームフレグランスやディフューザー（芳香剤）など香りを楽しむ小物が充実。ほか、丼

や麺など日本の食卓でも大活躍な「カフェオレボウル」（２，９４０円～）もおすすめ。新築やリ

フォーム時のトータルコーディネートにも相談にのってくれる。

大助くんは今年５歳の男の子。ヒマラヤンという種類で寒さに強く、雪が降っ

ても店の前を元気に“うさんぽ”。そのキュートな姿に思わず目を離せなくなる

観光客も多く、「修学旅行生なんかは、もう大騒ぎだよ」と石黒さん。

SANPOはこだて
さんぽ

ぬ
く
も
り
あ
る
小
物
た
ち

ま
る
で
フ
ラ
ン
ス
の
田
舎
町
に
迷
い
込
ん
だ
よ
う

黒い耳・鼻・手足がチャームポイント
“幸運を招くウサギ”がお出迎え

函館市役所

日本銀行
函館支店

東雲町
ホテル
函館
ロイヤル

大門ビル

本町↑

東横イン
函館大門

ツルハ
ドラッグ

松風町
電停

セブンイレブン

棒二森屋

棒二森屋
駐車場

■

大槻食材

■

ローソン

■

●

●

●

●

●

函館市役所内食堂
クイーンズベリーハウス

石黒商店

居酒屋ふくろう

Ｆｉｆｔｙ－Ｆｉｆｔｙ



　毎日多くの人が訪れる市役所の台所「函館市役所内食堂」。地下にありながら店
内には大きな窓から光が差し込み、さながらオアシスのよう。メニューはラーメンやカレー、
そば・うどんなどの定番と、日替わり、月替わりの定食を用意。毎日食べても飽きない
ように工夫を凝らした「日替わり弁当」（５６０円）は、「午後からも元気に頑張れるように」
とボリュームやスタミナ、季節感を考慮。毎日１２時半頃には売り切れてしまうほど人気
の品。一般の人も同じ価格で食べられるので、来庁の際など気軽に利用したい。

函館市東雲町４-１３　Ｂ１Ｆ　☎０１３８-２７-１３７４
１１：００～１５：００（１４：３０Ｌ．Ｏ）　※喫茶室は１０：００～
土・日曜、祝日定休　Ｐ有り（１時間無料）
　

函館市役所内食堂

函館市東雲町１９-１１　☎０１３８-２３-１８１９
１７：００～２４：００　無休　Ｐ有り

居酒屋　ふくろう

　大門グリーンベルトの脇道、ポップな店構えが目を引く
「フィフティ　フィフティ」は、国内外のファッションアイテム
を取り揃えるセレクトショップ。オーナーの寺分修也さんは
東京でアパレル関係の仕事を経験、地元函館に戻りこの
店を立ち上げたのは４年前のこと。軽快なＢＧＭと心地良
い香りが漂う店内には、シャツやカットソー、バッグやアク
セサリーなどが並べられ眺めるだけでも楽しい。カジュア
ルでユニセックスなデザインが多く、サイズによって女性も
着こなせるアイテムが充実。買い物デートや、大切なパー
トナーへの贈り物を探す一店に加えたい。

　明 と々灯る赤ちょうちんと、店先の大きな水槽が何とも函
館らしい「居酒屋ふくろう」。今年で創業１４年。元旦も休
まず営業し、地元客はもちろん出張のたびに顔を見せる客
も少なくないという。カニの卸し業も営んでおり、「良いもの
だけを仕入れているからね。市場価格より３割くらいは安く
食べられるよ」と大将。しっかりと身やミソが詰まったカニを、
地酒とともに味わうのはまさに冬の贅沢。気さくで太っ腹な
大将との会話を楽しみながら、新鮮な魚介を堪能したい。

函館市東雲町１７-９　☎０１３８-２３-６６６５
１１：００～２０：００　不定休

Ｓｅｌｅｃｔ　Ｃｌｏｔｈｉｎｇ
Ｆｉｆｔｙ－Ｆｉｆｔｙ（フィフティ　フィフティ）

栄養士の資格をもつスタッフによる献立で、定番メニューにはカロリーとたんぱく質

が表示してあるのも嬉しい。食堂隣りには喫茶室を併設。カフェメニューを提供す

るほか、弁当やおにぎりなどを販売している。

「ここ最近４０～５０代のお客様にもご

来店頂き、とても嬉しい」と寺分オー

ナー。おすすめは上写真中央のジャ

ケット（１８，９００円）で、やわらかな生

地とオンオフ両方に使える勝手の

良さが人気。ほか、カットソー４，２００

円～、シャツ７，８００円～、手頃な価

格のアクセサリーなども取り揃える。

活毛ガニは６００ｇ以上の大

きさで１杯３，６００円～で、全

国に発送もできる。おすすめ

は「刺身盛り合わせ」で、１～

２人前が１，７５０円、３～４人前

はアワビや鯨ベーコン、本マ

グロなどが入って３，５００円

の“豪華版”。

あ
く
ま
で
自
然
体
に

普
段
の
お
し
ゃ
れ
を
楽
し
む

タラバ・毛ガニ・アワビ・ウニ…
海の味覚に舌鼓

てらぶん

日替わりと
月替わりがおすすめ
ランチの穴場　地下食堂
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年末の大掃除に
お困りなら
プロのお掃除に
おまかせ！！

台所のレンジフードや、水廻り、トイレだけでも
お気軽にご相談下さい。

清掃・警備・機械警備・建物・
マンション管理 その他付帯業務

及明ビル管理
株式会社

代表取締役会長　小　林　金次郎

代表取締役社長　

函館市本通1丁目5番13号

TEL（0138）53-6037
FAX（0138）53-4839

小　林　眞　樹

（社）マンション連合会 賛助会員
　マンション支援センター 会員

橋　　場　　　　　　真マンション管理士
第０００６０１０００９号

本　　社／函館市赤川町１９９番地７ 菅原ビル２Ｆ　　　　　　　　TEL０１３８-４７-３３１１
札幌支店／札幌市中央区北５条西１２丁目２番２３号Asia5１２ビル２F　TEL０１１-２１０-１０１０

http://www.kadoc.jp

コストシュミレーションとお見積もりを無料で行っています。

◎お問い合わせ先 現在、函館市内でも
設置施設が
増えています！！
照明器具の保証、取付後のメンテナンスも
しっかりと対応しております。

☎0138-47-3311
リース又は割賦をご利用になると今までの月々の電気料金内でお支払いを
全て賄うことが可能な場合もあります。お気軽にお問い合わせください。

照射角度が
広いので
看板がムラなく
照らされます！！

既存のアームと口金を再利用する
ことで交換コストも削減しました！

看板照明を
LED照明に交換！！

LED 照明導入により

消費電力

80％
削減！！

※詳しくはお問い合わせください。
　親切丁寧にご説明をさせて
　いただきます。

カドックでは
LED販売代理店を
募集しております。ここがポイント！！

「ＰＯＷＥＲ ＷＡＳＨ」でおなじみのクリーニング店。
今回、ＬＥＤ照明を使用し害虫を寄りにくくさせ
“清潔さ”と“省エネ”でさらにパワーアップした。

（有）白光舎　函館市吉川町４‐２７

ソーラーフロンティア正規代理店

新世代ソーラーパネルは、

黒の時代へ。

本　社／〒040-0033 函館市千歳町3番2号
TEL（0138）23-7101 FAX（0138）26-6930

◆黒をベースとしたシックなデザイン
◆独自の光照射効果で実発電量UP
◆国内メーカー初の20年出力保証

「ソーラーフロンティア」のCIS太陽電池の特徴

ゴキブリ・害虫がいない
「快適でクリーン」な環境を作ります。

ゴキブリ・害虫がいない
「快適でクリーン」な環境を作ります。

ゴキブリ・害虫がいない
「快適でクリーン」な環境を作ります。

函館市千代台町28-3 ☎（0138）54-1880（代）

（社）日 本 P C O 協 会 会 員

タイマーにより
無人となる時間に作動し、
害虫を駆除します。
害虫のいないクリーンなお店で、
安心してお客様を迎えてください。

タイマーにより
無人となる時間に作動し、
害虫を駆除します。
害虫のいないクリーンなお店で、
安心してお客様を迎えてください。

レンタルシステムによる
定期メンテナンス

レンタルシステムによる
定期メンテナンス



通 年 雇 用 促 進 支 援 事 業

市町村や経済団体等が組織する協議会において、季節労働者

の方々の通年雇用を支援する事業を実施し、地域に於ける季節

労働者の通年雇用化を促進することを目的としています。

◆函館市在住の季節労働者の皆様が対象です。

◆開催日程／１月中旬～３月下旬　先着順に受付致します。

◆各講習の詳細、お申し込み方法については、
   事務局までお問い合わせ下さい。

季節労働者の方々を対象に、技能講習を開催します。
（各講習の定員は、予算の範囲で、多少変更することがあります）

●２級小型船舶操縦士講習（定員２０人）

●車両系建設機械運転（定員３０人）
　　（整地・運搬・積込み用および掘削用）

●フォークリフト運転（定員３０人）

●小型移動式クレーン運転（定員３５人）

●玉かけ業務（定員３５人）

●高所作業車運転（定員３５人）

●型枠支保工の組立て等作業主任者技能講習（定員１０人）

●足場の組立て等作業主任者技能講習（定員１０人）

●ガス溶接技能講習（定員１０人）

季節労働者の方々を対象に、介護資格取得を図る講習を
開催します。

●ホームヘルパー２級講座・全日コース（定員１０人）

パソコンの基礎的知識・操作（ワード・表計算等）および
実践的知識の習得を図る講習を開催します。

●パソコン基礎講習（定員１０人）

●パソコン実践講習（定員１０人）

建設業のみならず、機械、通信など様々な分野で必要とされる　　
ＣＡＤを学ぶ講習を開催します。

●ＣＡＤ基礎講習（定員１０人）

●ＣＡＤ実践講習（定員１０人）

函館季節労働者通年雇用促進支援協議会
〒０４０-８６６６　北海道函館市東雲町４番１３号　函館市役所経済部内 TEL･FAX 0138-22-5400
【構成団体】函館市、北海道渡島総合振興局、函館商工会議所、連合北海道函館地区連合会

詳細はホームページをご覧下さい。
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/keizai/roudou/tsunen/tsunen.html 函館　通年雇用 検 索

季節労働者の皆さんの通年雇用を応援します！

参 加 費 無 料

１２月１２日（月）午前９時より受付を開始します。

技能講習事業（１月～３月開催予定）

介護資格取得講習（２月開催予定）

パソコン・ＣＡＤ講習（２月～３月開催予定）
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情報提供  ［CINEMA］シネマ太陽函館　☎ 0138-22-2021　 シネマアイリス　☎0138-31-6761   　  ［DVD RENTAL］TSUTAYA函館港町店　☎ 0138-42-3465         協力 ［BOOK］文教堂書店 湯ノ川店　☎ 0138-36 -2271

　多くの映画祭で賞賛を浴び

た話題作！舞台は冬の“ 海炭

市 ”。造船所が縮小し解雇され

た兄妹、妻の裏切りに傷つくプ

ラネタリウムで働く男、苛立つ

燃料店の若社長…村上春樹ら

と並び評されながら文学賞に

恵まれず、自ら命を絶った不遇

の小説家が描く人間模様。

　人間に代わり、高性能のロボットが死闘を繰り広げ

る時代。夢に破れた元ボクサーと、愛を知らない少年

の親子が出会ったのは、ゴミ置き場に捨てられたオン

ボロの旧式ロボットだった…。決してあきらめない強

い心と、愛する家族のために生きる力、そして未来へ

の希望。沢山の勇気や希望を与えてくれる感動のドラ

マと、スケール感溢れるアクションが融合した話題作。

　もののけが棲む不気味な島に迷い込んでしまった人間の赤

ん坊・コタケ。人間が現れてもののけ達は大パニック！一緒

に暮らすことになった暴れん坊の赤おに・ナキとの友情を深

めるが、やがて別れの時が…驚くべき感動の結末はいかに。

●監督／熊切和嘉
●原作／佐藤泰志
●出演／谷村美月、竹原ピストル、加瀬　亮、三浦誠己、山中　崇 ほか

D V D R E N T A L

ＣＩＮＥＭＡ

故郷函館をモデルに描いた幻の小説を映画化
かいたんしじょけい

いのち

　新監督を迎えた大人気シリー

ズ待望の４作品目。禁断の宝の

地図を手に入れてから４年。自

由を愛する孤高の海賊ジャッ

ク・スパロウが新たな冒険へ

と旅立つ。今度の舞台は永遠

の命をもたらすと言われる伝説

の“ 生命の泉 ”。海賊たちが、

禁断の宝を求めて動き出す！

　生きることとは、嬉しいこと、

楽しいこと、悲しいこと、辛い

こと。９３歳の正造じいちゃん

はたくさんの人に励まされ、励

ましながらその一つひとつを乗

り越えてきた。読み終わったと

き、きっと「誰かに優しくなろう」

と思えるはず。

　「文章を書く」とは、長い間の

記憶から体験を引き出して描写す

ること。くどくど説明せず、とに

かく描写せよ。ベテラン記者で名

コラムニストである著者が、あり

きたりにならない表現法から、

書く前の構成メモ術まですぐ使え

るコツをやさしく伝授。

　道産子女子はオヤジ化してい

る？流氷に乗ってロシア人が

やってくるってホント？マニア増

殖中のカントリーサインって？

北海道の語り部として有名な著

者が、道産子もビックリの北海

道を紹介。リニューアルした新

スポット情報も満載。

●監督／ロブ・マーシャル
●映画ストーリー＆脚本／テッド・エリオット、テリー・ロッシオ
●出演／ジョニー・デップ、ぺネロぺ・クルス、イアン・マクシェーン ほか

究極のエンターテインメントワールド

「パイレーツ・オブ・カリビアン
　　　　　　　　　　－生命の泉－」

「海炭市叙景」

　星人を倒し得点を集めること

で解放されるガンツの世界。終

わらない戦いの中、仲間の協力

のもと得点を積み重ね順調にみ

えた主人公・玄野たちだが、何

かが少しずつ狂い始める。大切

なものを守るため、己の正義を

貫くため…極限状態の彼らに残

された究極の選択とは…。

●監督／佐藤信介
●原作／奥　浩哉
●出演／二宮和也、松山ケンイチ、吉高由里子、本郷奏多　ほか

全世界が注目する「ＧＡＮＴＺ」ここに終幕

「ＧＡＮＴＺ　ＰＥＲＦＥＣＴ　ＡＮＳＷＥＲ」

海の向こうには不思議なもののけの棲む島があった

「フレンズ もののけ島のナキ」

●監督／ショーン・レヴィ
●製作総指揮／スティーブン・スピルバーグ、ロバート・ゼメキス
●出演／ヒュー・ジャックマン、エヴァンジェリン・リリー、ダコタ・ゴヨ　　ほか

●監督／山崎　貴、八木竜一
●原案／浜田廣介
●声の出演／香取慎吾、山寺宏一、阿部サダヲ、ＹＯＵ、加藤清史郎　ほか

父の愛が運命を変え、息子の願いが奇跡を起こす

「リアル スティール」
［シネマ太陽函館］

ＢＯＯＫ
忘れていた日本の家族の姿がそこにある説明はいらない、記憶を描写せよ

●千石涼太郎　●廣済堂出版　●９４５円●近藤勝重　●幻冬舎新書　●８１９円 ●竹浪正造　●廣済堂出版　●１，３６５円

北海道の今が丸わかり！

「不思議の大地　なまら北海道」「書くことが思いつかない
　　　　人のための文章教室」

「はげまして　はげまされて
　９３歳正造じいちゃん５６年間のまんが絵日記」

公開予定12 / 9

12/17　公開予定［シネマ太陽函館］

　父が遺した“ エンディングノート ”が開かれる、そ

の時まで…。接待ゴルフ、熟年離婚の危機、孫たち

との交流、入院生活、教会の下見、家族旅行、そし

て人生最期の時。人間味溢れる父と、その姿を見守

る家族を「娘」が撮り続けた、感動のエンターテイン

メント・ドキュメンタリー。「家族の生と死」という奥

深いテーマを、軽快なタッチと哀愁を交えながら描く。

　勝敗までもが管理されたサッカーから自分たちのサッカー

を取り戻すため、仲間とともに立ち上がった松風天馬ら雷門

イレブン。ホーリーロードでの激闘を繰り広げる彼らの前に、

シードの強敵が現れて…円堂たち伝説のイレブンも登場！！

劇場版第２弾！迫力の化身バトルが幕を開ける！

「劇場版イナズマイレブンＧＯ　究極の絆グリフォン」

●撮影・編集・監督／砂田麻美
●製作・プロデューサー／是枝裕和
●出演／砂田知昭　　ほか

●監督／宮尾佳和
●企画・脚本・総監修／日野晃博
●声の出演／寺崎裕香、大原　崇、斎賀みつき、福山　潤、沢城みゆき　ほか

「娘」が撮り続けた膨大な家族の記録

「エンディングノート」
［シネマアイリス］上映予定12 / 10

12 / 23 公開予定［シネマアイリス］

H A K O - R A K U E N T E R T A I N M E N T
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協力 ［MUSIC］玉光堂函館五稜郭店　☎ 0138-32-8525

　歌詞がなくても、歌が聴こえてくるバンド。２０１０年に

メジャーデビューを果たしたドラム、ギター、ベース、キーボー

ド、バイオリン、チェロの６人組による２ｎｄアルバム。ジャ

ンルという言葉にとらわれない、「ＳＫ－Ⅱ肌道」ＣＭ起用曲

「素晴らしき朝帰り」を含む個性的かつカラフルな全１１曲を

収録。インディーズ時代からサマーソニック０９や世界最大

規模の音楽ショウケースＳＸＳＷなどへの出演を果たし、現

在国内外から熱い視線が注がれている彼らの音楽は必聴！

１１/９発売

10 /12発売

M U S I C
疾走感溢れる作品が
堂々完成！

「疾走（はしれ　はしれ）」

●アルバム
●ＥＭＩミュージックジャパン
●３，０００円

ソノダバンド

１０，０００分の１の歌声 　ワーナーミュージック・ジャパン主催「Ｖ

ＯＩＣＥ　ＰＯＷＥＲ　ＡＵＤＩＴＩＯＮ～

１００年のヴォーカリストを探せ～」で約１万

人の頂点に立った指田郁也。“ 今、大切に

したい声 ”と評される彼の、満を持しての

メジャーデビューシングル。

「ｂｉｒｄ／
　夕焼け高速道路」

●シングル　●ワーナーミュージック・ジャパン　●ＤＶＤ付き初回限定盤１，５００円　●通常盤１，０００円

指田郁也

７！！（セブンウップス）

樹里からん

「ＴＯＲＣＨⅡ」

11/16 発売

よりＪａｚｚｙに　よりＣｏｏｌに 　前作「ＴＯＲＣＨ」のヒットを受けてリ

リースされた、“Ｊ－ＰＯＰスタンダード

ジャズアレンジカヴァー ”企画第２弾。

ヨーロッパ各国やアジアでも高い人気を

博す新時代ジャズボーカリスト。ワールド

ワイドな活躍を今後もチェックして。

●アルバム　●ユニバーサルＪ　●２，８００円

119

E V E N T

11 / 2発売

注目新人４ピースバンド 　好きだった大切な人との偶然の再会から

当時は分からなかった彼の優しさに気付き、

恋愛が思い出に変わっていくというストー

リーを描いた切なくて甘酸っぱいラブソン

グ。女性に絶大な人気を誇るベストセラー

コミック「君と僕。」テレビアニメ主題歌。

「バイバイ」

●シングル　●ＥＲＪ　●７！！×「君と僕。」期間生産限定盤１，２２３円　●通常盤１，０２０円

エスペクタクロ・フラメンコ
－再開Vol．1

１２/２１（水）
１８：３０開場
１９：００開演

１２/２３（金・祝）
１８：３０開場
１９：００開演

　プロとして活躍中の函館

出身、山内裕之（ギター）

と板倉匠（踊り）、江別出

身の近藤尚（踊り）、歌に

は須田隆久を招いて行う本

格ライブ。主催のフラメン

コ・ロルカ代表、永倉麻貴

が日本・スペインで出会っ

た人たちと「再び一緒に舞

台を」という夢をかなえた

シリーズ第１弾。

●会場／金森ホール
●料金／一般前売３，０００円、
　　　　　　　 学生・障がい者（介護１人無料）１，０００円、小学生以下無料
●問い合わせ／☎０９０‐９０８２‐９２５５（フラメンコ・ロルカ）

陸上自衛隊函館駐屯地
２０１１クリスマス・コンサート

１２/１７（土）
１７：３０開場
１８：３０開演

　陸上自衛隊函館駐屯地は

年末行事の一環として、ク

リスマス・コンサートを第

１１音楽隊の演奏で今年も

開催する。第１１音楽隊

は札幌の真駒内に駐屯す

る４０人編成の音楽隊。

道央道南地区において年

間１００回に及ぶ演奏活動

を行い、幅広いジャンルで

人気が高い。

●会場／函館市民会館大ホール
●入場無料／整理券を１２月７日（水）午前１０時から
　　　　　　　　　　　　陸上自衛隊函館駐屯地で配布（１人３枚まで）
●問い合わせ／☎０１３８‐５１‐９１７１（内線２１８）
　　　　　　　　　　　　　※８：１５～１７：００の間、土・日曜除く

１２/１５（木）
１８：００開場
１８：３０開演

　若手アーティストの育成と

地域の文化振興を目的にし

た北海道文化財団若手芸術

家発表事業。アーティストは

札幌出身のバイオリニスト・

能登谷安紀子。東京藝術大

学音楽学部を経て同大学院

修了。ソロ、室内楽、オー

ケストラ演奏から、作曲活

動など札幌、東京、横浜を

中心に幅広い活動を行う。

●会場／北斗市総合文化センターかなで～る
●料金／５００円、中学生以下無料（全席自由）
●問い合わせ／☎０１３８‐７４‐２０００（北斗市かなで～る）

クレアシオンvol．70

　函館を拠点に活動する音

楽家集団「クレアシオン」。

ベッリーニ生誕２１０年、リ

スト生誕２００年、サン＝

サーンス没後９０年、ピア

ソラ生誕９０年、音楽の歴

史を作った作曲家たちの作

品、人 生、時 代 に 浸 る

夜・・・。７０回の「歴史」

を刻むクレアシオンの今年

最後をしめくくる演奏会。

●会場／カフェ　ペルラ（ＦＭいるか２Ｆ）
●料金／２，０００円※コーヒーまたは紅茶付き（全席自由・要予約）
●問い合わせ／☎０９０‐１３８５‐８７０９（クレアシオン事務局）

Ｈｉｓｔｏｒｙ

Ｃｈｒｉｓｔｍａｓ Ｃｏｎｃｅｒｔ ｉｎ かなで～る　
～能登谷安紀子ヴァイオリンコンサート～

１/２２（日）
１４：００開演

　函館（近郊）出身者お

よび函館ゆかりの演奏家に

よるコンサート。出演は北

斗市出身の大島さゆり（フ

ルート）と波多野美紀（ク

ラリネット）。曲目はフルー

トが木村雅信／変奏曲「函

館の…」～西田直道の「啄

木の歌」のテーマによる、

クラリネットがシューマン／

３つのロマンス作品９４ 他

●会場／函館市芸術ホール
●料金／一般２，０００円、学生１，０００円、中学生以下無料
　　　　　　　（要整理券）（全席自由・当日５００円増）
●問い合わせ／☎０１３８‐５５‐３５２１（函館市芸術ホール）

2012 スプリング・コンサート
大島さゆり＆波多野美紀
ジョイント・リサイタル

１２/１０（土）
１７：３０開場
１８：００開演

　１年間の練習の成果を披

露する発表会。今年はフラ

メンコ・ロルカ研究生ほぼ

全員が参加。へレス風ブレ

リア、孤独を歌ったソレア、

子どもたちの喜びの歌・ア

レグリアスなど１５曲を用

意し、多彩なステージを展

開。歌い手にスペイン・へ

レス出身のアギラール・デ・

へレスを迎えて贈る。

●会場／金森ホール
●料金／一般前売２，５００円、
　　　　　　　　学生・障がい者（介護１人無料）１，０００円、小学生以下無料
●問い合わせ／☎０９０‐９０８２‐９２５５（フラメンコ・ロルカ）

フラメンコ・ロルカ函館本校
第14回発表会





１２／７（水）～１２／１４（水）
１２／１５（木）～１２／２１（水）
１２／２２（木）～１２／２９（木）

１／２（月）～１／５（木）
１／６（金）～１／１０（火）
１／１２（木）～１／１７（火）

■冬のワコール祭　■歳末紳士服大市
■アイデア商品バーゲン　■クリスマスギフトバーゲン
■歳末フィナーレバーゲン
■チャーチル会　新春絵画展　■初売り　オールバーゲン
■プレタ・レザーバーゲン　■フォーマルバーゲン
■婦人・紳士・子供オールシーズンバーゲン　■１，０００円均一祭

１２／７（水）～１２／１２（月）
１２／１４（水）～１２／１９（月）
１２／２１（水）～１２／２８（水）

～１２／２５（日）
１／２（月）～１／９（月）

１／１１（水）～１／１６（月）

■〈西川〉創業４４５周年記念　特選寝具バーゲン
■冬の婦人コート・ファー・レザーバーゲン
■冬の婦人洋品バーゲン
■お歳暮ギフトセンター開設中
■婦人ファッションバーゲン　■婦人ファー・レザーバーゲン
■婦人フォーマルバーゲン
■第５６回全函館華道展　■第４３回全函館新春茶会

～１２／２５（日）
１２／１０（土）～１２／１３（火）

１２／１０（土）～１２／２５（日）
１２／２２（木）～１２／２５（日）

１／２（月）
１／２（月）～１／１５（日）

■お歳暮ギフトセンター開催中
■テーオーカード１０回払いまで手数料なし
■歳末謝恩　家具超特価セール
■ワールドインポートブティックＥＸクリスマスセール
■テーオー全館　歳末福引大売出し
■２０１２年　テーオーの初売り
■学習机・ランドセル新入学おめでとうセール

～１２／２５（日）
～１２／３０（金）
１２／１（木）～

１２／２５（日）～１２／３１（土）
１／１（日）～１／３（火）

１２／８（木）・１８（日）・２８（水）、１／８（日）

■年末大掃除用品コーナー開設
■しめ飾りコーナー開設
■入園入学用品コーナー開設
■年末大食品祭
■新春イベント
■毎月８の付く日はイトーヨーカ堂の「ハッピーデー」
　　ＩＹカード・ナナコカード利用で５％割引（一部商品除く）

～１／１０（火）

～１２／２７（火）

１２／１５（木）～１２／２７（火）
１２／８（木）・１５（木）・２２（木）・２９（木）

１／５（木）・１２（木）
１／１（日）

■２０１１年ダイエーの冬ギフトコーナー開催中
　　（ギフトコーナー商品・カタログ掲載商品２，５００円以上全国無料配達）

■おせち料理ご予約承り中（店お渡し商品）
　　（配達商品は１２／２０まで受付〈全国無料配達〉、店お渡し・配達日は１２/３０・３１）

■しめ縄市開催
■毎週木曜日は「木曜の市」
　　　（９８円均一・バラ売り・タイムバーゲン等

■朝９時より初売り　■福袋・福財布各種販売
■毎月１日は「一の市」

１２／１６（金）～１２／２５（日）
１２／２２（木）～１２／２５（日）
１２／２８（水）～１２／３１（土）
１２／３０（金）～１２／３１（土）

１／１（日）～１／５（木）
１／６（金）～１／１５（日）
１／１３（金）～１／１５（日）
１／１６（月）～１／１８（水）

１２／１２（月）・１９（月）・２６（月）、１／２（月）・９（月）・１６（月）
１２／１２（月）・１９（月）・２５（日）・２６（月）、１／２（月）・９（月）・１６（月）

～１／１６（月）

■クリスマスギフト＆クリスマスごちそうメニュー特集！
■クリスマスギフト＆クリスマスごちそうメニュー特集！第二弾
■お正月準備大特集！
■お正月ごちそう準備号
■新春！ＭＥＧＡ初売り！イベント盛りだくさんの五日間！
■冬物バーゲン！まだまだ使える品々が早くも大幅割引！
■週末食品大売出し！
■食品驚安！どえらい市！
■毎週月曜は「月ＭＥＧＡの日」
■月ＭＥＧＡの日と毎月２５・２６日はカウンセリング化粧品
   全品ポイントスタンプ３倍
■化粧品３割引（一部商品は除く）

１２／１０（土）
１２／１１（日）

１２／１８（日）

１２／２３（金）

１２／２４（土）
１２／２５（日）

１／１（日）～１／２（月）

１／３（火）

■もちつき大会（Ｂ棟イベントスペース・①１２時②１５時）
■クリスマス抽選会　お買上レシート３，０００円で１チャンス！
　　（Ｂ棟イベントスペース・１１時～１８時）

■ウルトラマンがやってくる！クイズ大会（Ｂ棟イベントスペース・①１１時②１５時）
■フリーマーケット（（Ｃ棟２Ｆ・１０時～１３時）
■クリスマス抽選会　お買上レシート３，０００円で１チャンス！
　　（Ｂ棟イベントスペース・１１時～１８時）

■神田聖子モノマネＬＩＶＥ（Ｂ棟イベントスペース・①１３時②１５時）
■クリスマス抽選会　お買上レシート３，０００円で１チャンス！
　　（Ｂ棟イベントスペース・１１時～１８時）

■ギター演奏会（Ｂ棟イベントスペース・①１１時②１３時）
■遺愛中学校ハンドベル演奏会（Ｂ棟イベントスペース・①１５時②１６時）
■チャリティ書き下ろし（Ｂ棟イベントスペース・①１１時～１４時②１５時～１８時）
■フリーマーケット（Ｃ棟２Ｆ・１０時～１３時）
■新春千本引き！１回３，０００円　３，０００円分のポールスター
　　お買物券と素敵な景品がもれなく当たる！
　　　（Ｂ棟イベントスペース・開店～１７時）

■新春パフォーマンスショー　パントマイム、ベリーダンス
　　アカペラステージなど（Ｂ棟イベントスペース・１１時～１７時）
■新春お笑いＬＩＶＥ　（Ｂ棟イベントスペース・①１３時②１５時）

函館市若松町17-12　　☎0138-26-1211（代）
10：00～19：00（本館地階食品館は20：00まで）　
※１２/３１は１８：００閉店・１/２は９：００開店　１/１は休業

棒二森屋

函館市本町32-15　☎0138-32-1151（代）
10：00～19：00
※１２/３１は９：００～１７：００・１/２は９：００開店　１/１は休業

丸井今井

函館市梁川町10-25　☎0138-32-0001（代）
10：00～19：00（1・4Fは21：00まで）　　
※１/１は休業　年末・年始は営業時間一部変更あり

テーオー

函館市美原1-3-1　☎0138-42-6611（代）
9：00～21：00
　無休
※１２/３１、１/１～３は２０：００閉店

イトーヨーカ堂

北斗市七重浜4-44-1　☎0138-49-8188
10：00～21：00（毎週日曜と毎月1日は9：00開店）
無休
※１２/２９・３０、１/１～３は９：００～２１：００
　　１２/３１は９：００～２０：００

ダイエー上磯店

函館市港町1-2-1　☎0138-62-7300
Ａ棟10：00～21：45  Ｂ棟10：00～21：00
Ｃ棟10：00～店舗により異なる 無休
※各棟 1/1は9：00開店

ポールスター
ショッピングセンター

火 月

※各店、催事及び催事名は都合により変更になる場合がございます。予めご了承下さい。

612/ 1/2012 16
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函館市美原1-7-1　
☎0138-45-3810（代）
9：00～24：00 　無休

MEGAドン・キホーテ
函館店
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http://pet-jasper.com/

営業時間／AM10：00～PM7：00　年中無休
■販売／020710087号・氏名／有限会社ベルサロン花井
■訓練／020740087号  　　■保管／020720087号
■登録年月日／H19.5.22　■動物取扱責任者／安田美幸
■有効期限の末日／H24.5.21

［富岡店］函館市富岡町1-21-14
　　　　　　　☎（0138）45-8811
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［桔梗店］函館市桔梗町418-139
　　　　　　　☎（0138）46-5025
＜桔梗店はペットホテル、トリミング専門店となっております。＞

セブン
イレブン■
桐花通

■グルメシティ

富岡店

年末年始ペットホテルのご予約はお早めに！

毛が抜ける、
フケがひどい!
こんな時

毛がパサパサ、
ツヤがない
こんな時

マイクロバブルバスマイクロバブルバス 天 然 泥 パ ッ ク天 然 泥 パ ッ ク
で毛穴の汚れ、皮脂もスッキリ サラサラ、ツヤツヤに!　

クリスマスセール開催

当店でお買い上げのお客様100%補償保険サービス
更にゲージをプレゼント
当店でお買い上げのお客様100%補償保険サービス
更にゲージをプレゼント

〈犬種〉
・トイプードル　
　（レッド、アプリコット、ブラウン、ブラック）
・シーズー　・ヨークシャテリア
・M・シュナウザー　・柴犬
・MIX各種　他

毎年恒例

12/25（日）ま
で

わんちゃん用クリスマスケーキご予約受付中！

★ワンランク上 のトリミング ★

営業時間/am9:00～pm7:30　定休日/月曜日
Tel. 0138-74-2800
北斗市久根別2丁目1-7

■販売：北海道第020610034号　登録年月日：平成18年12月15日
■保管：北海道第020620034号　動物取扱責任者：秋場りょう　有効期間の末日：平成２４年１２月１４日

情報満載のホームページはこちらにアクセス http://dog-akiba.com

●ラルズ

●ツルヤ

●ローソン
　　　　　●
すしまる

★
国道２２８号線

【無料駐車場完備】

●犬・猫販売●ペットホテル●トリミング●犬用グッズ販売

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★★

★

★

★

大量
入荷中!

海外メーカ
ーより

直接買 け！付
海外メーカ

ーより

直接買いい
新作ブランド洋服を海外メーカーから直接
買い付けすることにより格安価格で提供

商品はこれから続々入荷します！
くわしくはHPにてご確認ください。

さらに1,000円～の
お買得商品も数量限定で用意。

お早めに！
その他ベッドやリード類なども

続々入荷中!
お気軽にご来店下さい。

け！付



〒041-8540　函館市港町1丁目17番8号（郵便番号のみでも可）
函館新聞社広告局 函楽編集部「函楽1月号プレゼント」係

［アンケート］

本号で面白かったコーナーとその理由を教えてください。

http://hako-raku.jp

●応募締切：平成24年1月５日必着
●発表：当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。
●応募多数の場合は抽選となります。あらかじめご了承下さい。
●個人情報はプレゼントの発送にのみ使用します。

《 応 募 方 法＆アン ケート 》

《ホームページ》

《は 　が　き》

プレゼントにご応募される方は、右記アンケートにご回答いただき、ご希望賞品の

アルファベット、郵便番号、住所（マンション、アパート名必記）、氏名、電話番号、年

齢、性別、職業をご記入の上、官製はがき、またはホームページよりご応募ください。 Q1

本号でつまらなかったコーナーとその理由を教えてください。Q2

今後取り上げてほしいテーマはありますか。Q3

あなたのおすすめ、または気になるお店を教えてください。Q4

本誌に対するご意見・ご感想を自由にお書きください。Q5
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Ｂ

　　麦芽１００％、ドイツ・バイエルン産アロマホップ

をふんだんに使用したヱビスビールのギフトセッ

ト。素材と製法にこだわる“ちょっと贅沢なビール”

を大切な人へ贈りませんか。

●提供／サッポロビール株式会社　道南支社
　　　　　　　　　☎０１３８‐３１‐７１７１

ＤＦ

●提供／株式会社マンダム　    ０１２０‐３７３３３７

バリアリペア
シートマスク（コラーゲン）

５枚入り

３名様

　　マンダムの高保湿スキンケアブランド「バリアリ

ペア」からシートマスク（コラーゲン）をプレゼント。

「浸透するコラーゲン」が素早く角層を満たし、弾

力のあるもっちり肌へと導きます。

フランジア　スパークリング 

Ｃ

２名様

●提供／メルシャン株式会社　☎０３‐３２３１‐３９６１

　　メルシャンはワイン販売量世界ＮＯ．１ブランド

「フランジア」からスパークリングワインを日本限

定発売。契約農家で育てた朝摘みブドウを使用。

フルーティな香りと爽やかな酸味が特徴です。

E

●提供／大塚製薬㈱函館出張所　☎０１３８‐５２‐１１９３

ウル・オス
薬用スカルプシャンプー（医薬部外品・３００ｍｌ）＆

スキンミルク（６０ｍｌ）のセット

５名様

　　男性用スキンケアブランドのウル・オスから薬用

スカルプシャンプーが新登場。頭皮・毛髪の皮脂

や汚れを取り除き「健康的な頭皮」へ！また、乾燥

しがちな冬はスキンミルクで全身に潤いケアを。

Ａ

　　「ブラックニッカ　クリアブレンド」の原酒をベー

スとしたハイボール。ウイスキーのほど良い香りに

レモンのほのかな酸味を加え、強めの炭酸で仕上

げた、クリアな味わいと爽快な喉ごしが特徴です。

●提供／アサヒビール株式会社北海道統括本部
　　　　　　　  ☎０１１‐８６１‐９７３７

３名様

ブラックニッカ ハイボール
３５０ｍｌ缶１ケース（２４本入り）
※応募は２０歳以上の方限定

４名様

ヱビスビール缶セット　ＹＳ３Ｄ 
３５０ｍｌ缶×１２本入り
※応募は２０歳以上の方限定

※応募は２０歳以上の方限定

　　発売から３６年を迎えた「ジョージア　オリジナ

ル」の地域限定デザイン発売を記念し、３名にプ

レゼント。北海道のイラストとリボンをデザインし

３６年間の感謝の気持ちを表現しています。

３名様

ジョージア
オリジナル北海道デザイン

２５０ｍｌ缶１ケース（３０本入り）

●提供／北海道コカ・コーラボトリング株式会社 
　　　　　　　　　　　０１２０‐３０８５０９

７５０ｍｌ
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ガーデニング用品

各種取り揃えております。

まずは当社へ

ご連絡下さい。

・ウッドデッキ製造販売及び設計・施工

・国産枕木・新品枕木製造・販売

・公共工事（木柵、木橋、看板、ベンチ）等の製造・販売

※青森ヒバ、国産杉材・桧材、高耐久性防腐処理

営 業 品 目

「
み
ど
り
」か
ら
は
じ
ま
る

 
う
る
お
い
の
あ
る
生
活
。



レディース占い専科
函館市宝来町11-7（サッポロドラッグストアー宝来店向かい）
☎0138-23-0661　 10:00～18：00（予約制・時間外は応相談）　

運勢アドバイザー 山﨑　藍生

女 性 易 占 師 に よる 、女 性 専 門 の 、女 性 の た め の 占 い

●総合鑑定／個人 2，000円　相性3，000円
　　　　　　※学割 高校生　個人500円　大学・専門学生　個人1，000円
　　　　　　※再来割引あり
●事業鑑定／2，000円　●家相・風水／2，000円　●命名相談／2，000円　
 

九星気学、五行易、四柱推命、姓名判断、数秘術、手相等で総合鑑定します。
些細なことでもお気軽に。

料金

昭和11.20.29.38.47.56　平成2.11.20年生まれ

一白水星
前半不調。

行動は1月に入ってから。

　前半は何かと忙しく気持ちも不
安定に。運気が上昇するのは1月に
入ってから。周囲に力量を認められ
るチャンスですが、高飛車な態度
は不可。頭痛や目の疲れに注意。

［愛情］★★★　［金運］★★★　
［仕事］★★★　［健康］★★★　

九星気学（きゅうせいきがく）とは、古代中国から伝わった占術で、宇宙の気（エネルギー）を九つに分類したものと、
さらに「木」「火」「土」「金」「水」の五行の相性を組合わせた占術。

※1/1～2/3までに生まれた人は、前年の九星になります。　※前半…12/６～12/31　後半…1/1～1/16

レディース 占い専科〈運勢アドバイザー〉 山﨑藍生先生

九星気学占い

昭和18.27.36.45.54.63　平成9.18年生まれ

三碧木星
低調運。守りに徹して
無難に過ごして。

　前半は運気が低迷。些細なこと
にもイライラしてトラブルも起こり
がち。1月に入ると運気は回復気
味ですが、あれこれ迷って目標が
定まらなそう。節約を心掛けて。

［愛情］★★★　［金運］★★★　
［仕事］★★★　［健康］★★★　

昭和19.28.37.46.55　平成1.10.19年生まれ

二黒土星
目立つとき。華やかな

場所への誘いは積極的に。

　前半は注目度バツグン！パー
ティーや忘年会では主役になれそ
うですが暴走しないように注意。1月
に入ると運気は急降下。何事も空回
りしがちなので慎重な行動を。

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

昭和17.26.35.44.53.62 平成8.17年生まれ

四緑木星
実力を発揮するとき。
年明けから行動を。

　運気は1月に入ると上昇。本格
的に行動するのは新年に入って
から。思いつきの軽率な行動や自
己中心的になりがちな部分を抑
えると吉。衝動買いに注意。

［愛情］★★★　［金運］★★★　
［仕事］★★★　［健康］★★★　

昭和15.24.33.42.51.60 平成6.15年生まれ

六白金星
運気はひと段落。
心に余裕を持って。

　運気は12月中は好調が続きそ
う。努力が報われるときです。1月
に入ると気の緩みから思わぬトラ
ブルの暗示。攻めよりも守りを優
先、足元をしっかり固めて。

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

昭和16.25.34.43.52.61　平成7.16年生まれ

五黄土星
上昇運。飛躍のチャンスに

恵まれるとき

　好調な運気が続くとき。公私とも
に良い縁に恵まれて人脈も広がり
そう。約束厳守、信用第一の行動
がさらなる発展を連れてきます。金
運も好調、頑張りがいがある時。

［愛情］★★★　［金運］★★★　
［仕事］★★★　［健康］★★★

昭和14.23.32.41.50.59 平成5.14年生まれ

七赤金星
仕事運好調。

剛直な態度に気をつけて。
ごうちょく

　前半は不安定。発展よりも安定
充実を心掛けて吉。1月に入ると
仕事運が絶好調。ただ、意固地な
態度で孤立しないよう注意。周囲
や目上の意見にも耳を傾けて。

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★

昭和12.21.30.39.48.57 平成3.12.21年生まれ

九紫火星
先行き不安だが、

今までと同じように過ごして。

　気持ちが落ち着かず、いろいろ変
化をつけたくなりますが、あまり迷
わずに現状維持に努めた方が良さ
そう。周囲の問題や悩みごとには首
を突っ込まないで吉。冷えに注意。

［愛情］★★★　［金運］★★★
［仕事］★★★　［健康］★★★　

昭和13.22.31.40.49.58 平成4.13.22年生まれ

八白土星
波乱含み。人からの
誘いには一息おいて。

　穏やかな運気ですが内面にト
ラブルを抱えて波乱含み。わがま
まと無理は禁物。欲張ったり見栄
を張ると思わぬ窮地に追い込ま
れそう。口の災いに注意。

［愛情］★★★　［金運］★★★　
［仕事］★★★　［健康］★★★　　

九星気学とは？

12/6（火） 1/16（月）2012

広告内に上記マークがありましたら、

クーポン対象店となります。

共通クーポン券を切り取り

各店へご持参下さい。

共通クーポン
Ｐ１２５へ

共通クーポンは
ＱＲコード、函楽WEBからも
ダウンロードできます

WEB

http:// hako-raku.jp

「函楽」がデジタルブックで

ご覧頂けます。
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共通クーポン

共通クーポン

共通クーポン

共通クーポン

共通クーポン

共通クーポン

共通クーポン

共通クーポン
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発行

函館新聞社広告局

函館市港町１-１７-８

☎０１３８-４０-５１５１

配布エリア

渡島・桧山管内

発行日

２０１１年１２月６日

印刷所

凸版印刷北海道事業部

本誌中の記事、写真、イラストの
無断転載を禁じます

函館新聞購読者（一部除く）、ローソン各店、サンクス各店、スーパー魚長各店、セラーズ各店、函館市中央図書館、函館市地域
交流まちづくりセンター、函館市青年センター、北海道銀行各支店、北洋銀行一部支店、函館信用金庫本・支店、渡島信用金庫
本・支店、江差信用金庫本・支店、みちのく銀行一部支店、青森銀行一部支店、北陸銀行各支店、グルメシティ北海道各店、ポー
ルスターショッピングセンター、マックスバリュ各店、スーパーアークス港町店、イエローグローブ各店、テーオーストア各店、100円
ショップテーオーストア各店、テーオーデパート、コジマNEW函館店、スーパーアウトレットベスト函館店、ホクレンショップ各店、
大文堂、加藤栄好堂美原店・北斗店、北文館、文教堂湯ノ川店・桔梗店、BOOK OFF各店（一部除く）、アシーネダイエー上磯店、シ
ネマ太陽函館、函館山ロープウェイ、ヤマト運輸各営業所、本誌広告掲載店及び協力商社（ホテル、ディーラー、美容室、飲食店、
生保会社、カラオケボックス、温泉保養施設ほか）約550店。

配布・設置場所

１
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２012
ＪＡＮ

編集長

工藤貴志

副編集長

佐藤史子

編集スタッフ

宮木佳奈美

地本梨乃

国仙知佳子

クリエイティブディレクター

古谷竜彦

ウェブディレクター

牧野浩一

広告

阿部勝友

福田康紀

畑　匠児

北村暢清

小山博美

校正

渡部貴子

上村　恵

池田　朱

撮影

工藤貴志

佐藤史子

国仙知佳子

次号２月号は、
１月１７日（火）発行予定です。

特集

寒さが増すにつれ、恋しくなるうどん

冷えた体に染みわたる熱々の汁に

ツルツル、モチモチとした食感がたまらない

冬に食べたい、店自慢の味わい豊富なうどんを紹介する

企画特集

あっさり系、こってり系、熱々のスープがカラダに染みわたり、

寒い時期には欠かせない定番メニュー「ラーメン」。

そして、活力と元気を与えてくれるスタミナ料理の王道「焼肉」。

次号では店の定番から変わり種まで各店自慢のラーメンと、

この冬おススメの絶品焼肉メニューを紹介する。

ラーメン＆焼肉の名店・冬

心も体もあたたまる、

こだわりの
味わいうどん



函館新聞の無料お試し期間もあります。 

※現在ご購読いただいている方はご利用できません。  割引券としてもご利用いただけません。
※お申込みから配達迄は、2日程度掛かる場合がございます。

函館市港町1丁目17番8号　TEL0138-43-2121 FAX0138-43-3131

※函楽は、函館新聞のサービス誌です。

●道南の身近な情報満載
  （お悔やみ情報はもちろん、街の話題盛りだくさん）
●街の新店やイベント情報もご紹介
●全国ニュースも満載
●値段も1カ月2,300円とお手頃

お問い合わせ先
受付時間
AM9:00

PM4:00
〜

函館新聞ってこんな新聞

1カ月
〈税込〉

函館新聞を
定期ご購読の方には毎月

をお届けします。
※一部地域は除きます。

無料誌（フリーマガジン）

ハコラク

購 読 料

1部売／100円

函館新聞を
読みませんか?
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http://hako
-raku.jp
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